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ONSOZ

Bu c¢alisma, geleneksel kdy yasaminin zenginligini ve koklii kiiltiirel degerlerini

incelemeyi amaglayan, "Erzurum Pehlivanli Koyt Folkloru" adli yiiksek lisans tezidir.

Halk folkloru, binlerce yildan bu yana toplumlarin kimliklerinin bir pargasi
olmustur. Her bir kdy, kendi benzersiz gelenekleri, ritiielleri, el sanatlar1 ve dykiileriyle
birlikte; koy halkinin Kolektif hafizasini yansitan essiz bir diinya sunar. Erzurum Pehlivanh
koyli de bu mirasa katkida bulunan, geleneksel degerlerini muhafaza etmeye ¢alisan ve

gelecek nesillere aktarmay1 hedefleyen 6nemli bir 6rnektir.

Bu tez, aragtirmacinin titizlikle yiriittiigii saha caligmalari, sozlii tarih goriismeleri,
belge incelemeleri ve kaynak analizleri gibi yontemlerle hazirlanmistir. Erzurum Pehlivanh
koylintin halk kiiltliri tizerine yapilan bu derinlemesine inceleme, gelecekteki ¢alismalar
icin temel teskil edecek ve bu 6zel toplulugun geg¢misine ve kimligine 11k tutacaktir.
Ayrica, bu calismanin bilimsel alanda yeni ufuklar agmasini ve halk kiiltiirii {izerine

yapilan ¢alismalara degerli katkilar saglamasini umut ediyoruz.

Bu tezin olusumunda emegi gecen basta danisman hocam Prof. Dr. Yusuf Ziya
SUMBULLU’ ye, sevgili esim Deniz BEDIR’ e, aileme, Pehlivanli kdy halkina ve bu

calismanin hayata gecirilmesinde destek olan herkese kalpten tesekkiirlerimi sunarim.

Kendi topraklarinin zengin halk kiiltiiriinii anlamak isteyen herkese tezimin ilham

vermesi dilegiyle...

Miicahide Meryem BEDIR
Erzurum-2023
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OZET
YUKSEK LISANS
ERZURUM PEHLiVANLI KOYU FOLKLORU
Miicahide Meryem BEDIR
Tez Damsmani: Prof. Dr. Yusuf Ziya SUMBULLU
2023, (308) sayfa

Jiiri: Prof. Dr. Yusuf Ziya SUMBULLU (Danisman)
Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Emin ALTINISIK (Uye)
Dr. Ogr. Uyesi Zehra KIMISOGLU (Uye)

Bu aragtirma, Tirkiye'nin Dogu Anadolu Boélgesi'nde yer alan Erzurum ilinin
Tortum ilgesine bagli Pehlivanli koyliniin folkloru tizerine yapilmis bir incelemedir.
Pehlivanli koyii, kendine 6zgii dogal giizelliklerinin yan1 sira zengin kiiltiirel degerleri ile
dikkat c¢ekmektedir. Bu ¢alisma, koy halkinin yasam tarzi, degerleri, inancglari ve
geleneklerini  kusaktan kusaga aktaran halk kiltiiriinii  derinlemesine anlamak ve
belgelemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Arastirmada, halk kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahip olan gecis donemleri olan
dogum, oliim, evlenme, siinnet ve askerlik gibi olaylara 6zel bir 6nem verilmistir. Bu
donemlerdeki pratikler, torenler ve kutlamalar, kdy halkinin birlik ve dayanigsma igindeki
yasam bi¢imini yansitmaktadir. Ayni sekilde, halk bilgisi kapsaminda yer alan inanislar,
cocuk oyunlari, hastaliklara uygulanan tedavi yontemleri, el sanatlari, misafirlik adetleri,
halkin essiz yeme-igme kiiltiirii, halk takvimi ve halk meteorolojisi gibi unsurlar da kdyiin
zengin halk kiiltiiriinii beslemektedir.

Arastirma siirecinde derleme yontemi kullanilmis ve koOy halkiyla yapilan
gorlismeler ve katilimli gozlem teknigi ile veriler toplanmistir. Kaynak kisilerle yapilan
gorlismelerde, sorular yonlendirilerek bilgiler detayli bir sekilde elde edilmistir. Elde
edilen veriler, yazili kaynaklarla desteklenmis ve analiz edilerek Pehlivanli kdytiiniin halk
kiiltiirii izerine kapsamli bir inceleme yapilmaistir.

Aragtirmanin sonucglarina gore, Pehlivanli koyliniin halk kiltlirii, ge¢misten
giiniimiize uzanan koklii bir mirasi temsil etmektedir. Ancak, niifusunun azalmasi ve geng
niifusun sehir merkezlerine go¢ etmesi gibi faktorler, tarim ve hayvancilik gibi geleneksel

gecim kaynaklarinin azalmasina neden olmustur. Bu durum, kdylin ekonomik yapisini
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etkilemis ve kiiltiirel degerlerin gelecek nesillere aktarilmasi konusunda yeni sorunlar
ortaya ¢ikarmistir.

Bu aragtirma, Pehlivanli kdyiiniin kiiltiirel mirasin1 koruma ve yasatma ¢abalarina
katki saglamay1 ve gelecek nesillerin bu degerleri 6ziimsemesi i¢in farkindalik olusturmayi
hedeflemektedir. Ayrica, bolgedeki diger toplumlarin da kiiltiirel ¢esitliligin dnemini
anlamalarina ve kendi gelenek ve degerlerini yasatmalarma ilham olmak amaciyla
olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Pehlivanl koyii, Folklor, Gegis donemleri, Gelenek-gorenek.
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ABSTRACT
MASTER'S THESIS
ERZURUM PEHLIVANLI VILLAGE FOLKLORE
Miicahide Meryem BEDIR
Advisor: Prof. Dr. Yusuf Ziya SUMBULLU
2023, (308) page

Jury: Prof. Dr. Yusuf Ziya SUMBULLU (Consultant)
Asst. Prof. Dr. Muhammet Emin ALTINISIK (Member)
Asst. Prof. Dr. Zehra KIMISOGLU (Member)

This research is a study on the folklore of Pehlivanli village in the Tortum district
of Erzurum province, located in the Eastern Anatolia Region of Turkey. Pehlivanh village
draws attention with its rich cultural values and unique natural beauties. This study aimed
to understand and document the folk culture that conveys the lifestyle, values, beliefs, and
traditions of the village people from generation to generation.

In the research, special attention was paid to events such as birth, death, marriage,
circumcision, and military service, which are transitional periods that have an important
place in folk culture. The practices, ceremonies, and celebrations during these periods
reflect the way of life of the village people in unity and solidarity. Likewise, elements such
as beliefs, children's games, treatment methods applied to diseases, handicrafts, hospitality
customs, unique food and beverage culture of the people, folk calendar, and folk
meteorology, which are within the scope of folklore, also feed the rich folk culture of the
village.

The compilation method was used in the research process, and data were collected
through interviews with village people and participant observation techniques. In the
interviews with the source persons, direct questions obtained information in detail. The
data obtained were supported and analyzed with written sources, and a comprehensive
analysis was made of the folk culture of Pehlivanli village.

According to the research results, the folk culture of Pehlivanli village represents a
deep-rooted heritage from the past to the present. However, factors such as the decrease in
population and the migration of the young population to urban centers have led to a
decrease in traditional livelihoods such as agriculture and animal husbandry. This situation
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has affected the economic structure of the village and created new problems in transferring
cultural values to future generations.

This research aims to contribute to the efforts to protect and preserve the cultural
heritage of Pehlivanli village and to raise awareness for future generations to assimilate
these values. It also aims to help other communities in the region to understand the
importance of cultural diversity and to keep their traditions and values alive.

Key Words: Pehlivanli village, Folklore, Transition periods, Customs and

traditions.



GIRIS
Anadolu, her karisinda ¢esitli kiiltiirel 6geleri iginde barindiran, olabildigince
zengin bir cografyanin adidir. Bu cografya, diin oldugu gibi bugiin de kiiltiirel laboratuvar
olma niteligini korumaktadir ki ¢aligmamizin 6ziinde de bu kiiltiirel doku bulunmaktadir.
Tiirkiye'nin her kosesi, kendi i¢inde binlerce yillik hikayeleri, gelenekleri ve ritiielleri
barindirir. Erzurum, bu zenginliklerin merkezi olarak tarihin farkli donemlerinden izler

tasiyan; dogal giizellikleri, mimari yapilar1 ve halk kiiltiiriiyle dikkat ¢eken bir sehirdir
(Denk ve Mil, 2016:07-15).

Erzurum’un Pehlivanli kdyii, sehrin bu gesitliligini ve zenginligini yansitan kiigiik
bir aynadir. Yapilan arastirma, Pehlivanl kdytiniin halk kiiltiiriinii mercek altina alarak, bu
benzersiz kiiltiirel miras1 tanitmay1 ve anlamay1 amaglamaktadir. Kdyde yasayan insanlarin
giinlik yasamlari, gelenekleri, torenleri, halk inanislari;; Tiirkiye'nin genel kiiltiirel
yapisinin yani sira yerel 6zelliklerin ve zenginliklerin de bir gostergesidir. Bu arastirma;
Pehlivanli kdyii halk kiiltiirtintin nasil sekil aldigini, korundugunu ve yeni nesillere nasil

aktarildigin1 aydinlatmay1 hedeflemektedir.

Calismamiz, ana hatlari ile girisi takiben bes ana boliim ile bu ana boliimlere baglh
alt basliklardan olusmaktadir. Birinci bolimde: Dogum, evlilik, 6lim, siinnet, askerlik
ilgili adet ve inanmalar islenmistir. ikinci bolimde: Dini Bayramlar, milli bayramlar,
kandiller, hact ugurlama ve Karsilama torenleri ve mevsimlik térenler ele alinirken, tiglincii
boliimde yatirlar ve ziyaret yerleri, kurban/adak, nazar/nazarlik, biiyii/muska, ugur-
ugursuzluk-bereket, tabiat olaylari, giinler, riiya, cinler, fallar, hayvanlar, canli varliklar ve
cansiz Varliklarla ilgili inaniglar hakkinda bilgi verilmistir. Calismamizin doérdiinci
boliimiinde: halk mutfagi genel bashigi altinda yiyecek tiirleri ve yapilislari, igecek tiirleri
ve yapilislari, yiyecek ve igeceklerin korunmasi, kislik hazirlanan yiyecekler, mutfak arag
ve geregleri basliklar1 ele alinmigtir. Caligmamizin besinci boliimiinde: halk bilgisi basligi
altinda; halk sagalticihigi, halk meteorolojisi ve halk takvimi, halk hukuku, halk
matematigi, halk ekonomisi, halk zanaatlari, halkin giyim kusami, oyun, eglence ve spor

ve halk mimarisi basliklarina yer verilmistir.



BiRINCi BOLUM
CALISMA ILE iLGILI GENEL BIiLGILER
1.1. KONU

Kiiltiir, bir topluluk, toplum veya insan grubunun paylastig1 sanat, felsefe, literatiir,
yasam tarzi, yasalar, normlar, gelenekler, inanglar, degerler ve bilgiler gibi bir dizi maddi
ve manevi unsurlar1 kapsar. Kiiltiir, insanlarin diisindiigi, inandig1, davrandigi, iletisim
kurdugu ve diinya ile etkilesimde bulundugu seyi sekillendirir. Ayrica, insanlarin yasamlari
boyunca ogrendikleri, aktardiklar1 ve gelistirdikleri sosyal bir miras olarak da
tanimlanabilir. Insanlar kiiltiirel dgelerini kusaktan kusaga aktararak halk kiiltiiriinii
olusturur (Karakas, 2006:243-250). Bu degerlerin siireklilik arz etmesi ve toplumda kabul
gormesi, bir biitiin olarak kiiltiirlin bir parcasini olusturur. Bu baglamda, Tiirkiye'nin Dogu
Anadolu Bolgesi'nde yer alan Erzurum ilinin Tortum ilgesi, kendine 6zgii halk kiiltiiriiyle

dikkat ¢ceker.

Ozellikle Tortum ilgesine bagli Pehlivanli koyii, muhtesem dogal giizellikleri kadar
zengin kiiltiirel degerleriyle de 6n plana ¢ikmaktadir. Koy halki, hayatin dogal akisinda
gecis donemlerine 6zel bir onem atfeder. Dogumdan baglayip 6liime kadar gegen siirecler,

yaganan ritliel ve kutlamalarla, halkin kendi bilgisine bagl pratiklerle yogrulur.

Bu arastirmada, Pehlivanli kdyiinde yasayan halkin barindirdig kiiltiirel degerler
halk kiiltiirii acisindan incelenmistir. Ozellikle gecis dénemleri; dogum, 6liim, evlenme,
stinnet ve askerlik gibi 6nemli anlardaki pratikler, torenler ve kutlamalar, kdy halkinin
birlik ve dayanigma icindeki yasam bicimini yansitir. Halk bilgisi kapsaminda yer alan
inaniglar, yoredeki ¢ocuklarin oyunlari, hastaliklara uygulanan tedavi yontemleri,
geleneksel el sanatlar1, misafirlik adetleri, halkin essiz yeme-igme kiiltiirii, halk takvimi ve
halk meteorolojisi gibi unsurlar da kdyiin zengin halk kiltiiriinii besler (Tiirkdogan,

1092:587-597).

Gelenekten gelecege uzanan bu kiiltiirel miras, Pehlivanli koyliniin ve dolayisiyla
Erzurum'un zengin kimligini tagir. Bu makalede yer alan degerler, halkin ortak belleginin
bir yansimasidir ve gelecek nesillerin de bu miras1 yasatma ve koruma sorumlulugunu

tasiyacaklar1 vurgulanmalidir.

Sonug olarak, Pehlivanli koyilindeki halk kiltiirii, gegmisten giiniimiize uzanan

kokli bir mirast temsil ederken, gelecekte de toplumun 6zgiin kimligini koruyacak énemli
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bir unsur olarak one ¢ikmaktadir. Kiiltiirel ¢esitlilik, toplumlarin zenginligini ve degerini
artiran bir hazinedir ve bu mirasin yasatilmasi, korunmasi ve gelecek nesillere aktariimasi

bliyiik bir 6nem tagir.
1.2. AMAC

Bu calismanin amaci, Erzurum'un Tortum ilgesine bagli Pehlivanli koyiinde
yasayan halkin barindirdig: kiiltiirel degerleri halk kiiltiirii agisindan detayli bir sekilde
incelemektir. Ozellikle ge¢is donemleri olarak adlandirilan dogum, 6liim, evlenme, siinnet
ve askerlik gibi hayatin 6nemli anlarinda gerceklesen siireclerin, pratiklerin, térenlerin ve
kutlamalarin yani sira, halk bilgisi kapsaminda yer alan inaniglar, ¢ocuk oyunlari,
hastaliklara uygulanan tedavi yontemleri, el sanatlari, misafirlik adetleri, yeme-igme
kiiltiirti, halk takvimi, halk meteorolojisi ve halk mimarisi gibi unsurlar1 incelemek ve

kaydetmektir.

Bu aragtirma, Pehlivanli koylindeki halkin geleneklerini ve kiiltiirel mirasini
anlamak, geg¢misten gilinlimiize uzanan kokli kiltiirel degerleri belgelemek ve gelecek
nesillerin bu degerleri yasatma ve koruma siireclerine katki saglamak amaciyla
yiriitiilmektedir. Ayrica, Tortum ilgesindeki halk kiiltiiriiniin bdlgenin zengin kiiltiirel
mozaigi i¢indeki yerine dikkat ¢ekmek ve toplumlarin kiiltiirel ¢esitliliginin Gnemini

vurgulamak da bu ¢alismanin hedeflerindendir.

Aragtirma sonuglari, Pehlivanli kdylindeki halkin yasam bi¢imini ve kiiltiirel
degerlerini daha iyi anlamamiza, bu degerleri koruma ve yasatma cabalarina katki
saglamamiza ve kiiltlirel mirasin toplumun kimligini koruyan 6nemli bir unsur oldugunu
vurgulamamiza yardimer olacaktir. Ayrica, elde edilen bulgular, halk kiiltiirii alaninda
yapilan diger calismalara da katki saglayacak ve bdolge Kkiiltiiriiniin daha genis bir

perspektifle ele alinmasina zemin hazirlayacaktir.
1.3. KAPSAM VE SINIRLAR

Bu calisma, Erzurum'un Tortum ilgesine bagli Pehlivanli kdyilinde yasayan halkin
kiiltiirel degerlerini halk kiiltiiri acisindan incelemeyi amaclamaktadir. Ancak, arastirma
siirecinde baz1 sinirliliklar ve kisitlamalar bulunmaktadir, bu da ¢alismanin sonuglarina etki

edebilecek bazi faktorlerin goz ardi edilmesine neden olabilir. Bu sinirliliklar su sekildedir:

Katihme1 Sayis1 ve Orneklem Secimi: Arastirma, Pehlivanli koyiinde yasayan

halkin genis bir kesimini temsil etmesi amaciyla yapilmistir. Ancak, katilimci sayis1 ve
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orneklem secimi smirhidir. Kiiltiirel degerlerin farkli yas gruplari, cinsiyetler ve meslek

gruplart arasinda farklilik gosterme olasiligi goz 6niinde bulundurulmalidir.

Zaman Smirlamasi: Arastirma silireci, belirli bir zaman dilimi i¢inde
gerceklestirilmistir. Pehlivanlt kdyiinde halk kiiltiirli zamanla degisebilir ve yeni unsurlar
eklenmis veya eski unsurlar kaybolmus olabilir. Bu ¢alisma, belirli bir zaman dilimine

odaklandigindan dolay1 kdyiin kiiltiirel degisimlerinin tamamin1 kapsamayabilir.

Dil ve Kiiltiirel Engeller: Arastirma, yerel halkla yapilan anketler, miilakatlar ve
gbzlem yoluyla gerceklestirilmistir. Yerel dile ve kiiltiire yabanci olan aragtirmacilar, bazi
dil ve kiiltiirel engellerle karsilasabilir ve bu durum verilerin tam anlamiyla anlasilmasini

zorlastirabilir.

Kaynak Simirhiliklari: Arastirma sirasinda ulasilabilir kaynaklar ve literatiir sinirh
olabilir. Bolgeye 6zgii gelenekler ve halk kiiltiirii ile ilgili yazili kaynaklarin yetersizligi,

arastirmanin bazi yonlerinin tam olarak anlasilmasini zorlastirabilir.

Oznel Degerlendirmeler: Arastirmada kullanilan anket ve miilakatlar gibi
yontemlerde, katilimcilarin  6znel degerlendirmeleri ve yanitlarindaki farkliliklar,

sonuglarin nesnel olmasini engelleyebilir.

Bu sinirhiliklarin farkinda olmak, ¢alismanin sonuglarinin yorumlanmasinda dikkate
alinmas1 gereken onemli hususlardir. Bu kisitlamalar goz 6niinde bulundurularak, elde
edilen bulgularin ve ¢ikarimlarin dikkatli bir sekilde degerlendirilmesi ve sonuglarin

genellestirilmemesi onemlidir.
1.4. YONTEM

Calismaya baglamadan Once literatiir taramasi yapilmis, konu ile ilgili daha 6nce
hazirlanmis olan yiiksek lisans ve doktora tezleri incelenmis, bu tezlerden yararlanilarak
bir taslak olusturulmustur. Hazirlanan taslakla bagliklar olusturulmus, yore halkiyla
gorlismeler yapilmistir. Bu basliklardan hareketle derleme sirasinda Pehlivanli halkindan
olusan 100 kisilik 6rneklem grubuna bazi sorular yoneltilmistir. Sorulara verilen cevaplar
dogrultusunda yeni sorularin ortaya c¢iktigi goriilmiis ve bunlara da cevap aranarak
konularin kapsami genisletilmistir. Anlasilamayan sorular a¢iklanarak daha dogru cevaplar
alimmaya c¢alisilmistir. Yakin ¢evreden olan kaynak kisilerle yapilan gériismelerde sohbet
aninda bazi bilgiler ortaya ¢ikmis oldugundan sorularla siirlandirilmadan konulara

yonelik bilgiler elde edilmis ve aninda kaydedilerek ¢alismamiza aktarimi saglanmustir.
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Goriismelerde kaynak kisilerin izni alinarak sorulara verilen cevaplar ses kayit cihazi ve
akilli telefonlarla kayit altina alinmistir. Bu sayede hem zamandan tasarruf saglanmis hem
de daha cok bilgiye ulasilmistir. Goriisme sirasinda konu ile ilgili uygulamalar yapilarak da
katiliml1 gézlem teknigi uygulanmistir. Bazi ¢ocuk oyunlari ve yoresel yemekler goriisiilen
kisilerle birlikte tarafimizdan icra edilerek daha net bilgi aktarimi yapilmis, ¢alismamiza
adim adim kaydedilmistir. Ayrica elde edilen bilgiler yazili kaynaklardan yararlanilarak

desteklenmistir.

Calismamizda ana hatlar1 ile Sedat Veyis Ornek’in “Koy-Kent Monografisi”
caligma plant esas alinmistir. Ancak ilgili monografinin Anonim Halk Edebiyat1 ve Halk
Tiyatrosu bagliklar1 yiiriitiilmekte olan baska bir lisansiistii ¢alismaya konu oldugundan bu

calismanin sinirlar1 disinda birakilmistir.
1.5. PEHLIVANLI KOYU
1.5.1. Tarihi

Pehlivanli koyt, Erzurum'un Tortum ilgesine bagli bir koydiir ve gecmisi oldukca
zengindir. Koyiin eski adi1 Vihik'tir ve tarihsel olarak gogebe Tiirkmen boylarinin yasadigi
bolgelerden biri olarak bilinir. Rivayete goére, Bizans Imparatorlugu déneminde bir
derebeyin adina ziyafet verildigi anlatilmaktadir. Daha sonraki donemlerde Trabzon Rum
Pontus Devleti ve Glirciilerin yonetimine gectigi diisiiniilmektedir. Pehlivanli kdyiinde
bulunan tarihi koprii, gézetleme kulesi ve ¢evredeki diger tarihi kalintilar, koyiin ¢ok eski
zamanlardan beri yerlesim yeri olarak kullamildigini gostermektedir. Selguklularin
Anadolu'ya yerlesmesiyle birlikte kdy ve cevresindeki baskilar sona ermis ve bolge
Osmanl1 Imparatorlugu'nun eline ge¢mistir. Ancak, 93 Harbi olarak adlandirilan Osmanli-
Rus savaslar1 sirasinda 1878 yilinda kisa bir siireligine Ruslarin eline ge¢cmistir. Ancak,
Gazi Muhtar Ahmet Paga tarafindan geri alinarak yeniden Osmanli Devleti'nin eline

gecmistir (Kasapoglu, 2012).

Diinya Savasi sirasinda Rus tehdidi ile karsilasan kdy, Rus isgaline ugramis ve
Ermeni cetelerinin bolgede etkin olmaya baslamasiyla zor gilinler gecirmistir. Ancak 15.
Kolordu'nun yardimiyla 1918 yilinda Ermenilerden temizlenmistir. Bu tarihten itibaren
Vihik ve g¢evresi Tiirk bayrag: altinda yasamina devam etmistir. 1953 yilinda kdyiin adi,
burada yetisen pehlivanlar ve giirese olan tutkusu nedeniyle “Pehlivanli” olarak

degistirilmistir. Pehlivanli kdyt, 1989 yilinda belediye statiisii kazanmis, daha sonra 2012



yilinda ¢ikan 6360 sayili yasa ile mahalleye doniistiiriilmiistiir. Ancak halk hala koyii Vihik
olarak bilmekte ve eski admi kullanmaktadir, bu durum halkin aligkanliklarinin etkisini

gostermektedir (Kasapoglu, 2012).
1.5.2. Cografi Yapisi ve iklimi

Pehlivanl koyl bolgenin tipik cografi yapisina sahiptir. Bolgede yaylalar, vadiler
ve daglar sikg¢a goriiliir. Daglarin ve yaylalarin eteklerinde kdyler yer alir ve tarim ve
hayvancilikla ugrasan halk, bu dogal zeminin sagladigi imkanlardan yararlanir. Dogu
Anadolu Bolgesi'nin bitki oOrtiisti, daglik ve yiiksek rakimli olmasi nedeniyle gesitlilik
gosterir. Yiiksek daglar ve yaylalar, cogunlukla alpin c¢ayirlar ve otlarla kaplidir. Aym
zamanda ¢am, koknar, mese, ardi¢ gibi agag tiirleri de yaygindir. Pehlivanh koyt, daglik
bir bélgede bulunur ve toplam alani yaklasik 100 kilometrekareye yayilmistir. Bu daglik
alanda, ormanlar ve dogal bitki oOrtiisii yaygin olarak goriiliirken, vadilerde tarim arazileri
ve meyve bahgelerine daha sik rastlanir. Kdyiin en belirgin dagi, Artvin iline sinir olan
Karadag'dir. Kéyiin diginda, Sipkag, Kozin, Giirgiil ve Pek¢am gibi birka¢ yayla seklinde
mera alanlar1 da bulunur. Ancak, kdyiin yatak diizeyinde yer almasi nedeniyle sulanabilir
arazisi kisithdir. Genellikle tepeler ve kayaliklar arasinda bulunmasi, kdyiin suyunun
tamaminin agagida birikmesine neden olur. Ancak, bu sulama problemi 2020-2022 yillar
arasinda yapilan suni golet ile ¢ozilmistir (Koday & Erhan, 2009:47-66; Kasapoglu,
2012).

Sekil 1
Pehlivanli kdytine ait uydu goriintiisii (Google Maps)




1.5.3. Niifusu ve Ekonomik Yapisi

2020 yilinda 1.364 olan niifusu her gegen giin azalan Pehlivanl kdyiiniin 2022 y1ili
niifus sayim verilerine gore toplam niifusu 963’tiir. Bu saymin 451 (%46,8)’ini erkek, 512
(%53,2)’sini ise kadin niifusu olusturmaktadir. Koy halki ge¢misten giliniimiize kadar
genellikle tarim ve hayvancilikla gegimini saglamaktadir. Geng niifusun yiiksek oldugu
gegmis donemlerde {iretilen meyve ve sebzeler Tortum ilgesine ve Erzurum sehir
merkezine nakliye edilerek pazarlanmaktaydi. Giiniimiizde kdyde bulunan geng niifusun
azalmasina paralel olarak koy icerisindeki tarim ve hayvancilik faaliyetleri de azalmistur.
Kis aylarinda genellikle, Erzurum ilinde ya da ¢esitli ilerde galisan kdy halki; yaz aylarinda
koyde ikamet etmektedir (Nufushane, 2023).

1.5.4. Kiiltiirel Yapisi ve Turizm

Yerleskenin kiiltiirel dokusuna iliskin ¢alismamizin alt basliklarinda ayrintili
malumat verilmis oldugundan biz burada sadece kdyiin kiiltiire] dokusunun hakkinda kisa
bilgi vermeyi makul goriiyoruz. Pehlivanli kdyii, Erzurum’un Tortum ilgesinde yer alan
tarihi ve kiiltiirel zenginlikleriyle iinlii bir koydiir. Bu kdy geleneksel yasam tarzimi
koruyan Tortum ilgesinin giizide yerlesim yerlerinden birisidir. Diger koylere kiyasla daha
cok turistik yerlere sahiptir. Ornegin, Alabalik Ciftligi ve Meryem Ana Kilisesi (Tas
Camii) burada yer almaktadir. Ayrica temiz havasi ve dogal giizellikleriyle 6zellikle yaz

aylarinda yerli ve yabanci turistlerin ugrak yeri olmay1 basarmistir.



iKiNCi BOLUM
GECIS DONEMLERI
2.1.DOGUM

Insan hayatinda {i¢ ana gecis donemi vardir. Bunlar dogum evlilik ve dliimdiir. Her
birinin bazi alt boliimleri vardir ve bu i{i¢ 6nemli asamanin etrafinda pek ¢ok inang,
gelenek, tore bulunmaktadir. Dini ve biiyiisel bir araya toplanmis ve s6z konusu gecisler
bunlara baglanmistir. Bu dénemlerdeki tiim uygulamalarin amaglari, bu gecis doneminde
kisinin yeni statiisiinii belirlemek ve yeni duruma c¢abucak uyum saglamasini
kolaylastirmaktir (Ornek, 1995:131). Birgogu islevini yitirmis olan bu inanislar Tiirk inang
sistemindeki inanislardan olugsmaktadir (Artun, 1998:4-28).

Gegis donemlerinden ilki olan dogum hayatin baslangicidir. Ilk insandan kiyamete
kadar devam edecek olan iireme, siiphesiz yagamin bir geregidir. Neslin devami, insanin
tiremesi, ¢ocuk sevgisi dogustan gelen bir ihtiyactir. Aslinda ¢ocuk sahibi olamayan
ciftlerin evlat edinmesi bu durumun bir zorunluluk oldugunun gostergesidir. Dogum ile
ilgili her yorede benzer ya da farkli olmak iizere bir¢ok uygulama goriiliir (Basgetingelik,
1998:27).

2.1.1. Dogum Oncesi

Dogum tiim toplumlar i¢in 6nemli bir gecis silirecidir. Dogum soyun devamidir,
Aile kavraminda anne babanin sayginligini artiran bir olgu olarak goriildiigii icin, dogum
olayini en bastan en saglam temellere oturtmak insanlar i¢in hep hassasiyet olusturmustur.
Dogumla ilgili uygulamalar gebelik oncesi donemde baglar. Hamile kalamayan kadina
hamile kalmasi i¢in ya da erkek cocuk isteyen kadina erkek cocugunun olmasi icin
uygulanan bazi yoOntemler vardir. Bu yontemlerin basarili sonuglar vermesi bu
uygulamalarin uzun yillar devam etmesine sebebiyet vermistir. Gilinlimiizde tip alanindaki
gelismelerden insanlarin daha fazla bilgi sahibi olmalarina kadar birgok neden bu
uygulamalar azaltsa da hala azimsanamayacak durumdadir. Ayrica bunlar kiiltliriimiiziin

onemli bir kismini olusturmaktadir (Sisman, 2001:39).
2.1.1.1. Kisirhgr Giderme

Dogum olaymin gergeklesebilmesi igin Oncelikle ¢ocuk sahibi olmaya engel

durumlarin ortadan kaldirilmasi gerekir. Toplumda kadinin sayginligi ve degeri agisindan,



anne olabilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bir kadin, ¢ocuk sahibi olamamissa, 6nce esinin ailesi
ve ardindan toplum tarafindan verimsiz bir agac¢ veya corak bir toprak gibi goriilebilir
(Acipayamli, 1974:13). Bu durum, eski Tiirk 6rf ve adetlerinde de benzer sekilde
degerlendirilmistir. Dede Korkut Hikayelerinde, Hanlar Han1 Bayindir'in Oguz beyleri i¢in
diizenledigi toyda, cocugu olmayan kisilere kara otaga yerlesmeleri tavsiye edilirken,
cocugu olanlara ise ak otaga yerlesmeleri Onerilir. Bu, eski Tiirk toplumunda ¢ocuksuz

ailenin yeri hakkinda bir gostergedir (Ergin, 2017:21).

Sadece toplumsal acidan degil, dini agidan da evlilik ve lireme tesvik edilmistir. Hz.
Muhammed'in "Evleniniz! Zira ben, diger iimmetlere karsi sizin ¢oklugunuz ile iftihar
edecegim" diyerek, insanlarin evlenip ¢ocuk sahibi olmalar1 gerektigini ifade etmesi bu
konuda 6nemli bir 6rnektir. Bu nedenle, evli ¢iftlerden hemen ¢ocuk beklenir ve kisirlik

olumsuz karsilanir (Ciftgi, 2018:193-199).

Kadinin hamile kalabilmesi igin ¢esitli ¢areler ve yontemlere bagvurulur. Erkegin
kisirligina ¢ok ihtimal verilmedigi i¢in bu yontemler genellikle kadinlar iizerinde

denenmistir (Biger, 1991:5).

Anadolu’da da kisirligi giderme adina bazi ritiieller uygulanmistir. Bu anlamda
ornegin Gaziantep’te bir kadinin aylarca hatta yillarca hamile kalamamasi tizerine kadin
ebeye baktirlir. Ebe; kadinin belini ovalar, arkasindan kavrayarak, belini iyice sarsacak
bigimde sallar ve “mecleme” adi1 verilen bir tiir yaki yapistirir. Bu yontem ise yaramazsa
tarlalardaki cigekler ve otlar suda kaynatildiginda agiga ¢ikan gazlar lireme organina dogru
birakilir. Bu Isleme “tiitsii verme” denir (Giizelbey, 1981:23). Bursa’da ise meclemeye
benzer olarak "kasik sarma" veya "kasik ¢ekme" adi verilen bir islem uygulanmaktadir.
Cocugu olmayan kadinin rahminin diisiikk olduguna inanilarak gobegi sirkeli bez veya
kemerle sikica sarildiktan sonra ciftler bir araya gelir. Erzurum’da da pisirilen yumurta,
kisirligini iyilestirmek igin 1lik bir sekilde rahme yerlestirilir ve kirk degirmenden kirk
giinde, kirk farkli su alinarak kadina igirilir (Tas, 1994:199). Samsun yoresinde ise gocugu
olmayan kadin kaynayan siitlin bugusuna oturtulur. Ayrica yine ¢ocugu olmayan kadinin

denizde kayikla gezdirilirse gocugunun olacagina inanilir (Sisman, 2001:39).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.



Eskin ve ceviz yapraklart kaynatilir bunlarin tiitsiisiine ¢ocugu olmayan kadin

oturtulur (K88, K80).

Kadinin soguga bagl iltihap nedeniyle ¢ocuk sahibi olamadig1 durumlarda iltihabin
giderilmesi i¢in kadinin gesitli otlarin kaynatilmasiyla olusan suyun buharina

oturmasi gerekir (K11, K32, K43, K14, K15, K16, K26, K27).

Kisirlik tedavisinde saglikli beslenme uygulamalari kapsaminda bal, takviye edici
gidalar, baharatlar, sebze ve meyvelerden de yedirilir.  Ruhsal yontemler
kapsaminda ise Allah’a dua eder ve adak adar. Sunulan adaklardan en yaygin
olanlar1 kurban kesme, fakirlere et dagitma, gida yardimlari ve mevlit okumadir

(K23, K9, K22).
Erkege bir sey yapilmaz. Kadin tandira oturtulur (K13, K91, K12).
Kadinin ayaklar1 sicak tutulur (K28, K30).

Pekmez pisirildikten sonra kadin dutun cacasina (dutun suyundan ayrilip geriye
kalan kismi yani posasi) belden asagis1 gomiiliir. Ya da kovanin i¢ine caca konup
kadin istiine oturtulur ve istii kalin bir sey ile ortiiliir bu islemden sonra kadin
hamile kalir. Ayrica beli, dizi agriyan kisilere de bu yontem uygulanir (K2, K8,
K26, K14).

Kabak haslanir. Biitiin halde haslamak gerekir. Ortas1 oyulur, oyuk kisma kadin
oturtulur, kabagin buhari sifa olur ve kadin o ay hamile kalir. (K43)

Sirke kaynatilir, kadin bu kaynamis sirkeyi topraga besmele ile doker, sirke nazari

kotii gozleri yok eder (K1, K10, K13, K19).

Hayvanin sicak giibresine oturan kadin gebe kalir (K18, K17, K14, K16, K26,
K27).

Kadin 7 farkh tiirbeye gider hepsinde ayr1 ayr1 dua ederse o kadinin duasi kabul
olur (K15, K16, K26).

4444 defa salavat getirirse o kadinin ¢cocugu olur. Fakat sayiya ¢ok dikkat etmesi
gerekir kapinin anahtarinin nasil ki tek bir disi bile eksik ya da fazla olunca anahtar

kap1y1 agmazsa bu dua da tipki o anahtarin disleri gibi tam olmalidir. Eksik ya da
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fazla olmamalidir. Yalnizca gebe kalmak i¢in degil her ne i¢in okunursa biiznillah

hacetine kavusur (K1, K2, K13, K14, K15).

e Tandir yanip ekmek pisirildikten sonra tandirin sicagina ¢ocugu olmayan kadin 3

giin {ist Giste oturtulur, kadin o ay hemen hamile kalir (K22, K34, K48).

e Doktora ve saglik ocaklarindaki ana ve cocuk sagligi boliimlerine gidilerek de
bebegin yasamasi ve saglikli olmasi i¢in gerekli uygulamalar yapilir (K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K9).

e Siit kaynatilir, tencere ile birlikte kadin {stiine oturtulur, iistiine battaniye ortiiliir,

stitiin buhariyla hem rahimdeki iltihaplar gider hem de kadinin teri ile soguklari

¢ikmis olur. Boylece kadin hamile kalir (K44, K20, K26, K31, K38)

e Kadin muska yaptirip takarsa biitiin kotiiliikler ondan uzak olur, ylece hamile kalir
(K23, K26, K21).

e Yillarca ¢gocugu olmayan kisiler adak kurbani adarsa ¢ocuklar1 olur fakat adagini

yerine getirmezse ¢ocugunun bagina bir felaket gelir (K40)
e Erkegin kisirligi halinde kuvvet verici ceviz, pekmez, bal yedirilir (K8, K39, K10).
2.1.1.2. Gebelikten Korunma

Nasil ki ¢ocuk isteyen aileler, bu isteklerinin ger¢eklesmesi i¢in ¢esitli uygulamalar
yapiyorlarsa, ¢ocuk istemeyen aileler de vardir. Buna maddi sikintilar, saglik problemleri,
annenin yasinin ilerlemis olmasi gibi bir¢ok faktor sebep olmaktadir. Gegmis zamanlarda
insanlarin bilingsiz olmas1 gibi sebeplerden dolay1 istenmeyen gebelikler oldukea fazladir.
Bundan dolay1 gebeligin sonlandirilmas1 uygulamalari da ¢ok fazla yapilmaktadir. Onceki
zamanlarda hamilelik ayip karsilandigi i¢in kadinlar bu islemleri gizlice ve bazen de
saglhiga zarar verecek sekilde yapabilmekte, bu da anne ve bebek Oliimlerinin gegmiste
daha fazla oldugunu gostermektedir. Istenmeyen gebeligi sonlandirmak i¢in Anadolu’nun

pek ¢ok yerinde bir takim geleneksel yontemlere basvurulmaktadir (Altun, 2004:107).

Anadolu'da uygulanan yontemlerden bir tanesi “katirtirnagi” adi verilen bitkinin
kokiiniin bal ile kaynatilmasi ve igirilmesidir. Katir kisir bir hayvandir. Bitkiye bu ismin
verilmesinin sebebi olarak kisirlastirma etkisi goriilmiistiir. Ayrica karbonat, aspirin, limon

tuzu gibi herkeste bulunan maddelerle de kisirlastirma ya da gebelikten korunma
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yontemleri uygulanmistir. Bu maddeler kadinin dogum organinin i¢ine yerlestirilir ve bu

sekilde hamile kalmasi dnlenir (Boratav, 1994:146).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

Gebe kalmamak i¢in rahmin agzina pamuk veya sabun parcasi konur (K42, K17,

K39).

Yeni dogum yapmis olan kadin eskin kokiinii iyice kaynatip siizdiikten sonra bir
giin bekletip, bu sudan her sabah a¢ karnina yarim ¢ay bardagi igerse bir daha gebe
kalmaz (K4, K3, K39, K5, K38, K30, K27, K39).

Katirtirnagi ad1 verilen bitki kaynatilarak, sogutulur ve ii¢ glin sabahlar1 a¢ karnina

icilir (K2, K1, K9, K15, K28, K20, K17, K29).

Bunlarin diginda hamile kalan kadinin bebegini diisiirmesi icin yani gebeligi

sonlandirmasi i¢in de uyguladig1 yontemler vardir:

Kadin yiiksek yerlerden atlarsa ¢ocugu diiser. Bunu yapinca ¢ocugunu kaybeden de

olmustur kaybetmeyenler de (K12, K21, K79, K85).

Ebegilimeci kaynatilir ¢cocugunu diisirmek isteyen kadin bunun buharina oturur.
Boylece kadin asir1 derecede terler viicudu su ile birlikte bebegi disar1 atar. Bu
yontemle koylimiizde Olen kadinlar da olmustur sadece bebege degil anneye de

zarar verebilir (K12, K21).

Ebegiimecinin kokii rahme sokulur ve orada bekletilir. Bu yontem bebege zarar

verir ve diigmesine neden olur (K42, K31, K9, K5, K38, K50, K17, K39).

Kibrit ¢opii ile rahme dokunmak bebegin Gliimiine neden olur (K22, K41, K19,
K15).

Bir ipten ya da odundan tutup kendini sallandiran kadinin bebegi diiser (K10, K28,
K19, K43).

Gebelikten korunmak i¢in doktora gidilir ve dogum kontrol yontemleri uygulanir

(K62, K58, K26, K14).
Bebek diissiin diye kinay1 ezip (suyla karigtirip) igmek gerekir (K30).

Maydanoz kokii de igilir (K4, K40, K56, K57).
12



e (Cocugu diisiiremezse sirtina bir torba alir, karnina legen dayar diisiirmeye calisir

(K4, K8, K17, K31).

e Giiniimiizde ¢ocuk istemeyen kadin korunma yollarmi iyi bilmektedir. Ilacla,
kordonlar1 baglatarak ya da spiral taktirarak korunabilir fakat bizim zamanimizda
bunlar yoktu, kadinlar limon tuzu veya sap kullanarak ¢ocuktan kurtuluyordu (K34,
K36, K14, K15, K22, K24).

2.1.1.3. Cocugun Saghklh Dogmasi/'Yasamasi

Hamilelikte bebek diissiin diye yapilan uygulamalar gibi diigmesin saglikli bir
sekilde diinyaya gelsin diye yapilan uygulamalar da vardir. Yiiksek yerden agir seyler
kaldirmamak, atlamamak gibi. Bunlarin biiyiik bir kismi gegerliligi olan kaginmalar ve
islemlerdir. Bunun yaninda ise yaramayan ve ¢ocugun o6liimiine sebep olan uygulamalara
da rastlanmistir. Ayrica son yillarda yapilan aragtirmalar sonucunda goriilmiistiir ki saglikli
bir embriyo c¢ok tehlikeli durumlarla karsilagsa bile yasamini siirdiiriirken diisiik
yapmamak i¢in her hareketine fazlasiyla dikkat eden annelerin ¢ocuklarinin diisebildigi de
goriilmiistiir. Bu da gostermektedir ki bebegin yasamamasi onun sagligi ile daha ¢ok

alakalidir (Artun, 2005:139).

Anadolu’da ¢ocugu saglikla diinyaya getirebilmek i¢in birgok uygulama
goriilmektedir. Bu anlamda 6rnegin Erzurum yoresinde hamile kadinlar ata binmez, agir
yik kaldirmaz. Yiiksekten atlamaz. Ayrica yiiksek seyler kaldirip belini incitmemelidir
(Tas, 1994:199). Corum’da ¢ocugun yasamasi i¢in yapilan islemlerden biri de dogumdan
sonra ¢ocugu sokaga birakmak ve ¢ocuklar saglikla yasayan birinin almasini saglamakla
olur. O alan kisi cocugu yeniden 6z anne babasina verir. Yani sanki 6z ¢ocuklar1 degilmis
de sokaktaki birinden almis gibi davranilir. Boylece kendi {izerlerindeki ugursuzlugun
¢ocuga gegmeyecegine inanilir. Erkek ise adi Satilmis, kiz ise Sati olur. Bundan dolay1
Anadolu’da bu isimlere ¢ok rastlanmaktadir (Boratav, 1984:89-90). Giineydogu
bolgelerinde karninda ¢ocugu durmayan kadin, cocugunun yagsamasi i¢in karninin {istiine
muska asar ki muskanin Koruyucu, tehlikeyi uzaklastirict giicii bebegi korusun. Ayrica bazi
sekiller dualar ya da biiyiisel nitelikli sozler de karnina yazilip ¢izilir (Altun, 2004:139).
Bir bagka gelenek ise bebek dlmesin diye “el sirt1 giydirme” dir. Cocuga yedi yasina kadar
anne ve babasi yeni bir sey almaz, ¢ocuk bagkalarinin giysilerini giyer. Boylece yasayacagi
diistiniilir (Altun, 2004:139).
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Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

Riiyasinda Muhammed ismini goren kadin ¢ocuguna bu ismi verirse ¢ocugun
yasayacagina, vermezse Olecegine inanilir (K12, K21, K89, K55, K78, K40, K17,
K69).

Cocugu olmayan kisiler adak adar. “Cocugumuz olursa kurban kesecegiz” diyen
kisiler yedi yil iist iiste yedi kurban keserek bu adagi yerine getirirler. Adamaya
neden olan ¢ocuklara “yedi kurbanli” denir (K2, K31, K9, K5, K38, K40, K27,
K9).

Onceden fakirlikten dolay1 anne beslenmezdi, cocugu 6liirdii. Bu yiizden kadinlar

bol bol yemek yemeli, giicten diismemelidir (K18, K13, K14).
Kahve, ¢ay hamile kadina iyi gelmez (K2, K14, K15, K16, K26).

Anne her seyi yer ki ¢ocuklari kilo alsin, diigmesin, saglam olsun (K1, K2, K13,
K14, K15).

Hamile kadin bilmedigi otlar1 yerse cocuga zarar verir (K3, K4, K12).
Hamileler ebegiimeci yiyemez, yerse cocugunu disiiriir (K1, K2, K13, K14, K95).

Cocugun ismi degistirilir. Dursun, Yasar, Durdu, Dondii isimleri verilir ki ¢ocuk

yasasin (K8, K43, K34).

Hocaya muska yazdirilir. Yazilan muskanin i¢inden yedi defa gegirilir (K49, K66,
K59).

Hamilelikte agir sey kaldirmaz (K52, K63, K44, K35, K28, K19).

Diisiik yapan kadin dogum yapan kadinin yanina getirilmez, ugursuz sayilir (K25,

K31, K55).

Annenin kendine iyi bakmasi1 gerekir. Annenin meyve-sebze yemesi, siit igmesi ve

fazla hamur isi yememesi gerekir (K65, K47, K52).
Cocuk efsunlatilir (okutulur) (K29, K36, K14).
Hamile kadin adak adar (K55, K48, K4).

Hamile kadin hocaya gider dua okutur (K18, K3, K10).

14



2.1.1.4. Aserme

Toplumumuzda aserme adiyla bilinen sozciikk hamile kadinin caninin bir sey
¢cekmesi ve onu yemek i¢in ¢ok fazla ¢aba harcamasi, yiyene kadar da i¢inin huzursuz
olmasi ancak yedigi anda huzur bulmasi seklinde bilinmektedir halbuki agerme kelimesinin
ashi “as yerme” seklinde olup, yiyecek seylerden tiksinmek demektir. Begenmemek,
kotiilemek bazi yiyeceklerden midenin bulanmasi ve yiyememe durumu zamanla farkli bir
anlam kazanmustir (Boratav, 1999:146). Aseren annenin ozellikle bazi yiyecekleri
yemekten kaginmasi veya tersine, belirli yiyecekleri de mutlaka yemesi gereklidir. Bu tiir
seyler fizyolojik olarak kadmin viicudunda ihtiya¢ duydugu gidalar, vitaminler,
minerallerdir. Aserme viicuttaki bir maddenin eksikligini gidermek icin olabilecegi gibi
bilingaltinda yatan alakasiz besinleri de annenin cani ¢ekebilir fakat her ne sebeple olursa
olsun agerme gerceklestiginde annenin onu yemesi gerektigi konusunda herkes hemfikirdir.

Ayrica yemezse olabilecekler konusunda da farkli inanislar vardir (Ornek, 2000:134).

Anadolu’da aserme ile ilgili bircok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda 6rnegin
Samsun yoresinde, hamile bir kadin kirmizi renkte bir meyve veya sal¢a yedikten sonra
ellerini yikamadan yiiziine veya viicudunun herhangi bir bolgesine dokunursa dogacak

¢ocugunun ayni yerinde kirmizi bir leke olusacagina inanilir (Sisman, 2001:39).

Erzincan'da, baz1 yiyecekleri cani isteyip de yiyemeyen kadinin ¢ocugunun sakat
dogacagina, cani musmula isteyen ve yiyen kadinin ¢ocugunun yiiziiniin kill1 ve suratsiz,
zeytin yiyenin c¢ocugunun gozlerinin siyah, tatli isteyen kadinin ¢ocugunun beyaz ve
yuvarlak ylizlii, eksi isteyen kadinin ¢ocugunun zayif ve kara olacagina inanilir (Kiigtk,

1987:249).

Pehlivanli yoresinde de aserme ile ilgili Anadolu’daki uygulamalara benzer ve

farkli rittieller goriilmektedir.

e Cocugun dudaklarinin baligin agzina benzememesi i¢in balik yenmez (K73, K53,
K15, K95).

e Hamilelikte dis ¢ektirilmez. Cocugun zekasinda gerilik olacagina inanmilir (K21,

K31, K9, K50, K85, K43, K27, K49).

e Kadin istedigini yiyemezse ¢ocugun bedeninde kadmnin istedigi yiyecegin seklinde

bir ben olur (K29, K81, 69, K5, K8, K4, K77, K69).
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Istedigini yiyen kadinin ¢ocugunun akilli olacagima inanilir, bundan dolay: istedigi

yedirilmeye calisilir (K42, K31, K29, K15, K38, K80, K77, K99).

Erzurum’da kelle ve paga corbasi igen kadinin bebeginin burnunun siirekli
akacagina ve ¢cocugun siimiiklii olacagina inanilir (K25, K34, K93, K52, K8, K30,
K67, K97).

Aseren kadin, caninin istedigini yiyemezse ¢ocugunda o yiyecegin lekesi olur (K20,

K47, K23).

Kadin istedigi seyi hamileyken yemezse ¢ocugunun gozleri sast olur (K33, K24,
K16, K38, K17, K20, K31).

Istedigini yiyemeyen kadmin cocuklarinin yanaklari gamzeli olur (K3, K4, K16,

K8, K27, K40, K41).

Anne aserdigini yiyemezse bebegin viicudunda lekeler olusur (K23, K44, K46,
K18, K27, K30, K21).

Anne iyi beslenemezse ¢ocuk kekeme olur (K13, K44, K26, K18, K20).
Anne pis hayvanlara bakmaz ki ¢ocuk onlara benzemesin (K34, K36).

Aseren kadin istedigi yiyecegi istedigi anda yiyemezse ¢ocukta ben olur (K2, K23,
K16, K30, K13).

Anne sevmedigi yiyeceklerden uzak durur (K13, K44, K6, K18, K7, K20, K1).

Anneye istedigi her sey yedirilir. Yedirilmezse ¢ocuk sasi olur, lekeli olur (K13,
K4, K6).

Yemek istedigi sey seftali ve musmula gibi tiiylii bir yiyecekse ¢ocuk da killi olur
(K64, K76).

Anne ciger ve renkli meyveleri aserirse yer ama elini yikamadan viicuduna

dokunmaz (K3, K42, K6, K28, K7, K10, K31).

Anne giizele bakar giizel meyveler yer ki ¢ocuklar da giizel olsun (K3, K45, K64,
K18, K20).

Anne daha ¢ok eksi ya da tath seyleri aserir. Mesela erik, cilek, elma aserirse kizi

olur. Tathlar1 cani ¢ekerse oglu olur (K94, K88).
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e Asermeye yerikleme de denir. Hatta normal zamanda da hamile olmayan kadinlarin

cani1 bir sey c¢ekince “hayirdir yerikliyor musun,” derler (K5, K24, K53).
2.1.1.5. Dogacak Cocugun Cinsiyetini Belirleme

Dogacak cocugun cinsiyeti, hamile kadinlar i¢in her toplumda merak konusu
olmustur. Insanlarin gelecegi 6grenme arzusu, hamilelik déneminde de etkisini gdstermis
ve bu istek, batil inanglarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Ataerkil toplum yapisin
diisiintirsek, ilk dogan cocugun erkek olmasmin arzulanmasi dogal bir durumdur. Bu
durum cinsiyeti merak etmekten de Gteye gegip cinsiyeti etkilemeye kadar gidebilmektedir.
Anne yapaca@1 bazi uygulamalarla bebegin cinsiyetini belirleyebilecegini diisiiniir (Ornek,

2000:136).

Anadolu’da cinsiyeti belirlemek i¢in bir¢ok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda
ornegin Tekirdag'da, bebegin kiz m1 oglan m1 oldugunu anlamak i¢in atese tavuk odi
atilmas1 gelenegi vardir. Od patlarsa bebegin oglan, patlamazsa kiz olacagina inamilir
(Artun, 1998:4-28). Feke'de ise benzer bir uygulama kegi ile yapilir. Bir keginin kellesi
kaynatilir ve daha sonra keginin agz1 ortadan ikiye ayrilir. Alt ¢enede yer alan kemigin ucu
puskiillii veya etli ise bebek erkek, piiskiilsiiz ve etsiz ise bebek kiz olacakmis gibi

inaniglar vardir (Karakas, 2005:23).

Adana'da, kadimin yiiziiniin beyazlamis, gogiislerinin pembelesmis ve karninin dik
olmasit durumunda oglu olacagina, kadinin yiiziinde ciller ¢ikmissa, kalcast ve beli
genislemisse kiz1 olacagina inanilir (Karakas, 2005:23). Erzurum'da, kadinlarin rityalarinda
kendilerini renkli ve siisli kiyafetler giyinmis ve takilar takmis olarak gormeleri
durumunda erkek ¢ocuk olacagina inanilirken, ucuz seyler giyinmis goriilmesi durumunda
kiz ¢cocuk olacagina inanilir. Erzincan ve ¢evresinde ise rilyada tabanca ve tiifek gérmek
erkek cocuk, altin veya taki esyas1 gérmek kiz ¢cocuk olacagina dair bir inanisa sebep olur.
Eskisehir'de ise anne adayma konugsma sirasinda birden elini uzatmasi sdylenir; anne
avucunun ici goriinecek sekilde elini uzatirsa kizi, elinin iistii goriinecek sekilde elini

uzatirsa annenin oglunun olacagina inanilir (Biger,1991:5).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Bebegin anne karninda hareketli olmasi durumunda erkek ¢ocuk dogurulur (K41,

K20, K53, K57, K100).
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Adet kanamasmdan sonraki ilk on bes giin iginde kadnin hamile kalmasi
durumunda ¢ocugun kiz, on bes giinden sonra oldugunda ¢ocugun erkek olacagi

diistindliir.

Anne hamile kalacagi gece iliskiden sonra sagina yatarsa oglu, soluna yatarsa kizi
olur (K41, K62, K53, K25, K18).

Hamile kadin odadan disartya ¢iktiginda, iki minder hazirlanir ve altinda makas
olan minder ile altinda bicak olan minder bos birakilir. Sonra anne aday1 tekrar
odaya girer ve sadece belirlenen minderlere oturur. E§er makas olan mindere

oturursa kizi, bigak olan mindere oturursa oglu olur (K4, K2, K33, K50, K70).

Gebeligin ilk giinleri dolunaya denk gelirse ¢ocuk ¢ok glizel ve oglan olur (K11,
K62, K73, K30, K80).

Cocuk, ana karninda daha {i¢ aylikken hareket ederse oglan, {i¢ aydan sonra hareket
ederse kiz; karnin sag tarafinda hareket ederse erkek, sol tarafinda hareket ederse
kiz; kadinin karni dik ise dogacak ¢ocuk erkek, yana dogru yayvansa kizdir (K61,
K52, K31, K40, K90).

Kadm istedigi cinsiyette bir cocuga sahip olabilmek ic¢in, hocaya veya tiirbelere

gitmekte, dualar yazdirmaktadir (K91, K82, K74, K60, K50).

Kadimin dogumundan sonra ¢ocugun esi ters ¢evrilince bir 6nceki ¢ocugunun tam
tersi sekilde diger cocugunun cinsiyeti belirlenmeye calisilir (K91, K12, K23, K57,
K18).

Bir bardak suya biraz siit damlatilir, siit dibe ¢okerse erkek bebek, siit bardagin {ist

tarafinda kalirsa kiz bebek dogurulur (K4, K2, K83, K40, K97).

Eger hamile kadmin karnindaki ¢ocuk kiz ise yliziinde kahverengi lekeler ve ciller

olusur. Annenin giizelligi kiza geger anne ¢irkinlesir (K41, K62, K33, K50, K10).

Kiz cocukta kadinin kalcast gittikge genisler kadin agirlasir ve kendini ¢ok agir
hissetmeye baslar. Erkek ¢ocukta annenin yiizii beyazlar, nur gibi parlar, yiiziine bir

giizellik gelir (K11, K22, K23, K40).

Bebek kiz ise annenin yiizii lekelenir, ¢illenir, anne ¢irkinlesir (K41, K52, K63,
K20, K20).
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Kiz ¢ocuga hamile kalan kadin cillenir yiizii kararir girkinlesir. Onceki giizelligi

kizina geger kizi diinyaya ¢ok giizel olarak gelir (K41, K62, K33, K50, K100).
Annenin sag¢lar1 dokiiliirse anlasilir ki bebek kiz (K8, K27, K39, K69, K10).

Karni ileri dogruysa bebek erkek karni yana dogru ise bebek kiz olur (K6, K9, K12,
K20, K30).

Hamile kadin riiyasinda yilan goriirse bebegi erkek olur, altin bilezik goriirse

bebegi kiz olur (K21, K12, K35, K29, K47).

Arkadan bakinca hamile oldugu anlasilmazsa bebek erkek, anlasilirsa kiz olur
(K18, K21, K39, K21, K39).

Hamile kadinin basindan tuz dokiilir. Basini kasirsa bebek kiz, burnunu kasirsa

bebek erkektir (K55, K24, K31, K28, K33).

Hamile kadinin viicut seklinden bebegin cinsiyetini tahmin edilebilecegine inanilir.
Karni sivriyse, bebek erkek olarak kabul edilirken, genis ve yayvan bir karna

sahipse kiz bebek olacagina inanilir (K2, K4, K28, K29, K30).

Bazi insanlar, hamile kadmlar hocaya giderek bebegin cinsiyetini d6grenmeye
calisir. Baz1 hocalara gore bebegin mutlaka erkek olacagina inanilir ve kiz
isteyenlere kiz olmasi icin dua edilirken, erkek isteyenlere de ona gore dualar

okunur (K17, K26, K30, K20, K35).

Yufka ekmegine Ozel yazilar yazilarak hamile kadma yedirilmesiyle bebegin
cinsiyetinin degistirilebilecegine dair bir inanig vardir. Farkli yazilarla yedirilen
ekmegin cinsiyeti belirledigi diisiiniiliirken, ayn1 zamanda arkasindan 2 rekat namaz

kilinmasi gerektigine inanilir (K15, K16, K29).

Hamile kadima iki minder verilir ve haberi olmadan bir mindere oturmas: istenir.
Altinda makas olan mindere oturursa bebegin kiz, bicak olan mindere oturursa

oglan olacagina inanilir. (K8, K15, K16, K26, K27).
Cocuk solda ise kiz olur (K34, K4, K81, K17, K21).
Cocuk sagda ise erkek olur (K3, K44, K8, K17, K21, K40, K58).

Stislii seyler rityada gériince annenin kizi olur (K31, K2, K23, K20, K30).
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e Sepet goriillirse riiyada bebek kiz olur (K11, K2, K43, K20, K50).

e Riiyada taki seklinde olmayan altin erkek bebek, siislii ve tagh altin goriiliirse kiz

bebek olur. (K41, K32, K43, K60, K70).
e Yusuf suresini okuyan kisinin ¢ocugu giizel olur (K4, K29, K34, K50, K19).

e Eslerden biri sarisin biri esmerse bebek giizel olur. Ikisi de sarisin ya da ikisi de
esmerse ¢ocuk ¢irkin olur. Bununla alakali iki kara iki sar1 cinperi, bir kara bir sar1

giilperi laft soylenir (K1).

e Hamilelikte bebek ilk kimin karsisinda hareket ederse yani tekme atarsa ona benzer.

Anne en ¢ok kime bakarsa bebek ona benzer (K20, K39).

e Ilk gocuk dogdugunda bebek kiza benzerse ikinci ¢ocuk kiz, erkege benzerse ikinci

¢ocuk erkek olur (K19, K30).
2.1.1.6. Gebe Kadinin Ka¢inmalary/Uygulamalari

Cocuk anne karnindayken anne davranislarina dikkat etmelidir ¢iinkii bebegin
birtakim olumlu veya olumsuz davranislardan etkilenmesi s6z konusudur. Gebe kadin bazi
durumlardan kagmmmalidir. Bu kaginmalara Anadolu’nun her yerinde rastlanmaktadir
clinkii bebegi korumak annenin gorevidir. Gebe kadin dogacak bebegin olumsuzluklardan
etkilenmemesi i¢in nasil bazi seylerden kagiyorsa saglikli bir sekilde dogmast icin bazi

seylere de ekstra dikkat eder (Artun, 2005:132).

Anadolu’da ¢ocugunu kaybetmek istemeyen kadinlar bir¢ok yonteme basvururlar.
Bu anlamda 6rnegin Samsun’da bir kadin bagka bir hamile kadma igne ya da bicak
verirken elden ele degil de yere koyarak verir. Eger elden verilirse dogacak ¢ocugun
celimsiz dogacagina inanilir. Hamile kadin 6lmiis birinin yliziine bakarsa dogacak ¢ocugun
ylizli sar1 olur (Sisman, 2001:39). Darende’de ¢ocuk anasinin karninda oynadiginda ya da
hareket ettiginde kadin simasi giizel birisine bakarsa ¢ocuk da giizel olur (Uslu, 2004:93).
Tekirdag’da, dogum yapacak kadinin dogum aninda en son neye bakarsa bebegin ona
benzeyecegi diisiiniiliir bundan dolay1 ebenin ya da doktorun giizel olmasi anne i¢in olumlu
bir durumdur. Dogacak g¢ocuk giizel olsun diye de yumurta iistiine oturtulur, giizel

kimselere bakilir, giil koklanir (Artun, 1998:4-28).

Pehlivanli yo6resinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.
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Hamile bir kadin hamileligi boyunca baktigi insandan hayvana kadar her
davranigina dikkat etmelidir ¢linkii bu davraniglar bebegin huyunu hatta
goriiniisiinii bile etkiler. Anne sakat kimselerle alay ederse kendi ¢ocugu da sakat

olur (K46, K51, K60, K71, K2, K84).

Anne hamileliginde ¢ok ayva yerse bebegi giizel olur (K16, K11, K10, K21, K2,
K24).

Tiirbede mezar boliimiine girilmez. Cocugun viicudunda leke kalabilir. Ayrica
yatirin ¢ocugu c¢agiracagina inanilir. Eger girerse ve ¢ocuk dogdugunda siirekli
aglarsa bu yatirin ¢ocugu ¢agirdigr anlamina gelir. Cocuk oraya gotiiriiliince susar

(K6, K1, K13, K26, K29, K21).

Cocugun da annenin de kasina goziine bal siiriiliirse bebek giizel olur (K34, K36,

K14, K11).

Tereyagint bebegin yiiziine siirmek onun ¢ok giizel olmasini ve ¢abuk biiylimesini

saglar (K94, K86, K74, K61).

Gokyliziinde dolunay varken yapilan ¢ocuk cok giizel olur yiizii ay gibi parlar
(K64, K76, K15, K54).

Son zamanlarda akraba evliligi yapilmamaya calisilir (K24, K16, K4, K55).

Anne agir esya kaldirmaz, agir isler yapmaz (K34, K69, K19, K18, K67, K54, K32,
K60, K52, K55).

Hamileyken kadin ne kadar giizele bakarsa bebek de o kadar giizel olur (K54, K56,
K1, K37).

Bebek ilk kimin karsisinda hareket ederse ona benzer karsisindaki giizelse bu

bebegin de giizel olacagi anlamina gelir (K3, K6, K10, K51)
Hamile kadin aserdigi yiyecekleri zamaninda yemelidir (K28, K29, K57).

Beslenmesine dikkat etmeli ve yasak olan yiyeceklerden uzak durmalidir (K70,

K33, K85, K41, K53, K51, K62).
Sikint1 ve iizlintiiden uzak durmahidir (K52, K34, K63).

Yusuf Suresi'ni okuyanin bebegi giizel olur (K22, K11, K4, K59).
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e Anne doktora diizenli olarak gériinmelidir (K17, K29, K35, K28, K5, K6, K23).

e Bebek dogar dogmaz tuza yatirilirsa hayat boyu ter kokmaz. Ayrica tath dilli olsun
diye agzina bal siirtiliir (K3, K14, K53).

e Namahreme ¢ok goriinmeyen kisinin bebegi nurlu olur (K44, K52, K19, K26).
e Hamile kadin Meryem Suresi’ni okursa dogumu kolay olur (K11).
e Hurma hem dogumu kolaylastir hem de gebenin sagligina iyi gelir (K14, K36).

e Karnini bagkalarina géstermeyen kadinin bebegi aglak olmaz, huyu yumusak olur
(K24, K46, K24, K53).

Hamile kadin baskalarin1 kinamaz ki kinadiklari ¢ikmasin (K39, K87, K73, K90).
2.1.2. Dogum Sirasi

Dogum sirasinda anneyi doguma hazirlama, bebegin gobegini kesme, bebegi

yikama, annenin sagligini koruma gibi islemler uygulanir.
2.1.2.1. Dogum Hazirhgy/ Dogum Olay1

Gebe kadin sancilanmaya basladiginda dogumun geldigi anlasilir. Buna yonelik
hazirliklara baslanir. Biyolojik bir olay olan dogum yasamin gecis evrelerinden ilkidir.
Dogumun baslamasiyla birlikte dogum odasinda ve dogum aninda uygulanan bir¢ok adet
ve gelenek vardir. Uygulanan pratiklerde dogumun kolay olabilmesinin amag¢lanmasinin
yaninda annenin ve bebegin sagliklt dogmasi asil amactir. Yapilan tiim miidahaleler bunun

icindir (Basgetingelik, 1998:27).

Anadolu’da dogumla ilgili bir¢gok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda &rnegin
Adana ve cevresinde, evde gerceklestirilecek dogumlarda ebe yardimi alinmaktadir ve bu
odanin kadin i¢in 6zel ve kutsal bir yer oldugu diistintilmektedir (Bascetingelik, 1998:27).
Dogum i¢in gerekli ara¢ ve geregler hazirlanir, bunlar arasinda sicak su, havluy, jilet, temiz
bez ve mikroorganizmalar1 dezenfekte etmek icin alkol bulunur. Tibbi imkanlarin yani sira,
eski adetler ve inanglardan da yararlanilir ve bazi uygulamalardan kaginilir. Ornegin,
cocugunu kaybetmis birinin odaya alinmasinin ugursuzluk getirecegine inanilir. Ayrica
kilitler ve diigiimler agilarak, kolay bir dogumun olmasi temenni edilir. Meryem Ana otu
1slatilarak dogumun kolaylasacagina inanilir ve okunmus su ya da sicak igecekler verilmesi

gibi uygulamalar 6nemli yer tutar (Basgetingelik, 1998:27).
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Glmiishane'nin Siran kasabasinin kdylerinde, dogumu gii¢ olan kadinlara saglarinin
cignetilmesi ve okunmus su icirilmesi gelenegi bulunmaktadir (Inang ve ark., 1971:13).
Tekirdag'da ise dogum esnasinda dogumun g¢abuk olmasi icin teneke ¢alinir ve dogum
zamaninda sadece doguma yardimcilara haber verilmesi tercih edilir, ¢linkii kalabaligin
annenin sancilarimi artiracagina inanilir. Ayrica, kapali diigmeler acilir, diiglimler ¢oziiliir
ve ¢amasirlar ters ¢evrilerek dogumu kolaylastirmak amaclanir. Dogum sirasinda bir geng
kizin saglar1 6nce Oriiliir sonra agilir ki bu uygulama ile dogumun kolaylasacagina inanilir.
Ayni giinde dogan ¢ocuklar birbirine gosterilmez (Artun, 1998:4-28). Yusufeli'nde ise gii¢
dogumlar i¢in kadmin kocasiin ceketinin bir kolundan su akitilarak igmesinin dogumu

kolaylastiracagina inanilir (Ozder, 1967:4390-4391).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Cocuk igin battaniye, temiz kaynatilmis itiilenmis kiyafetler, bez, zibin, ¢amasir
biberon gibi ihtiyaglar1 temin edilir. Evin erkekleri ebeye, hastaneye gitmek igin
evden uzaklagmaz tetikte olur. Hamile kadin yalniz birakilmaz (K33, K47, K18,
K6, K7).

e Temiz ve sakin bir ortam hazirlanir. Makas, kaynar su, temiz bezler, bigak, havlu
gibi ihtiyaglar dogum i¢in hazir edilir (K13, K17, K68, K56, K12).
e Ebe cagrilir (K1, K27, K48, K53, K59).

e Kadin doktora gétiiriiliir (K35, K27, K60, K16, K41).

e Dogumu gii¢ olan kadin hasir ya da battaniyeye sarilarak hizlica sallanirdi. Artik
dogumu zor olan kadmnlar hastaneye giderek sezaryen ameliyatla bebegini

dogurmaktadir (K6, K1).
e Dogum esnasinda kadinin karnina iistten bastirilir (K17, K49).

e Hamile kadin doguramadiginda adak adar ve dogum hemen kolaylasir fakat adagini
en tez zamanda gerceklestirmelidir ¢ilinkii gerceklestirmeyenlerin basina kotii bir

sey gelebilir (K16, K11, K10, K21, K2, K24).

e Kadin bir ip ya da tahtadan tutarak asilir, 6ylece bebek gelir. Bu uygulamalarin
disinda dogumu yaptiran kisi ile ilgili uygulamalar vardir. Dogumu kdyiin ebesi

yaptirir ebeye ve miijdeyi verene hediye verilir (K3, K7, K18, K16, K47).
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e Eskiden kdyde ebe vardi biri dogum yapacagi zaman ebe getirilirdi. Artik dogumu
yaklasan kadin hastaneye giderek orada dogum yapmaktadir (K23, K43, K58, K6,
K65).

e Dogumu 6nceden koyiin bilinenlerinden biri yaptirirdi. Artik hastanelerde dogum

yaptirtlmaktadir (K22, K17, K18, K36, K57).

e [Eskiden dogum aninda 6len kadinlarin sayisi ¢cok fazlaydi. Bu da bilmeyen kisilerin
dogum yaptirmasindan kaynaklanirdi. Artik dogumlar hastanede yapildigindan

dogum esnasinda 6len kadin sayilar1 da azalmistir (K36, K44).

e Dogum esnasinda eger baba zenginse ebeye gonliinden ne koparsa onu verir (K46,

K48).
e Koyde dogum yaptirmay bilen kim varsa o ¢agrilir (K53, K37, K28, K16, K7).
e Miijdeyi veren kisiye ne isterse o alinir (K29, K48, K18, K56, K45).

e Bebek miijdesi kimden gelirse ona hediye alinir. Hediye olarak eskiden kumas, para
altin gibi seyler verilirdi. Artik kumas yerine elbise ayakkabi gibi hediyeler alinir
ya da yine para, altin verilir (K45, K47, K14, 56, 25).

2.1.2.2. Gobek Bagi1 Kesme/Tuzlama/Yikama

Cocugun dogum esnasinda herhangi bir zarar gérmemesi ilerde dogum aninda
yapilan bir hatadan dolay1 saglik problemi yasamamasi i¢in dogum aninda uygulanan bazi
inang ve pratikler vardir. Bebegin gobegini kesme ve bebegi yikama sirasinda da bu inang

ve pratikler uygulanmaktadir (Artun, 2005:135).

Anadolu’da gobek baginin kesimi esnasinda ve sonrasinda bebegi yikama
esnasinda bazi pratikler uygulanir. Bu anlamda 6rnegin Gilimiishane ydresinde, ¢ocugun
gelecekte hangi meslegi yapmasini isteniyorsa, o meslek ile ilgili bir malzeme ile gobek
bag1 kesilir. Ornegin, insaat ustasi olmast isteniyorsa mala ya da tas kullamlir, marangoz
olmasi isteniyorsa odunla ilgili malzemeler tercih edilir ve terzi olmasi isteniyorsa kumas,
ip gibi terzilikle ilgili malzemeler kullanilir. Bu sekilde Omriiniin bereketli olacagina
inanilir ve erkek cocugunun goébegi balta iizerinde, kiz ¢ocugununki ise orak iizerinde

kesilirse daha ugurlu sayilir (Inang, 1971:13).

Samsun'da gobek bagi kesme isi kiz bebeklerde sol memesine kadar, erkek
bebeklerde ise sag memesine kadar dl¢iilerek yapilir. Erkek cocugunun kesilen gobek bagi
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ahira atilir, bol hayvani olsun diye, kiz ¢cocugununki ise mutfaga atilir, becerikli olsun diye
temenni edilir. Ayrica erkek ¢ocugunun okumasi i¢in gdbek bagi okula birakilirken hoca

olmasi i¢in cami duvarina ya da bahgesine birakilir (Sisman, 2001:39).

Tekirdag'da bebek dogduktan sonra yikanir ve gelecekte ter kokmasini dnlemek
icin tiim viicudu tuzlanir. Nazar degmemesi i¢in gobegine kahve veya ¢orek otu konulur ve
cocugun gdébek bagi okul bahgesine ya da cami duvarina birakilir. Osmaniye'de ise
¢ocugun tiim viicudu, 6zellikle koltuk alt1, bacak aralari, boyun g¢evresi, ayaklar1 ve avug
icleri tuzla ovulduktan sonra tath dilli olmas1 ve hayatinin tathi ge¢mesi igin agzina bir

tutam seker veya bir kasik bal siiriiliir (Teke, 2005:77).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.
e Cocugun gobek bagi makas ya da bigak ile kesilir (K16, K11, K10, K21, K2, K24).

e Dogum islemi gergeklestikten hemen sonra bebegin gébek bagi kesilir. Gobekten

dort parmak yukardan kesilir (K4, K6, K14, K15, K16, K19, K1, K21, K12, K14).
e Ebe, bebegin gobegini bir karis kadar ol¢iip keser (K2, K16, K18).

e Cocuk dogduktan sonra gobegi dort parmak yukaridan kesilir ve baglanir (K3, K4,
K7, K8, K17).

e Agzina ve yiiziine bal siiriiliir (K4, K76, K54, K32).

e Bebegin boyu uzasin diye her giin banyo yaptirilir (K3, K19, K43, K20).

e Bebek dogar dogmaz yikanir (K29, K35, K14, K18, K20, K23).

e Gobek kesilirken bebegin memesi dl¢ii alinarak kesilir (K34, K6, K11, K15).
2.1.2.3. Cocugun Esi/Gobegi

Dogumdan sonra gelen ¢ocugun esine ¢ocuktan bir parca, hatta cocugun kendisi
goziiyle bakildigr icin, genellikle es temiz bir beze sarilarak bir yere gomiiliir. Ancak
burasinin Steden beri bilinen bir yer olmas gerekmektedir (Ornek, 2000:143).

Pehlivanli yoresinde gobek bagi ve bebegin esi ile ilgili asagidaki gelenekler

uygulanir.
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e Es cami bahgesine gomiiliir ya da cami duvarina konur ki ¢ocuk okusun ve imanh

olsun (K8).

e Hayvanlara yedirilir bu sekilde yapilirsa ¢ocuk hem zengin hem comert olur (K44,

K36, K10).

e Okul duvarma yerlestirilir ki ¢ocuk ileride okusun (K65, K6, K7, K15, K16, K119,
K10, K18, K12, K11).

e Gobek bagi bir koyuna yedirilirse o kisi ileride ¢ok zengin olur (K34, K36).

e Okusun diye okul duvarina konur (K87, K33, K28).

e Imanli olsun diye cami duvarina konur (K16, K22, K24,).

e Esi topraga gomiiliir (K54, K66, K29).

e Hayvanlara yedirilir. Esi hayvanlar tarafindan yenen ¢ocuk zengin olur (K39, K56).

e Bebek kizsa ters gevrilir ki sonraki bebek erkek olsun ya da tam tersi kiz isteniyorsa

erkek bebegin esi ters gevrilir (K40, K55).

e Diisen gdbegin yerine komiir tozu, tava veya kazanin isi konur (K14, K16, K38,

K45, K56, K29).

e Bebegin esi olii dogumlarda da ise yarar. Bebegin esinden bir delik agilir, igine
dogru iiflenir, ona iifledik¢ce oradan bebege hava gider ve bdylece bebek cana gelir

(K22, K16, K48).

e Bebek dogunca nefes almiyorsa esi hamur gibi yogurmak gerekir. Yogurmaya
devam ettikge bebegin canlandigi goriilmiistiir ya da esinin istiine bir kz pargasi
konur. Bebek esi ile hala bagl oldugu icin o kiigiik kdz pargasi onun da canini

yakar, o vakit cana gelip aglamaya baslar (K12, K38, K46).
2.1.3. Dogum Sonrasi

Dogum olaymin ger¢eklesmesinden sonra da bir¢ok uygulamaya devam edilir. Ad
verme, ilk dis, ilk tirnak, ilk sa¢, kirklama, lohusalik dénemi ritiielleri gibi uygulamalar

Anadolu’nun bir¢ok yerinde goriilmektedir (Basgetingelik, 1998:27).
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2.1.3.1. Lohusa Bakimi/Lohusa Ziyareti/Lohusa Serbeti

Lohusalik doneminde her davramisa dikkat edilir. Her bakimdan hassas bir
donemdir. Mesela, lohusanin ve ¢ocugun ¢amasirlart kirk giin siiresince giindiiz kurutulup
aksam ezani okunmadan igeri alinir. Unutulup alinmazsa o gece disarida birakilir ve ertesi
giin hava kararmadan toplanir. Aksam namazindan sonra ¢amasirlarin toplanmasi, koti
ruhlarin kiyafetlere degmesine ve bu durumun da gocuk ile anne iizerinde olumsuz

etkilerinin olduguna inanilmaktadir (Tas, 1994:199).

Lohusalik donemi herkes tarafindan kirk giin olarak bilinse de hastanin durumuna
gore bir hafta olabilecegi gibi kimi yerlerde yirmi giin de olabilir. Dogum kolay olmussa
ve bakacak kimse yoksa anne hemen toparlanir fakat zor olmugsa veya yaninda lohusaya
bakacak yakinlari bulunuyorsa bu siire uzun olur. Dogum yapan kadina ailesi ve ¢evresi
sayg1 gosterir ve kadinin dinlenmesi i¢in yardimei olurlar. Lohusanin siitii bol olsun diye

yemesine igmesine herkes ilgi gosterir (Basgetingelik, 1998:27).

Anadolu’da lohusalik déneminde birgok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda
ornegin Tekirdag yoresinde, lohusa kadinlarin kotiiliikklerden, hastaliklardan ve nazar
degmesinden korunmasi i¢in viicutlarina kirmizi kurdele takilir. Lohusa kadinlara dogum
sonrasinda sivi igecekler verilir ve kirk giin boyunca disariya ¢ikmamalari onerilir (Artun,
1998:4-28). Adana'da, yeni dogum yapmis kadinlarin iyi beslenmesi igin kavrulmus
bugday sekerle karistirilip anneye yedirilir. Bu yiyecegin enerji verdigine inanilir. Ayrica
annenin dogumda kaybettigi kan1 geri kazanmasi igin kdzde pisirilmis ciger ve Sogandan
salata yapilip lohusa kadina ve eve gelen misafirlere ikram edilir (Artun, 2000:70).
Gaziantep'te ise oglan doguran kadma oglak, kiz doguran kadina kuymak adi verilen
yiyecek verilir. Eksi yemenin “blizmecik™ ad1 verilen ve 6liime yol agabilecek bir hastaliga
neden olacagina inanilir. Dogumdan sonra kapi taslama adetleri vardir. Kapiy1 taslayanlar
eger cocuksa seker ve yiyecek ikram edilir, yetiskinse gilizel bir yemek daveti s6zii verilir

(Giizelbey, 1981:23).

Pehlivanli yo6resinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Yeni dogum yapan kadma “hasuta” yaparlar. Hasuta sdyle yapilir: Taze yag

eritilir. Igine un konup kavrulur. Biraz pekmez ya da sekerle tatlandirilir. Bu
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tatliya lohusa ekmegini batirip yer hem enerji verir hem kan hem de siit yapar
(K17, K28).

Lohusa kadin diigiine, nisana, cenazeye gitmez. Eger giderse siitiiniin
kesilecegine ya da ¢ocugunun geg yiirliyecegine inanilir. Lohusa kadinin disar
cikmast gerektiginde ¢ocugunun kundagina bir par¢a ekmek ya da komiir
koymalidir. Bunlar nazardan korur (K17, K28, K49, K52).

Lohusa kadin yalniz birakilmaz yanina cinler gelebilir (K28, K29).

Lohusalik giinahsiz gecer dogumda giinahlar dokiiliir. Anneye bir sey olursa

bundan dolay1 sehit gitmis sayilir (K11, K12, K14, K15).

Komsular akrabalar yemek getirir ki anne bol bol dinlensin (K16, K26, K27).
Lohusa kadina ¢ok is verilmez ki bebegi ile ilgilensin (K30, K33, K34, K35).
Komsular akrabalar ona siit yapan yemekler gotiiriirler (K12, K26).

Lohusa kadmin ve bebegin yaninda fazla durulmaz bebek mikrop kapar (K14,
K15, K16, K18).

Lohusa kadin yalniz birakilmaz. Yaninda Kur'an okuyabilen biri olmalidir (K2,

K3, K4, K11).

Lohusa kadima kizilcik serbeti gotiiriiliir ya da dut pekmezinden serbet yapilip
gotiiriiliir. Bunlart icen kadin dogumda kaybettigi kan1 geri kazanir (K19, K28,
K33, K61).

Bebege kiyafet, altin, para gotiiriilir (K12, K30, K48, K59).

Anneye yiyecek, icecek; bebege altin, para, kiyafet gotirilir (K19, K48, K52,
K54).

Cesitli serbetler gotiiriiliir ki siit yapsin (K14, K34, K44, K49).
Mutlu giinlerde tath gotiiriiliir ki hayirli olsun (K7, K8, K9, K20).

Her tiirlii hayvan haserat gelebilir anneye ve bebege onlar uyurken zarar

verebilir bu nedenle yalniz birakmamak gerekir (K67, K48, K59, K50).

Uyurken anneyle bebegin yalnmiz kalmalar1 pek iyi degildir cinler yanlarina
gelebilir (K37, K18, K59, K60).
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e [ohusa kadinin mezar1 40 giin aciktir her tiirli seytanlar yanina gelebilir. Lohusa
oldugu icin Kur'an okuyamaz ve kendini onlardan koruyamaz. Oylece tamamen
savunmasiz kalir. Yaninda dua okuyabilen birilerinin olmasi onun yararina olur

(K7, K28, K2, K10).

e FEskiden al karisi gelip lohusa kadimin ya da bebegin Cigerlerini soker gotiiriir
derlerdi. Bunun dogru olup olmadigi belli degildir fakat dogru olma ihtimaline

karsilik lohusa kadin ve bebek yalniz birakilmaz (K36, K37, K38, K39).

e Olur da bebegin yalniz kalmasi gerekirse yanina yiyecek konur ki hayvan gibi

seyler gelirse bebege degil de onlara saldirsin (K18, K26, K27, K28).

e Annenin yanina ciger konur ki al karis1 gelirse cigeri alip gotiirsiin, bebegin

cigerinden uzak dursun (K2, K3, K4, K11).

e Basma Kur'an-1 kerim konur ki hi¢ kimse zarar veremesin (K29, K30, K34,

K35).

e Etraftan lohusa ziyaretine gelenler bebege hediye olarak kiyafet takim, orlon ip

(annesi orgii orsiin diye), altin getirirler (K18).

e Bebegi ve anneyi gérmeye gelenler “yoklama” (borek pasta vb.) getirirler (K17,
K28, K49, K52).

2.1.3.2. Lohusa Siitii/iIlk Meme/Hollitk

Anne siitliniin bebek i¢in ne kadar 6nemli oldugu herkes tarafindan bilinmektedir.
Bu 6nem, sehirlerde ve kdylerde yasayan herkes tarafindan vurgulanmaktadir ¢ilinkii siit
annenin tiikettigi besinlerle dogrudan etkilesimdedir ve bebegi beslemektedir. Bu nedenle
Anadolu'da lohusa kadinlar siitlerinin bol ve kaliteli olmasi i¢in yediklerine ve ictiklerine

dikkat etmektedirler (Altun, 2004:141).

Holliik ise bir toprak cesididir bebek dogdugunda o toprakla birlikte alt1 bezlenir
Holliik topragi bebegin altinin beslenmesinde kullanilan bir topraktir. Bu toprakla bezlenen
bebek daha saglikli olur. Toprak sicak tuttugu icin bebek daha rahat uyur. Ayrica toprak

nemi ve pisligi ¢ektigi i¢in altin1 hep kuru hisseder.

Anadolu’da bebege ilk siit verilirken ve bebek ilk kez bezlenirken bircok uygulama
goriilmektedir. Bu anlamda 6rnegin Aladag'da, lohusa kadimin canimnin ¢ektigi yiyeceklerin
bebege mutlaka verilmesi gerektigi inanci yaygindir; aksi takdirde annenin siitiiniin
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kesilecegine inanilir (Yilmaz, 2005:60). Adana'da yeni dogum yapmis kadinlar icin yagh
balli karisim hazirlanarak tiiketilir. Bebege siit gelmemesi durumunda ise "yaki" denilen
seker, yag, bal ve pekmez karistmi kullanilir (Artun, 2000:70). Erzurum'da g¢ocuk
dogduktan sonra ii¢ namaz vakti gegmeden siit verilmemesi gerektigine inanilir (Tas,
1994:199). Osmaniye'de ¢cocugun tuzlanip yikanmadan once anne siitii verilmez. Bebege
ilk siit verilmeden 6nce annenin biraz siit sagmas1 ve ergenlik ¢agina gelmemis kiiciik bir
cocuga vermesi adet haline gelmistir. Cocuk bu siitii incir agacinin dibine doker. Bu
ritlielden sonra annenin siitliinlin bol olacagina inanilir. Ayrica, bebege ilk siitii verirken

besmele ¢ekilmesi 6nemsenir (Teke, 2005:85).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Yesil olan her bitki her sebze siit yapar bundan dolay:1 bol bol yesillik yedirilir
(K3, K9, K8, K1).

e En ¢ok su siit yapar (K23, K29, K18, K11).

e Sicak igeceklerin hepsi siit yapar (K33, K61).

e (Corbalar ve hosaflar siit yapar (K22, K69, K8, K96).

e Her tiirlii tath siit yapar (K73, K99, K48, K41).

e Et tavuk balik gibi besleyici gidalarin hepsi siitii artirir (K53, K17, K27, K65).
e Serbetin her tiirliisii siitii artirir (K39, K15, K24, K63).

e Her tiirlii meyve, siitii artirir (K39, K59, K26, K63).

e Bulgur fasulye siitii artirir fakat gaz yapar (K45, K55, K27, K63).

e Sogan en ¢ok siit yapan besindir fakat gaz yapabilir (K31, K49, K26, K69).

e Eger kadinin siitii ok ise nazar degmesin diye fazlasi sagilir bir ¢igegin icerisine

dokdiliir (K14, K36).
e Tereyag pekmezle kaynatilir ve yedirilir (K34, K46).
e Nazar degmesin diye kadin ve bebek kimseye gosterilmez (K44, K56).

e Eskiden bebegin altin1 sarmak i¢in 6zel bir toprak ve kil karisimi olan "hollik"

kullanilirdi. Holliik topragi once elekten gecirilir ve daha sonra bebegin altina
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bez yardimiyla sarilirdi. HOollik, suyu iyi emme Ozelligine sahipti, pisik

yapmazdi ve bebegin altin1 yazin serin, kisin ise sicak tutardi (K14).

e HOolliik ile baglanan bebek ileride hasta olmaz (K13, K19, K48, K51, K39, K18,
K27, K66).

e Hollik idrarn ¢ektigi i¢cin bebek altinin 1slandigim1 fark etmez, giizelce uyur

(K35, K14, K23, K62).

e Holliik ile bezlenen bebekler daha saglikli olur. Hatta eskilerimiz askere adam
alirken 6zellikle holliikle bezlenen kisilerin alindigini soylerlerdi ¢ilinkii holliik
ile beslenen kisiler kolay kolay hasta olmaz ve gii¢glii kisilerdir (K63, K59, K48,
K31).

2.1.3.3. Albasmasi/Alkarisi

Ulkemizin dort bir yaninda, bilimsel gercekligi kanitlanmamus fakat toplum
tarafindan kabul goren cesitli halk inaniglar1 bulunmaktadir. Alkaris1 inanc1 da bu halk
inanislarindan birisidir ve "al, alanasi, alkizi, alkari, albasi ve albis" gibi farkli adlarla
antlmaktadir. Bu inanigsa gore, Anadolu'nun belirli bolgelerinde, yeni dogum yapmis
kadinlar1 rahatsiz eden, atesli hastaliklara hatta Oliime neden olan kotii bir cin tiirli
bulunmaktadir. Bu cin, yeni dogmus bebeklere de zarar verebilmektedir (Cevirme ve

Sayan, 2005:67-72).

Al karisim1 gordiigiinii sdyleyen kisiler onu al yiizli, giir, kizil sagli, iri yart bir
kadin olarak betimler ve bu korkung yaratik dogumdan sonra lohusanin pesinde dolanir ve
onu tek yakaladig1 anda iizerine ¢oker. Lohusanin agzindan elini sokarak cigerini soker ve
evine gotiriir veya onu yer. Al karisindan korunmanin tek yolu lohusayr yalniz
birakmamaktir ¢iinkii insanlarin yaninda lohusaya yaklagsmaz. Bir cin oldugu diisiiniilen bu

varhigin ayak tabani 6nde parmaklar1 arkadadir (Biirian, 1971:24).

Anadolu’da al karist ile ilgili inanig 6rneklerine ¢okga rastlanmaktadir. Bu anlamda
ornegin Hakkari yoresinde, lohusa kadinlar dogumdan sonra 40 giin boyunca disari
cikmazlar ve alkarisi olarak bilinen k&tii bir cinin onlara yaklagsmasini 6nlemek igin
okunmus su igerler (Kalafat, 1995:96). Osmaniye bolgesinde de alkarisi inanisi vardir.
Alkaris1 simsiyah bir sekilde tasvir edilir. Bu cin, genellikle gece gelir ve lohusanin
rlilyasina girerek onun gégsiine baski yapar. Lohusa, bagirmak veya hareket etmek istese de

buna engel olur. Bu yiizden, lohusanin gece ve giindiiz yalmz kalmamasi 6nemlidir.
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Geceleri lambalar acik tutulur ki alkarisi 15181 goriip heniiz gece olmadigini diisilinsiin ve
gelmesin (Teke, 2005:101-102). Hatay'n Kirikhan ilgesinde dogum yapan ebeler,
lohusanin ilk yemek lokmasini onun agzina lic defa gotiiriip geri ¢eker ve lokmayi
kendileri yerler. Boylece alkarisi, lokmayla birlikte lohusanin cigerlerini sokemeyecektir
ve alkarisinin zarar vermesi engellenmis olur. Lohusanin boynuna kehribar boncuk takilir,
yataginin lizerine erkek pantolonu konulur. Lohusa odasinda hi¢ kullanilmamis siipiirge
bulundurulur. Lohusanin yaninda erkek ¢ocugu bulunmasina dikkat edilir ve eger yaninda
yoksa lohusaya erkek gomlegi giydirilir ve yanina bir horoz birakilir (Tas, 1994:199). Feke
yoresinde lohusa kadinlarin evlerinde 40 giin boyunca agzi agik bir kapta su bulundurulur
ve evden disartya ates verilmez (Karakag, 2005:29). Darende yoresinde dogum yapmis
lohusa kadinlar veya ¢ocuklarina al basmasini 6nlemek i¢in kirmizi ortii ortiiliir. Ayrica,
cocugun kundaginin igine nazarlik (mavi boncuk), tavugun catal kemigi, deniz midyesi
kabugu, catal igne ve kirmizi bez pargasi konularak 40 giin siireyle bekletilir (Uslu,
2004:93).

Pehlivanli yoresinde de alkarisi ile ilgili Anadolu’daki uygulamalara benzer ve

farkli rittieller goriilmektedir.

e Lohusa kadin riiyasinda cirpindiginda uyandirilir. Eger yanindakiler onu
uyandirmazsa, alkaris1 onun canini alip gider ve lohusa korkung bir sekilde

morarir (K83, K79, K68, K51).

o Alkarisi ahir, samanlik, terk edilmis karanlik yerler, nehir kenarlari, sulak
alanlarda bulunur. En sevdikleri atlar, bebekler ve lohusalardir. Agz1 yere kadar
uzanan ters ayakli ¢irkin bir cadidir (K63, K59, K48, K31).

e Alkarisi lohusanin ayagini ¢cekerek kotiiye yonlendirmeye calisir. Lohusa ayagini
¢ekip kurtarirsa alkarisindan kurtulmus olur. Alkarisi cin, peri, dev veya seytanin

bir tiirtidiir. (K35, K49, K88, K11).

e Cigeri sokiip gotiirene “cadi karis1” derler alkarist bagkadir. Alkaris1 yakigikli
erkeklere gelir. Alkaris1t bembeyaz saglari olan uzun ince belli zayif bir kizdir.
Yakisikli erkeklere gelir onlari sahiplenir onlara hayal gosterir. Babamin
anlattigina gore amcami alkarist sahiplenmis. Amcam her sabah ahirda
bulunurmus gittiklerinde atin kuyrugunu kusursuz bir sekilde oriilmiis halde

bulurlarmig. Amcam ben 6riik bilmem alkaris1 6rdii dermis. Amcamin aksamdan
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kinasiz yatip sabahlar1 kina ile uyandigi da cok olmus. Amcam koyiin en
yakisikli erkeklerinden birisiymis. Amcamin anlattigina gore al karist ince belli,
uzun boylu, saglar1 ayaklarina kadar uzun olan, yiizii ¢ok giizel olan bir peri

imis. Zamanla amcam onu gérmekten kurtulmus (K4).

e Koyiimiize lohusa bir kadin kan kusarak can verirken bulunmus. Yaninda kimse
yokmus. Ayni1 giin kdylin yolunda bir kadin elinde cigerle yoldan asagi giderken
bagkalar1 tarafindan goriilmiis. Daha sonra bu kisinin cazi karist oldugunu
anlamiglar. Al karis1 yeni dogmus bebeklerin ya da lohusa kadinlarin cigerinden
beslenen bir cindir. Uzun siyah saglar1 vardir ve kirmizi renk kiyafet giyinir.
Ayaklar ise terstir. Kimileri gordiigiini soyler, kimileri ise dyle biri yoktur der
(K7).

o Alkarisi cigerle beslenir ona alkarisi demelerinin sebebi kirmizi giymesidir.
Eskilerin anlattig1 hikayelere gore al karisin1 yakalamay1 basaran kisi ¢ok zengin
olur. Ciinkii onun mayaladig1 yogurt, yaptig1 ekmek hi¢ tiilkenmek bilmez fakat
onu yakalamak kolay degildir (K16, K92, K46, K42, K85, K17).

e Ninemin anlattig1 hikdyeye gére zamanin birinde bir kadin dogum yapmis. Bir
gece onun baginda kirmizi elbiseli biiyiik gdgiisleri olan birini gérmiigler. Bu
alkaristymis daha sonra onu yakalayip o evde esir etmisler evin biitiin islerini
ona yaptirmislar. Cok da becerikliymis yemekleri yapar, camasir bahge islerinin
hepsini tek basina halledermis. Yillarca boyle caligmis 40 yilin sonunda sahibine
beni artik ailemin yanina gotlir diye yalvarmig. Sahibi ise bizim ailenin
soyundan olan hicbir kadima dokunmayacagimiza sdz verirseniz seni ailenin
yanina gotiiriirim demis. Al karis1 ve sahibi birlikte bir suya dogru gitmisler. Al
karis1 iste geldik benim yerim burasi simdi beni bu suya at ailem beni alacak
demis. Al karisin1 sahibi suya atmig biraz sonra suyun i¢inden yasl bir kadin
¢ikmig. Sen bana kizi mi getirdin biz senin ailene dokunmayacagiz demis ve
ortadan kaybolmus. Boylece o giinden sonra o aileye higbir alkaris1 musallat

olmamis (K36).
2.1.3.4. Kirk Basmasi

Albasmasinin yani sira, kirk basmasi olarak bilinen baska bir tehlike de

bulunmaktadir (Inang ve ark., 1971:13). Kirk: ¢ikmamis iki bebek karsilasirlarsa veya ayni
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ortamda bulunurlarsa, kirk basmasi denilen bir hastalik ortaya cikabilir (Sisman, 2001:39).
Kirk basma, ¢ocugun hastalanmasina ve hatta oliimiine yol acan bir tiir hastaliktir. Kirk
basan cocuk yemek yemez, icecek i¢gmez, zayiflar, bliyliyiip gelismez ve genellikle
sonunda hayatin1 kaybeder. Bu tehlikelerden kaginmak veya sifa saglamak icin cesitli

inanglar ve uygulamalar mevcuttur (Giizelbey, 1981:23).

Anadolu’da kirk basmasi ile ilgili birgok inanig goriilmektedir. Bu anlamda 6rnegin
Anadolu’da kirk giin boyunca anne ve ¢ocugun hastaliklardan, nazar degmesinden ve diger
koti etkilerden korunmalar1 igin gesitli tedbirler alinir. Bu siire ig¢inde, anne ve ¢ocuk
ziyaretgilerden korunur ve disar1 ¢gikmalarma izin verilmez. Kirkli kadinlar ve g¢ocuklarla
karsilagmalar1 onlenir (Basgetingelik, 1998:27). Cocugun bezi disariya asilmaz. Geceleyin
disaridan gelenler lohusa kadinin ve ¢gocugun yanina alinmaz. Tekirdag'da, kirk basmamasi
icin ¢ocugun kirk giin disar1 ¢ikarilmamasi gerekir. Ayrica lohusa kadinlarin yeni gelinleri
ziyaret etmemesi ve lohusalarin karsilasmamalar1 gerekir ancak karsilastiklarinda igne
degistirirlerse tehlike kalmaz (Artun, 1998:4-28). Nevsehir’de kirk basmasinin belirtileri
arasinda cocugun zayif ve cansiz olmasi, renginin sararmasi ve sar1 renkte emdigini

kusmasi sayilabilir (Sevindik, 1996:237).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Lohusanin yastiginin altina sogan, bigcak ve makas konulur; bebegin yanina ayna

ve siipiirge birakilir (K12, K14, K57, K66, K23, K26).

e [ohusalardan bazilari, birbirleriyle karsilagmak zorunda kalirsa, igne

degistirerek birbirlerine igne verirler (K82, K73, K64, K59, K41).
e Kirki ¢tkmamis anne ve bebek, evde yalniz birakilmaz (K29, K87, K44, K3).

e [ohusa kadin ve bebegin kirk giin boyunca disariya ¢ikmamalari ve evde

kalmalar1 gereklidir (K24, K18, K56, K41, K75, K65).
e Bebeklerin yiizlerine kirmiz1 ortiiler ortiiliir (K72, K45, K40, K32).

e Lohusa kadinlara bebekler gosterilmez, ¢linkii bebegin 6lecegine inanilir (K8,

K50, K85, K54, K90).

34



2.1.3.5. Kirk Giin I¢inde Yapilan Diger Islemler ve Kirklama

Kirk giinliik lohusalik doneminde bazi ritiieller uygulanir ve kirk glinliin sonunda

bebek ve annesinin 6zel bir adetle yikanmasina "kirklama" denir (Sisman, 2001:39).

Anadolu’da kirk giinliik lohusalik donemine ¢ok 6nem verilir ve bu donemde bazi
davraniglara dikkat edilir. Bu anlamda Ornegin Osmaniye ve cevresinde, annenin ve
¢ocugun dogumdan sonra ii¢lincii, yedinci, yirminci ve kirkinci giinlerde gergeklestirdigi
"kirklama" adi verilen 6zel bir gelenek bulunmaktadir. Yedinci, yirminci ve kirkinci
giinlerde yapilan yikama islemi i¢in bazi yorelerde her giiniin sayisinca suya tas ve yaprak
eklenirken, baz1 bolgelerde ise her yikamada suya kirk tane tas atilir. Bu gelenekte dini

motifler de yer alir ve ¢ocugun sabirli ve uzun émiirlii olmasi amaglanir (Teke, 2005:112-
113).

Istanbul ve Kilis gibi bdlgelerde ise "kirk hamam" adi verilen 6zel bir uygulama
vardir. Bu uygulamada son hamam suyuna bir altin ya da anahtar kirk defa batirilir ve
¢ocuk bu suyla yikanir (Boratav, 1984:124). Eskischir'de yikama suyunda kirk gesit nesne
bulunur, bunlar arasinda altin, diigme, mavi boncuk, tas, yilan kemigi, yiiziik, giimiis,
leylek kemigi, demir, istiridye kabugu, balik kil¢igi, aga¢ kabugu ve kiremit gibi
esyalardir. Cocugun sirt1 hafifce jiletle kesilerek kan akmasi saglanir ve kirli kan, kirk
nesneli su ile yikanir. Bu Uygulamada, kirli kanin viicuttan akmasi ile hastaligin da aktigina
inanilir (Basgetingelik, 1998:27). Gaziantep'te ise kurt kafasinin {izerine kirk bardak su
dokiiliir ve anne ile ¢ocuk bu suyla yikanir. Su dokiiliirken kurt kafasi baslarinin iistiinde

tutulur (Yurt Ansiklopedisi, 1982).

Pehlivanli yo6resinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Kirklama, lohusa kadmin ve ¢ocugun temizlenmesi ve manevi olarak

arindirilmasi amaciyla yapilan bir gelenektir (K14, K25, K36, K43, K56).

e Lohusalar, dogumdan sonraki kirk giin boyunca ¢esitli kisitlamalara tabidirler.
Kirklama iglemi, annenin ve ¢ocugun yasamasi i¢in yapilir (K62, K40, K60,
K17, K65).

e Bu donemde ziyarete gelen kadinlar, ay halindeyse ¢cocuga bakamazlar ve evden
tuz, seker, yag gibi seyler disaridan alinmaz veya verilmez (K14, K95, K76,
K63, K46).
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e Kirklama islemi icin genellikle kirk adet tas toplanir ve her birine ihlas Suresi
okunarak 1lik suya atilir. Bu suyla anne ve ¢ocuk yikanir (K76, K75, K38, K94,
K61).

e Lohusa kadin, kirklanma siirecinde 40 giin boyunca namaz kilamaz, orug
tutamaz ve Kur'an okuyamaz. Ancak kirklanma islemi sonrasinda gustil abdesti

alarak bu ibadetleri yapabilir (K25, K31, K40).

e Ocakta su kaynatilir ve i¢ine 40 musir tanesi atilarak suyla banyo yapilir ya da 1
tane misir tanesine 3'er tane Thlas Suresi okunarak su hazirlanir, misir yoksa tas

da olur (K9, K11, K12, K14).

e Kirklama bazi kisilerle kutlanir. Bebegi gérmek i¢in bekleyenler kirkindan sonra

artik gelip sevebilirler (K25, K32, K41).
2.1.3.6. Ad Koyma

Ad, bir insanin hem toplumsal hem de bireysel kimligini sekillendiren ve toplum
icindeki konumunu etkileyen 6nemli bir simgedir. Bu nedenle, yeni dogan bir ¢ocuga ad
verirken biiyiik 6zen gosterilir (Ornek, 2000:148). Eski Tiirklerde de adin gercek ve kutsal
bir degere sahip olduguna inanilir ve yeni dogan ¢ocuga ad koyma merasimi yapilirdu.
Tiirk isimleri genellikle yirtict hayvanlar, kuslar veya dayanikli maddelerden olusan
sembollerden segilerek ¢ocuklara verilirdi. Ornegin Bozkurt, Arslan, Sahin, Dogan, Timur
(Demir), Kaya ve Gokhan gibi isimler verilirdi. Dogumun hemen ardindan c¢ocuga ad
verilmez, genellikle bir yasina girdikten sonra diizenlenen biiylik bir solen (toy) sirasinda
en yash kisi tarafindan ad konulurdu. Genglik ¢aginda ise, gocugun gosterdigi kahramanlik
veya basar1 sonrasinda, hazirlanan bir toy merasimi ve ileri gelen kisiler tarafindan yeni bir
ad verilirdi. Gliniimiizde de benzer adetlerin devam ettigi gozlemlenmektedir (Varis,

2004:25).

Anadolu’da bebege ad koyarken bircok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda
ornegin Gilineydogu’da ¢ocuklar1 olan anne ve babalar, ¢ocuklar1 erkekse onlara "Tanr1
nazarinin degdigini" diislinlip daha sonra dogan erkek cocuklarmmin "Tanr1 nazarmndan
korunmasi" amaciyla yemekli merasim diizenler ve ¢ocugun admi "Niyazi”, "Kepek",
"Agirct", "Satilmig" gibi adlarla degistirebilirlerdi. Eski Tiirkler arasinda, bebek c¢ok
hastalanirsa, onun adini basit manalar1 olan adlarla degistirmek gibi bir adet de vardi.

Ayrica, erkek ¢ocuklarma kiz ¢ocuklart gibi giydirip uzun saglar birakarak da onlar1 "Tanr1
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nazarindan koruma" gelenegi mevcuttu. Bunun yani sira, ¢ocuklari olmasini isteyen bazi
kisiler, dogan kiz ¢ocuklarina erkek ¢ocuklarin adlarini vererek dileklerini ifade ederlerdi
(Boratav, 2000:89). Gaziantep ¢evresinde ise ¢Ocuklart olmayan Kkisiler, Dermanli-
Degirmenli Ali Dede, Memik Dede, Okkes gibi yatirlar1 ziyaret eder ve gocuklar1 dogarsa,
bu yatirlara adak adarlar. Bu nedenle, Gaziantep gevresinde Okkes ve Memik gibi adlar
yaygindir (Kalafat, 1995: 99-100). Tire'de ise ¢ocugu olmayan kadinlar, Mehmet adi
bulunan dokuz evden birer par¢a kumas alarak gémlek diker ve bu godmlegi giyer.
Dogumdan sonra ilk meme verilmeden bebek, ¢ocugu 6lmemis bir kadinin boynundan
gegirilir. Boylece, ¢ocuk, o kadina satilmig olarak kabul edilir ve bu tiir cocuklara Sat1 veya
Satilmis adlar1 verilir. Siit annesi olarak adlandirilan bu kadinlar, her hafta sembolik bir stit

hakki vererek ¢cocugun bakimini iistlenirler (Artan, 1973).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Cocugun adini belirlemek icin yakinlart dogum sirasinda bir araya gelir ve en
yash kigiler tarafindan ad tespit edilir mesela dede ve amca gibi
(K37,74,19,90,67,54).

e Cocuk beyaz kundaga sarilir ve kapidan ii¢ kere gecirilir. Kulagina ezan okunup
ad1 s6ylenir (K17,70,29,30,75,56).

e Islam inancina gore, cocuga ad segme ve ad koyma yetkisi genellikle babaya
aittir. Ancak, eger baba hayatta degilse veya bagka bir sebeple bu yetki elinde
degilse, ad koyma hakk1 anneye geger (K4, K5, K16, K23, K36).

e Adin belirlenmesi genellikle ¢ocugun dogmadan 6nce anne ve baba tarafindan
yapilir. Ancak, adin cocugun kulagina sdylenme islemi, biiytik bir kisi veya hoca
tarafindan gerceklestirilir. Hoca, ¢ocugu kucagina alir ve ¢ocugun adini sag

kulagina ii¢ kez sdylerken ezan da okur (K8, K56, K45, K13, K87).

e Aileler, ¢cocuklarina anlamli ve manali isimler vermeye 0zen gosterirler. Bu
nedenle, genellikle ¢ocuga dedesinin veya nenesinin ismi verilir. Ayrica, eger
ailede cocugu olmayan bir kisi varsa, bu kisiyi teselli etmek icin ¢ocuga o

kisinin ad1 verilebilir (K32, K67, K65, K87, K76).

e Dursun ismi ¢ocuk diismesin karninda dursun diye konur (K2, K18).
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Bebegin ad1 konurken sag kulagina ezan okunur (K1, K2, K13, K14).
Bebegin adi Yasar konur ki ¢ocuk yasasin (K11, K93).
Bebegin adi Ilknur konur ki ¢ocuklarin devami gelsin (K33, K35).

Bebegin adini erkegin anne ve babasi koyar. Genellikle kendi adlarini verirler

(K28, K17, K65, K4, K34, K30, K23, K21).

Daha fazla ¢ocuk istemeyen aileler Songiil, Yeter gibi isimler koyarlar (K60,
K88, K90, K35, K33).

Adak adanan ¢ocuga Muhammed adi verilir (K14).

[brahim ismi bereketli anlamindadir. Cocuk cémert olsun diye ibrahim koyulur

(K18, K19, K26, K37, K41).

Ad verilirken bebegin sag kulagina {i¢ kere ezan okunup adi sdylenir ve kibleye
doniiliir, “Allahu Ekber” denir. Dualar okunur. Bu isi dinin bilen ve yiiregi temiz
olan herkes yapabilir (K20, K19, K76).

Kandillerde dogan c¢ocuklara kandilin ismi verilir. Mirag, Berat, Kadir isimleri

gibi... (K3, K4, K8, K68).

Cocugun adin1 belirlemede dogdugu giin ya da ay etkili olur. Ramazan, Recep,

Bayram, Cuma gibi... (K11, K92, K83, K44, K38, K39)

Kur'an'da gegen giizel anlamli isimler konur fakat Kuran’da gecen her kelime
giizel bir anlam tagimadig1 i¢in anlamina dikkat etmek gerekir (K10, K26, K16,
K41, K41, K42).

Ayrica ¢ocugu olmayan kadin ¢ocugu olursa adint Muhammed koyacagim diye

adak adarsa cocugu olur (K1, K2, K16).

2.1.3.7. i1k Gezme

Yeni dogan ¢cocugun dogumdan kirk giin sonra toplum i¢ine ilk kez ¢iktig1 bu olaya

"kirk ugurtmasi" veya "kirk ugurma" denilmektedir. Bu etkinlik sirasinda, ¢ocukla ilgili

diger gegislerde oldugu gibi bazi adetler ve inanislar uygulanmaktadir (Altun, 2004:141).

Anadolu’da bebek ilk kez evden ¢ikinca bazi pratikler uygulanir. Bu anlamda

Ornegin Hatay'da, yeni dogan ¢ocugun kirkinci giiniinde yakin akrabalarini ziyaret etme
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gelenegi bulunmaktadir. Bu ziyaret sirasinda, bebege altin takilarak veya para verilerek
hediyeler verilir. Eger kirkinci giin yakin bir yerde diiglin varsa, annesi ¢ocugu giizelce
siisleyerek diigiine gotiirlir ve orada bulunan herkese gosterir. Cocuk kucaga alinir ve sevgi
gosterilerine maruz kalir. Ziyarette bulunanlar da ¢cocuga hediyeler verir, salavatlar getirir

ve "masallah" diyerek iyi dileklerde bulunur (Kdoseler, 2008:38).

Pehlivanli yo6resinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Kirkinci giinlin ardindan anne ve bebek evden cikarak akrabalarini ziyaret

ederler. Bu ziyaret sirasinda “masallah” denir (K9, K13, K16, K21, K25).

o Kirki ¢iktiginda eger yakin bir yerde diigiin oluyorsa annesi ¢ocugu iyice siisler

diigiine gotiiriir (K95, K65, K1, K2, K4).
e Bebek kirki ¢ikinca artik herkese gosterilir (K14, K10, K71, K28, K44).
e Cocuk kucaga alinir. Herkes tarafindan sevilir (K89, K70, K61, K52, K94).
e Orada olanlar ¢ocuga hediye verir (K1, K16, K15, K24, K21).
e Salavat getirilir, masallah denir (K90, K80, K71, K62, K54).

e Cocuk kirklanir, annesiyle beraber biiyiiklerini ziyarete gider, bu ziyarette

biiyiikler elden ele alarak bebegi sever (K1, K2, K16, K41, K42, K43).
2.1.3.8. Aydas Cocuk

Dogumdan sonra normal gelisim siirecini takip edemeyen, gelismekte zorlanan ve
stirekli hastalanan zayif cocuklara "aydas cocuk" denir. Aydas ¢ocugunun tedavisi i¢in

cesitli yontemlere bagvurulur (Yiiksel, 1968: 46-89).

Anadolu’da ¢ocugun aydas olmamasi igin bir¢ok uygulama goriilmektedir. Bu
anlamda 6rnegin Feke yoresinde dort yolun kesistigi bir noktada odunlar iizerinde bos bir
kazan bulunur ve temsili olarak aydas as1 pisirilir. Bu uygulama semboliktir, kazan
gercekte bostur ve odunlar yakilmaz (Karakas, 2005:33). Adana'da ise aydas asi
pisirilirken ayn1 zamanda dovme pilavi da pisirilir. Bu uygulamanin amacit ¢ocugun kilo
almasini saglamaktir Aydas cocugu i¢in uygulanan diger gelenekler arasinda dikenli giil
arasindan ve kurt agzmin iskeletinden ge¢irme gibi pratikler de bulunmaktadir

(Basgetingelik, 1998:27). Yine Adana'da zayif ¢ocuklar mezara gotiiriiliip topraga yatirilir.
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Eger cocuk aglarsa iyilesecegine inanilir, aglamazsa ¢ocugun toprag: istedigi ve dlecegi
distintlir (Savur, 2010:30). Hatay'da ise ¢ocugu hayatta olan kadinlardan g¢ocuklarinin
gomlegi alinarak, cocuklar1 olan kadin, kendi ¢ocugunu bu gomlegin i¢inden gecirir ki

cocuk saglikli olsun veya 6lmesin (Koseler, 2008:38).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir,

e Cuma giinli sabah erken saatlerde degirmenden su alinip 1sitilir ve ¢ocuk bu

suyla yikanir (K3, K4, K7, K8).

e Kirk tas kazana atilir ve kaynatilir, ardindan ¢cocuk bu kaynar suyla yikanir Bir
evde bir ¢ocuk oldugunda, ayn1 ayda ayni evin iist katinda da bir ¢ocuk olursa,

alttaki evin ¢gocugu hastalanir (K3, K4, K7, K80).
e Hocaya gidip okutulur (K3, K4, K7, K83).
e Yastiginin altina dua konur (K34).
e Kurban kesilir kanindan bebege siirtiliir (K24).

e Ayni ismi tagiyan 7 kisi ayn1 suya 7'ser defa Ayet-el Kiirsi okur. Bu su ¢ocuga
icirilir kalani ile ytizii yikanir (K12, K14).

e (Cocugun oldugu oda sirke ile silinir (K19, K10, K11, K22, K24).

e (Cocugun besigine ¢orek otu serpilir (K34, K36, K14, K15).

e Nazara en iyi gelen sey Nas ve Felak sureleri okunur (K44, K58).
2.1.3.9. Yiiriiyemeyen ve Konusamayan Cocuk

Anadolu'da, zamaninda yliriiyemeyen ve konusamayan cocuklara cesitli dinsel ve

biiyiisel islemler uygulanir (Yurt Ansiklopedisi, 1982).

Bu anlamda Ornegin Osmaniye'de yiiriiyemeyen cocuklar kostek kirma ritiieli
uygulanir. Ayaklari baglanan ¢ocugun, yiiriiyebilen bir ¢ocuk tarafindan baglar kesilir.
Baglar1 kesen ¢ocuga hediye verilir. Hatay'da ise ip baglama gelenegi biraz daha
oyunlagtirilir. Ayaklar1 baglanan ¢cocugun yanina meyve ve cerez konur. Ardindan erkek
cocuklardan biri eline bicagr alir ve ipi keser, kagar. Bir baskasi ise ayakkabi ile onu
vurmaya calisir. Eger vurabilirse herkes yiyecekten esit pay alir. Sonrasinda birlikte

toplanirlar ve yiyecekleri birlikte yerler. Eger vuramazsa ipi kesip kagan ¢ocuk daha fazla
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pay alir (Koseler, 2008:39). Diger bir uygulamada, yiiriiyemeyen g¢ocugun eline ¢ok
sevdigi bir seker verilir ve ayaga kaldirilir. Yiiriiyebilen bir ¢ocuk, sekerini alir ve kacar.

Bu duruma dayanamayan ve sinirlenen gocuk yiiriimeye baslar (Teke, 2005:120).

Erzincan'da yiirimesi geciken ¢ocuklarin hizlica yiirlimesi i¢in caminin avlusu
etrafinda dolastirilir (Kiiciik, 1987:251). Gaziantep'te ise konusamayan g¢ocuklar Seyh
Camisi'ne gotiiriilerek caminin anahtariyla agizlari agilir (Yurt Ansiklopedisi, 1982).
Feke'de de konusamayan ¢ocuk ocaga gotiiriiliir, okunmus su i¢irilir ve muska yazdirilir

(Karakas, 2005:33-34).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Yiirliyemeyen ¢ocuklarin diz kapaginin arkasina zeytinyag: strilir (K1, K18,

K76, K82, K94).
e Cocuk taze pismis ekmek tlizerinden atlatilir (K4, K50, K61, K72, K84).

e FErken konusamayan c¢ocuk ahira gotiiriilir ve hayvanlarin baglandig1 bag ile

baglanir (K39, K40, K81, K92, K94).
e Cocuk sepete konur sepetle yuvarlanir (K13, K16, K76, K77, K87)
e Sevdigi seyler gosterilir ve ¢ocuk yiiritiilir (K19, K30, K71, K82, K94).

e Cuma namazina gidilirken babasinin arkasindan ¢ocuk ii¢ defa sallanir. (K19,

K10, K11, K22, K24).
e Cocugun dilinin altindaki damar kesilir (K34, K6, K14, K5, K100).
e Bildircin yumurtasi igirilir (K4, K36, K44).

e Cocuk sarilik olursa ve bundan dolayr konusamazsa kulaklarin arkasi kesilir.

Tuz ve sarimsak siiriiliir (K3, K46, K48).
e Bir hayvanin iistline bindirilir (K3).

e Yiirlimeyen ¢ocuklarin topuklarina yumurta aki stiriiliir. Sicak tandir ekmegi bir

bakir kapta terletilir, bugusu ¢ocugun viicuduna siiriiliir (K38, K59, K20).

e Yiirliyemeyen ¢ocugun beline yumurta baglanir (K18, K29, K60).
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Konusamayan ¢ocugun agzina, kendi kanindan olmayan biri terligin tersiyle ii¢

defa vurur (K23, K27, K32).

2.1.3.10. Siitten Kesme

Siitten kesilme zamani gelen veya emme siiresi gereginden fazla uzayan ¢ocugu

stitten kesmek i¢in halk arasinda birtakim pratikler uygulanir.

Anadolu’da bebek siitten kesilirken birgok uygulama goriilmektedir. Bu anlamda

ornegin Kirikhan yoresinde ¢ocugu siitten kesmek i¢in memeye aci biber salgasi ya da

camur siriiliir (Koseler, 2008:41). Kozan Y oresinde ¢ocuga bir hafta annesini géstermezler

cocuk annesini gormeyince memeyi de unutur. Bagka bir uygulama da sabir tasi ile yapilir.

Emzigin meme kiSmi sabir taginin suyuna batirilir. Memeyi agzina alan ¢ocuk tadindan

tiksinirek memeyi birakir (Uzelgok, 2008:52). Tufanbeyli yodresinde ise gocugu siitten

kesmek i¢in annesini emerken yiiziine batmasi i¢in fir¢ca konur.

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ritiieller goriilmektedir.

Siitten kesme normalde 2 yasinda olur (K8, K45, K16).

Cocuk annesini emerse giliclii kuvvetli olur. Mamayla beslenen ¢ocuk hantal
olur. Bunun i¢in miimkiin oldugu kadar ¢cocugun annesini emmesi istenir fakat
memeden kesilme zaman1 gelmigse memeye tuz siiriilerek biraktirihir (K9, K18,

K19, K22, K24).
Sakiza, sa¢ kili konur ve memeye yapistirilir (K88, K90, K100).

Gece uyku surubu igirilir. Gilindiiz de yemek yedirilerek ¢ocuga unutturulur (K9,

K28, K40, K57, K60).

Gogsiin basina salca siiriiliir (K18, K29, K30).

Memenin basina annenin sa¢1 yapistirilir (K8, K26, K37).

Memeye Kkazan isi siiriiliir (K34, K36, K14, K15, K16, K19, K10, K11, K12).

Cocugun emzigi birakmasi i¢in Sabir tagi bir bardak suda bekletilir. Bundan
memeye sirilir (K15, K16, K18, K20, K27).

Memenin bagina ac1 biber siiriiliir (K15, K16, K18, K20, K27).
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e Bazi ¢ocuklar emzigi de uzun siireli kullanip birakamazlar emzikten kesmek i¢in
de emzigin igine hamambdcegi konur. Cocuk emzikten vazgeger (K19, K10,

K11, K22).
2.1.3.11. Ik Dis

Cocugun ilk disi c¢iktiginda, aile ve gevresi bu olay1 sevingle karsilar. Disin
cikmasiyla birlikte diger dislerin de saglam olmasi i¢in ¢esitli tdrenler diizenlenir.
Anadolu'da bu torenlere genellikle "dis bugday1", "dis hedigi" veya "dis bulguru" denir
(Boratav, 1984:155). Dis hedigi, bugday, nohut ve darinin haglanmasi ile hazirlanan bir
yiyecektir. Bazen bu yiyecege seker de eklenir (Kartal, 1998:177). Bu o6zel yiyecek
pisirildikten sonra onceden davet edilen misafirlere ikram edilir ve gelemeyenlerin ise

evlerine gonderilir (Ciblak, 2003:605-614).

Anadolu’da bebegin ilk disi ¢iktiginda bazi uygulamalar goriilmektedir. Bu
anlamda 6rnegin Erzincan'da ¢cocugun disleri ¢ikmaya baslarken, dislerinin kolay ¢ikmasi
icin "dis hedigi" ad1 verilen 6zel bir yiyecek hazirlanir ve komsulara dagitilir. Komsular
gocugun evinde toplanir, birlikte eglenir ve hazirlanan hedikten yerler (Kiigiik, 1987:251).
Erzurum'da ise ayni1 uygulama goriiliir fakat farkli olarak ¢cocugun disi ¢iktiginda, bu olay1

ilk fark eden kisi ¢cocugun zibinindan asag1 dogru yirtar (Tas, 1994:199).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalarla benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Bebegin ilk disi icin 6zel bir yiyecek olan "hedik" kaynatilir. Bu yiyecek,
bugday, nohut ve misirin haglanmasiyla elde edilir (K19, K10, K11, K22, K24).

e Hedigi ilk kez Hz. Muhammet'in ilk disi ¢iktiginda annesi yapmistir (K39, K51,
K61, K72, K84).

e Dis cikinca hedik yapilir. Bugday, misir ve nohut kaynatilir (K34, K45, K50,
K62, K74).

e Konu komsuya dagitilir. Hedik alan evler tabagin icine hediye koyup dyle
verirler (K1, K3, K67, K70, K79).

e Hedik, misir ve bugdaym haglanmasiyla yapilir. Bu iki malzeme haslandiktan

sonra tabaga konulur ve {istii renkli renkli stislenir (K44).
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Bebegin ilk disini goren, bebege hediye alir (K2, K14, K25, K38, K41, K14,
K16, K23, K26, K30).

Eskiden sadece baklagiller haslanir hedik yapilirdi. Artik biiyiik dis seklindeki
pastalar yayginlasti. Siislii konseptteki masalar, dis seklindeki pastalar ve bu

masa etrafinda fotograf ¢cekimleri yayginlasti (K12, K16, K68).

Ik dis ¢iktiginda dari ile bugday kaynatilir. Herkes cagrilir. Yenir, igilir,
eglenilir ve bebek i¢in meslek segme oyunu oynanir. Disi ¢ikan bebegin Oniine
bir¢cok nesne konur. Makas, kuran, kitap, steteskop, kalem gibi. Bebek bunlardan
birini oynamak i¢in eline alir. Hangi nesneyi alirsa onunla alakali bir meslek

sececegine inanilir (K22, K46, K58).

Sa¢ ve Tirnak Kesme

Ik sa¢ ve ilk tirnak kesimi ile ilgili baz1 inanislar ve uygulamalar mevcuttur. Bu

uygulamalardan kimileri ugurlu kimileri ise ugursuz sayildigi icin ilk sa¢ ve tirnak

kesiminde bazi davraniglara dikkat edilir (Boratav, 1984:155).

Anadolu’da bebegin sa¢1 ve tirnagi ilk kez kesilirken bazi ritiieller uygulanir. Bu

anlamda 6rnegin Adana'da ise genellikle ¢ocugun saclar1 bir yasin bitirene kadar kesilmez,

aksi takdirde dmriiniin kisa olacagina inanilir. Eger erkek cocugu adakliysa, saglar1 belirli

bir yasa kadar uzatilir ve kesildiginde tartilarak agirligina gore bir para ile ¢ocuga armagan

edilir (Giizelbey, 1981:23). Kozan'da ise ailenin durumu iyi ise ¢ocuga dedesi tarafindan

mal veya tarla gibi bir armagan verilir. Bu armagan ¢ocuga aittir ve kimse karisamaz.

Bundan dolay1 bolgede, birinden bir sey istendiginde verilmezse "babasi basini yiiliittii de

mi verdi" deyimi bile kullanihr (Uzelgdk, 2008:50).

Pehlivanl yoresinde de Anadolu’dakilerle benzer uygulamalar vardir.

Cocuklarin sag ve tirnak kesimi, 6zel bir toren havasinda gergeklesir (K6, K76,
K54, K23, K24).

Cocugun bir yasina gelene kadar tirnaklari kesilmez, ¢linkii melekler tarafindan

kesilir (K9, K33, K66, K89, K93).
Kesilen ilk tirnak ve sag¢ bir beze sarilarak saklanir (K19, K40, K71, K82, K94).

Cocugun eli ve tirnaklar1 kesildikten sonra, iginde altin paralarin bulundugu bir
keseyle kapatilir. Bu altin paralar, erkek ¢ocuk biiyiidiigiinde gelecekteki isine
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yatirim yapmasi i¢in veya kiz ¢ocuk i¢in ¢eyizine ugur olarak saklanir (K5, K16,
K17, K28, K44).

e ilk sag kesilince tartilarak sa¢ agirligi kadar para yoksullara verilir. Kesilen sag

da ¢cocugun ailesi tarafindan saklanir (K6, K10, K11, K22, K34).

e Tirnag1 kirki ¢ikincaya kadar kesilmez. Eger kesilirse ¢ocuk ilerde hirsiz olur

(K2, K14, K18, K23, K30, K35, K36, K37).

e Adakli ¢ocuklarin saglar1 yedi yasinda kesilir. Ondan 6nce kesilmez (K1, K2,
K14, K18, K30).

e Bebegin saci 1 yasinda kesilir (K8, K15, K16, K26, K27).

e Bebegin sagini ilk kim dibinden kazirsa, o kaziyan kisi bebege hediye verir
(K18).

e Bebegin sac1 yasina kadar kesilmez (K2, K88).
e Cocugun tirnagi, babasinin cebinden para alinca kesilir (K38, K46, K77).

e Bebegin sag1 kesildikten sonra tartilir ve sagin agirligr kadar altin bir fakire

bagislanir. Ailenin durumuna gére bu giimiis ya da para da olabilir (K42, K58).
2.1.3.12. Kiz Cocuklarinda Kulak Delme

Tarih boyunca insanlar begenilmeyi arzulamislardir, bu nedenle ¢esitli siiS esyalari
ve takilar kullanmiglardir. Ayrica bu 6zellikle kadinlar i¢in bir ihtiyagtir. Bu ihtiyag, ilkel
toplumlardan giliniimiize kadar devam etmistir ve bu siis esyalari hem tehlikelerden
korunmak icin hem de ugur getirmesi amaciyla kullanilmistir Ozellikle kiz ¢ocuklarinin
kulaklarimi  siislemek igin, dogumdan sonra aileleri kulaklarini deldirmislerdir

(Basgetingelik, 1998:27).

Anadolu’da kiz cocuklarinin kulagi delinirken bazi uygulamalar goriiliir. Bu
anlamda 6rnegin Tufanbeyli'de ¢ocugun kulak delme islemi, zaman olarak annenin uygun
oldugu zamanda gerceklestirilir ve 6zel bir hazirlik yapilmaz. Bebeklerin yaralarinin daha
cabuk iyilestigi goz Oniinde bulundurularak, c¢ocuk cok biiylimeden kulaklar1 delinir
(Savur, 2010:34). Karaisali ve ¢evresinde ise kulak delme islemi, eli yatkin bir kadin
tarafindan yorgan ignesi kullanilarak yapilir. igne énce ateste iyice 1sitilir ve ardindan

kulak delinir. Kulak delinmeden once sarimsagin bir disi ortadan ikiye ayrilarak kulaga
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stiriiliir, boylece kulak delinirken fazla aci hissedilmez. Delik agildiktan sonra, deligin
kapanmamasi i¢in ip halka seklinde baglanir ve ¢ocuk bir siire bu sekilde dolasir (Savur,
2010:34).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Kiz g¢ocuklari, genellikle erkek cocuklardan daha fazla siis ve takiya ilgi

gosterirler. Bu nedenle kizlarin kulagi delinir (K7, K20, K51, K62, K74).

e Kulaklarin delinmesi, dogumdan hemen sonra veya daha sonraki yaslarda,
deneyimli kisiler tarafindan yapilir. Son yillarda, bu islemi daha agrisiz ve kolay

bir sekilde kuyumcular ya da eczacilar yapar (K8, K10, K21, K32, K40).

e Eli becerikli kisiler, kiz ¢ocuklarinin kulaklarin1 2-3 yaslarinda deler. Kulak
memesi komiirle iyice ovulur ve dikis ignesine iplik takilir. Ignenin iplik takilan

kismi yaga batirilir ve kulak memesi yavasga delinir (K5, K6, K78, K82, K94).

e Delik kapanmasini engellemek icin ip baglanir ve bu ip yara iyilesinceye kadar

kulakta kalir (K19, K10, K11, K22, K24).

o Kiictlik yastaki kizlarin kulaklarini delerken de eli becerikli kisiler, 6nce tuzlu su

ile ovulmasini saglar ve ardindan delme igslemi gergeklestirilir (K21, K12, K14).

e Kulak sarimsak ile ovulur daha sonra delinir. Sarimsak mikrobu 6nler (K10,

K11, K12, K14)
e Bebek dogar dogmaz delinir. Yeni dogan bebek aci hissetmez (K18, K36, K58).

e Igne ve ip yaga bulanir. Bdylece hem kolay delinir hem de ¢abuk iyilesir (K34,
K36, K114, K15, K11, K19, K10).

e Igne kizdirilir hem kolay delinir hem de mikrop kapmaz (K34, K36, K11, K55,
K46, K39).

2.1.4. Degerlendirme

Dogum, bir toplumun halk kiiltiiriinde 6nemli bir donem olarak kabul edilir ve bu
olaymn kutlanmasi, geleneksel ritiieller ve uygulamalarla cesitli sekillerde yansitilir.
Erzurum'un Pehlivanli kdyii gibi yerlerde de dogum olayi, kiiltiirel agidan 6nemli bir

unsurdur. Dogum, Pehlivanli kdyiinde 6nemli bir aile olayidir ve coskuyla kutlanir.
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Genellikle aile fertleri ve komsular dogum haberini alir almaz bir araya gelirler. Bu,
toplumsal dayanigmanin bir 6rnegidir ve yeni doganin aile ve toplum tarafindan sevgiyle
karsilandigin1  gosterir. Dogumun bir parcast olarak cesitli ritiieller gergeklestirilir.
Ornegin, bebek igin dua edilir ve saglk dilekleri sunulur. Bebegin cinsiyetine gére farkli
ritlieller de goriiliir. Yeni dogan bebek, aile ve komsular tarafindan hediyelerle karsilanir.
Bu hediyeler genellikle bebek kiyafetleri, battaniyeler veya geleneksel oyuncaklar gibi
bebek esyalarini igerir. Dogum sonrasi, annenin ve bebeklerin beslenmesine 6zel bir 6nem
verilir. Yeni annelere geleneksel yemekler ve icecekler sunulur. Bu yemeklerin bazilari
0zel geleneksel tariflere dayanir. Dogum, Pehlivanli kdyiinde aile ve toplum baglarini
giiclendiren bir olaydir. Bu donemde aile ve komsular arasinda dayanigma artar, birlikte
zaman gegcirilir ve yeni dogan bebege hos geldin demek i¢in bir firsat olusturulur. Dogum,
koy halkinin geleneklerini ve kiiltiirel mirasin1 aktardigi bir firsattir. Bu nedenle, yash
kusaklar genellikle dogum hikayelerini ve geleneklerini yeni nesillere aktarirlar. Dogum,
Pehlivanli koyi gibi geleneksel toplumlarda 6nemli bir olaydir. Bu donemdeki gelenekler
ve uygulamalar, koyiin Kkiiltirel kimliginin bir pargasidir ve toplum baglarini

giiclendirmede 6nemli bir rol oynar.
2.2. SUNNET

Stinnet, geleneksel kiiltiirde Onemli bir yere sahip olan bir gecis donemidir,
ozellikle erkek cocuklarinin dogumdan sonra yasadig bir siiregtir. Cerrahi bir miidahale ile
erkek cinsel organindan bir miktar derinin alinmasi gibi goriinse de aslinda dini ve bilimsel
bir yonii bulunmaktadir. Oncelikle, siinnet Hz. Muhammed'in buyruklar1 dogrultusunda
Miisliimanlar tarafindan uygulanan dini bir vecibe olmasindan dolayi aileler ¢ocuklariin
siinnet olmasina biiylik Onem verirler. Ayrica, siinnetin bilimsel agidan da c¢esitli
hastaliklar1 onleyebilecegi ve erkekler i¢in bazi1 faydalar saglayabilecegi yoniinde bazi
bilim adamlarinin goriisleri bulunmaktadir. Tiim bunlardan dolay: siinnet torenleri Tiirk
toplumunda 6nemli bir gelenektir (Bascetingelik, 1998:27). Bu térenler bayram ve solen
havasinda gergeklesir. Siinnet olan ¢ocuga dost, akraba ve komsular taki takarlar. Bu
siiregte toren sahipleri de misafirlere ¢esitli ikramlarda bulunurlar. Siinnet olan ¢ocugu
tutan kisiye "kirve" denir ve Kirve siinnetgiye yardim eder. Siinnet olmak, bir ¢ocugun
yavas yavas ergenlige ve olgunluga adim atmasi anlamina gelir ve bu donem ayni1 zamanda

delikanliliga gegisin simgesidir (Sisman, 2001:39).
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Anadolu’da erkek ¢ocuklari siinnet edilirken bazi1 uygulamalar goriiliir. Bu anlamda
ornegin Nevsehir'de, ¢ocuklarin zamaninda siinnet ettirilmemesi durumunda arkadaslari
tarafindan "kabuklu" veya "kapcikli" gibi alayci iSimlerle anilmasi nedeniyle, ¢ocuklarin
zamaninda siinnet ettirilmesi ruh sagliklar1 agisindan 6nemlidir. Siinnet islemi genellikle
bahar aylarinda koye gelen "Abdal" denilen kisiler tarafindan gergeklestirilir. Abdallar,
ellerinde bir davul ile gelerek koyliilere haber verirler ve slinnet toreni i¢in davul calarlar.

Stinnet i¢in genellikle yag, bugday veya yumurta gibi 6demeler yapilir (Yildiz, 2010:98).

Feke yoresinde silinnet toreni i¢in cumartesi aksami kina gecesi diizenlenir. Bu gece
davul-zurna esliginde eglence yapilir ve kirve ile siinnet olacak ¢ocuk birbirleriyle oynarlar

(Karakas, 2005:76).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Pehlivanl yoresinde slinnet olacak ¢ocuga 6zel siinnet kiyafetleri alinir, cocuk
ile yakinlar1 eglenceli aktiviteler yaparlar. Gelen misafirler, cocuga altin, saat

veya para gibi hediyeler takarlar (K1, K2, K36, K81).

e Misafirler i¢cin yemekler hazirlanir. Siinnet islemi genelde calisma hayatindan

dolay1 pazar giinii gergeklestirilir (K91, K62, K83, K91).

e Hz. Muhammed'in uygulattigi onemli fiillerden biridir siinnet. Dini agidan
siinnet olmak c¢ocukluk doneminde yapilmasi Onerilen ve tavsiye edilen bir
uygulamadir. Cocuk siinnet edildikten sonra ailenin ekonomik durumuna bagl
olarak mevlit okutulur, yemek verilir hatta ekonomik durum ¢ok iyiyse diigiin
yapilir (K7, K10, K23, K41).

e (ocuga akrabalar1 altin takarlar komsular ve uzak misafirler ise c¢ocugun

yastigina ya da koynuna para koyarlar (K31, K42, K53, K61).

e Siinnet zaman1 ve mevsimi olarak daha ¢ok yaz mevsimi tercih edilmektedir.
Calisma hayatindan dolay1 cumartesi ve pazar giinleri se¢ilmektedir (K6, K72,
K73, K89).

¢ Siinnet i¢in en ¢ok tercih edilen mevsim akrabalar gelsin diye yazdir (K60, K63,
K73, K84).
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e Fakir ve yetim ¢ocuklarin siinnetini durumu iyi olanlar karsilar (K12, K13, K18,

K19).
e Siinnet, 5-10 yas aras1 olur (K16, K26, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K90).

e Siinnet olacak ¢ocuk, siinnet olay1 i¢in hazirlanir. Hoca gelir, Yasin ve dualar
okur. Siinnet yapilir. Siinnete hisim akraba gelir. Yemek yenilir (K18, K16, K19,
K28).

e Siinnette kurban kesme aileye baglidir. Ailenin maddi durumu miisaitse kurban

da keser, diigiin de yapar (K19, K13, K20, K41, K42).

e Siinnet sonrast ¢ocuk siislenmis arabaya bindirilir. Diger arabalarla gelin
konvoyu yapilir. Koylin ¢ikisina kadar arabalarla korna c¢alarak gezilir. Daha
sonra siinnet evine gelinir. Eger kurban kesilmisse onun etinden yapilan
kavurma herkese ikram edilir. Buna siinnet yemegi denir. Su boregi, ayran
corbasi, piring pilavi, karpuz, baklava genellikle ikram edilen diger yiyeceklerdir
(K1, K40).

e Siinnet diigiinii diigiin salonunda yapilacaksa giindiiz erkeklere lokantada cag
kebap yedirilir. Aksam da kadinlar diiglin salonundaki diigiine katilirlar. Son
donemlerde kadin erkek karisik yemekli siinnet diigiinleri de diigiin salonlarinda

yapilmaya baslanmistir (K1, K30, K45, K51, K62).

e Siinnet olan ¢ocuk siislii bir yataga siinnet kiyafetleriyle yatirilir. Yanina da
stisli bir yastik konur. Gelenler bu yastiga para altin takarlar (K1, K63, K50,
K41, K32).

e Hastanede siinnet ettirilen ¢ocuklar, daha az ac1 ¢eker ve bir hafta gibi kisa bir

stirede iyilesirler (K11, K22, K13, K41).

e Siinnet torenlerinde ¢ocugun ailesi, akraba ve komsularina yemek ikram eder ve
mevlit okutur. Siinnetin oncesinde ¢ocuk, 6zel kiyafetler giydirilmis olarak
arabalar esliginde davul-zurna esliginde gezdirilir (K9, K28, K32, K89).

2.2.1. Degerlendirme

Stinnet olay1 halk kiiltiiriiniin 6nemli bir 6gesidir ve Tiirkiye'nin farkli yorelerinde
Ozgiin geleneklere sahiptir. Pehlivanli yoresine ait genel bir degerlendirme bilgisi

sunabilirim, ancak unutmayin ki bu gelenekler zaman iginde degisebilir veya farkli
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koylerde farklilik gdsterebilir. Pehlivanli koyili veya ¢evresindeki bolgelerde siinnet olay1
genellikle biiyiik bir cosku ve kutlama ile karsilanir. Stinnet térenleri genellikle aileler igin
onemli bir hazirlik donemiyle baslar. Cocugun siinneti i¢in gerekli olan malzemeler temin
edilir ve aileler misafirlerini davet etmeye baglarlar. Bu donem, aileler icin geleneksel
elbiselerin dikilmesi, yemeklerin planlanmasi ve davet listesinin olusturulmas: gibi
ayrintilar1 igerir. Siinnet olacak cocuk, siinnet Oncesi bir dizi ritiiel ve hazirlikla karsi
karstya kalir. Bu, geleneksel olarak g¢ocugun saginin kesilmesi ve ozel bir sekilde
giydirilmesini igerebilir. Siinnet giinli genellikle biiyiik bir kutlama ve topluluk etkinligi
olarak diizenlenir. Ailenin evi veya belirli bir mekan, slinnet merasiminin yapildig1 yer
olarak kullanilir. Bu merasim genellikle geleneksel miizik ve danslarla renklendirilir.
Siinnetg¢i olarak bilinen uzman, ¢ocugun siinnetini gergeklestirir. Bu stinnetgiler genellikle
koylin saygin ve deneyimli kisilerindendir. Siinnet merasimi, ¢ocugun siinnet edilmesiyle
baslar ve genellikle topluluk tarafindan izlenir. Siinnet toreni sonrasi, genellikle
katilimcilara yemekler ve ikramlar sunulur. Bu, geleneksel kdy yemeklerinin tadini
cikarma firsati sunar ve ayni zamanda misafirlere hos geldiniz denir. Siinnet merasimi,
cocugun siinnet edilmesi disinda ¢esitli eglenceleri icerebilir. Kdydeki miizik ve dans
gosterileri, davul-zurna esliginde oyunlar gibi etkinlikler siinnet téreninin bir pargasi olarak
diizenlenebilir. Siinnet torenleri topluluk etkinlikleridir ve genellikle kdyiin tiim halki
katilir. Bu, topluluk baglarin1 giiglendirmek ve koylin bir arada olma duygusunu

pekistirmek i¢in 6nemli bir firsattir.
2.3. ASKERLIK VE ASKERLIK ILE ILGIiLi ADET VE INANMALAR

Ulkemizin tarihi gecmisi goz oOniinde bulunduruldugunda, askerlik hizmetinin
kutsal bir gorev ve vatan borcu oldugu kabul edilir. "Askerligini yapmayan adamdan
sayllmaz, askerligini yapmayana kiz verilmez" seklindeki sozler ve bu anlays,
kiiltiirimiizde yaygin bir sekilde kullanilir ve benimsenir. Askerlik gorevi toplumumuzda

kutsal bir deger tasir (Y1ldiz, 2010:99).

Anadolu’da erkekler askere giderken ve askerden donerken bazi uygulamalar
goriiliir. Bu anlamda o6rnegin Nevsehir'de askere gidecek gencler, askerlik gorevlerine
birka¢ hafta dnceden baslamadan Once akrabalarini ziyaret ederler. Akrabalar, gengleri
yemege davet eder ve harglik vererek onlar1 desteklerler. Askerlik dncesinde gengler,
arkadaslariyla bir araya gelip gezerek ve eglenerek zaman gegirirler. Asker yolculuguna

cikmadan Once, adeta bir solen havasinda, "En biiyiikk asker bizim asker" nidalariyla

50



ugurlanirlar. Eger asker evli ise, esi 0zel bir sekilde korunup el istiinde tutulur.
Giiniimiizde iletisim teknolojilerinin ilerlemesiyle birlikte askerlerin mektup yazma
gelenegi yerini telefon, e-posta ve internet iizerinden yapilan goriintiilii konugmalara

birakmustir (Y1ldiz, 2010:99).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Askerlik gorevini tamamlayan gencglerin doniisii, aile iginde biiyiik bir cosku ve
heyecan yaratir ve asker evde adeta kahraman gibi karsilanir. Onun sevdigi
yemekler yapilir ve kendisine 6zel bir ilgi gosterilir (K19, K22, K53, K44, K65,
K6, K71, K85, K92).

e Askerden donen geng, biitiin arkadaslarini ve aile biiyliklerini ziyaret eder ve
stkiir dualarin1 kabul eder. Eger askerlik siirecinde riitbeler almis veya gazi
olmussa, kdyde 6lene kadar bu unvanlariyla anilir (K81, K72, K63, K40, K87,
K46, K17, K8, K9).

e Askerlik anilar1 uzun siire konusulur ve anlatilir. Askerlik gorevini tamamlayan

geng, artik kendi hayatin1 kurmak i¢in calisir ve kisa siirede bir is ve es sahibi

olmaya calisir (K61, K24, K39, K4, K50, K6, K27, K5, K91).

e Geng erkek, askere gitmeden dnce kapi kap1 dolasarak helallik alir ve yaglilarin
ellerini 6per. Kimileri dua eder, kimileri har¢lik verir, kimileri de i¢ ¢amasiri,
havlu gibi esyalar hediye ederler (K41, K12, K23, K14, K45, K26, K57, K78,
K83).

e Gegmis donemlerde asker mektuplart ile haberlesme yaygindi. Mektuplar
muhtarliga gelir ve mektubu ailesine ulastiran kisi, miijde isterdi. Ancak

giiniimiizde telefonlarin yayginlagsmasiyla bu adet neredeyse son buldu (K31,

K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9).

e Asker g¢ikacak olan evlerde asker yemekleri verilir ve dualar edilir. Askere
gidecek gengler birkag hafta dnceden akraba ziyaretine giderler. Yakin akrabalar
da gencleri yemege davet eder ve harglik verirler (K11, K22, K13, K41).

e Asker yolculuguna ¢ikmadan Once gencler arkadaslariyla gezer ve eglenir. Asker

ugurlama gecesi diizenlenir ve konvoy halinde arabalarla korna ¢alinarak halay
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cekilirken, "En biiyiik asker bizim asker" tezahiiratlariyla asker ugurlanir (K17,

K13, K18, K19).

e Gencin askere ugurlanmasindan sonra hayirlisiyla donmesi i¢in dua edilir ve
komsular “Allah kavustursun” diyerek birkag giin askerin ailesini ziyarete
gelirler (K51, K20, K32, K41, K55, K66, K72, K84, K92).

2.3.1. Degerlendirme

Pehlivanli koyt, askerlik geleneginin sadece bir yasal yiikiimliliik olmanin
Otesinde, toplumun ortak bir degeri ve kiiltiirel bir ritiieli olarak gortldigi bir yerdir.
Koyde askere gitmek, bir gencin toplum igindeki prestijini artirir. K&y halki i¢in, askere
gitmekle genclerinin vatanlarina hizmet ettigini ve kdoylerini gururla temsil ettigini
diisiinmek biiyiik bir onurdur. Askerlik ¢cagina gelen genglerin kdyden ayrilmasi biiytik bir
etkinlikle kutlanir. Aileler, komsular ve koy halki, askere giden genclere duygusal ve
fiziksel destek sunarlar. Bu ugurlama torenleri, geleneksel danslar, miizikler ve bolca
yiyecek igecek ile coskuyla kutlanir. Koyde askere gitmek, sadece bireysel bir deneyim
degil, ayn1 zamanda toplumsal bir deneyimdir. Genglerin askere gitmesi, kdy halkinin
dayanismasi gili¢lendirir. Askerlik siirecinde, kdy halki gencglere moral saglar, ailelere
destek olur ve bu siireci birlikte yasarlar. Askerlik hizmetini tamamlayan genglerin kdye
dontigleri biiyiik bir coskuyla karsilanir. Koy halki, onlarin basarilarini ve fedakarliklarini
kutlamak i¢in 6zel torenler diizenlerler. Bu doniis kutlamalar1 bayram havasinda yapilir.
Askerlik, koytin kiiltiirel mirasinin 6nemli bir pargasidir. Koy halki, askerlikle ilgili ¢esitli
inanglara ve ritiiellere sahiptir. Genglerin askere gitmeden 6nce ve dondiikten sonra dua
edilir, dualarin kabul edilmesi ve saglikla geri donmeleri icin dileklerde bulunulur.
Pehlivanli koyiinde askerlik, sadece bir hizmet yiikiimliiliigli olarak degil, ayn1 zamanda
toplumun birlik ve dayanigmasini simgeleyen 6nemli bir olaydir. Bu gelenek, kdy halkinin
bir araya gelmesini, birbirlerine destek olmasimi ve kiiltiirel kimliklerini Korumalarini

saglar.
2.4. EVLENME

Dogum, evlenme ve 6liim gelenekleri, her birinin gergeklestigi bolgelerin kiiltiirel
yapilarina uygun olarak gergeklestirilir (Simsek, 2003:135). Bunlardan evlenme, insan
hayatindaki gecis donemlerinden ikincisidir ve bir erkek ile bir kadinin nikahla birleserek

aile kurmalar1 ve bir arada yasamaya baslamalaridir (Dogan, 2003:407). Evlilik hem kadin
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hem de erkek i¢in yeni bir rol ve sosyal statii kazandiran 6nemli bir siirecgtir ve aile
olabilmek igin temel sarttir. Aile, toplumun temelini olusturan bir yapidir ve evlilik, bu
yapiya evrensel bir nitelik kazandirir (Altun, 2004:89). Bundan dolay1 atalarimiz evlilige
biiyiik 6nem vermis, evlilikle ilgili "iyi" veya "ugurlu" sayilan bir¢ok uygulamay1 gelenek
haline getirmisken, "koti" veya "ugursuz" sayilan aktivitelerden kacinmislardir (Simsek,
2003:11). Evlilik kiz ve erkek i¢in yeni bir sosyal statii kazandirir ve ayn1 zamanda aileler

arasinda dayanismay1 saglayip toplumsal iliskileri belirler ve diizenler (Simsek, 2003:135).
2.4.1. Evlilik Oncesi

Evlilik dncesindeki siireg; gelin ve damat adaylarinin se¢imi, tanisma, kiz isteme,

s0z kesme, nisan ve nisanlilik donemlerini igermektedir.
2.4.1.1. Evlendirme Bicimleri

Tiirkiye'de farkli bolgelerde goriilen evlenme bigimleri arasinda biiyiik kentlerde
giderek yayginlasan “dogrudan tamisip anlasarak evlenme” ile gelenekselligin agirlikta
oldugu yerlerde goriilen "goriicii usulii evlenme" gelenekleri vardir. Goriiciiliikte,
evlenecek erkegin ailesi ve yakinlari, 6nceden belirlenen ya da tanidiklarca 6nerilen kizin
evine ziyarete giderek kizi incelemekte ve niyetlerini belli etmektedirler. Bu siirece "kiz

bakma", "gbriicii ¢ikma", "diiniir gezme" gibi adlar da verilmektedir (Ornek, 2000:185-
186).

Tiirkiye'deki diger evlenme bigimlerinden biri de "besik kertmesi" gelenegidir. Bu
gelenekte, bir aile basgka bir aile ile hisimlik kurmak veya dostluk baglarin1 giigclendirmek
icin yeni dogmus ogullarina diger ailenin kizin1 almak isterler. Boylece cocuklar, ergin
yasa geldiklerinde kendi istekleri disinda nisanlanmis olurlar ve bu nisanin isareti olarak
besiklerine birer kertik yapilir (Ornek, 1995:131). Berdel ad1 verilen evlilik biciminde de
iki ailenin karsilikli anlasmasi s6z konusudur. Bu evlilikte ise aileler hem kizlarini hem de

ogullarini evlendirerek birbirleriyle hisimlik iliskisi kurarlar (Erkul, 2002:59).

Oturak alma adi verilen bir diger evlenme biciminde ise kiz kagirmanin farkli bir
sekli goriiliir. Kiz, bohgasini alarak erkegin evine gidip onunla evlenir ve kiz kacirmada
bazen kiz goniilsiiz olabilirken oturak almada erkek goniilsiiz olabilir fakat evine gelen kiz1
reddetmesi toplum tarafindan hos karsilanmaz. Bundan dolay1 erkegi mecbur kilan bir

evlilik bigimidir (Ornek, 1995:131).
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Levirat adi verilen bir diger evlenme bi¢iminde ise dul kadin, dlen kocasinin
kardesiyle evlenir. Baz1 yorelerde ¢cocuklarin mesru babaligi amca tarafindan yapilabilir ve
cocugun haklar1 aile i¢inde korunabilir diisiincesiyle bu gelenegin uygulandigi goriiliir
(Tezcan, 1998:209). Sorarat ad1 verilen evlenme bigimi ise leviratin tam tersidir ve erkegin
karis1 6ldiigiinde, karisinin bekar olan kiz kardesiyle evlenebilmesi miimkiindiir (Tezcan,
1998:208). Taygeldi evliligi ise dul bir kadinin, eski kocasindan olan ¢ocuklariyla birlikte
dul bir erkekle evlenmesi veya dul bir erkegin eski karisindan olan ¢ocuklariyla dul bir
kadila evlenmesidir (Ornek, 1995:131).

Anadolu’da farkli evlilik bigimleri goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Kiitahya, Sivas ve
Kastamonu illerinde oturak alma gelenegi, yaygin olan bir evlenme bi¢imidir. Bu gelenek
genellikle maddi zorluklar veya kizin sevgisinden dolay1 ortaya ¢ikar. Nedeni ne olursa
olsun kiz, erkegin evine gelerek kendi onurunu hige sayar ve erkek tarafi da cogu zaman
kiz1 gelin olarak kabul eder (Ornek, 1995:131). Karadeniz Bélgesi kdylerinde ise besik
kertme yaygin bir adet olarak goriiliir. Bu adet, iki ailenin kii¢iikk ¢ocuklarmin ileride
evlenmelerini garanti altina almak amaciyla uygulanir (Ercan, 1973:28). Hakkari yoresinde
ise "dezmal kagirmasi” adi verilen bir adet bulunmaktadir. Bu adete gore, delikanli kizin
basortiisiinii zorla ¢oziip kagirir. Basortiisii kagirilan kiz gergekten kacirilmig sayilir ve

oglanin ailesi ile kizin ailesi anlasmak zorunda kalir (Ornek, 2000:185-186).
Pehlivanli yoresinde de evlenme bigimleri Anadolu ile benzerdir.

e Pehlivanl yoresinde, gencler aralarinda anlagarak veya ailelerin onayi ile ya da
goriicii usuliiyle veya kiz kagirma seklinde evlilikler gerceklestirir (K61, K52,
K43, K84, K96, K77, K49).

e Gengler arasinda anlagma oldugu durumlarda, kizin evine diiniircli génderilir ve
ailelerin onay1 alinir. Ancak eger aileler anlagmay1 onaylamazsa, gencler kagma
yoluna basvururlar. Kagan genglerin aileleri zamanla ikna olur (K31, K20, K83,
K54, K26, K17, K9).

e Anlasarak yapilan evliliklerde, gencler birbirlerini tanidiktan sonra evlenmeye
karar verir ve ailelerine bu karari bildirirler. Erkegin ailesi, kizin ailesine giderek
resmi olarak isteme islemini yapar. Ancak gengler, daha 6nceden anlastiklar

icin bu adim sadece bir formalitedir (K10, K22, K33, K55, K9, K17, K60).
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Nadir de olsa yoremizde "kiz kagirma" olaylar1 goriliir. Kiz kagirma, maddi
imkansizliklar veya aile biyiiklerinin evlilik istegine karst ¢ikmasi gibi

sebeplerden dolay1 yapilir (K81, K82, K53, K4, K26, K47, K69).

Kiz kagirma durumunda kiz ya goniillii olarak kagar, yani isteyerek evlilige adim
atar ya da goniilsiiz oldugu halde oglan tarafindan kagirilir. Bazen de kiza ait bir
seyin kacirilmasi, kiz kagirmakla esdeger tutulur. Esyasi kagirilan kizin
namusuna kirlendi goziiyle bakildig: i¢in kiz o erkekle evlenmek zorunda kalir

(K41, K22, K63, K94, K65, K72, K95).
Genelde kiz ve oglan anlasarak evlenir (K10, K12, K33, K64, K86, K57, K99).

Oglanin ailesinin kizi1 begenmesi ve oglanin kabul etmesiyle evlenilir (K78,

K39,
K40, K44, K49, K53, K54, K55).

Kéyde evlilikler genellikle goriicii usulii olur (K91, K62, K23, K14, K15, K88,
K1, K3).

Yakin akraba ile evlilik vardir. Teyze kiz1 teyze oglu gibi evlilikler yaygindir
(K1, K22, K35, K4, K23).

Genellikle anne tarafindan olan akraba evliliklerinde sakat ya da hasta ¢ocuk

olur. Ornekleri ¢oktur (K24, K25, K28, K30, K33, K34, K35).

Akraba evlilikleri eski donemlere gore 6nemli dlclide azalmistir hatta kdyden

evlenme bile ¢ok azalmigtir (K61, K72, K73).

Kiz kagirma yoluyla evlilikler, kizin ailesinin kizin1 vermemesi durumunda
gerceklesir. Kiz kagirma olayinda aile, genellikle bu durumdan hoglanmasa da
araya aracilar girdigi i¢in kabul etmek zorunda kalir. Eger iki aile arasinda
biiyiik bir husumet veya kin yoksa, kiz kagirma olay1 genellikle kabul edilir (K1,
K2, K27).

Kiz kagirma olay1 gerceklestiginde, kiz mecburen verilmek zorunda kalinir (K2,

K9, K18, K19, K37).

Kocas1 6len kadin baska biriyle evlendirilir fakat kayinbiraderle evlendirme

yoktur (K91, K2, K53, K54)
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e Besik kertmesi yaygin degildir koytimiizde (K61, K14, K18).

e Goriicii usulii evlenme geleneginde, evlenecek erkek ve ailesi, ¢evrelerindeki
akraba, komsu ve tanidiklarin Onerileriyle belirlenen birka¢ kizin evini ziyaret
ederek kizlar1 yakindan incelemekte ve evlenme niyetlerini agiklamaktadir (K1,

K2, K3, K4, K6, K7, K9).
2.4.1.2. Evlilik Cag

Geleneksel toplumlarda kizin ve erkegin evlenme yasma gelip gelmedigini
belirleyen belirli Ol¢iitler bulunmaktadir. Bu 6lgiitler, kisinin yasmin evlilik i¢in uygun
olmasi kadar davranislariyla da iligkilidir. Kisi, yasinin gerektirdigi etkinliklere katilarak
ve geleneksel tavirlar sergileyerek evlenmeye hazir oldugunu gostermelidir (Ornek,
2000:189-190). Evlenme yasimni ve zamanini ekonomik ve sosyal faktorlerin belirledigi
goriilmektedir (Santur, 1995:141-146). Ozellikle kirsal bolgelerde evlenme yaslar1 kentlere
gore daha erken olmaktadir. Bunda kirsal kesimde kizlarin okula daha az gitmesi ve
erkenden ¢ocuk sahibi olma istegi etkilidir (Ornek, 2000:189-190). Ayrica evlenme yaslari
genellikle kizlarla erkekler arasinda benzerlik gosterir fakat genelde erkek kizdan biiyiik

olur (Santur, 1995:141-146).

Anadolu’da gengler evlilik ¢agina gelince bununla ilgili baz1 uygulamalar goriiliir.
Bu anlamda 6rnegin Adana ve g¢evresindeki sicak iklim etkisiyle ozellikle kiz ¢ocuklari
daha erken gelisme gosterir ve bu nedenle daha kii¢lik yaslarda evlilik yapabilen kizlar
bulunmaktadir (Ozdogru, 1968:47-96). Aladag yoresinde kizin basma ortii atilirsa kiz
evlilik cagina gelmis demektir. Kizlar ergenlik donemine geldiklerinde, kdy kadinlari
toplanir ve kizin basina bir yazma oOrterlerdi. Bu yazmay1 asaletli ve diriist kadinlar
baglarsa kizin bagindan ortii diismezdi. Bu durum, kizin evlilik ¢agina geldigi ve isteyenin
onunla evlenebilecegi anlamina gelirdi. Ayn1 sekilde, ergenlige giren bir erkek, "rliyamda
kayadan ugtum" diyerek erkek oldugunu belli eder ve ailesi gerekli hazirliklara baslardi
(Y1lmaz, 2005:80).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Pehlivanli yoresinde, evlilik i¢in oglanlarin askere gitmesi neredeyse bir
zorunluluktur. Ancak bazi durumlarda askere gitmeden de evlilik

gergeklesebilir. Giinlimiizde ise evlilik yasini is hayat1 belirlemekte ve is sahibi
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olanlar evlenmek igin hazirliklara baglamaktadir (K41, K32, K3, K4, K6, K7,
K9).

Kizlar annelerine bakarak ev islerini 6grenir, yemek yapar, kardeslerine bakar ve
orgii orer. Bu sekilde annelige ve evlilige hazirlanir, erkekler de babalar1 gibi
calisip para kazanarak ve gii¢ gerektiren isleri yaparak babalik roliine kendilerini

hazirlarlar (K11, K2, K33, K44, K46, K57, K69).

Daha o6nceki donemlerde evlilik yaslar1 13-15 arasinda olurken gilinlimiizde
genellikle kizlar 17-25, erkekler ise 20-30 yaslar1 arasinda evlilik diistiniirler
(K10, K22, K38, K49, K61, K70, K93).

Onceden kizlar evlilik yasma geldiginde sandalyeye oturtulur ve ayaklar1 yere
degiyorsa evlilik i¢in uygun oldugu disiiniilirdi (K1, K2, K3, K4, K6, K7,
K49).

Eskiden genc¢ kizlar adet olduktan sonra evlendirilebilirken, giintimiizde
kanunlara dikkat edilerek kizlar evlendirilir (K18, K27, K36, K45, K64, K73,
K92).

Abla veya abinin izni olmadan, kiigiik kardese evlenme sirasi verilmez. Gengler
ergenlik cagina geldiklerinde evlenme diisiincesi olabilir. Okumayan kizlar
ergenlige girmisse ve kismetleri ¢ikmigsa evlendirilir (K6, K25, K34, K47, K68,
K79, K91).

Giiniimiizde evlenme yaslar1 Onceki yillara gore Yyiikselmistir. Kendilerini
gelistirme ve hayati 6grenmeleri icin, erkeklerin askerlik doniisiinde 24
yaslarinda, kizlarin ise 20 yaslarinda evlenmeleri daha uygundur. Daha 6nceki
yillarda 14-15 yasinda kizlar ve 18-19 yasinda erkekler evlendirilmekteydi (K8,
K39, K40, K44, K49, K53, K54, K55).

Kiz ve erkegin bir an Once bag goz edilmesi istenir ki namuslu bir sekilde

evlensinler (K1, K2, K3, K4, K5, K8, K11, K13).

Gengler evlenmek i¢in devlet isinde bir ise girmeyi, yani atamalarin1 bekleyip

atandiktan sonra evlenirler (K11, K22, K43, K34, K65, K58, K71, K23).
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2.4.1.3. Evlenme istegini Belli Etme

Ergenlik ¢agina girince kiz veya erkek cocuk evlenmeye hazir hale geldigini bazi
davranislariyla etrafina gostermeye baslar. Evlenme istegi Tirk halkinin toplumsal
yapisina gore direkt sdylenmesi hos karsilanmayan bir durum oldugundan gengler dolayli
yollarla bu isteklerini belli ederler (Eroglu, 2003:99). Giiniimiizde eski donemlerde goriilen
"pilava kasik saplama", "ayakkabi ¢ivileme" gibi uygulamalar azalmis olsa da isteklerini
ifade etmek i¢in hala sinirli olma, ise gitmeme, evden ka¢cma, elindeki esyalar1 yere

carpma, babanin karsisinda kollar1 agip gerinme gibi davraniglar kullanilmaktadir (Simsek,

2003:11).

Anadolu’da evlenmek isteyen gengler bazi davranmiglart sergilerler. Bu anlamda
ornegin Adana'da evlilik isteyen genglerin babalarinin ayakkabilarina ¢ivi cakma gelenegi
bulunmaktadir. Evlenmek isteyen veya bir taliplisi olan gen¢ kizlar, durumlarim
giivendikleri bir kiz arkadasi araciligiyla annelerine iletirler (Eroglu, 2003:94). Geng kizlar
annelerine sOyleyemiyorsa sinirli ve asabi bir hale gelebilir, sorulan sorulara bagirip
cagirabilir, verilen sozleri tutmayabilir. Ev islerini yaparken bulasiklar1 birbirine vurabilir
veya "6lsem de kurtulsam" gibi sozler edebilir. Eger yaslari ilerlemisse i¢i gegcmis karpuzu
annesine gondermek gibi semboller de kullanabilirler. Erkekler de benzer sekilde sinirli ve
asabi davranabilir, biiyiiklere meydan okuyup saldirgan tavirlar sergileyebilirler. Artik

cocuk olmadiklarini siirekli ifade edebilirler (Bascetingelik, 1998:27; Tezcan, 1998:64-65).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Gengler evlenme yasina geldiklerinde evlenme isteklerini ailenin biiyiiklerine
dile getiremezler ¢linkii boyle bir davranis ayiplandigi i¢in hos karsilanmaz

(K18, K71, K2).

e Evlenmek isteyen erkekler, bu isteklerini bazi isaretlerle ifade ederler;
ayakkabilarini ters cevirir, siirekli of ¢eker veya siipiirgenin listiine otururlar

(K18, K71, K3).

e Erkekler evlenme istegiyle huysuzlasabilirler, yalnizlik ve soguktan sikayet
edebilirler. Ayrica evden ayrilmak istediklerini sdyleyebilirler, sofrada pilava

kasik batirarak agresif davranirlar (K18, K71, K83).
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Eskiden kizlar su getirirken gencler yol kenarina dizilip kizlarla konusurlardi. Bu
sekilde kizlarin ve erkeklerin adinin kdyde duyulmasiyla, eger biiyiik bir engel

yoksa evlilik gerceklesirdi (K18, K71, K53).

Evlenmek isteyen bir erkek durumu oncelikle annesine agiklar. Eger gonliinde
birisi varsa annesine bu kisiyi sdyler, yoksa annesinin takdirine birakir. Ailesi de

onun i¢in uygun bir es aramaya baslar (K21, K22, K43).

Erkek evlenmek istedigini sOylemeye utanir baskalarina soyletir (K18, K71,

K23).

Kizlarin ¢eyiz diizmeye baslamasi artik evlenmek istedigi anlamina gelir (K21,

K44, K55, K58, K41, K23).

Evlenmek isteyen kiz ¢eyiz dliizmeye baslar. Erkek ise ben askere gidecegim der,

bu durum askerden 6nce bana kiz bulun demektir (K71, K51, K13).

Eger bir erkek etrafina bagirir cagirirsa evlenmek istedigi anlasilir. Yemekleri
begenmez, yemege kasik saplar, ben bunu yemem derse onun evlenme zamani

gelmis demektir (K61, K63).

Bir kiz durgun durursa, kimseyle konugmazsa, i¢ine kapanirsa bir sevdigi vardir

(K19, K42, K53).

Kizlarin: “Ceyizim hazir, sikildim, gelinlik begendim, arkadagimin evi ne giizel”

demesi evlilik belirtisi sayilir (K31, K39).

2.4.1.4. Gelin-Giivey Se¢imi

Oglan ve kiz ailesi, evlilik ¢agina gelmis ¢cocuklari i¢in uygun es arayisina baglarlar.

Adaylar hakkinda kesin karara varmadan 6nce, namuslu, terbiyeli, evine ve torelerine bagh

olup olmadig1 gibi bilgileri toplamaya calisirlar. Oglan i¢inse, kotii aligkanliklarinin olup

olmadigi, isine ve meslegine olan bagliligi da degerlendirme kriterleri arasinda yer alir.

Ayrica, evini gecindirmek oglanin sorumlulugundadir ve ailesini zor duruma diisiirmeden

sikintisiz bir sekilde evini idare etmesi beklenir (Er Uguzman, 2000:269-270).

Kiz ve oglan evi, birbirlerini karsilikli olarak degerlendirdikten sonra, kiz isteme

asamasina gegilir (Ornek, 2000:190-191). Kiz isteme 6ncesinde kiz bakma, kiz arama, kiz

sorusturma gibi adimlar gercgeklestirilir. Ogullarin1 evlendirmek isteyen aileler, oncelikle

akrabalari, komsular1 ve yakin gevreleri araciligiyla kiz arayisina c¢ikarlar. Bu gelenek,
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goriiciilik ya da goriicliye ¢ikma olarak adlandirilir. Eger evlenecek delikanlinin ya da
ailesinin daha 6nceden bildigi bir aday varsa, oncelikle onun evine gidilir. Ancak olumsuz
bir cevap alindiginda bagka adaylar iizerinde durulur. Goriicliye ¢ikma ve kiz bakma,
Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde belirli farkliliklar gosterse de temelde ayni usulii izler

(Ornek, 2000:190-191).

Anadolu’da es se¢iminde bazi konulara dikkat edilir. Bu anlamda Ornegin
Giilsehir'de, evlenecek erkegin tercih ettigi bir kiz yoksa, "Caminin i¢i dururken disinda
kalmak dogru degildir." soziliyle dnce akrabalara bakilir. Akrabalardan uygun bir kiz
bulunamazsa, yabanci bir ev ziyaret edilir. Erken saatlerde yapilan bu ziyaretlerde kizin
sabahki durumu gozlemlenir. Kizin erken kalkip kalkmadigi, temizlik ve diizenine dikkat
edip etmedigi degerlendirilir. Tiim bu sartlar uygun goriiliirse, kiz tarafina haber verilerek
kiza talip olundugu bildirilir (Y1ldiz, 2010:105). Adana'da anlatilan eski bir gelenek ise su
sekildedir: Diiniirlerden biri abdest almak bahanesiyle bir abdest ibrigi almak ister. Kizin
annesi de kizinin marifetlerini gdstermek i¢in ibrigi halinin iistiinde doldurtur. Eger su
ibrikten halinin istiine bir damla dokiilmezse, kiz becerikli kabul edilir ve begenilir. Ancak
su ibrikten halinin {stiine dokiiliirse, kizin istenilene uygun olmadigi disiiniiliir ve

begenilmez (Yener, 1959:66).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Oncelerden kizin ve erkegin diigiinden ©6nce birbirini gdrmesi dogru
karsilanmazdi. Ya fotografin1 goriir ya da insanlarin sdylediklerine gore karar

verilirdi (K21, K44, K55, K58, K41, K93).

o Koylimiizde gérmeden evlenen ¢ok kisi olmustur. Gelin ve damat birbirlerini
ancak diigiinde gorebilirler begenmese bile artik ayrilma ihtimali yoktur. Bunu

bilir ve ona gore davranir (K21, K44, K55, K58, K41, K83).

e Gormeden evlenmek eskiden ¢ok yaygindi. Herkes nasibine ne ¢ikarsa ona razi

olurdu (K21, K24, K25, K88, K41, K63).

e Evlenecekleri kigiyi merak edenler akrabalarina sorar ya da fotografina
bakarlardi. Fakat yiiz ylize goriismeleri dogru karsilanmazdi. Canli gordiikten
sonra begenmeseler bile buna itiraz edemezlerdi (K21, K44, K35, K58, K41,
K73).

60



e Gormeden evlenmek oncelerden ¢ok yaygindi. Hatta koytimiizden birgok kisinin
diigiinii damat askerde iken yapilmis diiglinden aylar sonra damat askerden
gelince gelin ve damat birbirlerini ancak o zaman goérebilmislerdir (K1, K4,
K35, K48, K71, K23).

e Kiz segerken oOncelikle yakin g¢evreye bakilir. Yakin c¢evrede uygun bir es
adaymnin bulunmamasi durumunda talip olunacak kizin soyu sopu, ge¢im
durumlar ve aldig1 terbiyeye gore kiz aranir. Soyuna sopuna ailesine bakilir. Bu
yonlerden begenilen kiz erkek ailesi tarafindan géz hapsindedir. Bir siire her
davranigi takip edilir begenilirse niyet belli edilir (K2, K4, K22, K38, K81,
K93).

e Oglan tarafinin annesi, teyzesi, halasi, yengesi ve komsu kadinlar bir goriicii
ziyareti i¢in kiz evine giderler. Kiz evi, bu ziyaretin amacinm sezer. Gelin aday1
olan kiz, gelen misafirleri giiler yiizle karsilar ve teker teker ellerini oper. El
Opme sirasinda ve ziyaret siiresince kiz incelenir, ancak bu incelenme siireci
kizin farkina varmadan yapilir. Viicutca bir kusuru olup olmadigina dikkat edilir
ve yiriiyiisii, oturmasi, kalkmasi, davraniglar1 gézlenir (K41, K44, K75, K78,
K91, K93).

e Kiz evinin temizlik ve diizenine bakilir. Kiz begenilmigse, goriiciiler kizi
begendiklerini, uygun goriirlerse esleriyle cay igmeye geleceklerini sdylerler.
Kizin annesi tekliften memnun kilmigsa elbette buyurun gelir der. Memnun
kalmamaigssa evin beyi ile konusup haber verecegini soyler (K21, K44, K55, K58,
K71, K83).

o Koydeki diigiinlerde kizlarla erkekler birbirlerini goriip begenirler. Eger bir kiza

karar verilirse kiz evine goriicii gonderilir (K21, K44, K55, K58, K41, K23).

e Kizlari evlenecekleri zaman, genel istekler arasinda giizel olmalari, ev islerine
yatkin ve becerikli olmalari, iyi bir aileye mensup olmalar1 gibi kriterler
bulunmaktadir. Ayrica 6zel istekler arasinda da ¢eyizlerinin bol olmasi, dinlerine
bagli olmalar1 gibi 6zellikler de yer alabilir. Erkeklerde ise, icki icmemesi ve
kumar oynamamasi istegi oncelikli olarak géze ¢arpar. Bunun yani sira, meslek

sahibi olmasi, askerligini tamamlamis olmasi, giiclii ve kuvvetli olmasi, yakigikli
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ve iyl bir iste calistyor olmasi, ayrica aile kokeninin iyi olmasi da aranilan

ozellikler arasindadir (K1, K44, K75, K88, K91, K100).

Gelin adaymin uzun boylu ve beyaz tenli olmasi begenilen bir Ozelliktir.
Becerikli, akilli ve terbiyeli olmasi, abdestli-namazli olmasi, gilizel yemek
yapmasi, erkegin ise bir ise sahip olmasi, diirlist, namuslu ve akilli olmasi,
askerligini tamamlamig olmasi, abdestli-namazli olmasi1 gerekir (K21, K22,
K63).

Hafiz kiz da erkek de ¢ok degerlidir (K18, K71, K53).

Kiz verirken kimi erkegin isine bakar kimi de ailesine soyuna (K21, K44, K55,
K58, K41, K23).

Erkegin igkisi, kumari, Sigarasi var mi diye bakilir ayrica imanli ihlashi mi diye

bakip en ¢ok ona dikkat ederler (K71, K51, K13).
Kiza giizel mi becerikli mi diye bakilir (K21, K44, K55, K58, K41, K23).

Onceden erkegin giicii kuvveti yerinde mi iyi is yapabilir mi diye bakarlard.
Simdi ise isi iyi mi, maasi ¢ok mu diye bakarlar (K21, K44, K55, K58, K41,
K83).

Erkegin ailesine soyu sopu temiz mi diye bakarlar (K31, K39).

Eskiden erkek eve ¢agrilirdi ve Oniine birgok yemek konurdu, eger iyi yerse
giiciiniin de iyi olacag: diisiiniiliirdii. Iyi yiyen kisi giiclii olur, giiclii olan issiz

kalmaz evini gecindirir diye distiniiliirdii (K21, K14, K25, K38, K41, K53).

Erkek aileleri gelinin namazli ve abdestli olmasini ister (K1, K2, K18, K19,
K28, K19, K10).

2.4.1.5. Kismet A¢ma

"Tiirk¢ede, "kismet" sdzciligl gesitli deyimler ve sdyleyislerle kullanilan ve dilimize

Arapcadan ge¢mis bir kavramdir. Bu kelime, talih, kader, nasip, baht, sans gibi anlamlara

gelir ve genellikle "Tanrinin, insanin yasam durumuna uygun gordiigii sey" olarak kabul

edilir. Evlilik cagina gelmis ancak bir tiirlii evlenememis gengler "kismet agma" ad1 verilen

ritiel ve inanglara bagvururlar." (Biiylik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi, 1990).
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Anadolu’da kismet agtirmak igin bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda 6rnegin
Malatya'da kismeti kapali olan kizlarin bahtlarinin agilmasi i¢in hi¢ kullanilmamis bir
kilidin cuma namazindan ¢ikan ilk kisiye actirilmasi gelenegi uygulanir (Kalafat,
1995:102). Kadirli ve Sumbas'ta gelin basina takilan tel, koparilip saklanarak bahtin
acilmasi amaclanir (Simsek, 2003:137). Mus'ta ise kismeti kapali olan kizlar bir oklava
alip i¢ ¢arsamba arka arkaya, oklavaya ata biner gibi binip minareye ¢ikar ve orada
serefeden tli¢ kez "kirnaviniz ve adetiniz batsin, it babaliler" diye devir yaparlarsa inanisa
gore kismetleri agilir ve istemeye gelenler olur (Kalafat, 1995:102). Savsat'ta kismet
acmanin yaninda kiminle evlenilecegi de merak konusudur. Bunun icin kizlar evlerine
gelen misafirin esegine binerek esegin hangi yone gidecegine bakarlar, boylece o yone
gelin gideceklerine inanirlar ayrica kizlar koglarin yiiniinden diktikleri elbise ile
kismetlerinin agilacagina inanirlar (Karatag, 1968:5011). Sivas ve c¢evresinde ise,
evlenemeyen kizlarin kismetini agmak i¢in cuma giinii sela verilirken kizin ayag: altina bir
anahtar konulur ve kizin "bahtim agilsin" demesi istenir. Gelinin duvagi da bekar kizin
basinda ¢oziiliir (Ornek, 2000:203). Adana'da cuma giinii ezandan 6nce "Bulut Dede"ye
gidilir ve dualarla bir makara c¢oziilerek dilekte bulunulur. Coziilen makara dilegin
gerceklesmesi i¢in Taskoprii’den suya atilir. Dilek gerceklestikten sonra gay, gerez veya
tavuklu pilav yatirin bulundugu yere gotiiriilerek orada bulunanlara dagitilir (Koseler,

2008:55).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Hacca gidenlere yazma verilir. Orada yazmay1 hocaya okuturlar. Kiz yazmay1
basinda tagirsa kismeti agilir (K41, K44, K55, K58, K41, K55).

e Gece yatarken tuzlu ekmek veya tuzlu peynir yiyen kisiye evlenecegi kisi

riiyasinda su verir (K21, K60, K89, K58, K71, K23).

e Evlenemeyen kiz ve erkekler kismet agmak icin hocaya giderler. “Kismetim

bagli mi, agik m1” diye baktirirlar (K64, K50, K33, K24, K18).

e Kismeti kapali kiz aksamdan tuzlu gilik (hamur) yiyip bir par¢asini da yastiginin
altina koyup uyur riiyasinda evlenecegi kisi gelip ona su verir (K14, K20, K54,
K34, K68).

e Kizlara nisan kurdelesinden bir parca yutturulur (K16).
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Evlenmek isteyen kiz ya da erkek kargay1 tutup kargaya seslenir: "Ben nereden
evleneceksem oraya ug¢" der. Karga ne tarafa giderse kiz o tarafa gelin gider
karga kimin bacasina konarsa o evden gelin alinir ya da o eve gelin verilir (K14,
K20, K63, K44, K38).

Evlenemeyen kiz yeni evlenen kizlarin ayakkabilarinin altina isim yazar (K66).

Karga ugurulur nereye ugarsa oradan evlenilir. 3 kisi bunu yapmigligimiz vardir:
benim kargam yukar1 dogru ugtu. Ben asagi taraftan yukari tarafa gelin geldim.
Diger bir arkadasimizin kargasi asagi dogru ugtu gitti. O da asagir koylerden
birine gelin gitti. 3. arkadasimizin ugurdugu karga gidip mezarliga kondu.
Arkadasimiz ben 6lecek miyim, dedi bir seneye kalmadan 61dii (K28).

Kismet agmak i¢in kizin bir tel sa¢1 alinir bununla hocaya gidilir. Hoca muska

yazar ve hocanin sdyledikleri yapilir (K41).

Elmay1 soyup basucuna koyan gece riiyasinda evlenecegi kisiyi goriir, elmanin

kabugunu hi¢ koparmadan soymay1 basarirsa sevdigine kavusur (K54, K58).

“40 anahtar” ya da “Fatma anamizin duasi” olarak da bilinen dua okunur. Cuma
giinii ezan ile sela arasindaki vakitte evlenmek isteyen kisi ona niyetlenip bir
koseye oturur dizinin altina da bir anahtar koyar. Hi¢ kimseyle konusmadan
beklemeye baslar, insanlar arasinda gegen konusmalari dinler “gel” kelimesini
once duyarsa niyetine kavusacak demektir. “Git” kelimesini gel kelimesinden

once duyarsa niyeti gergeklesmeyecektir (K3).

Evlilik ya da baska her ne niyeti varsa bir kisi 7 defa tiirbeye gidip dilek diler
(K14, K28, K37, K44, K51).

Etrafindaki kisilerden evlenilecek kizlar hakkinda bilgi alir ve evlenme arayisina

girer ki niyet etmis olsun (K54, K40, K35, K24, K19).

Evde kalan kizlar gelin geldigi zaman kendi elbisesini gelinin elbisesine siirter

(K14, K59).

Gidip dilek agacina ip baglayan Kkisiler baska yerlerde gorilir fakat bizim
koylimiizde boyle bir agac yoktur (K24, K59).

Kismeti bagh kiza muska yazdirirlar, nazar varsa ¢iksin diye (K55, K64, K59).
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e Tandirda ekmek pisirirken 2 ekmek hamur seklindeyken birbirlerine tandirin
icinde yapisirlarsa bu yapisik ekmekler kismeti bagli olan kizin basinda
birbirinden ayrilir. Boylece baglanmis olan kismeti agilir (K24, K19).

e Kismeti baglanmig kizin kismetini agmak ic¢in abdestli, namazli, ihlash birine
ihtiya¢ vardir. Bu kisi eline bir ip alir ve bu ipe 7 diigiim atar, daha sonra bu ipi
kismeti bagli kizin beline baglar, sonrasinda Yasin-i Serif suresinin i¢cinde gegen
her Miibin kelimesinden sonra 7 kere Miibin duasint okuyup diigiimlerden birini
acar. Boylece 7 Miibin duasindan sonra 7 diigiim ac¢ilmis olur. Tipki diigiimler
gibi kizim da bagl olan kismeti acilir. Buna "Yel bagi baglamak" denir. Bunu

herkes yapamaz okuyan, kilan biri yapmalidir (K40).
o Kiz esege bindirilir ki kismet acilsin (K94).

e Insan diskisinin iistiinden gegen ya da gece besmelesiz bir sey dokenin kismeti

baglanir. Agmak icin “Insirah” 7 sabah boyunca okutulmalidir (K14, K84).
o Kismeti baglanmis kisi kopriiden 7 defa gegerse kismeti agilir (K34, K40).

e Bir kimse kiyafetindeki yirtig1i ya da sokiigi kiyafet istiindeyken
diktirmemelidir, bu kismetini baglar. Bundan kurtulmak i¢in dua okumasi

gerekir ya da dikim esnasinda agzina 1 parca ip almalidir (K64, K45).

e Bir baykusun kapida 6tmesi o evdekilerin kismetini baglar, kurtulmak i¢in dua
etmek gerekir (K34, K50, K55, K74, K79).

2.4.1.6. Kiz isteme

Geleneksel toplumlarda ogullarini evlendirmek isteyen aileler; oncelikle akrabalari,
komsular1 ve yakin c¢evreleri aracilifiyla kiz aramaya c¢ikarlar. Bu siirecte kendilerine
cevrede saygmligi olan kisiler de yardimci olurlar. Uygun bir kiz bulunduktan sonra,
oglanin ailesi ve yakinlar1 tarafindan "kiz isteme" adi verilen bir ziyaret diizenlenir ve kizin
ailesinden resmi olarak kiz istenir (Ornek, 2000:190). Oglanin ailesinden, akrabalarindan,
is arkadaglarindan ve cevresinde sayginlig1 olan kisilerden olusan bir grup, kizin evine
giderek kiz isteme islemini gerceklestirir (Artun, 1998:4-28). Bu gelenege "goriiciiliik"
veya "kiz gorme" de denir (Gokbel, 1998:99).

Anadolu’da kiz isterken birgok degisik uygulama goriilir. Bu anlamda &rnegin

Tufanbeyli yoresinde kiz isteme siireci ailenin ileri gelenleri tarafindan baslatilir ve kiz
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tarafina istemeye gidilecegi duyurulur. Bu isteme haberinin igerigi genellikle "Sizden bir
yakinlik ummaya geliyoruz, ne diyorsunuz?" seklindedir. Kiz istemenin ilk adim1 "yakinlik
ummak" olarak bilinir. Isteme yapildiktan sonra kizin babasi, zaman kazanmak i¢in "Bir
sagimi solumu goreyim, benim de danigacagim yerler var." diyerek diisiinmek ig¢in siire
ister, bu adete "danisiga koymak™ denir (Simsek, 2003:16). Mersin yoresinde kiz verilecegi
zaman, oglan tarafinin soguk davranmamasi i¢in kiz evinde su i¢ilmez. Kozan yoresinde
ise eski bir adet olarak kiz aramaya giden kisiye "samen" denilir. Samen, kiz isteyecegi
koye giderken koyiin delikanlilari tarafindan bazen tehlikeli olan bir oyunla karsilanir. Bu
oyun kapsaminda delikanlilar bir diregin istiine bir sogan, bir yumurta kabugu veya bir
elma koyarlar. Samen koye geldiginde kendisine silahla nisan atmasi teklif edilir. Eger
nisan1 vuramazsa delikanlilara bir hediye vererek hemen koyii terk etmek zorunda kalir.

Koy, samenin ne zaman ve ne amagla gelecegini 6nceden bilir (Artun, 1996:25).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Kiz istemeye giderken koylin ileri gelen kisilerinden de gotiiriiliir. Kiymetli
kisilerle gitmek hem erkek ailesini sereflendirir hem de bu durum kiz ailesinin

hosuna gider (K31, K44, K65, K78, K81, K91).

e Kiz istemeye gitmek icin 6zel bir giin yoktur fakat persembe aksami yani cuma

arifesinde gitmek hayirlidir (K16, K40, K55, K58, K61, K73).

e Gelin olma cagma gelen gen¢ kizlara, ¢evreden bircok goriicli gelir. Bunlara
diiniircii de denir. Istenecek kizi ve annesini yoklamak igin dnce bir kadin
gonderilir. Biraz muhabbet edildikten sonra sira kizi istemeye gelir. En yash
diiniircii s6zli acar. — Allah’in emriyle, peygamberin kavliyle kiziniz1 oglumuza
istiyoruz. Eger kiz tarafinin cevabi1 olumsuzsa kizin yasini ya da bagka bir seyi
bahane ederek kizi vermezler. Kirici olmamak icin kendileriyle ilgili bir seyi
bahane ederler fakat cevap olumluysa kizimizin fikrini sorup akrabalarimiza
danisalim, sonra size haber veririz derler. Diniirciiler ¢aylarini igerler. Sonra da
miisaade isteyip oradan ayrilirlar. Bu zaman i¢inde talip olunan kiz ortada

goriinmez (K21, K64, K75, K88, K91, K89).

e Kizin ailesi kabul ettikten sonra kizin yengesi ya da ablalar1 kiza génliiniin olup

olmadigin1 sorarlar. Annesi ya da babasi sormaz, ayip olur. Kiz gonlii varsa

66



babam bilir, der. Gonlii yoksa bir seyi bahane eder, istemedigini soyler (K28,
K47, K41, K49, K51, K63).

Kizdan olumlu cevap alindiktan sonra oglan tarafina haber gonderilir. Oglan evi
tekrar gelerek isi baglar, is baglanana kadar “Kiz evi naz evi” diyerek
zorlastiranlar da olur. Bazen defalarca diiniir gidilir (K2, K5, K35, K48, K51,
K63).

Baba, amca, abi gibi aile biyiikleri kiz1 istemeye gider; anne bazen gider bazen
gitmez, damat 6nceden gitmezdi artik o da gitmeye baslad1 (K18, K19, K14,
K15).

Damadin babasi, dedesi, amcasi yani ailenin biiylikleri kiz evine Onceden
“hayirl bir is i¢in aksam size gelecegiz derler. Ev sahibi ne amacla geldiklerini
anlar ve Allah’in misafiri olarak goriildiigii i¢in kabul eder. Cay ikram edilir.

Son zamanlarda ¢ayin yerini kahve almigtir (K25, K34, K35, K36, K55).

Isteme isini bir aile biiyligii “Allah’in emri peygamberin kavli ile kizimizi

3

oglumuza istiyoruz” diye belirtir. Ik istemede genelde hemen “verdik gitti”

ifadesi kullanilmaz. Kiz evi naz evi diisiincesiyle bir¢ok defa gelip giderler. Aile

biiyiikleri ve kiz onaylarsa o zaman verilir (K75, K64, K55, K49, K34, K15).

Okumus, kiymetli goriilen kim varsa istemeye o kisi gotiiriilir (K17, K18, K10,
K11, K27).

Hatir1 sayilir giizel konusan biri istemeye gotiirtiliir (K74, K68).
Kiz istemeye kdyiin imami gotiiriiliir (K44, K55).

Son s6zii dede, o yoksa baba, o yoksa amca, o da yoksa abi sdyler (K10, K11,
K59).

Diisiinme asamasinda aileler gelenek gorenek agisindan, dini agidan birbirine

uygun mu niye bakarlar (K65, K54).

Oncelikle kiiltiirler uyusuyor mu diye bakilir. Daha sonra ailelerin birbirine denk
olup olmadigina bakilir (K28, K36).

Istemeye giderken zamaninda hangi meyve varsa o meyvelerden gétiiriiliirdii.

Lokum bile liiks, gosterigli bir hediye kabul edilirdi. Giinlimiizde maddi duruma
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gore sekercilerden c¢ikolata yaptirilir. Baklava yaptirilir. Cigek alinir. Hatta son

donemlerde kizin annesine bile ¢igek yaptirilmaya baslanmistir (K44, K35).
2.4.1.7. Soz Kesme/Tath Yeme

"S6z kesimi" veya "sO6z kesme" evlilik anlasmasinin daha genis bir cevreye
duyuruldugu asamadir. Birbirleriyle anlasan aileler, bu anlasmayir duyurmak i¢in "s6z
kesimi" adi1 verilen bir etkinlik diizenlerler. S6z kesimi sirasinda, baslik ve hediyeler de
konusulur ve anlasma resmilestirilir (Ornek, 2000:191). Bu énemli giinde genellikle yakin
cevreler davet edilerek tatlilar yenir. Oglan tarafi gelin adayina giyecegi elbiseyi alir ve
tatli yeme toreninde davetlilere baklava ikram edilir. Ayrica gelin adayina takilan s6z
ylziigl énemli bir simgedir. Yiiziikler takildiktan sonra Kur'an-1 Kerim okunur ve istenirse

ayni giin ailelerin isteklerine gore imam nikahi da gergeklestirilir (Simsek, 2003:13).

Anadolu’da evliligin sozii verildiginde bazi gelenekler uygulanir. Bu anlamda
ornegin Giilsehir'de diiniirler kiz1 istemeye gelirler. Kizin babasi ise "Hayirlist olsun."
diyerek kabul ettigini ifade eder ve kizi vermeyi onaylar. Bu asamada misafirlere lokum
ikram edilir ve kahve sunulur. Olumlu cevap alindiktan sonra gelin aday1 i¢in alinacak
hediyelerin listesi yapilir; altin, yatak gibi esyalar bu listeye dahil edilebilir. Erkek evine
sunulan liste, maddi duruma gore onaylanir veya ortak bir kararla yeni bir liste
olusturulabilir. Geleneksel olarak bashk parast verme uygulamast yoktur (Yildiz,
2010:101). Adana'da ise soz kesme toreninde kiza alinacak esyalar, orada bulunanlarin
huzurunda "Yedi Hacet" adiyla okunur. Baz1 kiz aileleri baslik parasi yerine bu "Yedi
Hacet"i tercih ederler. Yedi Hacet, mobilya takimi, tuvalet takimi, manto, gelinlik, ¢ay ve
kahve takimi, sandik ve ziynet esyalar1 (bilezik, kiipe, besibirlik) gibi ¢esitli esyalari igerir.
S6z kesildikten sonra "sirinlik" adi verilen lokum veya seker ikram edilir. Ancak
Adana'dan farkli olarak Kirikkale gibi yerlerde evlenme icin baglik parasi ddenmesi
gerekmektedir. Evlenmek isteyen erkek, baslik parasim édemek durumundadir (Ozdogru,

1968: 47-96; Demiray, 1966:4256).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Kizin verilmesi kesinlesince sdz kesilir. Diigiin i¢in kiza dantelli islemeli
havlular, bas ortiileri vb. ¢eyiz olarak verilir. Oglan tarafi da evlerindeki kisi

sayist kadar, yakin akrabalar i¢in bohga ister. Bohg¢alar karsilikli verilince s6z
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kesilmis olur. Odada bulunanlar iyi dilek ve temennilerde bulunurlar. Kiz
tarafindan birisi serbet ikram eder. Miistakbel gelin odada bulunan herkesin elini

oper, kizin eline bir miktar para verilir (K20, K32, K41, K42, K31, K50).

e Kiz verildikten sonra séz ylzigi takilir. Yiiziikler takildiktan sonra Kur’an-1
Kerim okunur, ailelerin isteklerine gore imam nikahi da ayn1 giin kiyilabilir (K2,

K4, K5, K8, K41, K23).

e Allah’in emri peygamberin kavliyle istemeye gidildikten sonra aile biiyiikleri
kiz1 verince erkek tarafinin getirdigi isteme ¢ikolatas1 ve tath ikram edilir. Kiz
tarafindan da erkek tarafindan da yakin akrabalar gelir ve yemek yenir. Yemekte
menii genelde ayran ¢orbasi, pilav, yaprak sarma, et kavurma; ortaya salata,

meyve seklinde olur (K9, K10, K11, K12, K15, K17).

e |lk yiiziik takma aile arasinda yemek, tath yenilerek yapilir. Ayni giin imam

nikah1 da kiyilir (K5, K14, K25, K34, K45).

e Biiylik nisan yapilacagi zaman alisverise gidilip 6nemli ihtiyaclar alinir (K79,

K14, K65).

e Kiz evinden ‘tamam’ cevabi gelince erkek tarafi toplanip gider. Kiz evinde de

yakinlar olur. Orada hizmet ederler (K43).
e S0z kesme merasiminin diger adi1 “tatlilik” tir (K4, K26, K37, K48, K52, K70).
2.4.1.8. Bashk Parasi1 /Mehir

Baglik parasi, evlenmeyi diisiinen bir damat veya ailesi tarafindan, evlenecegi
kadinin ailesine 6denen para, mal veya baska bir degerdir. Baslik parasi, gelin veya ailesi
tarafindan saglanan ceyizle karsilastirilabilir ve bazi kiiltlirlerde hem ¢eyiz hem de baslik
paras1 ayni anda sunulabilir. Mehir ise evlilik sirasinda erkegin kadina 6dedigi bir tiir mal
olarak tanimlanir. Hanefi mezhebi alimlerinin bazilar1 ise mehiri kadinin nikah akdi ve

cinsel iliski (zifaf) sebebiyle hak ettigi karsilik seklinde agiklarlar (Aydin, 2003:389).

Anadolu’da baslik parasi ve mehirle ilgili baz1 uygulamalar goriilir. Bu anlamda
Oornegin Hatay'da hala bazi yerlerde baslik parasi talep edilmektedir, ancak zamanla bu
gelenegin yok oldugu gozlenmektedir. Yiiksek miktarlarda istenen baslik parasi nedeniyle
evlenememe sorunu yasayanlar da bulunmaktadir. Onceden bashk parasi yiiziinden

ogullarmi evlendiremeyen aileler, karsilik olarak kendi kizlarmi verebilirler (Koseler,
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2008:57). Adana'da ise baslik parasina "kalin" denir ve s6z giiniinde bu kalin kesilir. Oglan
evi, kiz evine kalin verir. Bu siirecte kiz evi ve oglan evi arasinda "filanin kiz1 su paraya
gitmis, bizim kizimiz daha fazla eder" gibi tartismalar yasanabilir. Verilen parayla kiz evi
hazirlik yapar, makine, sandik, karyola, yatak, kina, seker, cerez gibi ihtiyag¢lar karsilanir
(Savur, 2010:46). Kozan'da da ayni sekilde baslik parasiyla kizin ¢eyizi tamamlanir ve
diigiine katki saglanir. Dogu illerindeki gibi biiylik miktarlarda degil, kiiciik bir miktar
baslik parast istenir (Uzelgdk, 2008:69).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer uygulamalar

goriilmektedir.

e Bagslik parasit gibi gelenekler yoktur. Cok az bir iki Ornek vardir. Onlar da
kizlarin1 giivenceye almak i¢in parayr alip evlendikten sonra geri vermislerdir

(K4, K36, K67, K40).

e Koyilimiizde insanlar genel olarak orta halli oldugu i¢in kimse kimseden baglik
paras1 istemez. Ciinkii istese de verecek kadar zengin insanlar yoktur. Bu
nedenle bu adetler bizim kdyiimiizde pek goriilmez (K4, K6, K17, K28, K52,
K60).

e Kiz verirken zenginlikten 6te soy sop arastirilir bundan dolayr baslik parasi
yoktur fakat mehir istenir bu da zaten olmasi gereken bir durumdur, Islam

dininde vardir (K14, K26, K77, K68, K52, K70).

e Erkegin, evlenecegi kadma vermeyi soyledigi mal veya paraya 'mehir' denir.
Islam dininde evlenecek kadin ve erkek arasinda bir cesit sozlii anlagsmadir.
Kadinlara bir maddi gii¢ kazandirilmas1 amaciyla verilir (K54, K66, K77, K18,
K22, K30).

e Mechir Kuranda emredilen bir olaydir. Evlenen erkegin esine bir miktar para, mal
vermesi evliligin sartidir. Mehir yazilir fakat hemen verilmesi mecburi degildir.
Amacg erkegin Olmesi durumunda kadmin bir siire kendi kendisini idare
edebilecegi maddi bir kaynaga sahip olmasidir. Islami hukuka gére kadinin esi
oldiikkten en az 3 ay sonra evlenebilmesi sebebiyle erkek Olse bile esine 3 ay
daha bakmak zorundadir. Mehir, kadinin 3 ay tiim ihtiyaglarini karsilayabilecegi
para miktarinin karsiligidir. Kadin isterse mihrini erkegine bagislayabilir yani

affedip istemedigini sdyleyenler de olur (K54).
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2.4.1.9. Nisan Toreni

Nisan, "kahve igcme" veya "s0z kesme" adi verilen torenin ardindan gergeklesen
asamadir. Genellikle kiz evi tarafindan diizenlenen nisan toéreninde, nisan elbisesini giyen
kiza kayimvalidesi ve oglanin yakinlari tarafindan "taki" adi verilen ziynet esyalar: takilir.
Bu takilar arasinda 6zellikle yiiziikler 6nemli bir yer tutar ve adaylarin sag ellerinin nisan
parmaklarina, adetlerle belirlenmis s6z ve dileklerle bir aile biiytigii tarafindan takilir
(Ornek, 2000:193). Bu yiiziik takma merasimi kalabalik bir toplulukla kutlanir. Eski
geleneklere uygun olarak yapilan ev nisanlarinda, kadinlar ve erkekler ayr1 mekanlarda
eglenirler. Ancak giiniimiizde salonlarda diizenlenen torenlerde bu ayrim pek

onemsenmemektedir (Bascetingelik, 1998:27).

Nisanla ilgili bagka bir konu ise masraflardir. Bu masraflar1 kiz veya erkek tarafi
yoresel farkliliklara gore karsilamaktadir. Glinlimiizde nisan torenleri genellikle evde aile
arasinda veya salonlarda genis bir tanidik grubuyla yapilmaktadir. Salon nisanlari miizikli
ve eglenceli gecerken, kdy meydanlarinda veya harmanlarda yapilan nisan eglencelerinde

kiz tarafi tiim davetlilere yemek ikram etmektedir (Altun, 2004:257-261).

Anadolu’da nisan torenlerinde bazi gelenekler uygulanir. Ornegin Adana'da kiz
nisaninda elbiselik, tuvalet takimi, mendil, ¢orap, i¢ ¢camasiri, terlik, ayakkabi, bilezik, saat
gibi hediyeler alinir. Nisan, eglenceli bir sekilde gergeklestirilir ve hediyelesme yapilir
(Ozdogru, 1968:47-96). Feke'de ise nisan igin hediyeler bir valizde toplanir ve iginde kiza
alinan nigan kiyafeti de bulunur. Yiiziikler bir aile biiytigii tarafindan takilir ve ardindan
taki ve kirkim merasimine gegilir. Kirkim, nisana katilanlarin ¢ifte verecegi para ve
altinlardan olusur (Karakas, 2005:45). Bursa Sehitler kdyiinde ise nisan aligverisine "esvap
diizme" denir (Tas, 2008:56). Trakya'da bu alisverisler sirasinda damada konulan mendili,
oglan tarafindan birisi kaparsa bu kisi damattan miijde parasi alir (Artun, 1983:10).
Gaziantep'te de nisana "Beklik" denir ve tdren oldukca 6zgiin bir sekilde yapilir. iki tarafin
aligveris yaptig1 bir dilkkkanda esyalar bir ip iizerinde sergilenir. Nisan i¢in kag¢ kat aligveris
yapilacagi onceden kararlastirilir ve bu kat sayisina gore esyalar ipin {izerine asilir. Kiz,
yakinlar1 tarafindan gelin alayiyla getirilir ve nisan yiiziigli ve bilezigi kaynanasi tarafindan

takilir. Daha sonra iki tarafin el pme toreni gergeklestirilir (Alp, 1959:78).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli bazi gelenekler goriilmektedir.

71



Bizim kdylimiizde kiz isteme merasiminden sonra s6z ve nisan birlikte yapilir.
Onceden nisanda sadece ailenin biiyiikleri bulunur, aralarinda anlasir ve kiza bir

yliziik takarlardi (K5, K34, K15, K26, K35, K46).

Nisanda gerekli konugsma yapildiktan sonra kiz tarafinin aldigi yiiziik damat
adayina, oglan tarafinin aldig1 yiiziik gelin adayina takilir ve sira digerlerinin
takacagi ziynet esyasi ve paraya gelir. Herkes takilarimi takar (K21, K44, K55,
K58, K41, K23).

Nisanda serbet dagitilir ve eglenilir. Nisan yemegi verilir (K21, K44, K55, K58,
K41, K23).

Nisanlilik stiresi bir y1l ya da daha uzun olabildigi gibi {i¢c-bes ay da olabilir. Bu
stire i¢inde taraflar birbirlerine gelip giderler ve bu vesile ile birbirlerini daha iyi
tanima firsat1 bulurlar. Bu siire igerisindeki olumsuzluklar nisan bozmaya kadar
ilerleyebilir. O yiizden nisanlilik siliresinin uzun tutulmamasi gerekir. Basit
nedenlerden dolay1 nisan bozanlara 6zellikle kizlara- iyi gozle bakilmaz (K21,

K44, K55, K58, K41, K23).

Nisan giinii kiz evi oglan evi tarafindan istenilen bohgalarin yaninda serbet ve
bir tepsi de nisan tatlisini oglan evine gonderir. Oglan evi ise ¢erez alir. Nisana
gelemeyenlere ¢erez dagitilir. Cerezin iginde findik, badem ve Antep fistig1 olur

(K21, K44, K55, K68, K41, K23).

Eskiden toren gibi etkinlikler olmazdi. Artik kizin ailesi bazen evde bazen diigiin
salonunda biiyiik nisan yapmaktadir. Son zamanlarda masa siislemeleri ile
organizatdrler ile satafatll nisanlar ¢cok yaygin olmaya basladi (K2, K18, K29,
K74, K85).

Nisanda erkek tarafi kiz tarafina boh¢a hazirlayip getirir. Bohgada el isleri ufak
tefek ceyizlikler yer alir. Erkek tarafinin gonliinden ne koparsa taki ona gore
takilir. Kiz tarafi ise o giin evde nikah yemegi verir. Cilinkii nisan giinii ayni

zamanda dini nikahin kiyildig: giindiir (K1, K2, K68, K78, K33, K30).

Oncelikle erkek tarafi hediyelerini alip gelir. Cigek ¢ikolata gibi hediyeler hem
istemede hem de nisanda alinabilir. Daha sonra tiim aile kiz tarafinin hazirladigi

yemeklerle agirlanir. Genel olarak menii ayran g¢orbasi, et kavurma, yaprak
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sarma, pilav, su boregi, salata, meyve, tatli seklinde olur. Yemek yendikten
sonra dini nikah kiyilir. Dini nikahtan sonra yiiziikler takilir (K72, K63, K54,
K27).

e Yiiziik takildiktan sonra erkegin ailesi takilarini takar. O giin erkek tarafi ¢erez
getirir, cerez nisandaki herkese dagitilir, bu sekilde gece sonlandirilir (K12, K53,
K14, K77).

e Nisan gelenekleri genelde herkeste aynidir. Erkek tarafi eger isterse o giin
nisanda pisecek yemeklerin malzemelerinin tamamini nisandan birka¢ giin 6nce
kizin evine getirir. Kiz tarafi iste o malzemeleri kullanarak ya da kendi
malzemelerini alarak nisan yemeklerini hazirlar. Erkek tarafinin ¢erez almasi
beklenir, bu gerez tiim hayirl olsun diyenlere birer paket olacak sekilde dagitilir.
Ayrica nisan tepsisini siisleme, yiiziiklere kurdele baglama gibi gelenekler de

vardir (K2, K13, K24, K87).

e Nisan geleneklerinin en 6nemlilerinden biri nisan tepsisini tutan kisiye ayrica
kurdeleyi kesen kisiye para vermektir. Tepsiyi genelde gelinin kiz
kardeslerinden ya da kuzenlerinden biri tutar erkek tarafi ona para verir. Ayrica
yiiziikleri takan kisi eger “makas kesmiyor” derse o kisiye de yine para vermek
gerekir (K24, K79).

e Bizim k&yiimiizde nisan gelenekleri su sekildedir. Oncelikle erkek tarafi
hediyelerini alip gelir kiz tarafi ise nisan yemeklerini hazirlar. Kiz erkegin
ylziiglini, erkek de kizim yiiztigiini alir ayrica kizin babasi ya da aile
biiyiliklerinden kim varsa o kisi damada giizel bir saat alir. Niganda bunlar takilir.
Ayrica kiza erkek tarafindan altin takilar da takilir. O giin yemek yenir, yiiziikler
takilir, dini nikah kiyilir. Dini nikah kiyildiktan hemen sonra herkese serbet
ikram edilir. Serbet icen herkes dua eder ve serbet bardaklarina para koyar. Bu
paralar toplanir o giin hizmet eden, yorulan Kisilere paylastirilir (K22, K43, K44,
K57).

e Nisanda erkek tarafi bohga, yliziik, ¢erez, tatli, alip gelir. Kiz tarafi nisan
yemeklerini hazirlar. Nigan toreni bittikten sonra gece eve donerken kiz tarafi,
erkek tarafina tath ve serbetten olusan bir bohca hazirlayip o bohgay1 siisleyip
gonderir (K62, K53, K1).
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2.4.1.10. Nisanhlik Siireci ve Ceyiz Gelenekleri

Nisanlilik, genc¢ kiz ve geng erkegin gelecekte kuracaklar1 yeni yuva igin psikolojik
ve sosyal olarak kendilerini hazirladiklar1 bir ara donemdir (Basgetingelik, 1998:27).
Nisanlilik siiresi, diigiin i¢in gerekli hazirliklarin yapilmasina bagli olarak uzatilabilir veya
kisaltilabilir. Bu silirenin uzunlugu veya kisaligi, her iki tarafin hazirliklarina gore
belirlenir. Kentlerde nisanlilar birlikte ¢ikmak ve gezmek gibi aktiviteleri normal olarak
yaparken, geleneksel kesimde nisanlilar birbirlerini gérmek ve bir arada bulunmak,
genellikle aile tiyelerinin izni veya yanlarinda bulunmalartyla gerceklesir (Eroglu,
2003:94). Nisanlilik doneminde neredeyse her yerde ortak olan bazi gelenekler vardir. Bu
geleneklerden biri, bayramlarda hediyelesmektir. Ozellikle Kurban Bayrami'nda birkag giin

oncesinde boynuzlu kog siislenip gonderilir (Yener, 1959:76).

Anadolu’da nisanlilik siirecinde bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda &rnegin
Adana ve cevresinde nigsan sonrasit gidip gelmeler, iki tarafin ailesinin tercihine bagh
olarak degismektedir. Bazi aileler nisanlilar1 bir araya getirmezken bazilar1 yalnizca
oglanin kiz evine gitmesine izin verirler. Oglan bu ziyaretlerinde hediyesiz gitmez ve
Kurban Bayrami'nda oglan evi bir kurbanlik alarak onu gelin gibi siisler. Bu siislemeler
arasinda kurdele baglama, boynuna bilezik ve ayna takma gibi adetler bulunur ve oglan,
yakin biri esliginde kiz evine gonderilir (Ozdogru, 1968:47-96). Gaziantep'te ise az bilinen
bir nisan gelenegi bulunmaktadir. Bahar geldiginde Gaziantepliler kaymak yemek i¢in
kirlara akin ederler. Siitclilerden 6nceden randevu alinip 6zel yapilmis yumusak diiz
ekmekler alinir ve siit¢li evine gotiiriiliir. Geceden hazirlanmig siitlerin tistiinde toplanan
kaymaklara bu ekmekler batirilip kalayli tepsilere konulur. Tepsi dolusu kaymaklar yesil
¢imenlerin tizerinde oturan nisanlilarin Oniine getirilir ve etrafi sekerle ¢evrilerek keyifle
yenir. "Nisanliya kaymak gonderme" adi verilen bu gelenek, onceden siparis edilmis
kaymaklarla gergeklestirilir. Kaymaklar nisanli evine erken saatlerde gelir ve kizin ailesine
dagitilir. Bu 6zel kaymak gonderme ritiieli, nisanlilarin birbirlerini goérerek ilkbahara

girerken kutlamalar1 anlamina gelir (Alp, 1959:81-82).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Pehlivanli’da nisanlilar eskiden yalniz gériismezdi, ya da odada yalniz kalirlarsa
yanlarinda bir kiz ¢ocugu ya da bir erkek ¢ocugu dururdu fakat artik nisanlilar
her yerde gériismeye basladilar (K1, K44, K56, K58, K91, K100).
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Nisanlilik siiresince kiz ¢eyiz diizer ¢eyizini evine gotiiriir. Hem kendi esine hem

de onun ailesine ¢eyizlik hediyeler yapar (K29, K54, K55, K58, K81, K96).

Kiz tarafi nigsanda tatli ve serbet gonderir. Bunlari son zamanlardaki nisanh

kizlar siisleyerek gondermeye basladilar (K1, K30, K40, K55, K61, K70).

Kiz tarafi damat bohgasi hazirlar. Damat bohg¢asinda hamam takiminda kiza
alman seylerin benzerleri erkege alinir. Mesela kiyafet, damatlik, ayakkabi,

ceket, parfiim, tirag malzemeleri gibi (K19, K44, K55, K58, K41, K80).

Ic camasir, terlik, pijama gibi birgok ihtiya¢ karsilanir. Ayrica damadin
annesine, babasina ve kardeslerine ¢esitli hediyeler de alinir (K16, K44, K55,
K58, K41, K70).

Diiglinden 6nce kaynana diiniir daveti yapar. En giizel yemekleri hazirlayip
gelinin tiim ailesini ¢agirir. Diinilir davetinde diigiiniin son detaylar1 konusulur

(K11, K45, K50, K58, K41, K27).

Digiinden once gelin daveti yapilir. Gelinin tiim akrabalar sirayla gelini davet
ederler. Yemege davet edilen gelin diigiinden once herkes onu g¢agirdigi igin

kendini ¢ok 6zel hisseder (K21, K44, K55, K58, K41, K39).

Nisanda kiz erkege, erkek de kiza yiiziik alir. Ayrica kiza altin takilir, erkege ise
saat alinir (K21, K44, K55, K58, K41, K80).

Eskiden nisanli kiza ¢eyiz olarak kumas gotiiriiliirdii. Bu kumastan kendine

elbise dikerdi (K18, K44, K55, K58, K41, K73).

Onceden askerlik donemi ¢ok uzun siirerdi, dyle olurdu ki 4 yil, 7 yil nisanh
beklenirdi. Kimileri ise damadin askerden donmesini beklemeden gelini gotiirtir,
damat diiglinden aylar hatta yillar sonra gelirdi (K16, K44, K55, K58, K41,
K93).

Nisan siiresi olarak bazen 1 ay, bazen 6 ay ama en yaygin 1 yil nisanl kalinir.
Genelde sonbaharda nisan, bir sonraki yaz da diigiin yapilir (K21, K44, K55,
K58, K41, K83).

Uzun siire nigsanli beklemek iyi degildir. Aileler arasinda ve esler arasinda

problemler ¢ikabilir. Bu siireyi fazla uzatmamakta fayda vardir fakat maddi ya
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da manevi sebeplerden dolay1 bu siirecin uzadigi da olmustur (K43, K44, K55,
K58, K41, K73).

1 yil nisanli durmak idealdir. Kizin ¢eyiz dizmesi, erkegin para biriktirmesi i¢in

yeterli bir siiredir (K34, K44, K55, K58, K41, K69).

Nisanliyken erkek tarafi kiza sandik gotiiriir ki kiz ¢eyizini koysun (K40, K44,
K55, K58, K41, K71).

Eskiden aileler gelin ve damada sadece yatak yorgan verirdi. Aile zengin ise
daha fazlasim1 da yapard: fakat fakir bile olsa bir kat yatak vermek her ailenin
goreviydi (K15, K44, K55, K58, K41, K63).

Onceden gelinler birlik geldikleri icin (erkegin ailesiyle yasamak) onlara ozel
esya alinmazdi. Simdi ise kiz tarafi ve erkek tarafi esyalar1 birlikte almaktadir

(K17, K44, K55, K58, K41, K90).

Onceden geline giizel bir hirka, yazma, ayakkabi almak adettendir. Damat ne
kadar zenginse o kadar degerli kiyafetler alirdi (K19, K44, K55, K58, K41,
K23).

Erkek kiza mehir bagislamak zorundadir. Hem dinimiz hem de Kkiiltiiriimiiz
geregi mehir zorunludur. Mehirsiz gelin olmaz damat isterse hemen, isterse
sonra verir. Fakat gelin onu bagislamadig1 siirece o mehir damadin boynunun

borcudur (K28, K44, K55, K58, K41, K23).
Nisanlilik doneminde Pehlivanli yoresindeki bayram gelenekleri su sekildedir:

Nisanliyken bayram denk gelirse geline ko¢ gotiiriiliir. Gogsiine altinlar veya
besibirlikler dizilir. Kogun tliylerinden acikta kalanlar rengarenk boyanir.
Ayaklarina da ziynet esyalar1 baglanir. Boynuzlar giizelce siislenir. Birka¢ adam
tarafindan kiz evine yollanir. Erkek tarafi iftariyelik, ko¢ gotiirme, gelin gérme

adetlerinin tamamin yapar (K32, K44, K55, K58, K41, K23).

Ramazan Bayrami'nda iftariyelik (ramazan ayinda kizin ailesinin yemesi igin
gonderilen ¢esitli yiyecek, icecek, ¢cerez vb.) gdnderilir. Kurban Bayrami'nda ise

kog gétiiriiliir (K37, K44, K55, K58, K41, K23).
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Bayramlarda hediye alinir (kiyafet, ayakkabi, ¢anta) altin takilir (K39, K44,
K55, K58, K41, K23).

Kaynana boregini yapar bayramda gelin gormeye gider, geline bayramlik alir

hem de altin takar (K35, K44, K55, K58, K41, K23).

Ramazan'da damadin ailesi gelinin ailesine et, tavuk, meyve, sebze, yumurta,
yogurt, peynir, kavurma gibi yiyecekleri alip “iftariyelik” gotiirir (K36, K23,
K53, K76, K98).

Ramazan'da pek bir sey yapilmaz ama Kurban Bayrami'nda geline kog
gotiirtliir. Damat zenginse kogun boynuzlarina 2 altin bilezik takar. Kizin ailesi
bu kogu Kesip yarisini oglan evine gonderir, yarisini kendi ailesine yedirir (K26,

K77, K89, K92).

Pehlivanli ydresinde nisanli gérme diye bir kavram vardir. Bununla ilgili

gelenekler sunlardir:

Eskiden insanlar evlendikleri kisiyi ancak diigiin giinii gorebilirlerdi. Fakat o
giine kadar bekleyemeyen kisiler herkesten gizli bir sekilde ahirda, catida,
bahcede gizli gizli bulusur; nisanlilariyla vakit gecirirlerdi. Buna da nisanh
gormek denirdi. Fakat giiniimiizde bu gelenek yok olmaya basladi. Ciinki
nisanl kiz ve erkek istedikleri an istedikleri sekilde goriisebiliyor (K45, K65,
K32, K98).

Niganli gérme eskilerde var olan bir gelenektir. Kiz ve erkek herkesten gizli
ozellikle geceleri karanlikta gizli gizli bulusur, vakit gegirirlerdi. Erkek kiza
cerez Ve tathi getirir, onlart yer icer, muhabbet ederlerdi. Hatta gece bundan
dolay1 kiz uyuyamaz uykusuz kalir sabah ortalikta yorgun yorgun dolasirdi.
Bunu goren kisiler “hayirdir gece nisanli mi gordiin” diye ona takilirlard1 (K76,

K45, K12, K32, K76).

Nisanli gorme gelin ve damadin nisanlilik doneminde gizli gizli bulusmalaridir.
Yakalaninca abisinden babasindan dayak yiyen kizlar ¢ok olmustur. Bu nedenle

her nisanli kiz nisanli gérmeye cesaret edemez (K14, K54, K23, K98).

Hamam takimi gelenegi 0zgiin geleneklerden biridir. Hamam takimina ait

uygulamalar sunlardir:
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“Hamam takim1” erkek tarafinin kiz tarafina getirdigi gelin bohgasinin genel
adidir. Icinde gelinin corabindan ¢amasirma, ¢antasindan montuna,
ayakkabisina, botuna, pardosii, esarp, havlu, lif, oyali yazmalar, dantelli
nevresimler ve daha bir¢ok hediye bulunur. Ayrica sadece geline degil gelinin
annesine kiyafet; babasina, kardeslerine géomlek; kiz kardeslerine esarp, kiyafet

gibi hediyeler alinir (K11, K43, K65, K87, K14).

Hamam takim kdyiimiizde neredeyse biitiin gelinlere gotiiriiliir. Oncelerden
sadece havlu, lif, kumas gibi hediyelerden olusurdu. Simdi ise gelinim saati,
parfiimii, terligi, geceligi, ciizdan1 hatta bu ciizdanin igine para da konur. Yani
akla gelebilecek biitiin ihtiyaclar1 hamam takiminda yer alir (K14, K36, K28,
K81, K19).

Hamam takimi geline gétiiriilen nisan bohgasidir. Ailenin maddi durumuna gore

az ya da ¢ok her sey icine konur (K13, K16, K19, K12, K93).

Hamam takimi gelin bohgasidir. Eskiden hamamla alakali seylerden olustugu
icin hamam takimi denmis fakat simdiki kizlar en kiiglik ayrintiya kadar her

seylerini hamam takiminda aldirirlar (K25, K67, K78, K93, K26).

Hamam takimi ¢ok masraflidir. Gelinin biitiin kiyafetleri, makyaj malzemeleri,
ayakkabisi, cantasi gibi esyalari; hatta pijama, gecelik gibi ihtiyaglari bile
karsilanir. Bunlar yetmez gelinin biitiin ailesine de hediye alinir (K45, K23, K78,
K95, K41).

Pehlivanli’da kizin geyizini sergilemesine “ceyiz sarma” denir. Ceyiz sarma ile

ilgili gelenekler sunlardir:

Onceden ev kizlar1 cok fazla el isi yapar, bunlar1 evin bir odasma dizerlerdi.
Gelen giden hem bu el islerine bakar hem de geline hediye getirirlerdi fakat son
zamanlarda kizlarin neredeyse hepsi okuduklar1 ya da calistiklari i¢in bu gelenek

yok olmaya basladi1 (K13, K24, K35, K46, K57).

Niganl kizlar yaptiklar1 biitiin orgiileri ve aldiklar1 giizel seyleri bir odada
sergiler komsular akrabalar gelip bakar ve hediye birakirlar (K25, K37, K49,
K50, K3).
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Komsular gelip gelinin eksigini gorsiin ve ona gore hediye alsin diye yapilirdi
fakat artik ¢cok yapilmaz insanlar hediyelerini kinada ya da diiglinde takarlar

(K5, K29, K30, K26, K83).

Diigiinden once gelin ve damadin ev ihtiyaclarinin alinmasi ile ilgili bazi

ritiieller uygulanir. Pehlivanli yoresinde bunlara da ¢eyiz denir.

Damadin babasi zenginse ogluna bir ev verir. Ayrica oturma odasinin salonunun
tiim mobilyalarin1 perdelerini halilarin1 erkek tarafi alir. Kiz tarafi ise yatak

odas1 ve mutfak malzemelerini alir (K7, K9, K14, K67).

Beyaz esyalar1 yarisim1 kiz yarisinmi erkek tarafi alir. Ev esyalarindan yatak

odasin kiz geri kalanlarini erkek alir (K24, K32, K43, K44, K78).

Bizim zamanimizda esya alinmazdi gelin kaynatasinin yanina gelin giderdi

(K45, K24, K59, K45, K43).

Sadece bir takim yatak verilirdi. Daha sonra ayr1 eve ¢ikarlarsa anne babadan
kalan egyalar la birlikte yeni esyalar da yavas yavas aliirdi. Fakat simdi
evlenenler a'dan z’ye her seyleri hazir olan evlere gidiyorlar. O evin biitiin
esyalarini gelinle damat birlikte aliyorlar. Eger kizim maas1 varsa kendisi alir
maas1 yoksa babasi ya da yakin akrabalar1 ona sa¢1 alir (K45, K26, K1, K78,
K89).

Kiz tarafi yatak odasini ¢amagir makinesini bulasik makinesini ve tabak bardak
gibi ufak tefek esyalar: alir. Erkek tarafi evin perdelerini halilarin1 mobilyalarini
buzdolabini almak zorundadir. Ayrica durumu iyi ise evi de erkek tarafi alir

(K56, K34, K17, K33, K65).

Gelinligi erkek tarafi damathig1 kiz tarafi alir. Ev esyalarini ikisinin de maasi

varsa ortak alirlar kizim maasi yoksa babasi ve akrabalari onun ihtiya¢larini

karsilar (K67, K96, K69, K45, K55).

Erkek eve alir i¢ini de mobilya doser kiz da beyaz esyalar alir (K45, K25, K38,
K64, K86).

Bir bagka gelenek ise bohga ve sandik gondermedir (K56, K71, K37, K26, K5).
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e Gelinin ¢eyiz sandig1 diigiin giinii agilir ve gelinin yakin akrabalar1 tarafindan
hazirlanan bohgalar dagitilir. Sandigin iizerine oturan kisiye, genellikle gelinin

yakinlarindan birisi, damadin akrabalari tarafindan bir miktar para verir (K4).

e (Ceyiz sandig1 toplama esnasinda gelinin yakin akrabalari, gelinle birlikte
bohgalar1 hazirlar ve gelin igin hediyeler getirirler. Diiglinden bir giin sonra
sandik acilir ve herkesin hazirladigi bohgalar gelin tarafindan kabul edilir. Bu
acilis sirasinda helva yenir ve gelin sandigina gelenler tarafindan para verilir.

Gelin, misafirlerin elini oper (K15).
2.4.1.11.Davet/Okuntu

"Okuntu" kelimesi, "okumak" fiilinden tiiretilmis olup, "okuma" kelimesinin ¢esitli
anlamlart bulunmaktadir. Bu anlamlardan biri de "bir yere cagirmak, davet etmek"
seklindedir. Anadolu'da ise "okuntu"; diigiin davetiyeleri, ¢agri kagitlari, davetiyelerle
birlikte verilen diiglin hediyeleri, izin kagitlar1 ve pusula gibi anlamlar1 ifade eder (Simsek,
2003:19). Diigiin zamanimin duyurulmasi islemine "okuntu" denir ve bu isi yapan kisilere
"okuyucu" adi verilir. Okuyucular, diigliniin tarihi ve yeri ile Kimlerin davetli oldugunu
diigiinden 6nce ¢agrililara bildirirler (Ornek, 2000:196-197). Okuyucular, okuntu yaparken
cagrililara hediyeler gotiirdiikleri gibi, ¢agrililardan da hediyeler alirlar. Ancak daha yeni
bir gelenege gore davetiyelerin bastirilip yollanmas: da tercih edilmektedir (Ornek,

2000:196-197).

Anadolu’da misafirler digiine davet edilirken bazi gelenekler uygulanir. Bu
anlamda 6rnegin Toroslar bolgesinde diigiin davetleri "diigiine cagri" veya "yol dagitma"
olarak adlandirilir. Genellikle kadinlar bu gorevi istlenir ve bazi yerlerde erkekler igin
erkek okuyucu, kadinlar i¢in kadin okuyucu gonderilir. Sivas'ta ise kadin okuyucuya bir
cocuk da eslik eder (Boratav, 1994:177). Gaziantep'te Ozel olarak pisirilen diigiin
ekmeginin dilimleri, her bir dilim bir eve gonderilerek diigiin daveti yapilir. Ayrica erkek
tarafi, mum veya kibritle esi dostu diigline davet edebilir (Ekici, 1996:66). Ordu'da diigiin
davetiyeleriyle birlikte yakinlara tavuk, horoz gibi seyler gonderilirken, uzak komsular ve
akrabalara g¢ember, sabun, terlik gibi esyalar verilir (Koksal, 1970:26). Kadirli'de
davetiyeyi alanlar, gelinin neyi eksik diye sorar ve diigiine giderken bu eksikleri alip

gotiiriirler (Uzelgok, 2008:73).
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Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Eskiden kiz tarafi, diiglin ve kina gecesi davetini yapmak iizere bir kisiyi kdyiin
tim evlerini dolastirirdi. Davet eden kisi, diigline gelmeleri i¢in "kinamiza
buyurun" ifadesini kullanirken, erkek tarafindan gorevlendirilen kisi ise "diigiine
buyurun" diyerek diiglinlin yapilacagi yeri belirtirdi. Oglan ve kizin yakin

akrabalar1 ve koy halki davet edilirdi (K15).

e Oglan tarafindan iki kiz gorevlendirilir ve kOylin tiimiinii dolasarak
"Diiglintimiize buyurun" diye cagri1 yaparlardi. Kiz tarafinda ise farkli kisiler
"kinamiza buyurun" diyerek davet ederlerdi. Davetliler genellikle "sa¢1" adi
verilen hediyeler getirirlerdi ve diiglinden 6nce beyaz esya, mutfak malzemeleri

ve ziiccaciye gibi eksikler alinirdr (K11, K12).

e Erkek tarafindan da bir kisi kap1 kapi dolasarak "diigiine buyurun" diyerek
davetiye yapardi ve kiz tarafi da kina gecesi i¢in "kinamiza buyurun" derdi. Bu

davetlerle biitiin koyliiler ¢agrilird1 (K23, K34).

e Eskiden diiglin 6ncesi, diiglin ve kina gecesi i¢in kdyl dolasan bir kisi vardi.
Ancak gliniimiizde davetiyeler araciligiyla diiglin yer ve tarihi duyurulmaktadir.
Davetiyeler diigiin ve bayram gibi kalabalik ortamlarda dagitilmaktadir. Ayrica
sosyal medya kullanimiyla herkes diigiin yerinden ve tarihinden haberdar

olmaktadir (K1, K11, K67, K89, K87, K54).
2.4.2. Diigiin Siras1 (Evlenme)

Diigiin, kina gecesiyle baglar ayn1 gece erkekler arasinda da kisir gecesi yapilir.
Ertesi gilin gelin alinarak diigiin toreni gergeklestirilir. Gelinin ve damadin hazirlanmasi ile

baslayan diigiin glinii en son gerdek gecesiyle tamamlanir.
2.4.2.1. Kina/Kirkim

Ulkemizde evlenmeyle ilgili yaygm bir gelenek olan "kina gecesi", diigiinden bir
giin once genellikle kiz evinde diizenlenir ve kadimnlar arasinda yapilir. Bu gecede gelin
kinas1 yakilmasimin yani sira nadir de olsa erkek kinasi da yakilabilir. Erkek kinasi i¢in,
kia bir tepsi i¢inde kiz evinden getirilir. Kina yakma esnasinda gelinin ve damadin

avuglarina konan para, kismetlerinin acik olmast ve 6miir boyu kétiiliikklerden korunmalari
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icin adeta bir sagidir. Gelinin kina yakilirken bagina al ortiilmesi ise al basmasindan
korunmak amaciyla yapilir ve gelin ile damadin yiizleri kotiiliklerden ve nazar
degmesinden korunmak i¢in ortiiliir. Baz1 kdylerde ise kina dncesi gelin ve damadin iki
rekat namaz kilmasi, eski Tiirk inanclar1 ile Islamiyet'in i¢ ice yasandigna isaret eder

(Artun, 1998:4-28).

Anadolu’da kma yakilirken ve kina toéreninde bazi uygulamalar goriiliir. Bu
anlamda 6rnegin I¢ Anadolu bélgesinde kina yakilacak giiniin sabahinda gelin; arkadasinin
veya akrabasinin evine gotiiriiliir, burada saklanir ve hazirlanir. Bu agamaya "bas yikama"
adr verilir. Gelin, kina elbisesini giyer, sac1 ve makyaji yapilir. Bagina kirmiz1 ve yesil
renkte duvak Ortiiliir. Kirmizi, bayragimizin rengi olarak kullanilirken yesil ise Hz.
Muhammed'in ravzasinin rengi olduguna inanildig1 i¢in tercih edilir. Bu siiregte dini
inanclar 6nemli bir rol oynar. Erkek tarafi, kinay: tepsiyle getirir ve gelinin avucuna kinay1
koyar, ancak gelin avucunu hemen agmaz. Gelinin avucuna altin da konularak kina
yakilmasi saglanir. Saklandig1 evden ¢ikarken gelin, avucundaki kinay1 evin giris kapisinin
sagina silirer. Bu adimin amaci, o eve bir hatira birakmaktir. Ayrica gelinin, varsa koti
huylarini geride birakarak yeni bir hayata adim atmasini simgelemektir (Y1ldiz, 2010:103).
Trabzon'da diizenlenen kina gecesi, aynt zamanda "gelin aglatma toreni" olarak da
adlandirilir. Bu térende gelin, kemenge esliginde "gelin aglatma gaydas1" denilen 6zel bir
ezgiyle ortaya ¢ikarilir. Gelinin kinasi yakilirken aglamasi gerektigi diisiincesiyle, iyi mani
okuyabilen bir kadin, gelinin yaninda gorevlidir. Mani okunarak gelinin eline kina yakilir
(Giiglii, 2004:134). I¢ Anadolu'da da benzer sekilde kina yakma toreni yapilir, ancak
kinanin yikanmasiyla ilgili farkli bir uygulama vardir. Gelinin arkadaslari, gelinin yaninda
sabaha kadar kalip eglenirler ve hi¢c uyumazlar. Giines dogmadan 6nce, miizik esliginde
kdy i¢inde yakin bir ¢esmeye gidilir. Gelinin annesi ve babasi geng kizlara gelinin kinasin
yikatir. Gelinin avucundan ¢ikan paralarin bir kismi arkadaslarina verilirken, bir kismi
gelinin sandigina konur ve damadin cebine kismeti agilsin diye konulur (Artun, 1998:4-
28). Adana'da diigiin eglencesine gegilmeden 6nce, geline duygusal bir an yasatmak i¢in
kina tiirkiileri sOylenir. Bu tiirkiiler kina tiirkiileri olarak adlandirilir. Kina yakilacagi
zaman, gelinin avucuna bir miktar para koyularak eli sarilir. Sabahleyin gelinin eli bir
oksiize agtirilir ve ¢ikan para oksiize verilir (Ozdogru, 1968:47-96). Tufanbeyli'de kina
giinii sabahindan itibaren kiz evine iki tepsi hazirlanir. Bir tepsiye bulgur, ddvme ve sogan

konulurken, diger tepsiye seker, kolonya ve gelinin elbisesi yerlestirilir. Tepsiyi alirken bir
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cift corap ve havluyu sagdicin cebine koyarlar. Kina davari kesilir ve etler hazirlanir.
Tereyagl pilav, et yahnisi ve hosaf yapilir. Kalabalik biraz azaldiginda kina yakma
etkinligi baslar ve gece boyunca eglenceli oyunlar oynanir. Buna bagl olarak "Kinada
yatil, kiz gibi durmak" deyimi, ¢ok yorgun ve uykusuz olmak anlaminda kullanilir (Savur,
2010:63). Kizilcahamam ydresinde ise erkek kinasi da tinliidiir. Kiz ve oglan evlerinde ayri
ayr1 kina gecesi diizenlenir. Kina evinde aksam yemegi verildikten sonra "Sinsin" adi
verilen oyun oynanir ve damada kina yakilir. Genis bir alanda ates yakilarak bu alana
getirilen damada muhtar veya imam tarafindan kina yakilir ve dua edilir. Daha sonra
calinan miizik esliginde yoresel oyunlar ve "sinsin" oynanir (Akpinar, 2005:128).
Tekirdag'da diizenlenen kina gecesinde 6zel bir ritiiel gergeklestirilir. Bu torende bir sandik
ve lizerine i¢i su dolu ve bozuk paralarin konuldugu bir tas yerlestirilir. Gelin, yesil
basortiisii ile On tarafta ve yaninda iki yenge ile arkada ikiser ikiser grup halindeki kizlar
tasin etrafinda ti¢ kez donerler. Gelin, {igiincii turun sonunda sandiga bir tekme vurarak tasi
devirir ve bozuk paralar etrafa sac¢ilir. Bu paralar1 toplamak i¢in ¢ocuklar heyecanla yarisir

(Artun, 1998:4-28).

Pehlivanh yoresinde de kina gecesi ile ilgili Anadolu’daki uygulamalara benzer ve

farkli gelenekler goriilmektedir.

e Kina gecesi, gelin evinde diizenlenen son gecedir ve evde ya da diigiin
salonunda, bazen nadir olarak bahgede oyun havalartyla eglence yasanir. Yatsi
vaktinde gelinin kina yakilmasi sirasinda kina gerezi ve meyve suyu dagitilir. Bu
geceye katilan herkese kina yakilmasina 6zen gosterilir (K21, K54, K90, K98,
K76).

e Kina cerezi, kina yakildiktan sonra misafirlere dagitilmak iizere oglan evi
tarafindan gonderilir ve igerisinde findik, badem ve Antep fistig1 gibi cerezler
bulunur. Leblebi-fistik karisimi gerezler hos karsilanmaz. Kadinlar, gerezi kina
yakilincaya kadar muhafaza eder veya kiz evinden birine teslim etmesi gerektigi

tembihlendiyse ona teslim ederler (K54, K76, K1, K25, K65).

e Gelinin kaynanasi tarafindan kina yakilirsa, gelinin kismetinin agik olacagina

inanilir. Kina, yanmakta olan mumlarin arasinda tepsiyle getirilir (K8, K73,

K28, K76, K16).
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e Kina aksami, kiz evinde toplanilir ve uzaktan gelenlere yemek hazirlanir.
Gelinin evinden gelen erkekler, aksam gelinin eline yakilacak kinay1 tepsi i¢inde
stisleyerek getirirler. Gece ilerleyen saatlerde gelin abdest aldirilir ve geceligi
giydirilir. Gelinin arkadaslar1 da toplanir. Tepsinin i¢ine kina ezilir ve isti
mumlarla siislenirken, arkadaslari onu aglatmak ic¢in etrafinda donerek kina

tirkiisti soylerler (K17, K51, K29, K84, K57).

e Gelin kina yakilmadan once, sirasiyla yengelerin ardindan davetlilerin ellerini
oper. Davetlilere aksam kiz evinde yemek verilir. Koy halki ve davetliler oyun
alaninda toplanir. Bu arada gelin, davetliler gelene kadar kiz tarafinin bulundugu
boliimde oturur ve kizlarla oynar. Ardindan, biri anne, digeri baba tarafindan
olmak tizere iki yenge kollarindan tutarak gelini annesine getirir. Sonrasinda
gelin annesinin elini dper ve birbirleriyle sarilip aglarlar (K4, K13, K87, K35,
K89).

e Eskiden kina gecelerinde geng kizlar farkli kostiimler giyerek oyunlar oynar ve
mani atigirlardi. Kina gecesinin ilerleyen saatlerinde gelinin yiiziinii kirmizi bir
duvakla ortiip sandalyeye oturturlardi. Gelin bu sirada aglamaya baslar ve eger
aglamazsa ayiplanirdi. Gelinin kiasini yengeleri yakar ve gelinin omzuna bir
mendil koyarlardi. Gelinin ellerine kina yakilir ve elleri, ¢eyiz sandigindan ¢ikan
oyalt kina bezleriyle sarilirdi. Kina yakilirken kizlar kina vurma tiirkiistinii
soylerler ve gelin kina igin baglanmis elleriyle oynatilirdi (K76, 12K,49 K90,
K80, K5).

e Taki tdreni yapilir ve hediyeler verilir. Ilk olarak oglan evinden sonra da
konuklar tarafindan hediyeler verilmeye baglanir. Hediye toreni tamamlandiktan
sonra tepsi iginde kina gelir ve kina yakilir. Kinayi, kocasi hayatta olan kadinlar
yakar ve kina yakilmadan Once, "gelinin eli acilmiyor, kaynanasi gelsin"

denilerek altin istenir (K87, 91K,64 K41, K65, K55).

e Kina gecesi dnceden evde, ahirda veya okul bahgesinde diizenlenirdi. Ancak
simdi bazilar1 diiglin salonunda, bazilar1 evlerinde ve bazilar1 da belediyenin

salonunda yaparlar (K11, K15, K46, K77, K89).

e Kina gecesinde sadece kadinlar bulunur ve istedikleri gibi giyinir ve eglenirler

(K6, K65, K43, K23, K45).
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Eskiden kina gecelerinde kdyiin gencleri gelip kizlar izler ve evlenecekleri kizi
secerlerdi, ancak giiniimiizde herkes birbirini rahatlikla her yerde gorebilir (K76,

K3, K23, K58, K83).

Kina gecesinde miizik ¢alinir ve herkes oynar, ardindan kina yakilir. Kina

yakilirken gelin avucunu agmaz, ancak kayinvalide avucuna altin koyarsa elini

acar. Sonra acikli tiirkiiler ¢alinir ve herkes aglar (K52, K35, K65, K56, K76).

Kina gecesi sonunda gelinin yakin akrabalar1 ve damadin akrabalariyla gelinin
evine gidilir, orada ¢ay igilir ve sabaha kadar oturulur, eglenilir (K76, K62, K61,
K48, K69).

Eskiden kina gecesinde gelinin evinde kalinirdi, artik diigiin salonundan sonra

herkes kendi evine gitmeye basladi (K90, K41, K18, K54, K28).

Kina gecesinde gelinin akrabalar1 geline sag1 getirir ya da gelinin annesine para

verir (K20, K37, K60, K75, K51).

Baz1 kisiler kina gecesinde takilarini da verirler. Diiglinde takmak istemeyenler

kizin annesine ya da yakinina takisini verir (K59, K39, K87, K54, K13).

Kina yakma islemi kizin evinde aksam yapilir ve isteyen her kadin gelebilir

(K4).
Geline anast, babasi sag biri tarafindan kina yakilir (K15).

Damat tarafindan kayinvalide ya da onun yerine bir baska kisi kinay1 alip, kizin

evine gider ve kinay1 yakarken gelinin eline bir tane altin koyar (K5).
Kina aksam kizin evinde yapilir. Kaynana da gelinin eline bir altin koyar (K26).

Kinalar diiglin salonunda yapilir. Salona cesitli konseptte giren gelin ve
arkadaslar1 dans ederler. Daha sonra halaylar, Azeri sarkilari, roman havalari
gibi her yoreden miizikler ¢alinir. Bazi salonlarda cerez ve kurabiye ikram
edilirken baz1 salonlarda da ordévr tabaginda su boregi, yaprak sarma, cesitli

mezeler gibi yiyecekler ikram edilir (K34).

Yiiksek yiiksek tepeler sarkisi sOylenirken, okul bahgesinde ya da belediye

salonunda toplanan kadinlar, erkek tarafinin gonderdigi bir ¢uval ¢erez ve bir
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miktar kinay1 getirirler, herkese birer tas ¢erez dagitilir. Kinaya akrabalar ve

koyliler gelir (K11, K95).
e Kina yakilirken gelin, kaynana kendine altin verene kadar elini agmaz (K12).

e Kinay1 gelinin sagdict (yenge) yakar. Salondan eve gidince evde pasta, ¢orek,
borek, cay ikram edilir (K26).

e Kina giiniinde erkekler kendi aralarinda eglenceli etkinlikler diizenlerler. Bu
etkinliklerden biri olan "deve oyunu" kapmin oniinde gercgeklestirilir. Deve
oyununda, 2-3 erkegin omuzlarina tahta bir merdiven konur ve merdivenin disti
kilim veya ¢ulla ortiiliir. Devenin basi i¢in uzun bir tahta pargasi kullanilir ve bas
kism1 koyun derisi veya bezle kaplanir. Devenin goézlerine ayna takilirken,
burnuna ise ¢ivi ¢akilir. Bir kisi elinde ip ile miizik esliginde deveyi davetliler
arasinda gezdirir ve devenin burnundaki ¢ivi ile misafirleri eglenceli bir sekilde

korkutur (K54, K55, K67, K86, K19).
2.4.4.2. Gelin Alma

Geleneksel kiiltiirde, kina gecesinin ertesi giinii gelin alma toreni gergeklestirilir ve
genellikle pazar giinli yapilir. Pazar sabahi, gelin ¢ikarma ve gelin alma hazirliklar
erkenden baslar. Gelinin ugurlanmasi sirasinda, bahtinin agik olmasi, yeni evine baglilik,
ugur ve bereket getirmesi amaciyla annesi ve yakinlari tarafindan gesitli uygulamalar
yapilir. Gelin alicilar, gelini aldiktan sonra konvoy halinde davul-zurna esliginde
mahalleyi, kdyii veya sehri dolasirlar. Gelin, yeni evine tlirkiiler, oyunlar ve eglencelerle

gotiirtliir (Basgetingelik, 1998:27).

Anadolu’da gelin baba evinden alinirken bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda
ornegin Tekirdag'da gelini almak i¢in diizenlenen alay arabalarin1 oglan tarafi hazirlar ve
gelinin esyalarini kiz tarafi gonderme hazirliklar1 yapar. Alay arabalar1 renk renk kilimlerle
stislenir ve calgilar 6nde yer alir. Gelin arabasi ve diger arabalar, coskulu bir sekilde giile
oynaya kiz evine dogru yola ¢ikarlar. Gelinin babasi, yakinlar1 ve komsular1 gelini karsilar,
gelin arabasim iceri alir ve arabaya binmesine yardimci olur (Artun, 1998:4-28). Ic¢
Anadolu kdoylerinde ise gelin alma ritiieli, kiz ve erkek tarafinin birbirlerini tiirkii ve
manilerle bastirmaya calistig1 bir yarisa doniislir. Kiz evi, erkek tarafin1 bastirmak igin
coskulu tiirkiiler sdyler, maniler atar ve oyunlar oynarlar (Altun, 2004:4-28). Karadeniz

bolgesinde gelinin yakin akrabalari, on delikanli esliginde atlarla kapida beklerler. Bas
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diiniir 6nde, gelin arkada ve digerleri de onlar1 takip ederek atlara binerler ve erkek
tarafinin koyiine dogru yola cikarlar (Orstan, 1971:8). Kadirli'de gelinin evinden ayrilirken
geleneksel olarak, kiiciik bir mutfak esyasi ¢alinir ve bu esyanin ugur getirecegine inanilir

(Simsek, 2003:27).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Pehlivanlh yoresinde sabah erkenden kalkilir ve gece kalan misafirlere kahvalti
hazirlanir. Yataklar toplanir ev temizlenir ve geline gelinligi giydirilir. Kardesi
gelip beline kusagi bagladiktan sonra, gelin basta anne ve babasi olmak iizere
biitiin yakinlari ile vedalagir. Herkes aglamaya baslar. Uzak akrabalar komsular
bile aglar. Gelin ¢ikarmada duygusal bir ortam olusur. Ozellikle gelin bir
yakinini kaybetmisse yiiksek sesle aglayanlar bile olur. Gelin kapidan ¢ikarken,
kiiciik kardesi kapiy1 kilitleyerek damattan bahsis ister. Sonra gelinin koluna
girerek disar1 ¢ikarir. Gelin arabaya bindirilir ve hep birlikte, gelin arabasi 6nde

olmak {izere oglan evine dogru hareket edilir (K12, K27, K65, K29, K9)

e Kiz evi, kizlarini yeni yuvalarina ugurlayacaklari igin hiiziinli iken oglan evi ise
yeni biri aileye katilacagi icin heyecanlhidir. Gelini alacak konvoy, 6gle
vaktinden Once, eglence dolu davul-zurna esliginde kiz evine gelir. Evin 6niinde
oyunlar oynanir ve halaylar ¢ekilir. Gelin alicilar kiz evine yaklastiklarinda, kiz
tarafi ¢esitli oyunlar yapar ve onlara zorluklar ¢ikarir. Gelin; gelin alicilar
geldikten sonra hazirlanir, ailesi ile vedalasir ve ana evinden koca evine

ugurlanir (K11).

e Sandik evden ¢ikarilirken kap1 kapanir ve kayinpederden para alindiktan sonra

kap1 agilir (K12).

e Sandigin iizerine oturulur. Ustiine oturulan sandig1 almak igin damat tarafi para

verir. Diigiiniin ertesi giinii bu sandik agilir ve erkegin yakinlarina ¢eyiz dagitilir

(K34, K35).

e Eskiden atin 6nii kesilir, atin yularim1 ¢eken kardes arada bir ati durdurup para

alirdi. Simdi ise kapi tutulur ve oradan para alinir (K24).
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Gelin tarafindan diigiin i¢in hazirlanan bohgalar, damadin evinde bulunan her
kisiye verilir ve bohgalarin {izerine sahiplerinin isimleri yazilir. Diigliniin ertesi
giinti, bohgalar acilir ve herkes kendi bohgasini alir. Sofraya kete, helva, baklava
ve borek konulur ve kadinlar gelinin odasinda ¢aylarini igerler. Sandik agmaya
gelen kisiler, geline para verirler. Gelinin sandigindaki bohgalar {iizerine,

diigiinden once kiza bildirilen kisilerin isimleri yazilidir (K5, K26).

Gelin alma giinii erkek kardes kirmiz1 kurdeleye bir altin bilezik takar ve gelinin
beline baglar. Kurdeleyi 3 kere diigiim edip agar sonra gelin herkesle teker teker
vedalasir daha sonra damadin biiyiiklerinden biri gelip gelini gotiiriir (K10, K36,
K80, K69, K48)

Gelin ¢ikarma sabah gelinin evinden yapilir. Gece biitiin kadinlar o evde kalir.
Sabah erkek tarafinin gelmesini beklerler. Erkek tarafinin geldigi davul zurna
sesinden anlagilir. Kapimin oniinde erkek tarafi oynar, eglenir. Kiz tarafindan

birilerinin oynamasi hos karsilanmaz (K83, K54, K75, K66, K80)

Eskiden gelini ¢ikarmak icin damat gelmezdi fakat son yillarda gelinler evden

damatla ¢ikmaya basladilar (K29, K93, K64, K55, K69)

Gelin ¢ikarmada erkek tarafindan bir¢ok akraba arabalariyla kiz tarafinin evinin
oniline gelirler. Bu arabalar konvoy seklinde gelip konvoy seklinde giderler.
Onlar konvoyda eglenirken kiz tarafi kiz verdikleri i¢in evde aglarlar (K28, K39,
K61, K42, K33)

Gelin gelinligini giyinip onu goétiirecek kisileri bekler. Bu esnada kardesi beline
bilezik baglar gelin herkesle vedalasip evden ¢ikar. Gelin arabasi tiillerle
ciceklerle siislenir. Bu gelin arabasina binip esinin evine gider yolda giderken
arabanin Oniinii kesen c¢ocuklara para atma gelenegi vardir (K12, K21, K24,

K54, K27).

Gelin ¢ikarma da dualar okunur. Gelin evden o sekilde ¢ikar dua edilmeden 6nce
erkekler davulla zurnayla evin Oniinde oynarlar. Duadan sonra gelini alip
gotiirtirler. Gelin esinin evine girerken Kur'an-1 Kerim'in altindan geger ve orada

da dua okunur (K29, K34, K47, K71, K70).
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2.4.4.3. Gelin indirme

Gelin baba evinden koca evine gelince bu evliligin sonraki donemlerinde esler

mutlu olsun, kiz koca evini sevsin, bereketli bir evlilik olsun diye bazi pratikler uygulanir

(Inan, 2000:167).

Anadolu’da baba evinden alinan gelin koca evine getirildiginde bazi uygulamalar
goriiliir. Bu anlamda o6rnegin Gelin, oglan evine varisindan once "indirmelik" veya
"lizengilik" olarak adlandirilan bir hediye almay1 gorev olarak kabul eder. Bu hediyeler,
ailelerin ekonomik durumuna gore degisebilir ve tarla, kog, koyun gibi ¢esitli seyler
olabilir (Santur, 1995:141-146). Kirikhan'da da gelin, ayn1 sekilde hediye almadan
arabadan inmez ve naz yapar. Kirsal bolgelerde gelinlere koyun, kegi, inek, tarla, aga¢ gibi
hediyeler verilirken, sehirde yasayan gelinlere arsa, ev, para, altin gibi hediyeler sunulur
(Koseler, 2008:82). Bekar kizlar ve erkekler i¢in kullanilan "daris1 bagina" deyimi gelinin
etrafa attig1 veya gelinin basina atilan daridan gelir. Bu bereket sembolii, cesitli
uygulamalara sahiptir. Ornegin Bolu'da gelin, arabadan inmeden 6nce i¢inde para, bugday,
tizim ve seker dolu bir testi ¢atidan arabanin tekerlegine dogru atar ve cevredekiler bu
testideki hediyeleri kapisirlar (Eker, 2000:92). Gelin, ayn1 zamanda giivey evine vardigi
zaman oglan evinin ¢agrililart tarafindan basina kuru yemis, seker, bugday ve dart sagilir.
Hem basa sagilan hediyeler hem de akrabalar ve komsular tarafindan verilen cesitli

hediyeler "sac1" ad1 altinda toplanir (Ornek, 2000:156).

Farkli bolgelerde, bereket, ugur ve uyum saglama amaciyla ¢esitli uygulamalar
yapilmaktadir. Ornegin, Bolu'da gelin, gelinlik giymeden dnce diigiin yemegi icin kesilen
koyunun postu lizerinde yiiriitiiliir. Gelin ve damat, evlerine girmeden 6nce kesilen
kurbanin kanini alinlarina siirerler. Geline, kaympederi bir kog¢ verir ve gelin, kocu kaldirip
tasirsa hem kogu alir hem de giiciinii ¢evresine ispatlamis olur (Eker, 2000:93). Darende'de
ise "Tas koyma ve mendil atma" gelenegine gore gelin, baba evinden ¢iktiktan sonra anasi
tarafindan bir biiyiik tas alinir ve evin bir kdsesine konur. Gelin, evden ¢ikarken tabak,
ekmek, kasik ve ¢ivi gibi esyalar alir. Ekmek, tabak ve kasikla, artik gelinin baba evinde
rizkinin kalmadigi, bundan bdyle rizkinin kocasinin evinde olacag: ifade edilir. Civi ise
evde yerlesik kalmasi ve bir daha baba evine donmemesi dilegiyle evin kible tarafindaki
duvarma cakilir. Gelin, arabasina binerken aglayarak gozlerini sildigi mendili gelin
gidecegi eve gotiirmez, yere atar. Eger mendili yaninda gotiiriirse, gelin geldigi evde

gdzyasinin dinmeyecegine ve gecimsizlik olacagina inanmilir. Bu nedenle goézyasiyla
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1slanmis mendil baba evinden ¢iktiktan sonra yola atilir ve erkek evine gotiiriilmez (Uslu,

2004:93).

Gelin indirme sirasinda, gelinle ilgili bagska uygulamalarin yam sira, ¢ocuklarinin
para almak amaciyla yaptig1 "ip cekme" adinda bir gelenek de vardir. Gaziantep'te uzun bir
sicim, yolun bir bagindan diger basina cekilir ve kimsenin ge¢mesine izin verilmez, ta ki
para almincaya kadar. Bu uygulamanin bir anlami, kiz mahallesi genglerinin oglan
mahallesine ni¢in mahallelerinden bir kiz alip gotiirdiiklerine dair yapilan kiigiik bir
misillemeyi ifade eder (Yener, 1959:77). Bolu'da ise buna "toprak bast1" veya "yol bast1"
denilmektedir (Eker, 2000:95).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Gelin eve girerken, yeni ailesine bereket getirmesi dilegiyle Kuran-1 Kerim’in
altindan gecirilir. Ardindan, gelinin kucagina kundakta bir oglan ¢ocugu verilir,
bdylece ¢oluk ¢ocuk sahibi olmasi ve evin senlenmesi temenni edilir (K36, K86,

K84, K71, K29).

¢ Gelinin dayanikli ve saglam olmasi amaciyla ters ¢evrilmis kazana ve lizerindeki
tahta kasiga ayagini bastirarak gelin attan indirilirdi. Boylece giicii kuvveti test
edilirdi. Yine gelin attan inerken bir kazanin {stiine iner ve bu kazan geline

verilirdi (K20, K30, K43, K51, K29).

e Gelin arabadan indirilmeden Once orada bulunanlar hocanin esliginde dua

okurlar. Dua okuyan hocaya da para verilir (K12, K31, K17, K84, K39).

e Gelin alma giinii damat evinde yemekler pisirilir. Gelin almaya akrabalar
komsular gider fakat damat ve annesi evde olur. Bagka yakinlardan da gelin
almaya gitmeyip evdeki islere yardim edenler olur. Damat evinde et kavurma,
yaprak sarma, pilav, su boregi gibi yemekler yapilir. Konvoyla gelenlere bu
yemeklerden verilir. Eger konvoya bu sekilde yemek verilmemisse sadece
erkeklere anlagsmal1 bir lokantada cag kebap yemegi verilir. Kadinlara ise evde
cayla birlikte pogaca, kurabiye, kisir gibi yiyecekler ikram edilir (K19, K62,
K35, K48, K81).

e Kapi tutulur ve sandiga oturulur. Gelin at ile gidiyorsa atin yularinin bir tarafin

da olan kardes at1 durdurur ve para alir. K&y ¢ocuklari da at1 durdurur (K23).
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Kaynata gelinin kardesi ile birlikte gelini evden ¢ikarir. Gelin ata binerken atin
yalilarin1 {i¢ defa Oper ki kendisini diisiirmesin. Gelin baska kdyden geliyorsa

pesine yenge ad1 verilen bir kadin da gelir. Bu kisiye de para verilir (K11).

Gelinin atinin yularint kardesi ¢eker, dayist da arkadan giderdi. Atin yularini
ceken kardesi gelin indikten sonra hemen ata biner ve inmek i¢in damat
tarafindan para alirdi. Giiniimiizde gelinin basina seker ve ¢erez dokiiliir. Gelinin

basina elma da vurulur (K41).

Gelinin basina damat elma atar. Son yillarda karpuz ya da ¢erez atanlar da vardir
Ozellikle nar elin kafasinda kirilir ki bereketli olsun. Ayrica geline testi kirdirilir

icindekiler etrafa ne kadar dagilirsa gelin o kadar bereketli olacaktir (K23).

Gelin eve girerken Kur'an-1 Kerim'in altindan gegirilir. Gelin evi sag ayagiyla
girer ki ugur getirsin (K29, K32, K55, K48, K31).

Gelin eve gelince tandirin etrafinda 3 tur atar; bulgur, piring, misir gibi

tahillardan birini elinde tutar (K14, K65, K34, K43, K82).

Gelin eve gelince hemen kucagina erkek c¢ocuk oturtulur ki ilk ¢ocugu erkek

olsun (K89, K72).

Gelin eve girince hemen dua okunur ve gelinle damada serbet igirilir. Bunu
yapan kisilerin 6miir boyu serbet gibi tath gecineceklerine inanilir (K10, K67,
K35, K44, K83).

Damat gelinin basina elma atar. Elmay1 denk getirirse damadin dedigi olur, denk

getiremezse gelinin sozii gecer (K12, K61,K33, K44, K80).

2.4.4.4. Damat Tiras:

Diiglin glinii damada yapilan 6zel tirasa “damat tirasi” adi verilir. Damat tirasi

eglenceyi ve sakalagmalari iginde barindiran bir diigiin etkinligidir.

Anadolu’da damat tirag olurken bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda 6rnegin

Adana ve yoresinde giivey tiras edilirken calgilar c¢alinir, oyunlar oynanir. Berberin

getirdigi kolonya siselerini giiveyin basinda kirmak isteyenler, bir miktar para vererek

siseleri alirlar ve giiveyin baginda kirarlar (Ozdogru, 1968:47-96). Trakya’da damat,

diiglinlin son giinii tiras edilir. Tiras olacagr zaman oglan evinde icki masalar1 kurulur.

Koylin tiim erkekleri gelerek icip eglenirler (Isik, 1976:7628).
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Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Koylin meydanina giliveyin yakinlar tiras igin berber ¢agirirlar, berbere bahsis
verilir, giivey tiras edilmeye baslanir. Berber giiveyi tiras etmeden Once orada
bulunanlara kolonya ikram eder. Genglerden biri berberin tirag tepsisini alir,
giivey de bahsis atar. Damat tiras edilirken arkadaslariyla sakalasir (K15, K22,
K44, K55, K39).

e Damat tirasin1 eglenceli sekilde olanlar da vardir normal giinliik tirag olur gibi
olanlar da vardir. Eglenceli sekilde olanlarin arkadaslar1 ortam1 senlendirir (K55,

K42, K34, K25, K19).

e Damada ¢esitli sakalar yapilir. Oradakilerden biri damadin yiiziinii sabunlar,
digeri ylizine su doker. Fakat simdi damatlar artik erkek berberlerine

gitmektedirler (K13).

e Damat tirast i¢in 6zel bir muamele yoktur. Tirasini berberde olur veya evinde

kendi tiras olur (K1, K18, K19).

e Damat tirags olurken yapilan sakalar, muziplikler, diigiin giinii gerginligini
yasayan damadi bir nebze de olsun rahatlatabilmek, eglendirebilmek amacina

yoneliktir (K30, K56, K46, K10, K91).
2.4.4.5. Diigiin Toreni

Evlenme merasimine diigiin denir ve Tiirk kiiltiiriinde diigiinler, insanlar1 bir araya
getiren, sosyal baglar1 giiclendiren, eglendirici ve mutluluk verici en 6nemli unsurlardan
biridir (Dogan, 2003:353). Diigiin térenleri, genglerin evlenerek ailelerin hisimlik baglarini
resmi olarak onaylandig1 toplumsal olaylardir. Herkesin katilimiyla gergeklesen diigiinlere,
sO0z ve nisan torenlerinden daha genis bir katilim saglanir, 6zellikle kdylerde biitiin koy
halkinin katilmasi arzu edilir (Eker, 2000:95). Diigiin yapma gelenegi, insanlik tarihi kadar
eski olup, milletlere ve yorelere gore farkli ayrintilara sahip olabilir, ancak hepsinin ortak

noktasi diiglinlerin eglence odakli olmasidir (Yaran, 1994:15).

Anadolu'da diigiinlerin zamanlamasi mevsimlere ve kdy islerine bagldir. Ornegin,
Alacahoytik'te diiglinler genellikle giiz mevsiminde yapilir, bag bozumu zamani diigiinlerin

diizenlendigi bir dénemdir (Ornek, 1972:7). Adana'da ise diigiinler genellikle sonbaharda,
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pazar ve persembe giinleri yapilmaktadir (Ozdogru, 1968:47-96). Tarim bdlgesi olan bu
bolgelerde diiglinlerin hasat zamanina yakin bir tarihte diizenlenmesi tercih edilir
(Uzelgok, 2008:76). Kadirli'de ise her giiniin bir diigiinle ilgili dzelligi vardir. Cuma giinii
bayrak dikme veya kaldirma, cumartesi giinli kinac1 gitme veya kina yakma, pazar giinii
gelinci gitme veya gelin indirme, pazartesi giinii bas baglama veya mevlit okutma gibi
etkinlikler diizenlenir (Simsek, 2003:18). Bolgeye gore diigiinlerin yapildigi sekillerde
farkliliklar olabilir. Trakya'da icki yaygin oldugu i¢in kdy diiglinleri genellikle ickili olur
ve ¢ogu diigiinde birkag tane koyun ya da kuzu kesildigi gozlenir (Isik, 1976:7629).

Tufanbeyli'de diiglinlerin ilk giinii sabah erkenden davulcular gelir ve ilk davulcu
hediyesini alir. Diger davulcular da sirasiyla gelir. Ayrica diigiin giinlinde biiyiik davulcu
gelin arabasina binmeden once dokuma heybe alir. Eger heybeyi almazsa gelini arabaya
bindirmez ve gelini yola ¢ikartmaz (Savur, 2010:54-76). Gaziantep'te ise kizlar rengarenk
elbiseleri ve oyali yazmalariyla maniler ve tiirkiiler sOyleyip oynarlar. Koydeki
delikanllar, kizlar1 uzaktan seyrederek eglenirler. Kizlara yaklasip laf atmak olumsuz
karsilanir ve eglenceler kizlarla delikanhilarin  karsilikli  bakismalar1 ve maniler

sOoylemeleriyle devam eder (Artun, 1998:4-28).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Pehlivanh yoresinde diigiin gelenekleri erkenden uygulanmaya baslar. Evde her
yer toplanir. Gelin almaya gitmek i¢in hazirliklar baglar. Evdekilere ve sonradan

geleceklere koymak icin hazirlanan yiyecekler ortaya ¢ikarilip servise hazir hale

getirilir (K4, K75, K37, K52, K8).

e Gelin alma uygulamasi bitince ve eve gelince misafirlere ikram edilecek

yiyeceklere 6nem verilir. Diigiin yemegi gelenekleri sunlardir:

e Eskiden bu kadar cesitli yemek yapilmazdi. Et, bulgur pilavi, hosaf verilirdi.
Fakat gilintimiizde diigiin yemekleri ¢ok c¢esitli olmaya baslad1 (K10, K37, K56,
K74, K63).

e Gelin ¢ikarma da damadin annesi yemek verir. Et sarma tavuk pilav ¢orba
meyve tatll ikram edilir. Eger gelin ¢ikarma da yemek verilmezse diigiinden

once bir lokantada erkeklere yemek verilir. Bu yemek genellikle cag kebap ya da
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doner olur kadinlar ise aksam diigiin salonunda ¢erez kurabiye yiyip meyve suyu

icerler (K5, K74, K65, K91, K85).

Diigilinler diigiin salonunda oldugu icin evde eskisi gibi yemek yapilmaz.
Eskiden et kavurma, pilav, yogurt gibi yiyecekler verilirdi (K67, K34, K26, K10,
K54).

Koylimiizde bazi1 kisiler bahgesine masa sandalye getirip diigiinii bahgede
yaparlar bu diigiinde et kavurma, su boregi, yaprak sarma, tavuk, pilav, meyve
ve tath ikram edilir. Fakat diigiin salonunda yapilirsa erkeklere giindiiz lokantada

yemek verilir (K9, K53, K38, K85, K76).

Eskiden kazanlarla kavurma yanina pilav yapilir urup ya da ayran ile birlikte bu
yemekler ikram edilirdi. Fakat digiin yemekleri artik evde yapilmamaya
baslandi ¢linkii diigiin salonlarinda gerekli ikramlar yapilmaktadir (K18, K27,
K36, K46, K5).

Diugiinde gelin ve damadin giyimi kusamina 6nem verilir (K91, K83, K74, K65,
K6).

Eski donemlerde gelinlik yoktu yesil ya da kadife elbise gelinlik yerine gegerdi.
Bunun {istline yine ayn1 renkten giizel oyal1 yazma ortiiliir onun da iistiine duvak

cekilirdi (K20, K36, K45, K65, K43).

En eskilerde gelinlik yerine kiyafet giyinilir bu kiyafet 6zel bir kumastan yesil,
kirmizi, nar ¢igegi gibi renklerden dikilirdi. Hatta aymi kiyafeti bircok kisi
giymek zorunda kalabilirdi fakat simdilerde ¢ok gosterisli beyaz gelinlikler
moda oldu. Ustelik birinin giyindigi gelinligi baskas: asla giyinmez oldu. Bizim
zamanimizda her sey ¢ok zordu (K30, K45, K56, K67, K78).

Digiinde gelin beyaz gelinlik, erkek de damatlik, yani takim elbise giyinir (K3,
K42, K61, K52, K53).

Gelin eskiden elbise giyerdi beyaz gelinlik ¢ok sonralardan ortaya ¢ikti (K76,
K54, K53, K59, K92).

Eskiden gelinler normal elbise giyip iistiime duvak takarak gelin olurlardi. Fakat

simdi nisana ayri, kinaya ayri, diigiine de ayr gelinlik giymeye bagladilar.
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Damat ise damatlik giymiyor fakat eskiden damatlik da yoktu erkek temiz bir
kiyafet giyilirdi (K65, K74, K42, K40, K86).

Eskiden gelin kadife entari giyinip iistiine oyali yazma orter erkekte ne bulursa
onu giyerdi. Gelin eger zengin yere giderse bindall1 ya da ii¢ etek cigerci onlari
bulamazsa normal elbise giyerdi. Onceden makyajda yoktu. Gelinlere birazcik
stirme siirerlerdi daha sonra gelinlik ve ¢cok makyaj yapmak moda oldu (K84,

K54, K43, K24, K48).

Gelinlik yakin zamanda ortaya c¢ikti. Simdikiler kadar gosterisli tash pullu da
degildi. Beyaz diiz elbiseye iyi gelinlik derdik. Ustelik bunu kdydeki herkes
giyerdi. Bizden oncekiler de bu beyaz elbise bile yokmus onlar renkli kadife

kiyafetleri gelinlik derlermis (K17, K26, K36, K45, K59).

Diiglin 6nceden erkegin evinde, bahgesinde olurdu. Fakat artik diigiin
salonlarinda yapilmaya baslandi. Son donemlerde ise yeniden bahgede
yapilmaya baglandi. Ciinkii insanlar kir diiglinii seklinde yapmayi tercih etmeye
basladilar (K8, K65, K61, K26, K35).

Diigiin evde bahgede ya da diigiin salonunda yapilir (K47, K56, K8, K92, K31).

Onceden evde yapilird1 simdi ise diigiin salonlarinda (K12, K34, K56, K77, K
71).

Diigiin toreninden sonra damadin arkadaslar1 damadi dover Oyle gerdege

gonderirler (K6, K30, K41, K29, K73).

Eskiden gelin ve damat {i¢ giin evden ¢ikmazd fakat artik evlenir evlenmez hala
yine neye basladilar. Pehlivanli’da diigiinler eskiden haftalarca siirermis. Bu siire
icerisinde yemekler verilir, eglenceler diizenlenirmis. Ancak giinlimiizde
diigiinler ii¢ giin siirmektedir. Insanlarm vakitlerinin darlig;, maddi manevi

durumlar1 bunu gerektirmistir (K4, K21, K39, K76, K48).

Diigilinden sonra gelin ve damat evden ¢ikmaz onceden ise gelin 3 giin odadan
¢tkmazdi. 3 giinlin sonunda ¢ikip kaynana ve kaynataya hizmet etmeye baslardi

(K7, K54, K25, K29, K61).
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2.4.4.6. Nikah/Gerdek/Yiiz Goriimligii

Medeni ya da dinsel nikahtan sonra gelinle giiveyin bir araya gelmelerine “gerdek”
denir. Boylece, gelin ve giiveyin evliligi yasa, din ve toplum {iyelerinin onayi ile gegerli
sayllmig olur. Yasalarimiz, ancak devletin bu isle gorevlendirdigi yetkili memurun
huzurunda ve usuliine uygun olarak kiyilan nikahi evlilik i¢in gegerli saymaktadir.
Yasalara gore gegersiz olmasina ragmen, imam nikahi denilen “dini nikah” da yayginligini
stirdirmektedir. Kimi ailelerse, medeni nikdhin yani sira, sonradan bir de dini nikah
yaptirarak, evlilik birligini kutsamis olurlar. Hatta kimi durumlarda sadece dini nikdh

yaptirilmakla yetinilmektedir (Ornek, 2000:197).

199 «c

Nikahtan sonra bir araya gelecek ciftin kalacagi yere “gerdek evi”, “gerdek odas1”
gibi adlar verilmektedir. Sagdic1 ve arkadaslar1 tarafindan samatayla ve yumruklanarak
getirilen giivey, gerdek odasina sokulur. Gelinle giliveyin kari- koca olduklar1 geceye
“gerdek gecesi” ya da “zifaf gecesi” denmektedir (Ornek, 2000:198). iste bu geceye 6zel
olarak damadin gelinin duvagim actiginda ona verdigi hediyeye “yiiz gorimliigii” denir.
Geleneksel yapida o gece gelin konusmaz hediyesini alip begenene kadar susar. Bu arada
gelin ayakta beklerken giivey iki rekat namaz kilar. Daha sonra birlesme saglanir (Santur,

1995:141-146).

Anadolu’da nikah kiyilirken ve nikahtan sonra gerdek gecesinde bazi uygulamalar
goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Eskisehir’de gerdek gecesi ¢amasir teknesi ters cevrilir,
gelinin yiizlini yikadig1 su bir giil agacinin dibine dokiiliir, bu yapilirken kag tane ¢ocuk
istenirse ona gore parmak agilir (Tiiccarbasioglu, 1970). Adana’da diigiiniin son aksami
eve gelindiginde yigitbasi, igeride toplanmis koyilin ileri gelenlerine “Hu erenler
miisaadeniz var m1 damadi getirmeye” diye ii¢ kez tekrarlar. Miisaade alindiktan sonra
damat iceriye getirilir. Sagdicin ve damadin basina bir sarik sarilir. Bu esnada yigitbasi
sorar “sardik mi, saramadik m1?” diye ii¢ defa tekrarlanir. Odada bulunanlar sagdici
giildiirmeye ugrasirlar (Savur, 2010:76). Tekirdag’da térenden sonra yalniz kalan damat
sagdictyla ¢ikar, gezer dolasir, aksam yemegini diigiin evine en yakin bir komsu evinde
sagdicla yer, sagdic gerdek hakkinda da bilgi verir. Yatsidan sonra cemaat diigiin evine
gelince damat ve sagdi¢ da oraya varip orada bulunanlarin ellerini 6perler (Artun, 1998:4-

28).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.
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Nikahtan sonra gelini yenge odaya gotiiriip hazirlar. Gelin duvagiyla oturup
bekler. Giivey, sagdic ve arkadaglar1 tarafindan samatayla gerdek odasina

sokulur. Zifaf bu gecede gergeklestirilir (K28, K93, K47, K56, K90).

Ekonomik durumu elveren kimseler yani kdyiin zenginleri gerdek gecesini
evlerinin disinda bir otelde veya baska bir kentte gegirmektedirler. Yani balayina

cikmaktadirlar (K18, K27, K35, K8, K37).

Nikah aninda gelinle damadin evliliklerini ¢ekemeyen ya da istemeyen bazi
kisiler tarafindan damadin gerdekte basarisiz olmasi i¢in baglama biiylisi
yapilabilir. Nikah kiyilirken herhangi bir sey baglanirsa ya da bazi nesneler
kapatilirsa damat baglanmis olur. Bu biiyliyli bozmak igin hocaya gidilir (K21,
K23, K43, K25, K76).

Imam nikahi genelde nisan giinii yapilir fakat zifaf gecesi nikah tazelenebilir. Bir
hoca c¢agrilarak, iki sahit huzurunda nikah kiyilir. Nikah kiyilirken konusulmaz,
herkes elini dizinin {izerine koyar. Nikah aninda kollarin ve ellerin baglanmasi
iyi sayillmaz, damadin baglanacagina yorumlanir. Damat gelinle birlikte gerdek
odasina girer. Geline yiiz goriimliigi takarak, yiliziindeki duvagi acgar. Sonra

ikiser rekat namaz kilarlar. Gerdek gergeklestirilir (K19, K21, K34, K38, K93).

Imam bir dua okur ya da yeniden imam nikahi kiyar. Daha sonra damat
yumruklanarak gerdege sokulur ve topluluk dagilir. Diigiin sona erer (K87, K56,
K82, K27, K63).

Imam, nikahi kiymak icin ¢agirilir. Imam temiz bir kagit ister. KAgidin iistiine
damadm ve gelinin isimlerini {ist tarafa, sahitlerin adini alt tarafa yazar. Sahit
olarak erkeklerden en az iki kisi gerekiyor. Geline ne kadar mehir verildigini
sorar. Bunu da kagida yazar. Nikahin kiyildig1 saat ve tarihi kaydettikten sonra
damada ve geline otuz iki farzdan soru sorar. Bilmeyen olursa ona da kelime-i
tevhit ya da kelime-i sahadeti sorar. Bilmeyen olursa bunlar1 6gretir. Once geline
sonra damada evlenip evlenmeyecegini sorar. Aldim, kabul ettim cevabini
aldiktan sonra dua yapar. Bdylece nikah kiyilmis olur. Imam kiydig1 nikahtan
sonra diiglin sahibi tarafindan kendisine hediye ve para verilir (K80, K82, K37,
K65, K28).
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e Gelinin yaninda gerdek gecesinde bir yenge bulunmaktadir. Yenge gelini
gerdege hazirlar. Neler yapmasi gerektigini soyler. Gelini giiveye teslim ettikten
sonra disar1 ¢ikar. Bu arada gelin hi¢ konusmaz ve yiiz gériimliigiinii alana dek

susar (K70, K56, K81, K27, K34).

e Diigiinden sonra gelin ve damat evden ¢ikmaz 6nceden ise gelin 3 giin odadan

¢tkmazdi. 3 giiniin sonunda ¢ikip kaynana ve kaynataya hizmet etmeye baslardi.

Artik ertesi giin ¢gikmaktadir (K96, K84, K17, K27, K51).

e Diigiin toreninden sonra damadin arkadaslari damadi dover Oyle gerdege

gonderirler (K20, K39, K71, K83, K61).

e Yiiz goriimliigli nadir de olsa baz1 kisilere takilmistir (K27, K53, K46, K98,
K92).

2.4.3. Diigiin Sonrasi

Dugiliniin bitmesine ragmen diigiinle baglantili diigiin sonras1 bazi geleneksel

uygulamalarin devam ettigi goriillmektedir (Artun, 2005:180).
2.4.5.1. Duvak/Bas Baglama/El Opme/Ayak Donmesi

Gerdek sabahi bekaretini ispatlamis olan gelinlerin yiiziiniin ve alninin agik
oldugunu gostermek i¢in duvak agma téreni yapilarak duvagi acilir. Dis etkilerin etkisi
altinda olan ve dikkatleri iizerine ¢eken gelin, duvagi agilmak suretiyle biitiin bu etkilerden
de uzaklagmis olmaktadir. Yorelere gore duvak agma, duvak serpme, duvak savma olarak

da adlandirilmaktadir (Santur, 1995:141-146).

Bugiin i¢in “duvak” sadece gelinin basinda yer alan ve ne icin takildigi giderek
unutulan beyaz bir tiilii hatirlatir olmus; 6zde degil de sekilde siirdiiriilen veya bazi
bolgelerde tespit edildigi lizere sadece bir “terim” olarak varligini korumustur (Kose,
2003:93). Halbuki “duvak” nikahtan 6nce gelinin beline baglanan gayret-bekaret kusag ile
de ayni anlama gelmektedir. Zira kizin babasi, dayisi, agabeyi duvagi orterlerken bir

anlamda kiz lizerindeki velayet haklarin1 da damada teslim etmis sayilirlar (Kose, 2003:94-

95).

Diigiinden bir giin sonra “bas baglama” yapilir. Ortaya bir yastik koyulur. Iki bayan
gelinin koluna girer ve onu etrafta dolandirir. Yasin okunur. Yasin okunduktan sonra orada

oturan kadinlarin hepsine i¢inde hediyeler bulunan bohgalardan verilir. Bas baglama; bir
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kizin bir erkekle evli olmasi, esine ve evine baglanmasi, goziiniin disarida bir baskasinda
olmamasi anlamlarini tagir. Ayni soz, erkek i¢in de gegerlidir. Bagini baglamak deyimi

buradan gelmektedir (Tuna, 2005:128).

Gerdek gecesinden birkag giin sonra gelinin ailesi “el dpmeye” ¢agirir. iki taraf
aileleri miistereken yemek yiyip eglenirler. Yemekten sonra gelinle damat biiyiiklerin
ellerini 6perler. Buna “el 6pme” denir. Kayinbabalarin ve diger biiyiiklerin geng evlilere

bir sey takmasi lazimdir (Barlas, 1959:89-90).

Anadolu’da diiginden sonra da baz1 gelenekler devam eder. Bu anlamda 6rnegin
duvak agma torenlerinde yapilan uygulamalar gelini istenen sekle sokma amaci ile yapilir.
Gelinin ¢ocuk sahibi olmasi, evine bagli, hamarat birisi olmasi istegi ile ¢esitli uygulamalar
yapilir. ¢ Anadolu’da gelinin yiiziine al bir ortii 6rtiilerek odanin ortasina oturtulur. Bir kiz
ve bir erkek tarafindan duvagi acilir. Burada gelinin yiiziiniin erkek ve kiz ¢ocuklarina
actirlmasindaki amag, gelinin dogurganligini etkilemek icindir. Damada agtirilmasi,
bundan sonraki hayatinda baska kimse yer almasin, gorecegi erkek Sadece esi olsun;
kaynanaya actirilmasina yonelik uygulamada da gelinin yasami boyunca basimin biitiin
olmasi1 amaci vardir. Duvak torenlerinde tim giin yemeli igmeli eglenceler diizenlenir
(Santur, 1995:141-146). Bu yemekli eglencelerden Gaziantep’te de yapilir. Eger oglan evi
zengin ise, gerdek gecesinin giindiizii dograma denen etli patlican yemeginden veyahut kis
kabagindan yapilan civik adinda bir yemek yapilir. Bu yiizden evlenmeler bu iki sebzenin
bol bulundugu mevsimlerde yapilir fakat daha zengin olanlar ii¢ bes ¢esit yemekli ve
tizerine tatlisiyla da davet yaparlar. Herkes biitiin giin yer, iger, eglenir (Yener, 1959:73).
Bu yemekli eglenceler farkli adlar alabilir mesela Tekirdag’da diigiiniin ertesi giinii
diizenlenen torene “gelin pagasi” adi verilir. Gelin pagas1 kadin ve kizlar arasinda yapilir.
Kaynana geline paga igirir. Adim1 bundan almaktadir (Artun, 2005:169). Trabzon’da ise
yapilan bu yemekli eglencelerde yemek yenirken bir kii¢iik oyun olan kasik ¢alma oyunu
oynanir; bu da sofraya konulan kasiklardan birinin alindig1 sylenerek kasigi kim ald1 diye
birbirlerine sorarlar. Kasik ¢alma bereketin ifadesi oldugundan kimin aldig1 soylenmez. O

masadan yiyecek ve esya alanin kismetinin agilacagina inanilir (Giiglii, 2004:135).

Duvak torenlerine benzer olarak bas baglama torenleri de yapilir. Adana’daki bag
baglama torenlerinde gelin yiiksekge bir yere oturtulur, eli yatkin bir kadin gelinin yiiziiniin
iki yaninda bulunan saglarin1 keserdi ve bu saglara altinlar dizilirdi. Bir bayanin kiz veya

gelin oldugu giyiminden ve basindan anlasilird1 (Karakas, 2005:58). Giilsehir’de ise bu
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olaya “kakiil kesme” denir. Gelinin 6niine yastik ve oklava konulur ve gelinin sagindan bir

tutam kesilir. (Y1ldiz, 2010:105).

Diiglinden birka¢ giin sonra gelin ve damat kizin anne babasini gérmeye gider
ellerini Operler. Ayrica yakin akrabalarina hediyeler dagitmaya baslarlar. Bunun yore ve
cevredeki ismi ise “diiri dagitimi”dir. Kendisine diirii getirilen ev sahipleri onlara
hediyelerinin karsilig1 olarak bir miktar para verirler. Fakat bu paray1 verirken agiktan
vermezler, nezaket geregi damat veya gelinin cebine koyarlar (Akpinar, 2005:129).
Tufanbeyli’de diigiiniin ertesi giinii yengeler toplanir gelinin basini baglarlar. Baglanilan
basortiisii gelinin basinda ti¢ giin durur. Bas baglanirken “varin sdyleyin geline duydugunu
demesin erine ve eline, beline, diline sahip olsun” denir. Gelin miisaade verilmeden evde
kocasindan baska kimseye sesini duyurmaz kimseyle konusmaz. Ug giin sonra kaynana
veya goriimce gelini ¢esmeye gotiiriir. Boylece gelin ilk defa disar1 ¢ikmis olur (Savur,
2010:80).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve Anadolu’daki

uygulamalardan farkli baz1 gelenekler goriilmektedir.

e Diigiinden sonra akrabalar hayirl olsun demeye gelirler, kendi aralarinda yemek

yerler, eglenirler (K18, K27, K81, K71, K62).

e Diigiiniin ertesi giinii geline isi hi¢ bitmez diye is yaptirilmaz (K19, K29, K38,
K47).

e Diigiinden ii¢ giin sonra gelinin anasi evine damat tarafi el 6pmeye gider (K22,

K36, K76, K51, K94).

e Diigiinden sonra ozellikle genglerden olusan bir grup yemeli i¢meli bir ev
oturmast etkinligi diizenler. Gelinin ailesinin katilmadigi bu torene ozellikle
nisanli gen¢ kizlar ragbet ederler. Bir miiddet sonra kendilerinin de
yasayacaklar1 evlilik siirecinde yasanan bu olaylar1 izlemek hoslarina gider.
Gelinle gerdek gecesi hakkinda konusur, sakalasir, meraklarini giderirler (K12,
K98, K81, K74, K55).

e Gelin geldikten iki, ii¢c hafta sonra gelin ve damat kizin ailesini ziyarete giderler
Erkek tarafi, gelin tarafin1 davet eder. Bu davete kizin ailesi ve aile biiyiikleri
katilir. Daha sonra da kiz tarafi, erkek tarafin1 davet eder. Buna da “dunir
daveti” denir. Bu defa erkek tarafi ve aile biiyiikleri bu davete katilir. Davetlere
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katilan aileler eli bos gitmez. Degisik ev esyalar1 alip giderler. Kizin ailesi erkek
tarafin1 davet ederken kizin ailesinden bir erkek gidip kiz1 getirir. Kizla beraber
kaynana, kaynata da birlikte gelir. Aksam yemegi yenilir. Tkramlar yapilir.
Sabah olunca erkek tarafi evlerine birakilir. Kiz, annesinin evinde kalir. Erkek
tarafi kag giin izin verirse kiz o kadar kalir. Bir hafta, on giin bazen bir aya kadar
izin verilebilir. Daha sonra erkek tarafindan bir kadin kizi almaya gelir. Kiz
tarafi da kadina hediye olarak bir elbise alir. Bu davetler hemen yapilmaz, erken

yapilan davetler ayiplanir (K18).
e Diigiinden bir giin sonra gelin evinde mevlit okunur (K2, K28, K29, K30, K34).

e Kiz tarafi mevlitte erkek tarafina hazirladigi bohgay1 gotiiriir. Bu bohgada;

seccade, oglanin annesine kumas, ¢orap, i¢ camasiri olur (K2, K8, K15, K16).

e Gelin kayinbaba ve kaynananin yaninda konusmaz. Cocuklarini bile onlarin
onlinde kucaklayip sevemez. Cocuklarina oglum kizim diye hitap edemez,

cocuklarini ancak isimleriyle ¢agirabilir (K2, K8, K15, K16, K14, K18, K27).

e Gelinler, eskiden diigiinden sonra kaymbabalari ile konusmazlardi. Buna
“gelinlik yapmak” denirdi. Gelin, bunu, kaymbabasi kendine bir seyler alsin diye
yapardi. Kayinbaba, gelini kendisiyle konussun diye ya bir elbiselik ya bir yiiziik
ya da bilezik alirdi. Gelin de boylelikle konusurdu. Eger kayinbaba hediye
almazsa, gelin bir omiir kiis kalabilir, kaymbabasiyla konusmayabilirdi (K2,
K18).

¢ Diigiiniin ertesi giinii damadin anne ve babasi gelini gdrmek i¢in ¢ikar. Gelin el
Oper. Goriimce de gelinin yagsmagin atar. Kiz iken esarp orter, evlendiginde de
yasmak c¢eker. Gelin baska kdyden gelmis ise, on bes giin sonra gelinin ailesi
gelip gelini goriir. Gelini gérmeye gelenler hem geline hem de evdekilere hediye
getirirler. Bundan sonra gelin ile damat annesini gérmeye giderler ki bunu da

“ayak donmesi” denir. Giderken hediye de gotiiriiliir (K5)
2.4.4. Degerlendirme

Pehlivanli koyii, evlenme gelenekleriyle zengin ve karmasik bir halk kiiltiiriine

sahiptir. Evlilik, bu toplum i¢in 6nemli bir olaydir ve bir¢ok geleneksel davranis igerir.
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Evlilik siireci genellikle nisan toreni ile baslar. Nisan, ailelerin bir araya geldigi ve
nisanli ¢iftin niyetlerini resmi olarak duyurduklart bir etkinliktir. Daha sonra diigiin tarihi
belirlenir. Bu tarih seg¢iminde olumlu bir giinii segmek, evliligin basarili ve mutlu olmasini
etkiler diye diisiiniiliir. Davetiyeler hazirlanir ve akrabalar, komsular ve dostlar davet edilir.
Diigiinler genellikle biiyiik topluluklar icin diizenlenir ve toplulugun bir araya gelmesi,
dayanigma ve birlik hissini simgeler. Gelinin giyimi ve takilar1 6zenle secilir. Gelinlik,
eskiden renkli ve stisliidiir. Giiniimiizde ise bembeyazdir. Ayrica gelin, genellikle ailesinin

evinde geleneksel hazirliklara tabi tutulur.

Diigiin toreni, genellikle koy meydaninda veya biiyiik bir agik alanda diizenlenir.
Geleneksel miizikler esliginde yapilan eglenceler, diigiinlin vazgecilmezlerindendir. Diigiin
yemegi, zengin ve geleneksel yemeklerle kutlanir. Misafirlere yemek servisi yapilir ve bu,
comertlik ve dayanigmay1 simgeler. Diigiliniin bir pargasi olarak kina gecesi de diizenlenir.
Gelin, kina gecesine 6zel bir sekilde hazirlanir ve ellere kina siiriilir. Boylece gelinin

mutlu ve bereketli bir evlilige adim attigina inanilir.

Diigiin sona erdikten sonra, gelinin ailesinin evini terk etmesi ritiieli gergeklestirilir.
Bu ritliel, gelinin ailesine olan veda anmidir ve duygusal bir andir. Pehlivanli kdyiiniin
evlenme gelenekleri, sadece iki kisinin bir araya gelmesini degil, ayn1 zamanda toplumun
birligini, dayanismasini ve kiiltiirel zenginligini yansitan 6énemli unsurlardir. Geleneklerin
ve ritiiellerin titizlikle takip edilmesi, kdyiin kiiltiirel mirasinin yasatilmasina katki saglar.
Ayrica evlenme, yeni bir aile kurmanin baglangicidir ve gelecek nesillere olan taahhiidiin
bir ifadesidir. Bu gelenekler, Pehlivanl koyliniin kiiltiirel kimliginin 6nemli bir par¢asini

olusturur ve gelecek kusaklara aktarilmasi biiyiik bir 6nem tasir.
2.5.OLUM

Oliim, insan hayatinin sonu ve dogal olarak da gecis donemlerinin son asamasidir.
Oliim somut olarak, insan yasammin sona ermesidir; ama insan topluluklarinin inanis ve
torenlerinde, bu olay da dogum ve diigiin gibi bir “gec¢is” asamasi degerini tasir; 6liimden
sonra da baz ritiieller uygulanmaya devam eder (Boratav, 1994:194). Etrafinda bir¢ok
gelenek ve pratiklerin olustugu sosyal bir olay olan 6liim ayn1 zamanda dini bir olaydir.
Dini kaynaklarda varliga canlilik veren ruhun bedenden ayrilmasi, hayati fonksiyonlarin
bitmesi ve ruhun geldigi kaynaga geri donmesi seklinde agiklanan 6liim hem sosyal hem

dinsel bir olaydir (Okusluk, 1999:531). Oliilerin gdmiilmeleri, 6len kisinin yakinlarina
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yapilan yemekler, cenaze toreninde giyilen kiyafetler gibi &liim olayinda ¢evrede

gosterilen davranislar ise dliimiin geleneksel yoniinii ortaya koyar (Durmus, 2004:21).

Anadolu Tiirklerinde 6liim ile ilgili bu inang¢ ve uygulamalar, dogal olarak, degisen
cografya ve ortamdan etkilenmis, ancak birtakim noktalarda, kendisini koruyacak ortamlari
da bulmustur. Anadolu cografyasinda siiphesiz islam dini agirhgm korumaktadir. Bu
durumda, geleneksel uygulamalarin, Islami kavramlara gore kendine bir yer bulabildigini
sOyleyebiliriz. Dinsel ve geleneksel yaklagimlar bundan dolayi i¢ ice gegmis durumdadir.
Ruh, ecel, vade, ahiret, cennet, cehennem, defin, sirat kopriisii, Azrail, Miinker-Nekir vb.

ad ve kavramlar bunu kanitlar niteliktedir (Ersoy, 2002:88).

2.5.1. Oliim Oncesi

Hayatin sonu olan 6liim, insani ¢aresiz kilan, korkutan ve sirrina ulasilamayan bir
gecis donemi olarak goriiliir. Oliimiin insanoglunu korkutmasi, onun davranislarini
etkilemis olup dliimden kagis davranislari gozlemlenmektedir. Geleneksel yapida oliimii

cagristiran davranislardan ve diisiincelerden uzak durulur (Ornek, 2000:208).
2.5.1.1. Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler

Insan yasamimin kagimlmaz sonu olan 6liimii engellemek, geciktirmek ya da
onceden bilebilmek insanlarm istegidir. Olimden kagmak icin birtakim dnlemler almis,
kimi davraniglarda bulunmaktan korkmustur. Kimi zaman da g¢evresinde gordiigii veya
duydugu kimi nesneleri ya da olaylar1 6liimiin habercisi saymis, onlardan uzak durmaya
calismistir.  Oliim  korkusunun bilingaltindaki baskisiyla birtakim davranislar, arag-
gereglerin kullanilis sekilleri, meteorolojik olaylar, hayvanlarin hareket sesleri, diislerdeki
goriintiiler, hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikler ¢ogu zaman 6liimiin bir isareti
sayllmistir. Evde, ev esyasindaki “gicirdama”, catirdama”, “kiitlirdeme”, “kirilma”,
“catlama” gibi fiziksel olaylarla beklenmedik bir zamanda kap1 ¢alinmasina ve pencereye
vurulmasina baglanan bu gizli korku sadece Oliime degil baska felaketlere de yorulur
(Ornek, 2000:208). Oliimii diisiindiiren olaylarin icinde ev esyasi, arac gere¢ ve yiyecekler
disinda hayvanlarla ilgili olan inamislar da biyiik bir yer kapsar. Evcil ve yabani
hayvanlarin o6tiisleri, ulumalari, kisnemeleri, bogiirmeleri, belli hareketleri, ugus yonleri,
alistlmigin -~ disindaki  davraniglari, yaklasan  bir  Oliimiin  Onbelirtisi ~ olarak

yorumlanmaktadir. (Basgetingelik, 1998:27).
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Oliimii diisiindiiren belirtiler gruplandirilacak olursa hayvan davranislari, hasta

davraniglar1 ve riiyalardir.
2.5.1.1.1. Hayvan Davranislart

Hayvanlarin insanlarda bulunmayan kimi yetenekleri, sezisleri, bigimsel 6zellikleri,
ugurlu ya da ugursuz sayilmalari, bu tliirden inanmalarin olugmasinda biiyiik rol oynar. Bu
tirden hayvanlar igerisinde, Ozellikle kopek ve baykusla ilgili inanmalar yaygindir.
Kopegin sadece ulumasiyla degil, uluma bi¢imi, zamani ve yonii ile de yaklasan 6liimii
haber verdigine inanilir. Baykusun da yikik ve terk edilmis yerlerde yuva yapmasi “6liim
kusu” olarak bilinmesinin temelinde yatan nedendir. Baykus da tipki kopek gibi 6lim
habercisi olarak goriiliir. Bunlardan baska evcil hayvanlardan kedi, at, koyun, kegi, inek ve
oOkiiz, yabani hayvanlardan tilki, kurt, ¢akal, yarasa, yilan kiimes hayvanlardan tavuk, kaz
ile yabani kuglardan yarasa, karga ve leylek kimi davraniglari ve bagirmalariyla 6liim

habercisi olarak kabul edilirler. (Ornek, 2000:226).

Anadolu’da bazi hayvan davraniglar1 6limii hatirlatir. Bu anlamda ornegin
Artvin’de ahirdaki hayvanlar ac1 aci bagirir veya at kisner ise o evden Olii ¢ikacagina
inanilir (Kalafat, 1995:125). Karaisali ve g¢evresinde kopek vakitsiz ulursa ve bir evin
catisina baykus konarsa (Kok, 2006:51). Mugla iline baglh Kemaliye koyiinde de horoz
vakitsiz Oterse birinin dlecegi diislintilir (Durdu, 1997:98). Trabzon’da karganin
sabahleyin bagirmasi, birinin baginda 6tmesi pek hayra alamet olarak yorumlanmaz (Altun,
2004:156). Kozan’da baykus kimin evine konup 6tmiigse iyi degil denir ve o evden bir 6li
cikacagina inanilir. Eski bir esya baykusa dogru atilir. O yilizden ele bir ates alip
kovalamak gerekir. Hatta baykus Oliimle o kadar bagdastirilmistir ki beddua edilecegi
zaman “evinde baykus 6tsiin” seklinde sdylenir (Uzelgdk, 2008:122).

Pehlivanl yoresinde de bazi hayvan davranislart 6liimii animsatir.

e Ahirdaki hayvanlar ac1 ac1 bagirtyor ve at kisniyor ise o evden olii ¢ikacagina

inanilir (K28, K46, K85, K51, K20).

e Bir evin catisinda baykus veya kdpegin ulumasi, o evden Olii ¢ikacagi seklinde
yorumlanir. Riiyada kigin meyveli bir agacin ya da evin duvarinin yikildiginin
goriilmesi, o aileden yakin birinin 6lecegi seklinde algilanir (K18, K61, K23,
K38, K94).
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e Karga baykus bir evin 6niinde ¢ok Gterse o evden biri oliir (K61, K87, K62,
K30, K99).

e Hayvanlardan birinin ansizin 6lmesi iyi degildir (K29, K72, K53, K65, K61).
e Atin goziinden yas gelmesi, evden birinin dleceginin belirtisidir (K30).

e Ahirdaki hayvanlardan ansizin 6len olursa, evden birisinin dlecegi diisiintiliir.
Olen kisi rizkim da alip gétiiriir. Baz1 esyalar kiritlip, dokiiliiyorsa da &liim
olacagi distiniiliir. Yildiz kaydigimi gérmek de yakin zamanda birisinin
Oleceginin habercisidir. Karganin 6tmesinden de korkulur. Karga 6ttiigiinde de

agzin kapansin denir (K15).
2.5.1.1.2. Hasta Davranislari
Hasta davraniglar1 da 6liim hakkinda fikir edinmeyi saglayan konulardan biridir.

Anadolu’da hastalarin bazi1 davranislar1 6liimiin habercisidir. Bu anlamda 6rnegin
Kayseri’nin Karadzii kasabasinda hastanin halsiz diisiip yemek yiyemez duruma gelmesi,
konusma kabiliyetini kaybetmesi, sararmasi, gézlerinin gérme kabiliyetini kaybetmesi ve
donuklagmasi, ayaklarmin sogumaya baslamast onun OJliime yaklastigi seklinde
yorumlanmaktadir (Sevindik, Santur, 1995:141). Sivas ve Maras’ta ise agir hasta ayaga
kalmak isteyip gitmesi gerektigini sOylerse; Erzurum, Erzincan, Maras ve Sivas’ta hasta
sevdigi veya giivendigi birini gérmek isterse; yine Maras ve Sivas’ta hasta evine veya
dogdugu yere gitmek arzusu ¢ektigini sdylerse 6lecegine inanilir (Kalafat, 1995:131). Bu
durum, Giilgehir’de de boyledir. Hatta hastanin durumu ¢ok agirsa basucunda Kur’an-1
Kerim okunur. Ozellikle agir hasta olanlarn basi yalmz birakilmaz, ziyaretler siklasir

(Yildiz, 2010:107).
Pehlivanl yoresinde de bazi hasta davranislari 6liimii animsatir.

e Hasta bir kimsenin yiiziinde derin kirisikliklar baglar ve hastanin rengi agarirsa

ya da sararirsa o kisinin 6lecegine inanilir (K22, K47, K77, K63, K71)

¢ Giindiizden ayaklar1 aniden ¢ok soguyan hasta gece oliir (K11, K72, K53, K54,
K59).

e Hastanin durumunun agir oldugu anlasilinca akraba, komsu ve tanidigi herkes

hakkini1 helal ettirmek i¢in ziyarete gelirler (K80, K76, K71, K27, K36).
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e Ceviz agaci tehlikelidir. Ceviz diken kimse, agact biiyliylip kendi kalinliginda
olunca 6liir. Ceviz agacinin altinda yatan da fazla yasamaz (K8, K87, K54, K24,
K78).

e Bir kisinin oldugundan daha degisik sekilde etrafina karsit iyi olumlu
hareketlerde bulunursa 6liim 1iyiligi var denilir. Kisinin ¢ok fazla giilmesi veya

cok fazla aglamasi kotiiye yorulur (K55, K64, K18, K86, K90).

e Olecek kisinin rengi sariya ya da yesile dénmeye baslar. Tek bir noktaya bakar
dalip dalip gider. Burnu ve ¢enesi birbirine yaklasmaya baslar. Kulaklar1 sararir,

asag1 dogru sarkar (K55, K53, K18, K85, K40).

e Hasta kimse bir anda ¢ok iyi olmaya baslarsa ona 6liim iyiligi gelmis derler. Cok
hasta birinin birden ayaklanmasi, istahinin birden agilmasi pek hayra alamet

degildir (K82, K24, K38, K86, K41).

e Eger higbir sebep yok iken kdydeki deli agliyorsa birisinin 6lecegi diisiiniiliir
ciinkii baz1 seyler delilere ayan olur (K11, K13).

e Kisinin kulag yiiksek sesle ¢inlarsa yasli biri oliir, az ¢inlarsa geng 6liir (K23).
2.5.1.1.3. Riiyalar

Bazi riiyalar o6liim habercisi isaretler olarak kabul edilir. Bu isaretlere gore gerekli

hazirliklara girisilir (Ornek, 2000:209).

Omegin Mugla’da rilyada diigiin gdrmek, tiras oldugunu goérmek, icki icmek,
(Durdu, 1997:82) Adana’da yatak, ev yikimi, ateste kazan ve ¢okga odun gérmek o evde
6lim olacagma yorulur. Riiyada dis diismesi de hayra yorulmaz. Onden dis c¢iktiginda
acirsa yakin birinin, acimazsa uzaktan birinin 6lecegine inanilir (Basgetingelik, 1998:27).
Mersin’de ise rilyada deve tarafindan kovalanan kimsenin, evinin 6niine birakilmis kazan
gorenin ailesinden birinin olecegi diisiiniiliir (Yardimei, 2004:28). Kozan Tekirdag’da
rilyalarla ilgili inaniglar su sekildedir. Bir kimse riiyasinda canli bir yilan1 ayaklarmin
altinda goriirse o insanin en ¢ok bir y1l yasayacagia ciplak birini goriirse de o insanin

6lecegine inanilir (Artun, 1998:4-28).
Pehlivanli yoresinde de bazi riiyalar 6liimii animsatir.

e Riiyada 6len kiginin testi, su bardag istemesi, ekmek isteyip de almasi yakinda
birinin 6lmesi demektir. Riiyada 6lii gérmek diriye, diri gérmek oliiye yorulur.
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Riiyada ¢iplak kadin gormek erkek oliiye, ¢iplak erkek gormek kadin Oliiye,
riiyada 6len kisinin riiya goreni ¢agirmasi, onu gotiirecegine yorulur (K65, K48,

K81, K1, K76).

Riiyada sacda ekmek yapmak, asker gormek oOlime yorulur (K55, K33, K31,
K10, K9).

Riiyada disin diistiiglinli gérmek komsudan, akraba c¢evresinden birinin
Olecegine yorulur. Riiyada iist damaktan 6n disin diismesi akraba cevresinden
birinin, iist damaktan herhangi bir disin diismesi erkegin, alt damaktan herhangi

bir digin diismesi kadinin 6lecegini gosterir (K57, K76, K48, K44, K29).

Rilyada evin oniinde kalabalik gérmek, bit gormek oliime yorumlanir. Kolun

etinin segirmesi de 6liim olacagina yorulur (K65, K34, K18, K87, K6).

Riiyada kazan goriilmesi, bir mevtanin yikanacagina isarettir (K28, K86, K18,

K29).
Riiyada toprakla ugrasildigi zaman biri 6liir (K88, K87, K45, K35, K67).

Riiyada tiifek atildigini gormek, bir yerden aci haberin duyulacagina isarettir

(K2, K25, K57, K32, K15).

Evden kisilerden birisinin rilyasinda kar yagdigini gérmesi kotii bir seylerin
olacaginin habercisidir. Karganin 6tmesinden de korkulur. Eger eve kapidan bir
kus girer de tandir ocagindan gikarsa, aileden birisi oliir. Eger geldigi yerden,

geri ¢ikarsa kimse 6lmez (K11, K12).

Riiyada gozlerin kor oldugunu goérmek, oliimiin habercisidir. Evin bacasinda
baykus oterse birinin dlmesinden korkulur. Evin i¢ine bir kus girip ¢ikarsa kotii

bir seyler olacaktir (K24).
Riiyada dislerin dokiildiigiinii ya da ¢iiriidiigiinii gormek hic iyi degildir. Ust
disler erkekleri, alt disler kadinlar1 temsil eder. Onlardan birinin ¢iiriidiigiini

gérmek ya da diistiiglinii gérmek birinin 6lecegine isaret eder (K34, K31, K28,
K87, K5).

Yaz giinii rilyada kar gérmek iyi degildir o evden biri dliir (K5, K65, K38, K97,
K19).
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2.5.2. Oliim Sirasi

Kisinin 6liimii yaklastig1 diisiiniildiigiinde birtakim hazirliklara baglanir. Oliim
gerceklesince yikama, kefenleme, defin gibi islemler sirasiyla gergeklestirilir.  Bu
hazirliklar genellikle dini nitelikteki (imam c¢agirma, Yasin okuma, agzina su verme,
kelime-i sahadet getirmeye calisma, helallik alma vb.) hazirliklardir (Savur, 2010:86). Bu
hazirliklarla kiginin rahat ve huzurlu bir sekilde 6lmesi ve ahirete imanli olarak gitmesi

amaglanmaktadir (Koseler, 2008:95-104).

Anadolu’da o6liim esnasinda bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda ornegin
Cukurova’da “Oliim iyiligi” denen ve sanki iyilesmis gibi davranislarda bulunmas,
konusmasi onun iyice 6liime yaklastig1 seklinde yorumlanir. Bu durumda hastanin yakin
akrabalar1 cagrilarak, yaninda beklemeleri saglanir. Eski yazi okumay1 bilen birisi de
getirilerek “Yasin-i Serif” okutulur. Ayrica hastaya kdyiin yakininda bulunan ve “Zemzem
suyu” olarak bilinen sudan igirilerek son bir istegi olup olmadigi sorulur (Santur,
1995:141-146). Olecegi anlasilan kisiye “Kelime-i Sahadet” getirtilir. Su verilir, su
igirilemezse kuruyan dudaklari pamukla islatilir (Altun, 2004:322). Karakegili
Tiirkmenlerinde “elden ayaktan diigmiisler” igin “Allah kurtard1” denilir. Bu kisiler igin
fazla act duyulmaz. Oliiniin ¢iktig1 evdeki biitiin sular dokiiliir. Agir hastanin dlecegi
anlasilirsa, evin esigine Azrail’in kilicin1 yikamasi i¢in su konur (Kalafat, 1995:35).
Nevsehir’de 6liim anina “zekaret” denilmektedir. Zekaret haline girmis kisilerin yanina
hemen hoca ¢agirilir, hoca bulunamazsa dualar1 bilen biri ya da yasllardan biri gelir. Olen
kisinin yasarken inan¢li bir insan olup olmamasimin 6liimiiniin kolay ya da zor olmasim
belirledigine inanilir. “Miimin bir kulsa oliimii kolay, degilse zor olur” denir. Hastanin
0liim aninda can ¢ekisme acisini hafifletmek i¢in agzina zemzem suyu damlatilir. Bundan
dolay1 kimsesiz bir kisinin 6lmesi durumunda “su vereni dahi olmamis” deyimi kullanilir

(Yildiz, 2010:108).
Pehlivanli yoresinde de 6liim aninda bazi geleneksel davraniglar sergilenir.

e Pehlivanli’da bir kisinin 6lecegi anlasildigi zaman sag tarafa ¢evrilir. Kuran
okunur. Hastaya tovbe ettirilir, tekbir alinir, ezan okunur. Agzina sik sik

pamukla zemzem suyu verilir (K82, K36, K65, K60, K98, K55, K14).
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Can ¢ekisme acisini hafifletmek i¢in agzina zemzem suyu damlatilir. Basinda
Kuran okunur. Hasta ¢ok can ¢ekisirse sevdigi birini bekledigine inanildigindan

uzaktakilerin resmi gosterilir (K20, K54, K56, K90, K91, K82, K32).

Pehlivanli’da bir hastanin yanina gelenleri tanimaz hale gelmesi, yiiziiniin
sararmasi, soguk soguk terlemesi, gozlerinin tavana dikilmesi, ayaklarinin
sismesi, viicudunda kirmizi beneklerin olusmasi, sayiklamasi, ayaginin
sogumasi, dilinin tutulmasi 6lim aninin yaklastiginin belirtileridir (K37, K75,

K71, K29, K93, K44, K59).

Bir kisinin 6lecegi belli ise sik sik ziyaret edilir, yakinlariyla tanidiklariyla
helallestirilir. Yakini ya da en sevdigi kisi yaninda bulunarak vasiyetini ve

diyecegi bir sey olup olmadigini 6grenmeye ¢alisir (K3, K76, K77, K100).

Dilinin, damaginin kurumamasi i¢in agzi su ile 1slatilir. Agzina sulu bir tiilbent
tutulur. Ruhunu teslim ettigi zaman "Allah rahmet etsin, dua okuyarak, sehadet
getirerek, kelime-i tevhid getirerek ruhunu teslim etti. Ne giizeldi oliisi, diye

arkasindan giizel konusulmaya gayret edilir (K71, K73).
Hastanin yonii kibleye gevrilir (K3, K4, K8, K9, K40, K49).
Kefen hazirlanir (K3, K4, K8, K9, K17, K39).

Zekarete diismiis insan artik hep yukariya bakar (K1).

Kisi olecegi zaman burnu yukariya dogru dikilir. Ayaginin bas parmagindan
yukariya dogru yavas yavas can ¢ikmaya baslar. Can, girtlaga geldi mi biraz

soluklanir, bekler sonra kendini silkeler ve oliir (K1, K2).

Hastaya vasiyeti sorulmaz ¢iinkii 6lecegini anlar ve iiziiliir. Imam gizlice ¢agrilir

ve hastadan gizli Kur’an 1 Kerim okunur (K15).

Kur’an okunarak beklenir. Oldiigiinde de fare kulaklarin1 yemesin diye basinda

beklenir (K23).

Oliiniin basinda beklenir ve cani ¢ikana kadar da Kur’an okunur. Ruhu c¢iktiktan

sonra Kur’an okunmaz (K24).

Vasiyeti kendisi birakirsa yazilir. Onun disinda sorulmasi ayiptir. Vasiyetsiz

giderse seraite gore erkek evlada iki, kiz evlada bir olacak sekilde mal boliiniir.
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Bdoylece kiz esinin tarafindan iki mal alir. Erkek de esinin tarafindan bir mal alir.
Boylece her iki tarafin ortak bir sekilde 3 mali olur (K22, K73, K49, K75, K61,
K20, K93).

e Olmeden &nce hasta yalniz birakilmaz ki seytan gelmesin, dudaklar1 kurulmussa
hafif hafif su verilir, su vermek ¢ok dnemlidir. Ciinkii o esnada seytan gelerek su
verip karsiliginda imanim ister, hastanin agz1 o kadar kurumustur ki o an bir
yudum su i¢in her seyini verebilir. Bu yiizden agzina siirekli su dokmek gerekir

(K4, K63, K54, K19, K28, K37, K46).
2.5.3. Oliim Sonrasi

Oliimiin ardindan yapilacak ilk islem oliimiin cevreye duyurulmasidir. Oliim
olaymin duyurulmasi, 6lii sahipleri tarafindan, komsular tarafindan, camilerde sala
verilerek, belediye ya da muhtarlik hoparlorleriyle, gazete ilanlariyla, radyo-telefon-telgraf
araciligiyla yapilmaktadir (Ornek, 2000:202). Bir evde agir hasta varsa zaten herkesin
kulag1 orada olur. Oliim gergegi ile karsilasan 6lii yakinlar1 evden eve bagirip ¢igrisirlar ve
komsgular 6liim haberini duymus olurlar. Uzak akrabalara 6liim telefonla haber verilir.
Kaza, kalp krizi gibi ani bir 6liimde, 6liim haberi alistira alistira sdylenir. Hatta “61dii”
demek yerine “hastalandi1” demek tercih edilir (Altun, 2004:4-28).

Oliimiin ¢evreye duyurulmasindan sonra yapilan islemlerin bir béliimii dogrudan
cesetle ilgiliyken, bir boliimii de ceset cevresinde toplanmaktadir. Oliiniin &te diinyaya
gonderilisine 6n hazirlik niteligindeki bu islemlerin bazilarimin temelinde 6lene “canli”
goziiyle bakmanin ve ondan korkmamanin tipik belirtileri yatarken, bazilarinda da hijyenik
endiseler ve dinsel gelenekler rol oynamaktadir (Ornek, 2000:202). Oncelikle &liiniin bu
diinyada gozii kalmasin diye, mezara gozii agik girmesin diye, ardindan birini gétiirmesin
diye oliiniin gozleri kapatilir. Ruhu yarilmasin, i¢ine seytan girmesin, agzi toprak dolmasin
diye de oliinlin genesi baglanir. Biitiin bunlarin yaninda dogal olarak en yakinda bulunan
hoca veya imam gelerek olii lizerine Kur’an'dan sureler (6zellikle Yasin Suresini) okur.

Yikama ve defin islemlerine gegilir (Ersoy, 2002:93).

Anadolu’da 6lim sonrasinda bazi uygulamalar goriilir. Bu anlamda ornegin
Aladag’da bir kisi 6ldiigiinde once 6liiniin ¢enesi diiser. Bunun i¢in hemen ¢enesi baglanir.
Ayaklar1 baglanir. Camide sela verilerek 6lenin ismi ¢agrilir. Sela verildikten sonra ii¢ dort

kisi mezar kazmasi i¢in mezarliga yollanir. Eger kazilan yer tasl olur ve baska bir yere
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mezar kazilmasi icap ederse 6lenin diinyadaki amelinin iyi olmadigina yorulur (Yilmaz,
2005:130). Nevsehir’de 6liim olayinin duyurulmasinda en ¢ok uygulanan yol camide sala
verilmesidir. Sechirdeki yakinlara duyurmak i¢in ise belediyeden ilan verilir. Sala ile
birlikte biitiin es dost, akrabalar, cenaze evine toplanir. Olen kiginin ardindan agitlar
yakilir, feryat edilir, yakin akrabalar merhumun yakinlarini teselli etmeye ve acilarini
paylasmaya calisirlar. Olenin yakin akrabalari sehir disindan geleceklerse, 6lii bir miiddet
bekletilebilir. Ancak bu bekletme isi bir giinii asmaz (Y1ldiz, 2010:110). Tekirdag’da ise
6liim sonrasi Oliiniin ayakkabilar1 sokak kapisinin 6niine konur. Bunu gorenler evde o6l
oldugunu anlarlar. Ayakkabilar biri alincaya kadar durur (Artun, 1998:4-28). Mersin’de
Tekirdag’dan farkli olarak 6lenin esyalar1 kimseye verilmez. Temiz ve yeni giysilerinden
biri diinyada gozii kalmasin diye salin tizerine atilir (Yardimeci, 2004:36). Mersin, Silifke
ve Mus’ta da cenaze iizerinden herhangi bir sey alimip verilmez. Uzerinden bir sey
gecirilmez. Uzerinden bir sey almip verilirse 6liiniin hortlayip sik sik evi rahatsiz

edecegine inantlir (Yardimet, 2004:36).

Pehlivanli1 yoresinde de Olim olay1 sonrasinda bazi geleneksel davraniglar

sergilenir.

e Oliim haberi en once komsular tarafindan duyulur. Komsular olii evinde
toplanarak 6lenin yakinlarmin acilarim paylasirlar. Oliim uzaktaki akraba ve
yakinlara duyurulur. Camide salas1 verilir (K12, K36, K52, K28, K39, K84,
K57).

e Hasta dliince, genesi cekilir, bezle baglanir. Elbiseleri ¢ikartilip yere temiz bir
yataga yatirilir. Goz kapaklar1 kapatilir. Uzerine temiz bir 6rtii ortiiliir. Basi kible
yoniine cevrilir. Eller gobek iistiine konur. Oliiniin karm sismesin diye bicak,
demir, makas vb. konur. Ruhu ve Azrail ¢iksin, melekler girsin diye pencereler
acilir. Ayak basparmaklari birbirine baglanir. Takma disleri varsa alinir. Oliim

aninda ayak ucunda ezan okunur (K7, K89, K97, K85, K82, K38, K47).

e Oliiniin biitiin ¢amasirlar1 yikanir, fakire verilir (K33, K49, K57, K93, K83,
K62, K66).

e Evin bahgesinde ates yakilip su kaynatilirdi eskiden. Sicak su akmaya baslayinca
bu gelenek terk edildi. Son yillarda ise buna da gerek kalmadi belediyeye ait
cenaze yikama araglari ¢agrilmaktadir (K94, K75, K76, K90, K31, K23, K34).
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Cenazenin yikanmasi Islami usullere gére cami hocasi tarafindan yapilir. Olen
kisi erkek ise, erkek hoca tarafindan, kadin ise deneyimli bir kadin tarafindan
yikanir. Cenazeyi yikayanlar belli bir iicret talep etmemesine ragmen kendisine
bir miktar para ya da baska bir hediye verilir. Once kendileri abdest alirlar, daha
sonra Olilye de abdest aldirirlar. Cenazenin yikanmasina sag tarafindan baglanir
ve dnceden hazirlanan kefene sarilir. Oliiniin biitiin viicudunun gériinmesinden
dolay1 6li yikanirken ¢ok az kisiye gosterilir (K8, K90, K99, K97, K65, K53,
K26).

Evdeki sularda Azrail kilicin1 yikar derler, insanlar goremez ama olen kisi
6lmeden 6nce suda kendi kanini gorebilir. Bu yiizden o sular dokiiliir (K56, K38,

K26, K75, K70, K29, K54).

Olenin ardindan sala verilir. Salayr duyan kimse birinin 6ldiigiinii anlayarak
Olenin kimligini arastirirdi. Artik camiden saladan sonra 6lenin adi da anons

edilir (K29, K38, K48, K57, K6, K81, K52).

Koylimiizden bir kadin gen¢ olmasina ragmen ansizin Oliip gitmisti. Onun
olimiinde yaninda olanlar o kisinin yerde kendi kanimi gordiiglini ve
bagirdigini, bir yerleri kesiliyormus gibi tepkiler gosterdigini sdylemislerdi.
Bundan dolay1 Azrail'in bir kiligla insanlar1 kesip sonra da evdeki sularda

kilicim yikadigini anlatanlar olmustur (K39).

Diinyaya doyamayan kisinin, bir seye hasretligi olan kisinin gozleri agik gider.
Gozleri sicakken kapatilir, 6lii soguyunca kapatmak zor olur. Hem diinyada gozii
kalmasin diye hem de yikanirken su, mezarda da toprak dolmasin diye gozleri

kapatilir (K6, K97, K30, K20, K9, K5, K78).

Oliim haberini komsular birbirlerine verirler. Zaten cenaze yakinlarda ise aglama
sesinden anlagilir. Kara haber tez duyulur, kulaktan kulaga hemen yayilir.

Camide sela okunur ardindan 6len kisinin ismi sdylenir. Akrabalara telefonla

haber verilir (K42, K36, K47, K59, K69, K79, K76).

Uzaktakiler aranip birinin hasta oldugu sdylenerek cagirilir fakat biri 6ldi
denmez ki uzaktaki kisi ¢ok telaglanmasin (K1, K11, K44, K39, K29, K91,
K45).
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2.5.3.1. Oliiniin Bekletilmesi

Tiirk halkinin inanglarina gore, Oliiyli acele gommekte, misafirlere yemek
yetistirmekte ve alman borcu 6demekte acele ermekte hayir vardir. Mecburi bir durum
yoksa giines battiktan sonra 6lii gdmiilmez, ertesi sabaha birakilir (Turan,1982:546). Fakat
genel olarak 6lii ¢abuk gomiilmeye hazirlanir. Kisi, sabahleyin ya da gece 6lmiisse, 6gle
namazina, 6gleyin 6lmiisse ikindi namazina yetistirilir. Ikindiden sonra 6lenler, o gece
bekletilerek sabahleyin gomiiliirler. Uzaktaki yakinlarinin cenaze toérenine katilmalarinm

saglamak amaciyla 6liiniin bekletildigi durumlar da vardir (Ornek, 2000:215).

Anadolu’da 6lii defnedilmeden 6nce bekletilirken bazi uygulamalar goriiliir. Bu
anlamda 6rnegin Cubuk ve Lalahan'da 6lii kokmasin diye, Ayas'ta, 6te diinyaya bir an 6nce
gitsin hesap versin diye, Sivas'ta beyni sogumasin sorgucu meleklere daha iyi cevap
verebilsin diye, Nallthan'da ¢ilesi daha fazla slirmesin diye, Baldren'de ac1 bir an once
unutulsun diye, Kayseri'de bir an 6nce topragina kavussun diye, bekletilmek istenmez ve
hemen gomiiliir (Ornek, 2000:215). Karaisali ve gevresinde 6lii, gece dlmiisse sabaha
kadar bekletilir. Hastanedeyse morgda bekletilir. Yaz giiniiyse damda ya da serin bir yerde
bekletilir. Sismesin diye iizerine bicak konur. Cenesi diismesin diye baglanir, ayak

bagparmaklart bir iple baglanir (Kok, 2006:53).
Pehlivanli yoresinde 6len kisi bekletilirken bazi gelenekler uygulanir.

e Koylimiizde oliliniin ¢iktig1 yere, odaya, ertesi sabaha kadar yanan bir mum veya
gaz lambasi konurdu. Giintimiizde ise lambalar agik birakilir (K64, K18, K30,
K94, K73, K20, K55).

e Oliiyii bekletmek dogru degildir. Bir an 6nce onu yerine kavusturmak gerekir.
Uzaktan gelenler i¢in bekletilir son kez onlar da gorsiin diye ama bu dogru
degildir. Oliiyii bir an 6nce topragiyla bulusturmak en dogrusudur (K11, K32,
K34, K56, K76, K38, K31).

e Toprak oliiyli bekler bekletmek dogru degildir zaten bekleyince bedeni ¢iiriir ve

kokmaya baslar. Buna gerek yoktur (K28, K46, K19, K81, K62, K63, K55).

e Olilyii bekletmek ozellikle yaz aylarinda hi¢ dogru degildir. Ciinkii hemen
kokmaya baslar (K20, K45, K76, K24, K80, K88, K65).
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Eger olen kisi beni bekletmeyin hemen gomiin diye vasiyet etmigse onu hemen

gommek gerekir. Vasiyet etmemisse yine erkenden gommek insanlik vazifesidir

(K12, K21, K31, K54, K56, K58, K98).

Kisi hangi vakitte Olmiisse vakit namazindan hemen sonra gommek en
dogrusudur. Eger namaz vaktine yetismezse bir sonraki vakte kalabilir. Ayrica
gece gobmmek zor olacagi i¢in sabah saatleri beklenir (K10, K32, K34, K58,
K76, K93, K20).

Oliiyii bekletmek dogru degildir. Oliilyii topragma kavusturmak gerekir, cuma
vakti ve kandillerde ya da Ramazan'da 6lenler salih insan olarak kabul edilir
(K1, K43, K27, K65, K37, K20, K87).

Olii evinde Azrail isi bitince ¢ikip gitsin diye kapilar kapatilmaz (K54, K86,
K64, K30, K42, K20, K19).

Oliiniin agzina toprak dolmasin ve agz1 agilmasin diye ¢enesi baglanir, ayaklari
ise sabit bir sekilde dursun ayrilmasin diye baglanir (K87, K75, K81, K41, K20,
K54, K22).

Oliiniin elbiseleri kesilip ¢ikarilir. Olii beden sogumadan islem yapilir, kesilen

elbiseler yakilir (K85, K65, K38, K19, K83, K17, K63).

Oliiniin elbiseleri ¢ikarilir, en 6nce ayak parmaklan baglanir, karnina da demir
ya da bakir bir madde konur ki karni sismesin, karninin sismesinin nedeni
biriken gazlarin disariya atilmamasi ve karinda birikmesidir. (K39, K56, K82,
K19, K30, K20, K11).

Bir kisi 6liince elbiseleri gikarilir, {istiine beyaz ortii ortiiliir, karnina da bigak ya

da makas konur (K21, K27, K65, K39, K87, K31, K17).

Olii yikanana kadar Kur'an okunmaz. Olen kisi kadin ise yaninda erkek duramaz.
Hatta o anda nikah diigser, esi bile ona dokunamaz yikandiktan sonra

dokunulabilir ve Kur'an okunabilir (K70, K43, K20, K41, K29, K33, K75).

Bir kisi oldiikten sonra yikanana kadar ona Kur'an okuyup bagislamak dogru
degildir. Yikanip temizlendikten sonra Kur'an okunabilir (K22, K31, K59, K86,
K65, K72, K30).
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e Olen kisiye dokunanlar boy abdesti almak zorundadirlar ciinkii 6lii bedene

dokunmak necistir (K22, K32, K12, K49, K98, K60, K76).
2.5.3.2. Yikama ve Kefenleme

Olii yikama islemi hocalar, bu iste tecriibeli olanlar, “dini biitiinler” tarafindan
gerceklestirilir. Olii yikanirken, yikayana yardim eden bir iki kisiyle dliiniin yakinlarindan
ve komsularindan kimileri de bulunur. Genellikle yikama sirasinda az kimse
bulunmaktadir. Kadinlar1 kadin, erkeleri erkek yikayicilar yikarlar. Kadinin yikandigi
yerde erkek, erkegin yikandigi yerde kadin bulunmaz. Biiyiik kentlerde oliiler mezarlik
gasilhanelerinde belli bir miktar para karsiliginda yikanir. Daha kii¢iik kentlerde, ilgelerde
ve koylerde para karsiliginda yapildig1 gibi sevabina da yapilmaktadir. Kdylerde yikama
islemi avluya kurulan ¢adirlarda yapilmaktadir (Ornek, 2000:216). Bu yikama islemi hem
dine hem gelenege uygun olmalidir. Yikama isini Oli yikayicilar, hocalar, 6liinlin
yakinlari, bu isi bilen insanlar yaparlar. Olii yikama isi evin iginde, bahgesinde, camide,
hastanede yapilmaktadir (Altun, 2004:327). Yikama isleminden sonra kefenleme yapilir.
Stinnete uygun kefen erkek icin ii¢, kadin i¢in bes par¢adan olusur. Erkegin cesedine
sarilacak ilk parca yakasiz, yensiz ve dikissiz bir gomlek (kamis) olup omuzdan ayaklara
kadar uzanir. Onun iistiine gelecek parca bastan ayaga kadar uzanan bir ortii (izar), en list
kat ise ondan biraz daha uzun olan bir baska ortiidiir (lifafe). Kefeni olusturan bu parcalar
hazirlandiktan sonra miimkiinse giizel bir koku ile kokulandirilir. Yikanip kurulanan
cenazeye Once gomlek giydirilir, elleri iki yana birakilir. Sagina, sakalina, secde azalari
olan alnina, burnuna, ellerine, diz kapaklarina ve ayaklarina kafur veya benzeri giizel bir

koku stiriiliir (Sener, 1993:355).

Anadolu’da 6len kisi yikanip kefenlenirken bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda
ornegin Saimbeyli, Kadirli bolgesinde 6lii yikanirken evdeki ve yakin komsulardaki biitiin
uyuyanlar uyandirilir. Kadirli, Kozan yoresinde oliiniin kefeni icine ¢orekotu konur.
Silitke, Giilnar, Mut ve Mersin bolgelerinde 6lii yikandiktan sonra su 1sitilan kazan ters
gevrilir (Yardimci, 2004:36). Konya’'nin Ermenek Bagyayla Kasabasinda ise kefen
aralarina giil kurusu koymak suretiyle giydirilir (Yildiz, 1968:4744). Tunceli’de diger
yorelerden farkli uygulamalar vardir. Olen kimse evlenmemis ise, kefeni degisik renklerde
yapilir. Mevta bekar bir erkek ise, sag eline bir elma verilir. Mevta geng kiz ise, sag elinin
kiiglik parmagina kina yakilir. Pertek’te 6len evlenmemis geng kiz ise, kabrine ceyiziyle

birlikte gomlek, seker ve kina konur (Kalafat, 1995:254).
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Pehlivanli yoresinde oOlen kisi yikanirken ve kefenlenirken bazi gelenekler

uygulanir.

Pehlivanli’da cenazenin yikanabilmesi i¢in eskiden iki ayr1 kazanda su
hazirlanirdi. Bu kazanlardan birisinde sicak, birisinde soguk su bulunurdu.
Tenesir tahtas1 (0li yikanirken iizerine yatirildigr tahta) hazirlanirdi. Ayrica lif,
kese, sabun, ibrik, eldiven gibi, yikama sirasinda gerekli malzemeler de

hazirlanirdi. Gliniimiizde ise yikama isini belediye yapar (K5).

Yikama sirasinda Oliiniin tlizerine ilk suyu, Olenin yakinlar1 tarafindan
dokiilmesine dikkat edilir. Orada bulunan diger kisiler de sevap kazanmak

amaciyla 6liinlin iizerine su dokmeye ve yikayan kisiye yardim etmeye Ozen

gosterirler (K57, K64, K27, K15, K27, K3, K9).

Yikama islemi bittikten sonra kefenleme isine gecilir. Bunun i¢in 6nce beyaz
patiska bezden kefenlik hazirlanir. Kefenlik bez, 6len kisiyi saracak bi¢gimde ve
“ecel gdmlegi” ad1 verilen, erkeklerde ii¢, kadinlarda bes parcadir. Kadinlardaki,
erkeklere gore fazla olan iki par¢a, kafaya ve gogiislere sarilmaktadir (K6, K54,
K28, K76, K19, K32, K18).

Oliiniin kefenlemesi sirasinda uyulmaya dikkat edilen bir gelenek de yabanci
kisilerin Olilye dokunmamalarini saglamaya yoneliktir. Cenazenin iizerine
tasiyanlar1 rahatsiz etmemesi amaciyla, kolonya serpilir. Daha sonra cenaze
yakinlar1 tarafindan ayak ve bas kismindan elle, belinden de bir kusak
yardimiyla kaldirilarak diiz bir sekilde 6lii mezara konur (K10, K2, K45, K87,
K92, K84, K75).

Oliiyii 6nceden hayirsever kisilerden kim varsa goniillii olarak onlar yikarlardi.
Simdi ise din gorevlilerinden bazi kisiler ile yakinlarindan birileri yikar.
Kadinlar evde erkekler bahgede oOrtiiniin arkasinda yikanirdi. Artik cenaze
arabalarinda ya da gasilhanede yikanirlar (K87, K56, K49, K28, K91, K73,
K66).

Sabun, kova, masrapa, kepge kullanilir. Kepge kullanilmasinin nedeni o suya el
sokmak iyi degildir (K18, K54, K48, K76, K38, K22, K90).
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e Olii ytkamanin bazi kurallar1 vardir ancak bilen kisiler yikayabilir (K26, K64,
K81, K63, K85, K88, K20).

e Olii yikayan kisiye para verilir ki 6liimiin hakk: onun iistiinde kalmasin. Para ile
yikayan da olur goniillii yikayan da olur. Fakat hak ge¢mesin diye mutlaka
karsiliginda bir sey verilip helallik alinmahidir (K46, K86, K29, K46, K75, K21,
K91).

e Artan yikama suyu ile 6liiniin camasirlart yikanir. Bazilar1 da o su haramdir der
ve doker. Kimileri de o suyun bas agrisina iyi geldigini soyler (K9, K65, K47,
K38, K31, K26, K58).

e Olmeden once kefen hazirlama gelenegi vardi. Kdyiin yaslilar1 sandiklarinda
kefenlerini saklarlardi. Boylece 6limi hatirlar, bir giin 6leceklerini bilirlerdsi,
simdilerde Gyle bir gelenek kalmadi (K36, K72, K97, K75, K73, K61, K20).

e Bazi kimseler kefenini ve bir miktar paray1 énceden ayirir buna “gorluk” diyen
de vardir. Zaten mezara da "gor" denir yani “gorluk” mezarlik anlamina gelir

(K1, K28, K47, K57, K49, K32, K70).

e Cok eskilerden kabir kagidi yazdirilirmis. Imam kabirde sorulacak sorularm
cevaplarimt bu kagida yazar bu kagit oli ile birlikte gomiiliirmiis fakat
giiniimiizde koylimiizde bdyle bir seye hi¢ rastlanmaz (K7, K85, K38, K76, K20,
K64, K39).

e Koyiimiizde yaslilar 6lmeden once bir miktar parayr bir kosede saklarlar. Buna
da “listlimiin paras1” derler. Ben 6ldiikten sonra bu parayi iistiime harcayin diye
vasiyet ederler. Bu para ile tim cenaze masraflar1 karsilanir. Bunun
yapilmasindaki amag 6ldiikten sonra kimseye yiik olmamaktir Ayrica bir miktar
para mahalledeki komsulara kefaret parasi olarak dagitilir. Buna da “fitre” denir
ramazan fitresi ile ayn1 miktardaki bu para bir nevi komsularla helallesme parasi

gibi de distiniilebilir (K71, K51, K42, K37, K48, K90, K51).
2.5.3.3. Cenazenin Tasinmasi

Oliiniin kefenledikten sonra igine konularak tasmndii sandiga “tabut” denir.
Tabutun yapiminda kullanilan malzeme tahtadir. Camilerde hazir bir tabut bulunur ve

herkes defin sirasinda bu tabutu kullanir. Cenaze namazina ise 6lii yakinlar1 ve dileyen
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herkes katilabilir. Cenaze namazinmi erkekler kilar, kadinlar cenazeyi mezarliga yakin bir

yerden izler (Altun, 2004:331-332).

Tabutun iizerine Ortiilen ortii 6lii evinden, komsulardan veya camiden alinir. Bu
amagcla hacdan getirilmis ortiiler vardir. Genellikle yesil renkli olan ve {lizerinde Arapca
yazili dualar bulunan bu ortiiye “tabut ortiisii”, “cenaze oOrtiisii”, “sal Ortiisii” denir. Bu
ortiiniin yerine tabutun iizerine hali, Kilim, battaniye, kumas da ortiildiigii olur. Olen
sagliginda vasiyet etmisse bunlar camilere hediye edilir. Kimi zaman da 6lenin cinsiyetini,
yasini, toplumsal yerine belirtmek amaciyla cesitli giyim esyalar1 konur (Ornek, 2000:218-
219). Cenaze namazi kilindiktan sonra tabut cemaat tarafindan mezarhiga kadar izlenir.
Cenazenin taginmasinda, tabutu ilk olarak ihtiyarlarin, ti¢ defa kaldirip indirdikleri ve yedi
adim ytrtidiikleri goriiliir. Bundan maksat, tekrar bir 6liim olay1 yasanmasin diislincesidir.
Sonra tabutu merhumun yakinlar1 kaldirir. Cok uzak degilse, kabristana kadar tabut
omuzlarda tasinir. Tabut tasinirken yol tizerindeki insanlar eger oturuyorlarsa ayaga

kalkarak cenazenin gecisini beklerler. Mezarlik ¢ok uzakta ise merhumun oturdugu

mahalleden ¢ikincaya kadar omuzlarda tasinir, daha sonra cenaze arabasina konulur (Acik,

2004:145).

Anadolu’da cenaze mezarliga tasinirken bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda
ornegin Tokat ve Zile'de, cenaze giderken salin oniinde sogiit ve kavak dallari, renkli bez
parcalariyla siislenerek gotiiriiliir. Harput'ta, baharda ve yazin Olenlerin cenazelerinin
Onlerinde iki s6giit dali mezarliga kadar gétiiriiliir. Definden sonra bunlardan birisi mezarin
basucuna, digeri ayakucuna dikilir ve sulanir. Kayseri'de gen¢ 6liim i¢in, bir agac dalina
elma takilir. Bu elmali dal, tabutun 6niinden mezarhi§a kadar birisi tarafindan tasinir.
Tahtacilarda, gen¢ Olenin akranlari, ipekli ve renkli kumaslardan yaptiklar1 bayraklarla
tabutun ardindan giderler (Ornek, 2000:218-219). Cenaze tasindiktan sonra yiiziine
bakmak isteyen yakinlar1 varsa boynu agilmayacak sekilde kefeni ¢oziiliip cenazenin yiizii
yakinlarina gosterilmektedir. Daha sonra da aymi sekilde kefenin bas kismi baglanarak
tabut kapatilmaktadir. Toplanan cemaat imamin yaptig1 duay1 dinler ve “Amin” diyerek
duaya katilir. En son kisimda hocanimn: “Hakkinizi helal eder misiniz?” sorusuna cemaat:
“Ederiz, helal olsun!” diyerek cevap vermektedir. Bu uygulama ii¢ kez tekrarlanmaktadir.

Sonunda da cenazenin ruhu i¢in Fatiha okunmaktadir (Sahin Sevdi, 2015:229).

Pehlivanli yoresinde 6len kisi taginirken bazi gelenekler uygulanir.
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Pehlivanli’da cenaze mezarliga gidenler tarafindan tabutla omuzlar iizerinde
gotiirtiliir. Cenazeye katilanlar da yiiriiyerek ardindan gider (K46, K28, K61,
K38, K49, K70, K62).

Olen kisi hocanin dua okumasiyla 6nceden hazirlanmis mezara defnedilir.
Ustiinii kiirekle toprak atarak akrabalar kapatir. Mezara toprak atmak akrabalar

tarafindan son bir gérev olarak goriiliir (K15, K62, K75, K63, K59, K61, K37).

Herkes dagildiktan sonra hoca telkin verir (ana adiyla seslenerek duasini okur ve
sorgu sual meleklerinin sorularinin cevaplarini tekrar eder, bir bakima o6liiye
cevaplar1 hatirlatir). Olen kisinin ameli, yani gegmiste yaptiklari iyi ise,
kabrinden herhangi bir ses gelmez fakat ameli kotiiyse mezardan degisik sesler

gelir (K5, K74, K37, K29, K63, K46, K51).

Cenaze koylimiizde 6nce evinin Oniine getirilir, helallik alinir. Sonra da cenaze

namazi kilinsin diye camiye gotiiriiliir. Oradan da mezarlhiga tasiir (K49, K36,
K29, K31, K26, K54, K7).

Cenaze yikanip kefenlendikten sonra tabuta koyulur, hazir edilir. Once evinin
Oniine getirilir. Komsudan, akrabalardan helallik alinir. Daha sonra da camide
namazi kilmir. Olii getirilmeden mezar1 kazilir. Basta bir tahta parcasina adi
yazilir. Daha sonra mermer mezar yaptirmak isteyenler yaptirirlar (K9, K87,

K59, K81, K28, K65, K39).

Cenaze kesinlikle omuzlarda tasinir, arabayla tasinmaz. Mesafe uzun olursa bir
yere kadar tagmip daha sonra cenaze arabasina nakledilir (K1, K2, K3, K4, K6,
K7, K8, K9).

2.5.3.4. Cenaze Namaz ve Defin

Cenaze torenlerinin kokeni eski Tirklere dayanmaktadir. Goktiirklerin defin

toreninde Olii ¢adira konur, ogullari, torunlari, erkek- kadin baska akrabasi, atlar ve

koyunlar keserek ¢adirin 6niine koyarlardi. Oliiniin bulundugu cadir etrafinda atla yedi

defa dolasirlar ve yiizlerini bigakla kesip aglarlardi. Bu toreni yedi kere tekrar ederler.

Sonra belirlenen bir giinde Sliinlin esyalarini, atin1 ve Oliiyli yakarak kiiliinii belirlenen

baska bir giinde goémerlerdi (Inan, 1995:151-159). Giiniimiizde ise dliiniin defni Islami

geleneklere gore Sliiniin gasli, kefenlenmesi, tabuta konmasi ve cenaze namazinin ardindan
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mezara konmasi seklinde gercgeklestirilir. Gasil ve kefenleme siirecinde bolgelere gore bir
takim mahalli uygulamalar goriiliir. Bunlar baz1 kokulu bitkilerin cennet kokusu inanciyla

gasil suyuna konulmasi, kefene ayet ya da dua yazma big¢iminde gbzlemlenir (Ersoy,

2002:86-101).

Cenaze namazi cenaze toreninin en dnemli kismini olusturur. Cenaze tasindiktan
sonra cenaze namazi kilmmir. Dua sonunda okunan Fatiha’dan sonra, cenaze sahibi
mezarligin kapisina giderek, taziyeleri kabul etmek iizere bekler. Mezarliktan ¢ikan herkes
sirayla elini sikarak, bas sagligi dileklerini iletirler. Bunlar, “Basiniz sag olsun”, “Allah

rahmet eylesin” gibi sozlerdir (Santur, 1995:141-146).

Anadolu’da cenaze namazi ve defin islemleri sirasinda bazi uygulamalar goriiliir.
Bu anlamda 6rnegin Tahtaci Tiirkmenleri mezarin tabanina “dosek™ sererler. Kuzeybati-
Giineydogu istikametinde mezara yastik uzatilir. Oliiyli mezara {i¢ kisi uzatir. “Kefen
baglar1” mezarda ¢oziilir. Hirsli ve gozii a¢ olanlara “g6ziinii toprak doyursun” denilerek
gozlerine birer tutamdan {i¢ tutam toprak atilir. Mezarin agilmasinda “ilk kazmay1 vurana
mezar kapatilirken ilk toprak attirilir (Kalafat, 1995:246). Adana’da Cenaze namazi
oncesinde imam, merhum ya da merhumenin giinahlarinin affi i¢in; Oliiniin yasini
belirleyip bundan akil balig oluncaya kadar gegen zaman dilimini ¢ikarip, kalan say1 kadar

dua okur (Agik, 2004:144).

Pehlivanli yoresinde cenaze toreni ve defin islemleri sirasinda bazi gelenekler

uygulanir.

e Pehlivanli’da cenaze defin islemlerinde 6len kisinin 1. derece akrabalarina pek is
diisiiriilmez. Mezar yeri hazirlanmasi, kefen alinmasi, doktor raporu alinmasi
gibi iglemler akrabalar arasinda ortaklasa yuritiilir (K18, K19, K26, K36, K43,
K81, K16, K61).

e Cenaze namazi ayakta kilinir. Hoca helallik ister. Daha sonra cenaze mezara
konur, daha 6nce yakinlar1 tarafindan hazirlanmis olan tahtalarla mezar boydan
boya kapatilip mezarin tizeri toprakla Ortiiliir. Toprak atma sirasinda kiirek elden
ele verilmeyip yere konur. Toprak atma isi mezarin {izerinde bir yiikseklik
olusana kadar devam eder. Toprak atma isleminden sonra mezarin iizeri

sulanarak zeminin oturmasi saglanir (K5, K65, K37, K55, K14, K92, K40).

120



Cenaze genellikle 6gle namazindan sonra kaldirilir. Cenaze bayansa tabutunun
iistiine bas oOrtlisi (geng kiz ise duvak), erkekse ceket ortiiliir. Musalla tasina

cenazeyi koyarlar ve namazi kilinir (K19, K42, K37, K86, K40, K6, K31).

Mezar yapimini Ustlenmis olan yakinlar mezarin1 hazirlar. Mezarlar ¢ukur
kazildiktan sonra yan tarafa, topragin altina bir girinti yapilarak cenaze oraya

yerlestirilir (K59, K43, K28, K76, K4, K22, K77).

Mezarlar insan gogsiine gelecek derinlikte, 1 m eninde, 2 metre boyunda olacak
sekilde hazirlanmaktadir. Ceset buraya bas tarafi kible yoniine gelecek sekilde
sag yani lizerine konulur, hazir beton ya da tahtalarla iistii kapatilip toprakla

ortiliir (K95, K87, K50, K43, K26, K71, K19).

Cenaze evinde yakinlardan ve komsulardan cenaze i¢in helallik istendikten sonra
tabut cami bahgesine tasinir. Cemaat ve imam hazir olduktan sonra cenaze

namazi kilinmaya baslanir. Cenaze namazinda kadinlar bulunmaz, onlar evde

kalir (K9, K54, K38, K76, K1, K26, K49).

Erkekler cenaze namazini cemaat halinde kilar. En 6nde imam olur. Islami
kurallara gore Oliinlin cenaze namazi kilmir (K1, K2, K13, K15, K16, K41,
K42).

Cenaze mezarliga gelmeden 6nce mezar kazilir. Mezarin uzunlugu bir insanin
sigacagl kadardir. Yiiksekligi erkeklerde normal bir insanin gébegi Olcii alinin.
Kadinlarin mezarlar1 ise normal bir insanin gogsiine kadar yiikseklik 6l¢ii alinir

(K7, K43).

Oliiyii mezara indirme isini 6liiniin en yakin akrabalar1 yapar. Olen kisi kadn ise
kendisine nikdh diismesi haram olan oglu, kardesleri, amcalari, babasi gibi
kisiler tarafindan indirilir. Erkekler de akrabalari tarafindan indirilir. Ama
gerektigi zaman akraba olmayanlar da yardim edebilir. Kadinin kocasi mezara
indiremez. Ciinkii Islamiyet’e gére nikahi bitmistir (K7, K14, K15, K16, K17,
K12).

Cenaze namazinda 6len kisi kadinsa farkli erkekse farkli dualar okunmaktadir.
Cenazeye karsi ve kibleye déniik olarak saf alinir, niyet edilir. Imam tekbir

alarak ellerini namazda oldugu gibi baglar. Bu tekbirin arkasindan
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"Siibhaneke"yi okurlar. Ardindan imam elleri kaldirmadan ‘“Allahuekber”
diyerek agiktan tekbir alir. Cemaat de ellerini kaldirmadan gizlice tekbir alir.
Bundan sonra hepsi i¢lerinden “Allahtimme salli ve Allahiimme barik” dualarini
okurlar. Tekrar ayn1 sekilde “Allahuekber” diye tekbir alinir. Bu tekbirden sonra
oliye ve diger miiminlere gizlice dua edilir. Bu duadan sonra yine
“Allahuekber” denilip tekbir alinir ve arkasindan 6nce saga sonra sola imam

yliksek sesle, cemaat algak sesle selam verir. Boylece namaz tamamlanmis olur

(K39, K53, K20, K87, K50, K94, K3).

Imam, namazi kilinan &lii i¢in hazir bulunanlara: “Ey cemaat, bu 6lilyii nasil
bilirdiniz?” diye sorar. Onlar da: “Iyi bilirdik. Allah rahmet eylesin.” Derler (K9,
K54, K39, K51, K50, K46, K39).

Cenaze mezara indirildikten sonra ayagindaki ve bas tarafindaki ipler ¢oziliir.
Olii sag tarafina yatirilir. Yiizii kibleye bakar. Oliiniin iizeri toprakla ortiilmeden
Once list tarafi tahta tablalarla kapatilir. Bu tablalarin iizerine toprak atilir. Defin
isi bittikten sonra hoca telkinini verir. Telkin verilirken 6len kisinin annesinin
adiyla seslenilir. Telkinde Oliiye biraz sonra gelecek olan sual meleklerinin
soracaklar1 soruyu ve verecegi cevap hatirlatilir. Cenazedeki cemaat dagilmadan
bu telkini sessizce dinler (K7, K11, K14, K15, K16, K17, K18, K19, K38, K39,
K43).

Kadin ve erkek defni arasinda bazi farklar vardir. Erkegin mezar1 bel hizasinda
kadinin mezar1 gogiis hizasinda kazilir Erkegin tabutuna yesil Ayet el Kiirsi
yazili ortli kanininkine de kadin oldugu anlasilsin diye yazma ortiiliir (K6, K49,
K53, K28, K70, K94, K70).

Mezar yakinlar es dost kazar onlara yemek gotiirmek hem insanlik gorevidir
hem de ¢ok biiyiik sevaptir. Kadinin tabutuna beyaz tiilbent asilir. Béylece dlen
kisinin kadin oldugu anlagilir. Tabuttan mezara indirilirken de ortii tutulur ki
kimse gormesin. Olen bir bebek ise ve hi¢ nefes almamigsa cenazesi kilinmaz.
Fakat nefes almigssa namazi kilinir ve normal insan gibi defnedilir (K73, K85,

K96, K70, K51, K38, K39).
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2.5.3.5. Defin Sonras1 Yapilan islemler

Oliim sonrasinda yapilan islemler, 6lii gdmiildiikten sonra yakinlarina bas saglig
dileme, onlarin acilarini paylasma ve onlar1 teselli etme, 6lenin ruhunun diger diinyada
rahat etmesi i¢in birtakim uygulamalarda bulunma, belirli giinlerde yemek verme, mevlit
okutma, Oliiniin esyalarim1 dagitma, Olenin hayatta iken 6demeyip kalan borglarini ve
yapmadig1 ibadetlerinin karsiligini 6deme son olarak mezarlik ziyareti gibi adet ve
inanmalar1, igine almaktadir. Olenin yakinlari, 6liiniin rahat etmesi ve iistiine agirhk

varmamasi i¢in dlene karsi son gorevlerini de yerine getirmis olmaktadir (Savur, 2010:96).

Anadolu’da defin isleminden sonra bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda 6rnegin
Adana’da defin sonrasinda yapilan islemler, tamamen cenaze eviyle ilgili olan islemlerdir.
Taziye ziyaretleri, 6lii i¢in yapilan belirli giin yemekleri ve yas tutma definden sonra
gecirilecek asamalardir (Uzelgok, 2008:101). Hakkari’de, kabristanda, defin sirasinda
cocuklara seker dagitilir. Oliilerin ruhlar icin dagitilan bu seker, yine bir “sag1”dir
(Kalafat, 1995:124). Bursa’da Cenaze kaldirildigi andan itibaren cenaze evinde bazi
uygulamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulamalardan ilki ve oncelikli olan1 6liiniin ruhu
icin okunan dualardir. Cenaze evine bir hoca ¢agirilip dua edilmeye baslanmaktadir. Bir
hafta boyunca dua etmeye ve Kur’an okunmaya devam edilmektedir. Komsular veya
akrabalar cenaze evine yaptiklar1 yemekleri getirmektedirler. Diger kdylerden cenaze igin

gelen akraba ve yakinlara, evin ve kOyiin halkina yemek yedirilmektedir (Sahin Sevdi,
2015:241-247).

Pehlivanli yoresinde defin islemlerinden sonra bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da topraga verme islemi bittikten sonra oradaki herkes cenaze

sahiplerine bassagligi diler (K11, K12, K13, K14, K23, K27, K30, K41, K42).

e KOy mezarligr genellikle aile mezarligidir. Fakat durumu iyi olanlar, kdy
mezarligl i¢inde yer ayirtip etrafini cevirirler ve bu alam aile mezarlig1 olarak

kullanirlar (K1, K2, K13, K14, K18, K19).

e Koylimiizde yaslilar 6lmeden dnce bir miktar paray: bir kosede saklarlar. Buna
da iistlimiin parasi derler. Ben 6ldiikten sonra bu paray: iistiime harcayin diye
vasiyet ederler. Bu para ile tim cenaze masraflar1 karsilanir. Bunun
yapilmasindaki amag dldiikten sonra kimseye yiik olmamaktir Ayrica bir miktar

para mahalledeki komsulara kefaret parasi olarak dagitilir. Buna da fitre denir
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ramazan fitresi ile ayn1 miktardaki bu para bir nevi komsularla helallesme parasi

gibi de diistiniilebilir (K7, K5, K40).
2.5.3.6. Cenaze Evi

Cenaze evi Olen kisinin ¢iktig1 evdir. O evde Oliiniin arkasindan yas tutulur. Bu
stireyi dinsel, geleneksel ve toplumsal etmenler belirler. Yas, 6lenin yakinligina, 6liim
bicimine, yasina, 6liimiin sirali olup olmamasina ve bas sagligina gelenlere gore belirlenir.
Bas sagligina gelindigi siirece dliiniin yakinlar1 eski diizenlerine donmezler. Bu siire i¢inde
baz1 seylerden kaginilir. Bunlardan birkagini sdylece siralayabiliriz. Renkli siislii giysiler
giyilmez, eglencelere katilinmaz. Makyaj yapilmaz. Varsa diigiin slinnet, nisan ertelenir
veya torensiz yapilir. Yasta evde beklenir. Oliiniin ardindan serbet yapilir, para dagitilir

(Artun, 1998:4-28).

Anadolu’da cenaze defninden sonra 151k yakma, sular1 dokme ve cenaze evine
gelenlere ikramda bulunma yaygin geleneklerdir. Bu gelenekler dogrultusunda Amasya’da
bir evden cenaze ciktiktan sonra 3 veya 9 giin o evin 1siklar1 séndiiriilmez. Oliiniin ruhunun
eve geldigi inanci1 vardir. Cekerek- Adapazari’nda cenaze evinde 3 giin lamba yakilir. Bu
uygulama Bala- Ankara ve daha bir¢ok yerde vardir. Adana’da cenaze yikanilan yer,
mevtanin ruhunun her aksam gelip ziyaret edecegi inanciyla 9 giin siireyle aydinlatilir.
(Kalafat, 1995:252). Sivas ve ¢evresinde ise mahalledeki su dolu kaplar bosaltilmaktadir.
Azrail’in, birinin canini aldiktan sonra kilicin1 o sularda yikadigi disiiniiliir (Sahin Sevdi,
2015:241). Balikesir’de de oliiniin yikandig1 yere gece abdest almasi igin bir ibrik su
konulur (Kalafat, 1995:252). Cukurova’da cemaat mezarliktan dondiikten sonra 6lii evine
“taziye” denilen ziyaret yapilir. Olii evine {i¢ giin siire ile taziye icin gelenlere dzellikle
Cukurova’nin dogu ve i¢ kesimlerinde “Giimgim” denilen biiylik cezvelerle pisirilen
kahve ikram edilir (Yardimci, 2004:38). inegol’de ise dliiniin gomiildiigii giin un helvasi

yapilir ve komsulara dagitilir (Kartal, 1985:40).
Pehlivanli yoresinde cenaze evinde bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da 6lii yikanmadan basucunda Kur’an-1 Kerim okunmaz (K3, K65,

K48, K76, K49, K87, K2).

e Oliiniin gémiildiigii giin mezardan dénenlerin olii evinde yemek yemesi 6liiye
hayir olarak islenir, bundan dolay1 ¢ok sevap kabul edilir (K5, K64, K38, K76,
K59, K87, K23).
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Olen kiginin ardindan yas tutulur; ancak Islamiyet’e gore oliiniin ardindan
abartili gsekilde aglamak, yas tutmak, isyan etmek dogru degildir. Yas 3 veya 7
giin siirer. Yasin siiresi akrabalik derecelerine gore degismektedir. Yakin
akrabalar icin yas siiresi bir yilken diger akrabalar i¢in bu siire kirk giindiir. En
yaygin yas siiresi 3, 7, 40 giin, en fazla 7-8 senedir (K56, K32, K24, K54, K45,
K65, K35).

Evdeki sularda Azrail kilicin1 yikar derler, insanlar gbéremez ama olen kisi
O0lmeden once 0 kani gorebilir. Bu yilizden o sular dokiiliir. Hatta kdylimiizden
bir kadin gen¢ olmasina ragmen ansizin oliip gitmisti. Onun 6liimiinde yaninda
olanlar o kisinin yerde kendi kanini gordigiini ve bagirdigimi bir yerleri
kesiliyormus gibi tepkiler gosterdigini sdylemislerdi. Bundan dolay1 Azrail'in bir
kilicla insanlar1 kesip sonra da evdeki sularda kilicin yikadigini anlatanlar

olmustur (K9, K76).

Olii olan evdeki sular dokiiliir, hijyen a¢isindan daha iyi hissedilir (K3, K54,
K27, K96, K62, K36, K6).

Azrail isi bitince ¢ikip gitsin diye kapilar kapatilmaz (K10, K30, K44, K51, K38,
K65, K4).

Insanlar rahatca girip ¢iksin diye kapilar agik tutulur (K86, K91, K29, K39, K54,
K31, K71).

Cenaze evinde Yasinler okunur. Komsular evi temiz diizenli tutar. Ev
sahiplerine is yaptirilmaz (K3, K43, K20, K97, K51, K23, K5).

2.5.3.7. Belirli Giinler/Olii Yemegi

Degisik adlarla karsimiza ¢ikan “Olii yemegi”, 6lenin ruhu ya da cam igin

verilmektedir. Oliimle ilgili Adet ve inanmalarm 6nemli bir boliimiinii olusturan bu
yemekle hem dinsel kurallarin hem de geleneksel olaylarin yerine getirilmesi saglanir.
Bunlar saglanmazsa 6lenin ruhunun geride biraktiklarini tedirgin edecegine inanilmaktadir.
Ote yandan toplumun geleneklere bagli kesimi, alisilageleni yerine getirmeyen kisileri
kinamakta ve geleneksel olani yapmak igin onlar1 baskilamaktadir. Oli yemegi, 6liim

olaymin tigiincii, yedinci, kirkinci, elli ikinci giinlerinde ya da ilk aksaminda verilmektedir
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(Ornek, 2000:221). Belirli sayilarla amilan bu giinler, bu sayilara kazandirilmis

anlamlardan dolay1 6nemsenmislerdir (Ornek, 2000:221).

Anadolu’da 6liiyii anma giinleri degisik adlar almakla beraber bu giinlerdeki
uygulamalar islami gelenege gore gerceklesmektedir. Ornegin; Dagistan’da defin isleminin
yapildig1 gilin, Oliinlin akrabalar1 sadaka olarak kavurma, helva ya da lavas ekmegi
dagitirlar (Altun, 2004:342). Denizli’de cenazenin ardindan {i¢ giin verilen helvaya “Ruh
Helvas1” denir. Oliiniin hayr1 olarak helva dagitmak, Anadolu’nun diger yorelerinde de
yaygindir (Kalafat, 1995:259). Konya’nin Ermenek Bagyayla kasabasinda da Oliiniin
kirkinc1 gecesi ev halki kazanlarda sogan yahnisi, hosaf ve herse (keskek) yemeklerini
pisirir. Hocalar1 ve kasabanin erkeklerini ¢cagirirlar. Hocalar mevlit okur, yemekler yenir.
Elli ikinci gecesi ise Kur’an okunur. Bu gece yemek verilmez (Yildiz, 1968). Adana’da
kadin ve erkekler sirayla agirlanir. Yedisine gelen kadinlar hediye getirir. Yedisi bittikten
sonra, erkeklerin belindeki beyaz belbag: ile kadinlarin basindaki beyaz ortii ¢ikartilir.
Vefatin birinci yili doldugunda “Yillik Neziresi” verilir. Buna da tiim tanidiklar davet
edilir. Bu yemege “kazma kiirek yemegi” veya “kazma tikirtisi” da denir (Artun,
2006:249). Yedisinde hazirlanan yemekler hazirlanir (Rahman, 1996). Bazi yorelerde ise
bu yemeklere “kii¢iik as” ve “biiyiik as” da denir (Kalafat, 1995:259). Inegdl’de de ayni
sekilde oOlimiin yedinci, kirkine1 ve elli ikinci gecelerinde mevlit okunur ve yemek
dagitilir. Bu yemekle mezardaki bedenin dagilmasinin daha kolay olacagina inanilir. Bu
giinler boyunca 6liiniin ruhu eve gelir gider. Kendisini anan var mu diye bakar. Evde
Kur’an okunuyorsa sevinir, okunmuyorsa boynu biikiik geri doner ve beddua eder (Kartal,
1985:40).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli gelenekler

goriilmektedir.

e Cenaze evinde bas sagligina gelenlere yemek verilir. Mezar kazanlar cenaze
evine gelince onlara yemek verilir. Eve gelenlere de ¢ay ikram edilir (K41, K65,
K36, K68).

e Bir hafta boyunca komsular yemek getirir. Bir haftanin sonunda da mevlit igin
komsular, akrabalar yemege davet edilir. Et kavurma ya da yaprak sarma, pilav,
su boregi gorba, hosaf gibi yiyecekler hazirlanir. Dua edilir. Bu yemege kadinlar
cagrilir. Son yillarda etli ya da yaprak sarmali yemegin yerini artik lahmacun ya
da kiymali pide, ayran, salata almistir (K5, K45, K88).
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Dinimize gore acili giinlerde ve mutlu giinlerde yemek verip fakir sevindirmek,
mevlit, hatim gibi dualarin yapilmasi ¢ok sevaptir. Fakir fukara duyurulur (K4,
K65, K48, K90, K81, K64, K50).

Cenaze sahipleri zenginse koyun kesilir, etinden ¢esitli yemekler hazirlanir. Bu
et yemegi gelenlere verilir. Ya da yemek sirketlerinden yemek getirtilir. Zengin
degilse sadece seker dagitilarak da mevlit yapilir. Kirk yemegi, 6liimiin kirkinci
giiniinde verilir. Elli iki yemegi, 6liiniin elli ikinci giiniinde verilir. Oliiniin
sevdigi yemekler pisirilerek yakinlarma dagitilir. Baz1 evler asure dagitir. Olii
evine gelen herkes elinde bir tabak veya tencere dolusu yemekle gelir. Bas
saglig1 dileklerinde bulunulur, 6lii yakinlar1 teselli edilmeye calisilir. Dualar
okunur, tespihler ¢ekilir liiniin ruhuna bagislanir (K9, K54, K37, K86, K12,
K39, K87).

Olii evinde verilen yemegi genellikle komsular getirirler. Bazen durumu iyi olan
ev sahibi koyun ya da dana keser, bununla yemekler yapilir. Bazen de hi¢ yemek
verilmez (K5, K65, K30, K91, K29, K87, K45).

Oliim halinde komsular 6lii evine yemek yaparlar. Bu ii¢ giin devam eder (K12,

K38, K76, K40, K98, K73, K26).

Oliiniin yedinci giinde karmi siser, kirkinc1 giinde burnu diiser, elli ikisinde
kemikleri dagilir bu yiizden bun giinlerde bol bol ona okumak gerekir (K98,
K75, K37, K65, K13, K28, K76).

Oliiniin ardindan yedi gece boyunca aksam ezani vaktiyle yats1 ezan1 arasindaki
stirede kadinlarin ve erkeklerin cenaze evinde toplanilarak dua okutulmasi
yaygin bir gelenektir. Duay1 herhangi biri yapabilir. Yedi giin boyunca cenaze
evine gelen misafirlere dua bitiminde mevlit sekeri verilir (K22, K40, K71, K26,
K58, K76, K51).

Bir evden 6lii ¢ikinca ii¢ giin 6lii evinde ocak yakmak yasak ve ayip sayildigi
icin ev sahibinin yiyecegini komsular ve dostlar saglamaktadir Ayrica
“kirkiner”, “elli ikinci” glinleriyle halk arasinda “sene-i devriye” adiyla anilan
giinlerde de cenaze sahipleri Sliiniin hayri igin, 6lenin ruhu i¢in, yemekler verip

mevlit okutur (K38, K50, K61, K29, K43, K95, K73).
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Cenaze evinde yemek pisirilmez insanlar yemekle ugrasacak durumda
degillerdir. Disaridan yemek gelir, komsular akrabalar herkes yemek getirir.
Cenaze namazindan sonra gelen kisiler i¢in kdylimiiziin dernegi tarafindan pide,
lahmacun, tavuk diiriim gibi yemekler yaninda igecek de birlikte cenaze evine
gonderilir cenazede bulunan herkese bunlardan 6len kisinin hayrina dagitilir

(K29, K48, K51, K21, K20, K74, K15).

Cenaze evine komsular yemek yapar getirir digaridan gelen insanlar genelde ¢ay
ve seker getirirler (K11, K92, K83, K74, K65, K45, K28).

Orada bulunan insanlara bir seyler ikram edilir ki 6len kisiye hayir sevabi gitsin
evde olan komsular akrabalar sofra koyar Cay demler gelenlere ikram eder ev

halkin1 doyurur (K8, K43, K26, K58, K76, K39, K87).

Olen kisinin yakin akrabalar1 ac1 iginde olduklar igin yemek yemezler onlari

zorla doyurmak komsularin gorevidir (K6, K87, K96, K54, K24, K36, K70).

Baz1 yerlerde 6len kisinin evinde helvasi dua okunarak kavrulur fakat bizim
koytimiizde boyle bir gelenek ¢ok goriilmez (K18, K27, K35, K45, K75, K71,
K90).

Komsularin en 6nemli gorevlerinden biri de mezar kazanlara yemek gotiirmektir

(K88, K21, K27, K65, K48, K91, K42).

Cenaze evinde giinlerce yemek yapilmaz, komsular akrabalar yemek getirir, bu
komsuluk vazifesidir. Hatta cenaze evinde yemek pisirilmesi giinahtir.
Biiyiiklerimiz hep derdi ki cenaze evine ilk yemek gotiirene Hudut dagi kadar
sevap yazilir. Bu gorev ertelenmemeli, bir an nce yapilmalidir (K58, K63, K29,
K53, K40, K61, K21).

Ozel bir cenaze yemegi yoktur fakat corbasindan ana yemegine pilavina kadar
her sey diisiiniiliip getirilir. O evin tiim ihtiyaglar1 karsilanmaya caligilir ki
insanlar acilari ile ugrasirken bir de ev islerini diisiinmesinler (K9, K54, K81,

K60, K82, K47, K34).

Koyiin dernegi tarafindan tavuk diirim, lahmacun, ayran gibi yiyecek ve

icecekler dagitilir (K12, K43, K26, K54, K23, K14, K16).
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e Cenaze evinde 7 giin boyunca Yasin okunur. Ayrica 52 Giin boyunca Yasin
okuyanlar de vardir (K20, K17, K26, K39, K48, K56, K76).

e 52. Giin ¢ok 6nemlidir ¢iinkii o giin Oliinlin eti kemiginden ayrilmaya baslar
ruhun aci ¢ektigi diistiniildiigiinden o giinkii azabini hafifletmek igin 52 giine

0zel olan 52 gece duasi okunur (K8, K3, K25, K51, K27, K65, K48).

e 40 giinde bir hatim tamamlanmis olmalidir. Hatmin sonunda mevlit yapilir,
seker serbet Oliiniin hayrina dagitilir o giin yaz dinler dualar okunur ve hatim

tamamlanmis olur (K18, K27, K34, K41, K65, K96, K53).

e 40 giiniinde mevlit okunur bu mevlitte kiigiik dua kitabi, tespih gibi hediyeler
insanlara dagitilir bunlar her kullanildiginda 6len kisiye hayir gider. (K20, K31,
K28, K98, K87, K73, K51).

e Oliiniin 7. 40. ve 52 gecelerinde Yasin okunur (K81, K71, K32, K52, K75, K98,
K99).

e 40. giiniinde mevlit yapilir, senesinde de mevlit yapilir; mevlitte dileyen et
kavurma, pilav, su boregi ikram eder dileyen sadece seker, serbet, lokum verir.
Biitiin mevlitlerde kolonya veya giil suyu dokmek adettir (K100, K43, K45,
K78, K90, K98, K71).

2.5.3.8. Oliiniin Esyalar

Olenin {ist- bas esyas1 ile ilgili en yaygm gorenek bunlari fakir fukaraya
bagislamaktir. Bircok yerde “soyka” denilen, giysi, ¢amasir, yatak carsafi gibi esyalar
bagislanmadan Once bir armma isleminden gegirilir. Sadece bir simge anlaminda bir
arindirma da olabilen, su serpme, disarida havalandirma gibi islemlerin Sliiniin doniip
gelerek, esyasimi kullanacak olanlara zarar vermesini Onleme amachdir (Boratav,
1994:199).

Anadolu’da 6liiniin esyalariyla alakali bazi uygulamalar goriilir. Bu anlamda
Oornegin Kozan’da Oliiniin esyalarmin, O©liim olayr gerceklestikten sonra zaman
kaybetmeden verilmesinin temel nedeni, 6liiniin goziinlin esyalarinda kalmamasi, oldugu
yerden geriye donmemesi gibi bir diisiincedir (Uzelgok, 2008:104). Olenin geng olmasi
durumunda ise, esyalar1 saklanarak kimselere dokundurulmamaktadir. Bu uygulama 6len

kisinin hatirasina saygi olarak algilanmaktadir (Santur, 1995:141-146). Bursa’da giysilerin
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eski olmasi veya giyilemeyecek durumda olmasi sebebiyle yakilabildigi de derlenen

bilgiler arasindadir. Ayrica 6len kisinin ayakkabilar1 da evden disari ¢ikartilarak ihtiyaci

olan bir kisi alsin diye kapmin niine birakilmaktadir. Olen kisinin yakinlarindan bazilar

hatira olmasi i¢in bir sahsi esyasini kendilerine ayirarak saklamaktadirlar (Sahin Sevdi,

2015:247).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli gelenekler

goriilmektedir.

Olen kisinin sirtindan ¢ikan esyalar, yatak carsaflar1 yikanip temizlenir (K50,
K65, K20, K98, K76, K54, K38).

Koyiin yaglhilar sagliklarinda 6ldiikten sonra hayrina dagitilmasi i¢in bez kumas
alip evdeki sandiklarinin i¢inde saklarlar. Bu kumaslar vefat eden kisinin
sandigindan ¢ikartilarak dul kadinlara ve ihtiyag¢ sahiplerine dagitilir (K3, K43,
K29, K54, K39, K41, K20).

Koyiimiizde yaslilar 6lmeden once bir miktar parayr bir kdsede saklarlar. Buna
da istiimiin paras1 derler. Ben o6ldiikten sonra bu parayi iistiime harcayin diye
vasiyet ederler. Bu para ile tim cenaze masraflar1 karsilanir. Bunun
yapilmasindaki amag dldiikten sonra kimseye yilik olmamaktir Ayrica bir miktar
para mahalledeki komsulara kefaret parasi olarak dagitilir. Buna da fitre denir
ramazan fitresi ile ayn1 miktardaki bu para bir nevi komsularla helallesme parasi

gibi de diistiniilebilir (K70, K65, K48, K72, K25, K48, K7).

Oliiniin kiyafetlerinden iyi durumda olanlar dagitilir koti durumda olanlar

yakilir (K10, K26, K54, K37, K86, K59, K87).

Olen kisinin sadece i¢ camasirlar1 yakilir digerleri dagitilir. Hayir igin dagitmak
en iyisidir. Bagkalar1 giydik¢e 6len kisi sevap kazanmis olur (K6, K75, K39,
K71, K20, K55, K47).

Kimileri 6liiniin kiyafetlerinden hayir gelecegini diistinmedigi i¢in o kiyafetleri
almak istemez kimileri ise ister, o kiyafetler isteyenlere verilir (K40, K56, K73,
K28, K79, K9, K8).

Olen kisinin esyalar1 da konu komsuya fakir kisilere dagitilir. Kendi

koylimiizden olan kisilere géziimiize ¢arpar, goriince i¢imiz yanar diye esyalari
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verilmez de etraftaki kdylere yollanir. Eski olan esyalari da yakilir (K10, K3,
K65, K87, K98, K40, K87).

2.5.3.9. Devir- iskat

Iskat diistirmek, diisiirtilmek, hiikiimsiiz birakmak ve Oliiniin azaptan kurtulmasi
timidi ile 6len kimse namma dagitilan sadaka anlamima gelmektedir (Tirdav, 1997).
Namaz, orug, kurban, adak, kefaret gibi ibadet ve borglar1 ifa etmeden 6len bir kimseyi bu
borglarindan kurtarmak i¢in fakirlere fidye 6denmesi islemini ifade eder. Literatiirde daha
¢ok namaz ve oru¢ borcunu diisiirme anlamina gelen iskat terimi kullanilir. Burada
fidyeden maksat, s6z konusu ibadetlerin yerine gegmesi ve sorumlu oldugumuz ve yerine
getirilmemis ibadetlerin yerine Olen kisiyi sorumluluktan kurtarmasi amaciyla yapilan
nakdi veya ayni 6demelerdir (Bardakoglu, 1999). Iskat yaparken olenin yasindan -erkekse
on iki, kadinsa dokuz yil- indirilerek hesaplanan para bir ¢ikin i¢inde halka halinde hazir
bulunan yoksullardan birine, 6lenin mirasgilarindan ya da vekillerinden biri eliyle verilir.
Yoksul kimse paray1 aldiktan sonra "aldim, kabul ettim" diyerek geri verir. Bu islem 6lenin

orug borcu bitinceye kadar siirdiiriiliir (Savur, 2010:100).

Anadolu’da devir ve iskat ile ilgili baz1 uygulamalar goriiliir. Bu anlamda 6rnegin
Akdeniz bolgesinde imam cenaze namazinda dua okumadan 6nce merhumun giinahini
boynuna almaya razi olan kisileri ¢agirip (Merhumun giinahiyla birlikte imam tarafindan
belirlenen bir miktar paray1 da almak isteyen var m1 diye sorar. Bu parayi alan kisilerin
merhumun giinahlarinin affi i¢in iki rekdt namaz kilmalar1 gerekir (Agik, 2004:144).
Kirikhan’da 6len kisi kag yil yasamigsa 0mriinden on bes yil ¢ikartilir. Geri kalan 6mrii kag
y1l ise hesaplanir. Daha sonra yillar, gilinlere ¢evrilir. Her giin, bes vakit namazla ¢arpilir.
Olen kisinin ne kadar paras1 varsa hesaplanir. Her vakit igin bir fitre ddenir. Bu para biiyiik
meblag tuttugu i¢in bes-on kisi oturur. Her birisine mevcut olan para fitre niyetine verilir.
“Onlar da bu parayr aldim kabul ettim ve iade ediyorum.” der. Biitlin namaz vaktine
mukabil gelinceye kadar bu devir devam eder. En son kimde kaldiysa o kisi paray: bir
hayir kurumuna bagislar (Koseler, 2008:113). Kozan ve yoresinde de aymi sekilde
hesaplama yapilir. Eger 1skat paras1 ¢ok tuttugu icin aile ddeyemezse, 6len kisinin kendi
helal mali (koyunu, kecisi, ekili-dikili tarlasi) neyi varsa onu biri tistlenir, paraya ¢evirir ve

1skatin1 yaptirir. Halka dagitir (Uzelgdk, 2008:105).

Pehlivanli yoresinde devir ve 1skat ile ilgili Anadolu’daki uygulamalardan farkl
uygulamalar goriliir.
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o Koylimiizde 1skat ya da devir yoktur fakat fitre ya da kefaret 6deme vardir.
Yagslilar 6lmeden 6nce bir miktar paray: bir kdsede saklarlar. Buna da iistiimiin
parasi derler. Ben 6ldiikten sonra bu parayi listlime harcayin diye vasiyet ederler.
Bu para ile tiim cenaze masraflar1 karsilanir. Bunun yapilmasindaki amag
oldiikten sonra kimseye yiik olmamaktir Ayrica bir miktar para mahalledeki
komsulara kefaret parasi olarak dagitilir. Buna da fitre denir ramazan fitresi ile
aynt miktardaki bu para bir nevi komsularla helallesme paras1i gibi de

diistintilebilir (K58, K65, K87).
¢ Yemin ve orug kefareti i¢in fidye verilir (K7, K36, K43, K81, K16, K19, K14).

e Olen kisi icin émriinde tutmadig1 orug ve yaptig1 yeminler icin para biriktirir.
Buna iistiine harcama parasi denir. Olmeden &nce giivendigi birine bu paray:
verir. Ani 6liimlerde ise yakinlar1 o parayi ayarlayip dagitirlar (K57, K64, K15,
K16).

e Orug kefareti altmis bir glinliik fitre parasi kadardir. (K7, K14, K15, K67, K70)
e Yemin kefareti 10 fakiri bir giinde ya da bir fakiri on giin doyurmakla olur (K7).
e Kefaretler, ramazanda 6denen fitre gibi hesaplanir (K97, K4, K5, K86, K27).

e Koyiimiizde yaslilar bir miktar paray1 biriktirir ve tistiime harcayin diye vasiyet
eder. Ustiine harcamaktan kasit kefen, yikama, yeme igme masraflaridir. Bu
paradan, Oliiyli yikayana da mezar kazana da verilir. Bu gelenege gore koyiin en
basindan en sonuna kadar her haneye bir fitre gdnderilir. Bu bir bakima o6liiyt
tantyan herkesle helallesme parasi gibi diisliniilebilir. Maddi durumu iyi
olmayanlar ancak c¢ok yakinlarina fitre dagitabilir. Fitre parasi diyanetin

belirledigi miktardir (K11, K31, K26, K75, K49, K87, K50).
2.5.3.10. Yas Tutma/Agit Soyleme

flkel topluluklardan giiniimiize kadar gelen toplumlarda, 6liim karsisinda caresiz
kalan insanin birtakim tepkilerle acisin1 dile getirdigi goriiriiz. Buna “yas tutma” denir.
Goktiirklerde, 6liimiin ardindan geride kalanlarin bigakla, yiizlerini keserek akan kanla
birlikte gozyas1 doktiiklerini, saglarimi kestirdiklerini, Kirgiz- Kazaklarda dul kadinlarin
saclarin1 kesmelerinin yas isareti oldugunu, kadinlarin agit sdyleyip aglarken yiizlerini

duvara doniip ters oturduklarini ve elbiselerini ters giydiklerini, ¢ok yaygin bir adet olarak
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da oOlenin atinin kuyrugunun kesildigini, ayrica Dede Korkut Hikayelerinde de eski
Oguzlarin yas adetlerinin ayrintili bir sekilde anlatildigimi “...Yedi kiz kardesi ak
cikardilar, kara elbiseler giydiler.” Gibi, anlatimlarla yazili kaynaklarda goriiniir (Inan,
1995:185-186). Yas siiresi, 6liim ani ile baglar. Bu siire, kisilerin toplumsal statiisiine gore
degisiklik arz eder. Kirsal kesimlerde yas siiresi bir yil veya daha fazla tutulurken,
sehirlerde yasayan ve devlet memuru statiisiindeki ya da 6zellikli islerde calisanlar, bu
siireyi daha kisa tutmaktadirlar. Yas siiresi Anadolu'da g¢ogunlukla bir yildir, anma
giinlerinden birinde de kisi, yastan ¢ikabilmektedir, ama en fazla yastan ¢ikilan giin

"Oliiniin kirkinc1 giiniidiir (Ersoy, 2002:97).

Anadolu’da yas tutma siirecinde bazi uygulamalar goriiliir. Bu anlamda Ornegin
Bursa’da cenaze ¢ikan ev halki i¢in 6liimden sonra gelen ilk bayram “yas” bayramidir. Yas
bayraminda olen kisinin evinde yakin akrabalari toplanmaktadirlar. Cenaze evine gelen
tiim yakimlar &len kisinin mezarmi ziyaret etmektedirler. Olen kisi bayramlasmalar
sirasinda evinde hayirla anilmaktadir. Ayrica kdyde ¢cocugu 6lmiis olan bir kisi, arife glinii
igneyle bir is yaparsa ¢ocugunun kabir azabi1 ¢ekecegine inanilmaktadir (Sahin Sevdi,
2015:248). Gaziantep dolaylarinda Tiirkmen ve Baraklarda 6lenin yakin akrabasi kadinlar
saclarini keserler. Yasin kaldirilmasinda, yas giysileri, kara yazmalar ¢ikarilir, al veya ak
yazmalar baglanir, giysiler diizeltilerek giyilir. Sanliurfa'da ve Erzincan'da, Merzifon'da,
Kayseri'de, Corum'da, Sanliurfa ve Siverek'te, 6liiniin kirkindan sonra, yakinlar1 “acilari
sOnsiin” diye 6lii evini hamama goétiiriirler. Hamama davet yastan ¢ikildiginin isaretidir
(Ornek, 2000:81-87). Siverek kasabasinda ise yas tutma bitince akraba ve komsular, kara
elbiseleri ¢ikarip renkli giyinirler ve yas evine de renkli elbiseler gotiiriip, oradakilere
giydirirler. Boylece olii ¢ikan evde “yas kaldirma” yapilmis olur ve hane halki normal

hayatina donme imkani bulur (Kalafat, 1995:130).
Pehlivanli yoresinde yas doneminde bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da biri 6liince Slenin yakinlar1 kisiyi eglendiren ve giildiiren her
seyden uzak durmaya caligirlar. Bu kurali ihlal edenler ayiplanir (K7, K87, K91,
K27, K100, K65, K49).

o Koylimiizde beklenmedik geng dliimlerde de tiim hazirliklar tamamlansa bile
ayn1 hanede yapilacak olan diigiin ertelenmekte, ertelenemezse de diigiin
eglenceli ve gosterisli denilecek diizeyde yapilmamaktadir (K15, K25, K37,
K49, K59, K69, K70).
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Koy halki, cenaze evinin Oniinden gegerken yliksek sesle giiliip eglenmemeye
dikkat etmektedir. Kahvehanelerde televizyon cenazenin iizerinden birkag¢ giin
gectikten  sonra  acilmaktadir.  Ozellikle cenaze evinde televizyon

izlenmemektedir (K94, K83, K72, K61, K28, K55, K87).

Cenaze yakinlar1 yas siiresi boyunca sag, sakal tirasi olmaz, sabun kullanmaz,
elbise degistirmez, herhangi bir eglenceye gitmez (K50, K61, K63, K92, K27,
K65, K40).

Kadmlar erkeklere gore daha uzun yas tutarlar. Kadinin duygusalligi ¢ogu
zaman evde olusu, anilarina bagliligi, bagsagligina gelenleri karsilamasi bu

durumu etkiler (K81, K52, K53, K48, K99, K9, K8).

Yas tutanlar genellikle, renkli ve siislii giysiler giymez, gezmeye ve eglenceye
gitmezler (K10, K19, K28, K36, K42, K22, K36).

Erkekler yikanmaz, tiras olmazlar (K21, K31, K64, K86, K98, K90, K2).

Radyo ve televizyon acilmaz. Komsular1 ve akrabalar1 da yasi olanlara saygi

gosterir, onun acisina ortak olmaya calisirlar ve onlar da evlerinde televizyon

izlemez, miizik dinlemezler (K8, K48, K53, K40, K65, K31, K20).

Olen kisinin yakinlar1 yas tutarlar. Ozellikle &len kisi gencse beklenmedik bir
Olim gelmigse o zaman hanede diigiin hazirliklar1 tamamlanmis olsa bile iptal

edilir. Olen kisi yasliysa veya oliimii bekleniyorsa o zaman diizenlenen diigiin

iptal edilmez (K92, K41, K16, K12, K19, K54, K98).

Cenaze oldugu zaman saygidan dolay1 cenaze evinde de kahvelerde de
televizyon izlenmez. Yas tutulur. Olen kisinin bir yakminin haftasinda diigiinii
varsa o diigiin ertelenir. Diiglin ertelenemezse de cok satafath bir sekilde

yapilmaz. Cenaze evinin 6niinden gegerken de kesinlikle giiliip, eglenilmez (K3,

K54, K92, K17, K63, K48, K76).

Oliiniin ardindan yas tutmak, terbiye gostergesidir. Ozellikle bir kadinin kocasi
Olmiigse daha dikkatli olmas1 gerekir. Esi 6len erkek de yas tutar. Diigiine,

senlige katilmamaya calisir. Mesela diiglinde Oynamasina iyi gozle bakilmaz
(K44, K56).
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e Cenaze yakinlart uzun siire, bir yil oyun oynamaz. Diigiinlere katilmaz

hediyesini dnceden gotiiriir (K22).

e Yas evinde yas bir yila kadar belirgindir. Bunu konu komsuya hissettirir (K4,

K17, K26, K66, K80, K100, K16, K11).

e Mahallede ya da akrabalarda diigiin olmugsa ¢ikip oynamazlar. Ayip sayilr,
kinanir. Yas evi Oyle kahkaha ile giiliip eglenmez (K34, K47, K26, K66, K80,
K10, K1, K14).

2.5.3.11. Mezar Ziyaretleri/Mezarlikla Ruhlarla flgili Inanmalar

Mezarlar, bu diinyadan go¢ eden insanlarin geride biraktig1 en 6nemli isaretlerden
biri olup iki diinya arasindaki kap1 olarak diisiiniilmiistiir. Olen yakinlarimizi hatirlamak,
atalarimizi anmak ve onlarin ruhlarini memnun etmek amaciyla mezarliklarda cesitli adet

ve inanmalarin yasatildigi tespit edilmistir.

Anadolu’da bugiin mezarliklara bagl s6z konusu uygulamalarin 6liiniin gdmiilmesi
sirasinda ve daha sonra mezarinin ziyaret edilmesi esnasinda gerceklestirildigi
goriilmektedir (Ciblak, 2002:605-614). Olenin hem geri ddnerek insanlara zarar
verebilecegi korkusu hem anilmaya, yiyecege, giyecege vb. seylere ihtiya¢ duyabilecegi
inanc1, “6lii kiiltii” niin ortaya ¢tkmasina neden olmustur. Olen kisiye kars1 duyulan bu iki
yanli duygu yani korku ve sevgi, dlilleri gomme sekillerini de etkilemis, bazi yerlerde
ceset, vakit gecirilmeden gomiildiigii ya da 1ss1z yerlere birakildig: gibi bazi yerlerde evin
icine, avluya veya kdy meydanina gomiilmiis, mezarina yiyecek, igecek, giyecek vb.
birakilmustir (Ornek, 1998). Bazi yerlerde de mezara agag dikilmesi yaygindir. Bu gelenek
eski Tirkler’de yaygin olarak goriilen agac kiiltiiyle ilgilidir. Ayrica ¢cogu zaman hayatin
ve ebediligin sembolii olarak kabul edilmistir (Ocak, 1983). Ayrica baz1 yerlerde mezarda
bir giin ya da {i¢ giin ates yakma gelenegi vardir. Bu gelenegin vahsi hayvanlari
uzaklastirmak i¢in uygulandig diisiincesi yaygin olsa da aslinda bu durum atesin Tiirkler
tarafindan kutsal kabul edilmesiyle de aciklanabilir (inan, 1995:178-179). Afyon’da
genellikle mezarlarin basina, ayakucuna ya da her iki tarafina birden mezar tas1 dikilir. Bu
taglarin iizerine Olen kisiyle ilgili resim c¢izerek ya da yaziyla bilgiler aktarilir. Mezar
baslarina ¢igek ve agaclar dikilir. Mezar genellikle 6liimiin birinci yilindan sonra yaptirilir.
Mezarlardan agac¢ kesilmez, mezarliga hayvanlarin girmesi Onlenir. Bazi hastalik

durumunda mezarliktan yararlanir (Durdu, 1997:93).
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Pehlivanli yoresinde mezar ziyaretlerinde bazi gelenekler uygulanir.

Pehlivanli’da 6liinlin mezarlikta ilk kez ziyaret edildigi giin ya da zaman
konusunda belirli bir kural bulunmaz, s6z konusu giin 6li sahiplerinin diisiince
ve yorumlarina gore degisebilmektedir. Buna gére mezarin definden sonra ilk
ziyareti ertesi sabah yapilir. Bunu bir hafta sonra, kirkinda ve her cuma takip
eder (K2, K41, K20, K93, K48, K96, K3).

Oliiniin ruhunun memnun edilip gdlgede huzurla yatmasi igin agag dikilir
Insanlar meyvesinden yedik¢e dlene sevap yazilir (K55, K10, K93, K28, K76,
K21, K4).

Persembe giinii 6gleden sonra cuma giinii sabah erkenden mezar ziyaret edilir

(K7, K14, K15).
Mezara gidince sessiz olunur, Oliiler rahatsiz edilmez (K1, K2, K27, K30, K42).

Mezarliga gidince topragi sulanir, tizerindeki ¢opler, otlar temizlenir (K41, K13,
K34, K39).

Mezar ziyaretleri bayram arefelerinde veya herhangi istenilen bir zamanda
yapilir (K61, K52, K43, K34, K25, K18, K9, K13, K14, K15, K16).

Mezar basinda 6lenin ruhuna Fatiha ve diger dualar okunur (K18, K27, K36,
K27, K28, K30).

Bayramda arife giinii mezar ziyaretleri yapilir. Arife giinii baslayan mezar
ziyaretleri, Ramazan Bayraminin {igiincii giinline, Kurban Bayraminin dordiincii
giiniine kadar uzayabilir. Her bayramda gurbetten gelenler ve evdekiler

tarafindan ise mezarlar bayramin birinci gilinii ziyaret edilir (K4, K17, K26, K66,
K8, K13, K16, K100).

Mezarliklar yol kenarina yapilir, yoldan gecenlerin yatanlara dua okumasi

saglanir (K2, K96, K11).
Mezar yanindan gecerken 1 Fatiha ve 3 ihlas okunur (K83, K4, K55, K86, K77).
Sehit mezarlarina Tiirk bayrag dikilir (K10, K21, K33, K74, K39, K40).

Koyde mezarin mermerden yaptirilmasi ig¢in en az alti ay boyunca mezarin

¢cokmesi beklenir. Mermer mezar yaptirmanin ailenin maddi durumuyla ilgilidir.
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Koyde mezarligin bakimi i¢in herhangi bir gérevli bulunmaz, 6lenin akrabalar

mezara bakim yapar (K2, K41, K20, K39, K92, K62, K8).

e Cenaze defnedildikten sonra mezardaki kisinin erkek ya da bayan oldugu
anlagilsin diye basucuna konulan tahtalarin iistiine bez, esarp, havlu baglanir

(K22, K49, K90, K98, K33, K22, K1).
2.5.4. Degerlendirme

Oliim, Pehlivanli kdyiiniin yasaminda énemli bir donemdir ve toplumun kiiltiirel ve
dini inancglarma derinlemesine kok salmistir. Oliim siireci, 6liim oncesi, oliim sirast ve

Oliim sonras1 asamalarini igerir.

Oliim 6ncesi donem, kisinin saglik durumunun kétiilesmeye basladigi zamandur.
Koy halki, 6limiin yaklastigina dair bazi isaretleri gézlemlemeye baslar. Bu isaretler
arasinda hayvan davraniglari, hasta davramislar1 ve riiyalar bulunur. Hayvanlar
beklenmedik davranmis degisiklikleri sergilerken, hastalarin davramislarinda ve fiziksel
aktivitelerinde degisiklikler gozlemlenir. Ayrica, Olimle ilgili riiyalar da oOliimiin

yaklastigina dair bir igaret olarak kabul edilir.

Oliim an1, kdydeki en hiiziinlii anlardan biridir. Oliim sirasinda aile fertleri ve yakin
dostlar genellikle 6liim odasinda bulunur. Oliimiin gergeklestigi anda dualar okunur ve

yakinlar dua ederken 6len kisinin ruhu i¢in dileklerde bulunurlar.

Oliim sonras1 asama, 6liiniin bedeni ve ruhu i¢in 6zel bir ilgi ve ritiieller igerir. Bu
asamada Oliinlin bedeni yikanir, kefenlenir ve 6zel bir sekilde hazirlanir. Cenaze, genellikle
koy camisine veya mezarhiga tasinir ve toplumun katilimiyla cenaze namazi kilinarak
defnedilir. Cenazenin defin edilmesinin ardindan oliiniin ailesi ve yakinlart i¢in bir yas
donemi baslar. Yas doneminde 6liiniin ailesi, cenaze evinde ziyaretcileri kabul eder ve dua
eder. Belirli giinlerde 6liiniin ruhu igin dualar okunur ve 6lii yemegi diizenlenir. Oliiniin

esyalar1 ihtiyac sahiplerine veya yardima muhtaclara bagislanir.

Olen kisinin mal varligi, yasal prosediirlere gére mirascilara devredilir veya 1skat
edilir. Yas donemi boyunca aile ve yakinlar agitlar yakar ve 6liiniin anismi yasatir. Oliiniin
mezari, ailesi tarafindan sik sik ziyaret edilir ve 6liinlin ruhu i¢in dualar okunur. Mezarlik,
koy halki arasinda 6zel bir kutsalliga sahiptir ve ruhlarla ilgili inancglar bu mekanin

onemini vurgular. Oliim, Pehlivanli kdyiiniin yasammin dogal bir pargasi olarak kabul
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edilir ve geleneksel ritiiellerle islenir. Bu ritiieller, toplumun birlik ve dayanismasini

simgelerken, 6len kiginin ruhunun huzura kavusmasina da yardimer olmay1 amaglar.
2.6. GENEL DEGERLENDIRME

Bu boliimde halk kiiltiiriinde yer alan 6nemli gecis donemlerine odaklanilmistir.
Her bir geg¢is donemi, toplumun kimlik ve kiiltiirel baglaminda benzersiz ve vazgegilmez
bir rol oynamaktadir. Bu donemler; dogum, siinnet, askerlik, evlilik ve 6liim gibi basliklar
igerir ve toplumun sosyal dokusunu sekillendiren 6nemli ritiiellerle birlikte gelenekler,

inanglar ve degerler bu etkinlikler etrafinda islenmistir.

Dogum, bir toplumun devamliligin1 saglayan temel olaylardan biridir ve yeni bir
bireyin diinyaya gelmesini simgeler. Erzurum Pehlivanli Koyii'nde dogum ritiielleri ve
gelenekleri, toplumun kiltiirel kimliginin bir pargasidir. Bu donemde, anne ve bebek
saghiginin korunmasina yonelik uygulamalar, dogum sonrasi kutlamalar ve yakin akraba
iligkileri Ttlizerinde Onemli bir etkisi vardir. Dogumun toplumsal baglamda nasil

anlamlandirildig1 ve gegmisten giiniimiize nasil degistigi, bu tezin 6nemli bir arastirma

alanini olusturmaktadir.

Stinnet, bir erkek cocugunun cinsel kimligine ge¢is yapmasint simgeleyen bir
ritiieldir ve geleneksel topluluklarda 6nemli bir yer tutar. Erzurum Pehlivanli Koyii'ndeki
slinnet merasimi, ailelerin ve toplumun bir araya gelerek birlik ve dayanigsmay1 pekistirdigi
anlamli bir etkinliktir. Siinnetin toplum i¢indeki yeri, kiiltiirel baglamda sorgulanacak ve
bu geleneksel uygulamalarin korunmasinin toplumun kimligi tizerindeki etkisi

incelenmistir.

Askerlik, pek ¢ok toplumda erkek bireylerin eriskinlige adim atmasini ve toplumsal
sorumluluklarini iistlenmeye hazir hale gelmesini simgeler. Erzurum Pehlivanh kdyiinde
askerlik ritieli, askere giden genglerin aileleri ve komsular1 tarafindan kutlanan bir
donemdir. Bu ritiiel, toplumda dayanigmayi arttirir ve vatan savunmasina olan vurguyu
ortaya koyar. Askerlik donemindeki geleneklerin nasil siirdiiriildiigii ve askerlikle ilgili

toplumsal diisiincelerin nasil degistigi, tezin dnemli bir arastirma konusudur.

Evlilik, toplumlarin sosyal yapilarinin ve aile birimlerinin temel taslarindan biridir.
Erzurum Pehlivanli koyiinde evlilik ritielleri ve aligkanliklari, toplumun gelecegini
sekillendiren 6nemli dontim noktalaridir. Geleneksel diigiin torenleri, 6rf ve adetler, aileler

arasindaki baglar1 kuvvetlendirir ve toplumun birligini pekistirir. Evlilik rittiellerinin ve
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geleneklerinin, modern zamanlarda nasil degisime ugradigi ve toplumun kiiltiirel kimligini

nasil yansittig1, tezin ana konularindan biridir.

Oliim, insan yasaminin ka¢imilmaz bir parcasidir ve toplumlarda cesitli yas ve
cenaze ritiielleriyle anilir. Erzurum Pehlivanli kdyiinde 6liimle ilgili gelenekler ve inanglar,
toplumun 6liime olan bakis acisini yansitir ve bu siirecte aile ve komsgular arasinda
dayanisma 6nemli bir role sahiptir. Oliimiin toplum icindeki yeri ve bu ddénemdeki

geleneklerin degisimi, tezin 6nemli bir inceleme alanini olusturmustur.
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UCUNCU BOLUM
BAYRAM, TOREN VE KUTLAMALAR
3.1. DINi BAYRAMLAR

Bayramlar, kokenlerini grup hayatindan alan kolektif bir olgu olarak takvime bagl
giinlerde topluluk tarafindan paylasilan, cok amacl ve ¢ok islevsel yapilara sahip kiiltiirel
aktivitelerdir (Artun, 2005:205). Bu takvim ay takvimidir ve miladi takvimle arasindaki on
glinliikk farktan dolayr her sene farkli giinlerde kutlanir bu durum bayramlarin her

mevsimde yapilmasini saglayarak bayramlara bir ¢esitlilik kazandirir (Artun, 2005:205).

iki bayram arasinda bazi benzerlikler ve farkliliklar gériiliir. Ramazan Bayramu,
hem ramazan ayinda orug tutarak Allah’in rizasin1 kazanmaktan dogan bir sevincin hem de
bir gazanin zaferle sonuglanmis olmasindan dogan bir siirurun ifadesidir. Hicretin ikinci
yili1 ramazaninda Medine’ye yiirliyen Kureyslileri karsilayan Hazret-i Muhammed ii¢ yiiz
on {li¢ miicahitten kurulu ordusu ile asker sayisi bakimidan kendisinden kat kat {istiin olan
Kureyslileri yenilgiye ugratmistir. Hazret-i Muhammed Medine’ye dondiigii zaman
ramazan ay1 nihayet bulmus ve oru¢ da sona ermistir. Kazanan zafer bayram namazi ile
birlikte seving icinde kutlanmistir (Tilbentci, 1967). Kurban Bayrami ise Tiirkiye’de
eglenceler yoniinden Ramazan Bayrami’na bakarak daha az parlak geger. Kurban
Bayraminin birinci giinii, Mekke’de Mina denilen yerde hacilarin kurban kestikleri giindiir
(Boratav, 1984:204-207). Bu bayramda kurban kesme, etlerin ii¢ parcaya boliiniip
dagitilmasi, bayram ziyaretlerine gitme gibi gelenekler aymi zamanda Islamiyet’in

geregindendir (Artun, 2005:206).

Anadolu’da bayram yaklaginca bazi hazirliklar yapilir. Adana’da bayram giiniinde
erken kalkilir. Temiz elbise giyilir, boy abdesti alinir. Erkekler bayram namazi i¢in camiye
giderler. Kadinlar su getirmek i¢in pinara giderler. Erkenden alinan suyun zemzem suyu
gibi kutsal olduguna inanirlar. Artik evlerde su oldugu i¢in bu gelenek pek yok. Camide
namaza giden cemaat hocayla ve cemaatle bayramlasir. Sabah yemegi yenir ve bayram
ziyareti baglar (Savur, 2010:111). Cukurova’da eskiden &glen namazindan 6nce herkes
yiyecek bir seyler hazirlar ve camiye varirdi. Orada oturulur, sofra hazirlanir, yemekler
yenir ve sonra imam Kur’an okurdu. Kadinlar dagildiktan sonra erkekler namaz kilardi
Kurban Bayrami’nda kurban kesilir. Herkes kestigi kurbanin kaburgasini veya uylugunu

alir ve kdyde bilinen bir meydanda (genellikle su kenar1 veya dut agaci civari olur)
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getirdigi etleri pisirir, sac kavurmalar yapilir ve yerler. Daha sonra birbirleriyle
bayramlasirlar. Arkasina hoca dua okur ve herkes dagilirdi Ayrica genelde biiylikbas
hayvan kesilir. Kurban etinin paylasilmasi su sekilde olurdu: birincisinde ¢agirilan ¢ocuk
paylara sirtin1 doner. Ortaklardan bir kisi: ‘bu kimin pay1?’ diye sordugunda, ¢ocuk
ortaklardan birinin admi soyler. Ikinci yéntem ise; etler ortak sayisinca paylara
ayrildiginda her pay i¢in bir kagit alinir buna ortaklarin adi yazilir. Yazili kagitlar ise sapka
veya tas icine konur. Cocuk, kagitlar1 sira ile ¢ekerek paylarin iistiine koyar. Bu kagitlara
gore dagitim olur (Savur, 2010:112). Bursa’da bayram giinleri nisan ve diigiin térenlerinin
de yapildig1 giinlerdir. Bu durumun sebebi kdy disinda yasayan herkesin bayramlarda kdye
gelmesi ve ailelerin biiyiikten kiigtige bir arada olmasidir (Sahin Sevdi, 2015:251-255).

Pehlivanli yoresinde bayramlarda bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da bayram gelmeden bir hafta 6nce dip — kose temizlik yapilir;

camlar, kapilar, halilar silinir; perdeler yikanir. Arife giinii orug tutulur, o giine

ozel tespihler cekilir (K12, K36, K54, K30, K26, K31, K20).

e Ramazan Bayrami’nda baklava, kadayif gibi tathilar yapilir, seker ve lokum
gelen konuklara ikram edilir. Kurban Bayrami’nda, Ramazan Bayrami’nda
oldugu gibi yeni alinan veya dikilen bayramliklar giyilir (K7, K38, K75, K49,
K87, K12, K6).

e Bayram sabahi erkekler bayram namazina giderler. Bu arada evde kadinlar
misafirler i¢in hazirliklar yaparlar. Erkekler namaz ¢ikisinda bayramlasirlar.
Evde aileler once kendi arasinda bayramlasirlar. Cocuklar anne ve babalarinin
ellerini Operler. Daha sonra biiylik akrabalar ziyaret edilir ve elleri opiiliir (K11,

K31, K33, K47, K63, K79, K3).
e Kiis olanlar baristirilmaya ¢alisilir (K9, K41, K26, K49, K56, K64, K31).

¢ Dini bayramlarin kutlanmasinda hazirliklar giinler 6ncesinden baslar. Arife giinii
bayram icin biitlin hazirliklar tamamlanir, bayram temizligi yapilir. Bayram
baklavast ve en giizel yiyecekler bayram siiresince yenmek iizere hazir edilir.
Bayram giinii vakit bulamayiz diye bayanlar kabir ziyaretini yapar, dualar
okunur. Cocuklarin bayramlik aligverisi tamamlanir. Bayram yore halki i¢in
birlik beraberlik, sohbet, temizlik ifade eder. Cogu zaman arife giinii ailenin

bilyiigiiniin evinde toplanilir (K87, K90, K65, K47, K63, K27, K68).
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Bayramlarda gencler yaslilarin ellerini &perler, onlarin hayir dualarmi alirlar

(K86, K54, K37, K65, K14, K39, K87).

Bayram giinii, bayram namazina gidilir. Kadinlar birka¢ giin 6nceden bayram

temizligi yaparlar (K1, K21, K34, K40, K88).

Dini bayramlarda duruma goére bayram giinii namazdan gelinir. Evdekiler tatli ve

yemek hazirlamig olur. Bayramlagmaya gelen misafirlere seker ve tatli sunulur

(K1, K2, K3, K7, K14, K18, K20).

Bayram oOncesinde herkes evinde temizligini yapar. (K22, K23, K24, K25, K38,
K39, K43, K44, K45, K40, K41)

Evlerin 6nii ve sokaklar temizlenir (K2, K3, K4, K5).
Bayram 6ncesi eve seker ve kolonya alinir (K43, K44, K45, K40, K41).

Bayram sabahi1 ¢ok erken kalkilir. Erkekler bayram namazini kilmak i¢in camiye
giderler, namaz vaktine kadar vaaz dinlerler. Kadinlar ise ¢ok daha erken
kalkarak kahvalti hazirliklarim1 yapar. Erkekler namazdan c¢ikinca cemaatle
beraber mezarliga giderler. Burada dua okunur ve kiigiik biiyiikk demeden siraya
girmek suretiyle cemaat birbiriyle bayramlasir. Mezar  ziyaretleri
tamamlandiktan sonra herkes kahvalti icin evlere dagilir. Gelen konuklar
goniillerince agirlansin, hizmet de kusur edilmesin diye bayram kahvaltisi erken
yapilir. Once aile i¢inde bayramlasilir; sirayla biiyiiklerin eli &piiliir, kiiciiklere
harglik verilir. Daha sonra akraba ziyaretlerine baslanir. Ev ev dolasarak
bayramlasilir. Gelinen evde hemen kolonya ve seker ikram edilir; ardindan

bayram baklavasi, su boregi ikram edilir (K4, K47, K61, K29, K84, K38, K9).

Bayram eger Kurban Bayrami ise Islami diisiinceye gére kurban kesilir.
Herkesin pay1 dagitilir, kurban derisi ise hayirlarina bagislanir. Kurban
Bayrami’nda kesilen kurbanin kani bas agrist i¢in iyi geldigine inanildig1 i¢in
cocuklarin alnina siiriiliir. Kurban Bayrami is bayrammdir. Ik giin herkes
kurbantyla ugrasir, ihtiyac sahiplerine pay dagitilir. Kurban isi bittikten sonra
akraba ziyaretleri baglar. Bu bayram birlik ve beraberligin en giizel gostergesidir

(K90, K3, K21, K26, K54, K38, K76).
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e Ramazan ay1 boyunca evlerde yakin akrabalar, komsular, aile biiytikleri iftar
yemegi icin bulusup bir araya gelmektedir. Ozellikle yash ve yalniz olan
kisilerin iftar yemegine cagrildigi ve Ramazan ay1 boyunca bdyle kisilerin
gozetilir. iftar ve sahur igin gerekli olan tiim yiyecek veya i¢ecek malzemeleri
kadinlar Ramazan ay1 boyunca hazirlamaktadir. Daha sonra bayram hazirliklar

yapilir (K10, K31, K24, K59, K85, K41, K2).

e Ramazan ve Kurban Bayramlarinda erkekler sabahin erken saatlerinde bayram
namazini kilmak i¢in camiye gitmektedirler. Bayram namazi sonrasinda caminin
oniinde bayramlagsma yapilmaktadir. Bayramlagsma sirasinda caminin hocasi
cemaate lokum veya Seker ikram eder. Cemaatle bayramlasildiktan sonra kdytin
ihtiyarlar1 evlerinde ziyaret edilir. Onlarla da bayramlasilir. Bayramlasma
bayram boyunca karsilikli yapilan akraba ve komsu ziyaretleri ile siirmektedir

(K10, K34, K31, K27, K65, K39, K97).

e (Cocuklara “bayramlik” adi verilen yeni kiyafetler ve ayakkabilar alinir. Bu
aligverisi anne ve baba yaptig1 gibi anneanne, dede veya babaanne de torunu i¢in
yapabilmektedir. Bayramlarda aile biiyiikleri ile bayramlasan, onlarin ellerini
Opmeye gelen cocuklara arife giinlinde fistik, bayram giiniinde ise seker dagitilir.
Cocuklar birbirlerine kaliteli seker dagitanlari haber verirler. Kalitesiz tadi
begenilmeyen sekerleri dagitanlar i¢cin de “onlar kotii seker veriyor oraya

gitmeyin” derler (K83, K84, K85, K86).

e “Kurbanin nasil ¢ikt1?” sorusu ¢cok onemlidir. Kurban kesildikten sonra yagl ve
etli ¢ikmasi iyilige isarettir. Kurbanin giiclii ve biiyiikk olmasi ile Oviiniliir.
Kurbanin iizerine binilerek Sirat Kopriisii gecileceginden biiyiik ve canli olmasi

onemlidir (K1).
3.1.1. Degerlendirme

Pehlivanli koyliniin bayram, toren ve kutlamalarla ilgili gelenekleri, toplumun bir
araya gelmesini, dayanismay1 ve kiiltiirel baglarin1 gii¢lendiren 6énemli bir role sahiptir.
Islam takvimine gore kutlanan Ramazan ve Kurban Bayramlar1 hem dini hem de sosyal

anlamlar tasirlar.

Ramazan Bayrami, kdy halki i¢in Ramazan aymin sonunda oru¢ tutmanin ve

Allah'in rizasini kazanmanin sevincini ifade eder. Bayram namazi sonrasi camide yapilan
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bayramlasma, aile i¢i bayram ziyaretleri ve tatlilarla misafirperverlik, toplumun birlik ve

beraberligini yansitir. Bu bayram, Islam tarihinin 6nemli bir zaferini de anlatir.

Kurban Bayrami ise Mekke'de hacilarin kurban kestikleri bir giinlin yansimasidir.
Koyde biiyiikbas hayvan kesimi ve paylasimi, ihtiya¢ sahiplerine yardim ve dayanigsma
duygusunu simgeler. Kurban etinin paylasilmasi, birlik ve beraberligin en giizel

orneklerinden biridir.

Her iki bayramda da temizlik, hazirlik ve bayramlik giysiler 6nemlidir. Camiye
gidilerek bayram namazi kilinir ve cami Oniinde bayramlasma yapilir. Yashlar ziyaret
edilir, elleri opiiliir ve ¢ocuklara bayramlik giysiler alinir. Tatlilar, sekerler dagitilir ve

misafirperverlik vurgulanir.

Bu bayram gelenekleri, Pehlivanli kdytiniin sosyal dokusunu gii¢lendirir, kiiltiirel
kimligini yansitir ve toplum i¢inde dayanisma ve sevgi baglarimi kuvvetlendirir.
Bayramlar, koyiin insanlarinin toplumlarinin énemli bir pargasini olusturur ve geleneksel
degerlerin yasatilmasina katki saglar. Bu gelenekler, Pehlivanli koylinde bayramlarin

unutulmaz ve anlamli bir deneyim haline gelmesini saglar.
3.2. MiLLI BAYRAMLAR

Sehir ve kasabalarda milli bayramlar (30 Agustos, Cumhuriyet Bayrami1 vb....) bir
senlik havasinda kutlanir. Askeri gegitler, fener alaylari vb. “resmi” gosterilerde bugiin
artik yasamayan eski temsilci kiyafetleriyle torenlere katilirlar. Ama, bu bayramlar
vesilesiyle, resmi gosteriler bittikten sonra, Kimi yerlerde gece gec vakitlere kadar,
is¢ilerin, esnafin kendi aralarinda, hiikiimet ya da belediye meydaninda diizenledikleri
eglenceler, bu senliklere 6teki bayramlarin yerli renklerini verir. Eglenceler, en ¢ok davul
zurna takimlarmin katilmasi ile canlandirilan etkinliklerdir. Anadolu kasabalarinda, her
yerin kendi oyunlarmin oynanmasina karsilik, Istanbul, Ankara gibi biiyiik sehirlerde
toplantilara yurdun gesitli bolgelerinden gelmis kimseler katildig1 i¢in, ayri ayri kiimelerin,
ayr1 ayr1 oyun gosterileri ile, eglenceler “halk oyunlar1 festivali” gortintiisii alir. Milli
bayramlarda da bir¢ok yerlerde resmi torenlerden sonra, bayram yeri diye
nitelendirebilecegimiz cayirlarda giiresler, kosular, yumurta yarisi, ¢uval yarisi, esek

kosular1 gibi baska ¢esitli yarismalar da diizenlenir (Boratav, 1994:210).

Anadolu’da milli bayramlarda bazi1 gelenekler uygulanir. Bu anlamda Ornegin

Adana’da Milli bayramlar toren havasinda kutlanir ve torenler eski belediye binasinin
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onlinde olur. Milli bayramlar sosyal hayati hareketlendiren, milli birligimizi pekistiren
giinler oldugu i¢in halk tdren alanina akin eder. Genelde halkimizin giinliik hayati sakin bir
sekilde gectigi i¢in bu giinler il¢e halki i¢in degisikliktir. Cumhuriyet bayramlarinda giires
miisabakalari tertiplenir. 23 Nisan ve 19 Mayis da ayni sekilde heyecanla kutlanan milli
bayramlarimizdir (Savur, 2010:113). Kirikhan’da 5 Temmuz ana vatana katilma giiniinii
davullarla zurnalarla okullarda ya da belediye binasi 6niinde kutlarlar (Koseler, 2008:125).
Kozan ve yoresinde milli bayramlar belediyenin de katkilariyla coskuyla kutlanir.
Okullarda torenler yapilir ve ¢ocuklar siirler okurlar. Ilge merkezindeki kutlamalar kdylere

oranla daha diizenli, sistemli ve coskulu olur (Uzelgok, 2008:110).
Pehlivanli yoresinde milli bayramlarda bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da Milli bayramlar iilke genelinde oldugu gibi resmi torenlerle

kutlanir (K10, K32, K25, K84, K59, K86, K4).

e Bazen giires miisabakalar1 yapilir milli bayramlarda. Halk meydanda toplanir.
Istiklal mars1 okunur, siirler okunur. Miisabakalar yapilir (K10, K32, K24, K65,
K48, K76, K89).

e Resmi torenler disinda halk tarafindan herhangi bir kutlama pek yapilmaz (K8,
K54, K37, K65, K59, K87, K100).

e Baz kisiler evinin balkonuna bayrak asarlar (K10, K32, K3, K67, K43, K58,
K96).

3.2.1. Degerlendirme

Pehlivanli yoresinde milli bayramlar, iilke genelinde oldugu gibi resmi torenlerle
kutlanmaktadir. Bu torenler sirasinda Istiklal Marsi okunur ve cesitli siirlerle milli
duygular ifade edilir. Ayrica milli bayramlarda giires miisabakalar1 diizenlenir ve halk bu
etkinliklere yogun ilgi gosterir. Ancak, Pehlivanli'da milli bayramlar disinda halk
tarafindan 6zel kutlamalar veya etkinlikler pek yapilmamaktadir. Bazi kisiler evlerinin
balkonlarina bayrak asarak milli bayramlar1 kutlarlar. Pehlivanli'daki milli bayram
kutlamalari, milli birlik ve beraberligi pekistirmek amaciyla 6nemli bir etkinlik olarak
goriilmektedir. Resmi torenlerin yani sira giires miisabakalar1 da bu coskuyu daha da
artirmaktadir. Bu etkinlikler, kOy halkinin milli bayramlara olan baghligin1 ve

vatanseverligini yansitmaktadir.
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3.3. KANDILLER

Miisliimanlarca miibarek sayilip kutlanan 6zel geceler. Osmanli padisahi II. Selim
doneminde camiler aydinlatilip minarelerde kandiller yakilarak kutlandigi i¢in bu gecelere
“kandil geceleri” denmistir. Bunlar Mevlit, Regaip, Mirag, Berat Kandilleri ve Kadir
Gecesidir. Bazen Arapga “leyl” (gece) kelimesi eklenerek leyle-i kadr, leyle-i berat
seklinde de kullanilir (Bozkurt, 2001:300-301).

Anadolu’da kandillerde baz1 gelenckler uygulanir. Bu anlamda Ornegin
Kiranigiklar’da Mevlit Kandili, Mira¢ Kandili, Regaip Kandili, Berat Kandili ve Kadir
Gecesi, dini ve kiiltiirel boyutlariyla karsimiza ¢ikmaktadir. Kutlanan kandiller arasinda en
cok Kadir Gecesi’nde ibadet etmenin gerektigi, Kadir Gecesi’nde yapilan toplu ibadetlerle
¢ok sevap kazanildigina inanilir (Sahin Sevdi, 2015:259). Tufanbeyli’de kandillerde seker
serbeti yapilir, bir nevi limonata olan bu igecek genellikle kirmizi sar1 renkli olur. Yaninda
lokum biskiivi verilir. Mevlit okutulur. Hali vakti yerinde olanlar camide mevlit okutur. O
giine mahsus sadaka dagitilir ve ibadet edilir. Halk kandil gecesi miimkiin oldugu kadar

camiye gidip ibadet eder. Namaz ¢ikisinda lokum, biskiivi veya seker dagitilir, giil suyu

dokiiliir (Savur, 2010:114).
Pehlivanli yoresinde kandillerde bazi gelenekler uygulanir.

e Pehlivanli’da kandil gilinlinden bir giin 6nce ve sonra orug tutulur. Kandil
geceleri yatsi ezanindan 6nce camide imam tarafinda salavat okunur (K5, K65,

K37, K65, K19, K81, K5).

e Kandiller giiniimiizde bayram gibi kutlanmaktadir. Biiyiiklerin elleri Opiiliir

(K100, K75, K62, K39, K8, K3, K4).

e Biitlin kandiller 6nemli goriliir. Kadir Gecesi bir araya gelip dua etmek ¢ok
sevap goriiliir. Kandillerde o6zellikle de Kadir Gecesi’nde toplanip camiye
gideriz. Kadnlar da kendi aralarinda camide toplanip mevlit okurlar, camide
Kur’an dinlerler. Mezarlik ziyaretlerine gidenler de oluyor kandil giinlerinde.
Cocuklar da ayn1 bayramlardaki gibi kandillerde evleri geziyorlar. Evlere kandil
kutlamaya gelen ¢ocuklara yiyecek icecek yapip verirler. Onlart sevindirirler

(K17, K43, K27, K9, K75, K30, K93).

e Kandillerde camiye erkeklerle birlikte kadinlar da gider. Ama kadinlar caminin
iist katinda, erkekler de alt katta cemaatle namaz kilarlar. Kandil giini
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minareden anons edilir. Koylii ibadete ¢agrilir. Camide toplanilir, namaz kilinir,
dualar edilir. Yabanda oglu ya da kiz1 olanlar1 evlatlar1 arayip kandilini kutlarlar
(K28, K54, K38, K79, K95, K4, K3).

e Dini geceleri (Kandil, Mira¢ gibi) herkes evde ya da camide ibadet ederek
gecirir (K26, K29, K30).

3.3.1. Degerlendirme

Pehlivanli koyilinde kandil geceleri, dini ve kiiltiirel onemi biiyiikk olan 06zel
giinlerdir. Koy halki, bu geceleri bayram havasinda kutlamakta ve gesitli geleneklere bagl
kalmaktadir. Ozellikle Kadir Gecesi, toplu ibadetlerin yapildig1 ve sevap kazanildigi en
kutsal gecelerden biri olarak kabul edilir.

Kandil gecelerinde camiye gidilir, dualar edilir ve Kur'an dinlenir. Camiye giden
kadinlar genellikle iist katta ibadetlerini yerine getirirken, erkekler alt katta toplanir.
Minareden yapilan anonslarla koylii ibadete ¢agrilir. Bu gelenek, toplumun birlik ve

beraberligini simgeler.

Kandil gecelerinde evler ziyaret edilir, biiyiiklerin elleri Opiiliir ve bayram havasi
yasanir. K&y halki, bu 6zel giinleri ¢ocuklar i¢in de bir bayram gibi kabul eder. Cocuklar,
ev ev dolasarak kandil kutlamalar1 yaparlar ve bu ziyaretlerde yiyecek ve igeceklerle
karsilanirlar. Ayrica, Kandil gecelerinden bir giin dnce ve sonra orug tutma gelenegi de

yasatilmaktadir. Bu oruglar, manevi temizligi simgeler ve geleneksel bir uygulamadir.

Kandiller, Pehlivanli koyiinde dini inanglarla birlesen kiiltiirel degerlerin bir
yansimasidir. Bu gelenekler, toplumun birlik ve dayanismasimi pekistirirken, kiiltiirel
mirasin yasatilmasina da katki saglar. Kandil geceleri, kdyiin dini ve kiiltiirel kimliginin bir

parcasi olarak gelecek nesillere aktarilmaktadir.
3.4. HACI UGURLAMA VE KARSILAMA TORENLERI

Haci ugurlama ve haci karsilama gelenekleri, Islam dinine mensup Miisliimanlar
arasinda Mekke'ye hacca giden kisilerin kutsal yolculuklarina baglamadan once
ugurlanmast ve dondiiklerinde karsilanmasi icin yapilan geleneksel ritiiellerdir. Bu
gelenekler, farkli iilkeler ve bolgelerde ufak farkliliklar gosterse de genelde aynidir.
Pehlivanli yoresinde hac gelenekleri haci ugurlama ve haci karsilama seklinde

gruplandirilabilir.
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3.4.1. Hac1 Ugurlama Gelenekleri

e Pehlivanli’da Hacca gidecek kisi, yakin akrabalari, arkadaglar1 ve komsulari
tarafindan evinden ugurlanirken dualar edilir ve iyi dileklerde bulunulur. Haciya
Allah'in korumasi ve yolculugunun hayirli gegmesi i¢in dua edilir (K28, K54,
K38, K79, K95, K4, K3).

e Haci ugurlamasinda, ailesi ve yakinlari, hacinin elini 6per ve hacidan helallik

ister. Herhangi bir kusur ve hata varsa 6ziir dilenir ve helallesme yapilir (K8,
K4, K37, K58, K65, K74, K93).

e Hacca gidecek kisilere, yakinlar tarafindan cesitli hediyeler verilir. Bu hediyeler
genellikle Kabe, Mescid-i Nebevi gibi kutsal mekanlarin hatirast olabilir veya
kisinin hac yolculugunu kolaylastiracak esyalar olabilir (K18, K4, K83, K67,
K95, K41, K30).

3.4.2. Hac1 Karsilama Gelenekleri

e Pehlivanli’da Haci, doniisiinde karsilanirken, ailesi ve yakinlar1 tarafindan dua
edilir ve Allah'a stikiirler sunulur. Karsilayanlar, hacinin sag salim doniisiinii

kutlar ve sevinir (K48, K54, K63, K72, K95, K40, K37).

e Hacilarin doniisii, baz1 bolgelerde hos geldin térenleriyle kutlanir. Coskulu bir
sekilde karsilamada bulunur. Hacilarin evine gelenlere zemzem, hurma ikram
edilir. Yakinlik derecesine gore hacdan getirilen hediyelerden verilir. Bu

hediyeler miicevherlerden, seccadelerden, tespihlerden olusur (K20).

e Hacilarin doniisiinde, aileleri ve yakinlar1 genellikle sadaka dagitir ve hayir isleri
yaparlar. Bu, haci doniigsiinde sevap kazanma amagli bir gelenektir (K8, K5,
K65, K44, K70).

e Hacilarin doniisii, baz1 bolgelerde komsular ve akrabalar arasinda kutlama
sofralar1 kurularak karsilanir. Bu sofralarda yemekler ikram edilir ve sevingle bir

araya gelinir (K18, K34, K48, K59, K65, K74, K83).
3.4.3. Degerlendirme
Haci ugurlama ve haci karsilama gelenekleri, Pehlivanli koyiiniin kiiltiirel
zenginliginin bir yansimasi olarak Onemli bir rol oynamaktadir. Bu gelenekler, koy

halkinin inang¢larina ve dayanigsmasina derinlemesine bir bakis sunar.
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Hact ugurlama ritiieli, hac1 adaymin ailesi, arkadaglar1 ve komsular1 tarafindan
biiyiikk bir cosku ve dualarla gercgeklestirilir. Bu an, ayriligin ve yolculugun baslangici
olarak kabul edilirken, ayn1 zamanda haciya Allah'in korumasi ve yolculugunun hayirl
gegmesi i¢in dualarin yogunlastigi bir andir. Haci adayi, sevdikleri tarafindan helallik
alinarak ugurlanir, bu da kdydeki birlik ve dayanigmanin bir ifadesidir. Ayn1 zamanda bu

donemde haciya gesitli hediyeler verilir, bu da sevgi ve sayginin bir gostergesidir.

Hac1 karsilama gelenekleri, doniiste ailesi ve yakinlari tarafindan karsilanan
hacilarin seving dolu bir atmosfer i¢inde evlerine doniislerini kutlar. Hacilar, sag salim
dontsleri i¢in dualarla karsilanir ve Allah'a siikiirler sunulur. Bu anlar, sevincin ve bir

araya gelmenin ifadesidir.

Pehlivanli kdyiinde, hacilarin doniisii 6zel bir oneme sahiptir. Bazi1 bolgelerde hos
geldin torenleriyle kutlanirken, aileler ve yakinlar sadaka dagitarak ve hayir isleri yaparak
sevap kazanmaya calisirlar. Ayrica, komsular ve akrabalar arasinda kutlama sofralari

kurularak sevingle bir araya gelinir.

Bu gelenekler, Pehlivanl kdyiiniin kiiltiirel baglarini ve inanglarini yansitan onemli
bir unsur olarak One ¢ikar. Ayni zamanda, bu ritiieller, koy halkinin bir araya gelme ve
dayanisma duygularini pekistirir, toplumsal birligi giliclendirir ve kiiltiirel kimliklerini
koruma ¢abalarinin bir par¢asini olusturur. Bu gelenekler, kdy halki i¢in sadece dini bir
anlam tasimakla kalmaz, ayn1 zamanda bir araya gelmenin ve sevgi dolu iligkilerin

semboliidiir.
3.5. MEVSIMLIK TORENLER
3.5.1. Hidirellez

Hidirellez Tiirk, Azeri, Kiirt, Tiirkmen, Ozbek, Kazak, Kirgiz gibi bircok kiiltiirde
kutlanan geleneksel bir bahar bayramidir (Bilici, 2016:24). Hidirellez, Hizir ve Ilyas adli
iki kutsal figiiriin bulustugu ve baharin gelisiyle dogaya canlilik verdigi bir donemi temsil
eder (Karakig, 2016:45). Toplumlar arasinda birlik, dayanisma ve cosku duygularin
pekistiren bir bayram olarak kabul edilir (Bayindir, 2013:14). Aynm1 zamanda, yenilenme,
arinma ve olumsuz enerjiden kurtulma amacim tasir (Karakis, 2016:45). insanlar
dileklerini Hizir'a ileterek gelecek i¢in umutlarini dile getirirler. Ayrica bu bayramda ates
yakma, dileklerin agaglara asilmasi, doga yiirliyiisleri, piknikler, miizik, dans ve eglence

gibi geleneksel uygulamalar yaygindir (Aktas, 2018:34).
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Hidirellez bayrami, genellikle 5-6 Mayis tarihlerinde kutlanir ve baharin miijdecisi

olarak kabul edilir (Ozgdkge, 2017:25).

Anadolu'da Hidirellez kutlamalari, farkli sehirlerde c¢esitli  geleneklerle
gerceklestirilir. Bu gelenekler, bolgenin kiiltlirel yapisina ve halkin yasam tarzina uygun
olarak sekillenir. Ornegin Istanbul'da Hidirellez kutlamalari, o6zellikle Uskiidar ve
Sultanahmet bolgelerinde gerceklestirilir. Bu kutlamalarda ates yakma, dileklerin kagitlara
yazilip atese verilmesi ve sembolik olarak denize atilmasi gibi uygulamalar yer alir (Topal,
2019:56). Mugla'nin kdylerinde Hidirellez kutlamalari, kiyafetlerle giyinme ve maskeler
takma gibi ilging uygulamalarla dikkat ceker. Ozellikle Datca ve Milas gibi bélgelerde
geleneksel kostiimler giyilir ve maskeler takilarak danslar yapilir (Telli, 2016:23).
Trabzon'da Hidirellez kutlamalari, 6zellikle Stimela Manastirn ve Magka ilgesinde
gerceklestirilir. Bu etkinliklerde ates yakilir, sarkilar sdylenir ve geleneksel oyunlar

oynanir (Aktas, 2017:34).
Pehlivanl yoresinde Hidirellez kutlamalarinda bazi gelenekler uygulanir.

e Geng kiz ve kadinlardan yiiziik, kiipe gibi esyalarini ¢omlege atmalari istenir ve
comlegin tizerine su eklenerek agzi kapatilir. Kapali ¢comlek bir gece boyunca
bir giil agacinin dibinde bekletilir. Ertesi gilinii bir araya toplanan kadinlar,
comlegi ortaya koyarak maniler esliginde esyalari ¢ikarmaya baslarlar (K9, K65,
K37, K61, K29, K87, K5).

e Hidirellez, Hizir ile Ilyas'in bulustugu ve insanlara yardim ettigi bir giindiir.
Inanisa gore, Hizir ve ilyas, Hidirellez gecesi diinyay1 dolasir ve insanlarin
dileklerini gergeklestirir. Bu nedenle, bu 6zel giinde dilek tutulur (K55, K1, K27,
K8, K98, K65, K4).

e Hidirellez giinii salincaga binilirse sallandik¢a giinahlar atilir (K10, K41, K82,
K53, K96, K7, K19).

e Hidirellez gecesi kizlar tuzlu hamur yer yatarsa evlenecegi kisi ona riiyasinda su

verir (K1, K98, K75, K43, K27, K69, K87).

e Hidirellez gecesi insanlar dileklerini Hizir'a iletmek i¢in kagit parcalarina veya
bezlere yazip agaglara asarlar. Bu dileklerin riizgarla taginarak gerceklesecegine
inanilir. Agaglarin yapraklarina asilan dileklerin yeserdiginde dileklerin de
gerceklesecegine inanilir (K21, K37, K54, K39, K51, K29, K86).
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Hidirellez giinii, dogal kaynaklardan sifa aramanin da énemli olduguna inanilir.
Ozellikle erken sabah saatlerinde dogal kaynaklara gidilir ve bu kaynaklardan su
toplanir. Bu su saglik sorunlarmi iyilestirir (K20, K33, K21, K71, K51, K43,
K28).

Hidirellez giinii, bereket amaciyla bir ceviz agaci yapragma bin Ihlas okunur ve
o su c¢aya atilir. Yine Hidirellez aksami giil dalina para kesesi asilir, ertesi giin
alinan bu para bereketli olur inanciyla yil boyu saklanir (K5, K67, K89, K54,
K31, K33, K8).

Ev almak isteyen Hidirellez giinii sabah erkenden bir akarsuyun kenarina gider.
Orada toplanan taslarla kiigiik bir ev yapar (K22, K47, K65, K90, K87, K69,
K54).

Bebek isteyen bebek, ev isteyen ev, es isteyen insan resmini topraga sopayla

cizer (K28, K47, K65, K38, K45, K60, K99).

Aksam ezanindan sonra bitkilerin iizerinden toplanan ¢ig damlalar1 kaynatilan

siitiin i¢ine maya olarak atilir (K100, K65, K49, K87, K62, K16, K11).

Yilin bereket getirip getirmeyecegini anlamak i¢in iki ayr1 yogurt mayalanir ve
birine “var yogurdu”, digerine “yok yogurdu” denir. Hidirellez sabahi
bakildiginda, yok yogurdu tuttuysa o yilin sefalet icinde gececegine, var yogurdu
tuttuysa o yil bolluk ve bereket olacagina inanilir. Gece mayalanmamis hamur
bir agaca asilir, hamurun agacta kabarip kabarmamasina gére de o yilin nasil
gececegi, bolluk ve bereket olup olmayacagi yorumu yapilir (K88, K65, K49,
K87, K23, K49, K90).

Koyiin kizlar1 Hidirellez giinii sabah erkenden kalkarlar ve evden ¢ikarak sokak
cesmelerinden {iclinlin muslugunu sonuna kadar acarlar. Arkalarina hig
bakmadan evlerine donerler. Musluklar1 acarken de “Bu musluk nasil agildiysa

bahtim da 6yle acilsin” derler (K6, K70, K91, K28, K70, K99, K100).

Kismetlerinin agilmasini isteyen geng¢ kizlar Hidirellez giinii, kibleye bakan

dokuz komsu kapisini gizlice calarlar (K67, K56, K4, K1, K12, K17, K36).
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e Hidirellez giinii tirnak kesilmez, ortalik siipiiriilmez, elbise kesilip bigilmez,
kisacas1 o gilin aksama kadar higbir is goriilmez (K18, K38, K49, K50, K87,
K43, K2).

e Hidirellez gecesinin sabahinda akarsulardan nur akar. Bu zamanda suya
girenlerin viicudu nurlu olur ve yeniden hayat bulur (K29, K37, K65, K91, K28,
K74, K59).

e Hidirellez giinii, boyu kisa olan c¢ocuk veya gencin basina bir oklava ile
vurulursa, o yil i¢cinde boyu uzar. Bugiin gozlerine siirme ¢eken kizlarin o yil

bas1 agrimaz (K29, K41, K29, K54, K91, K20, K40).

e Hidirellez giinii yagmur yagarsa o su biriktirilir ve i¢ilir. O suyla banyo yapan
bir yil hastalanmaz. O suyla yogurt ya da hamur mayalayan sifa olarak yer ve

hastalik yiizii gérmez (K9, K43, K26, K58, K90, K8, K20).
3.5.2. Nevruz

Nevruz, Tiirk, Iran, Azeri, Kiirt, Tiirkmen, Ozbek, Kazak, Kirgiz, Tacik, Tiirkistan,
Tatar, Uygur gibi bir¢ok kiiltirde kutlanan bir bahar bayramidir. Nevruz, 21 Mart
tarihinde, giinesin kog¢ burcuna girdigi zaman gergeklesir ve baharin baglangicini temsil
eder (Kafkasyali, 2010:149-172). Bu bayram, doganin uyanisi, bereketin artmasi, yeniden
dogus ve canliligin sembolii olarak kabul edilir (Arklan ve ark., 2015:779-792).

Nevruz bayraminin kdkenleri Orta Asya'ya kadar uzanir ve Tiirk kiiltiirlinde 6nemli
bir yer tutar (Arklan ve ark., 2015:779-792). Bu bayrama iliskin gelenekler ve
uygulamalar, topluluklar arasinda farklilik gosterse de bazi ortak unsurlar bulunur. Ates
yakma, bahar temizligi, renkli kiyafetler giyme, yemek paylasimi ve dans etme gibi
gelenekler Nevruz kutlamalarinda yaygin olarak gergeklestirilen uygulamalardir
(Kafkasyali, 2010:149-172). Nevruz'un kiiltiirel ve sosyal ©6nemi fizerine yapilan
calismalar, bu bayramin toplumlar arasinda birlik, dayanisma ve paylagsma duygularim
giiclendirdigini gostermektedir (Onarli, 2003:41-74). Ayn1 zamanda, Nevruz bayrami
sembolik bir anlam tasir ve insanlara umut ve yeniden dogus duygusu verir (Arklan ve

ark., 2015:779-792).

Anadolu’da nevruz torenlerinde bazi gelenekler uygulanir. Bu anlamda 6rnegin
Kirsehir'de Nevruz, "Nevruz Erenleri" adi verilen topluluklar tarafindan kutlanir. Nevruz
Erenleri, geleneksel kiyafetler giyer, sembolik olarak yaslilardan 6ziir diler ve baharin
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gelisini miijjdelemek icin dans eder (Bekki, 2007:249-254). Mus’ta insanlar ates yakar,
miizik esliginde dans eder ve baharin gelisini kutlar. Ayn1 zamanda, ¢esitli yoresel oyunlar
oynanir (Sular, 2019:11-24). Diyarbakir'da Nevruz, genellikle Dicle Nehri kiyisinda biiyiik
bir senlikle kutlanir. Insanlar ates yakar, dileklerini agaglara asar ayrica, at yarislar1 ve
geleneksel spor etkinlikleri diizenlenir (Yanik, 2006:285-302). Sivas'ta Nevruz, Haci
Bektas Veli anma etkinlikleri ¢er¢evesinde kutlanir. Anma torenlerinde ziyaretler yapilir,
semah doniiliir ve Alevi-Bektasi gelenegiyle ilgili ritiieller gergeklestirilir (Karaca,
2017:48-63). Agr1 Dagi eteklerinde Nevruz kutlamalari, genellikle Agri Dagi'na
tirmaniglarla baslar. Insanlar ates yakar, daga dogru dualar eder ve zirveye dogru

yiirliyerek baharin gelisini kutlar (Kilig, 2001:34-43).
Pehlivanli yoresinde Nevruz kutlamalarinda baz1 gelenekler uygulanir.

e Koyiimiizde nevruz gelenekleri nevruz adi altinda degil de baharin gelisi adi

altinda stirdiiriilmektedir (K20, K43, K29, K80, K88, K50, K91).

e FEskiden olmayan bir gelenek giiniimiiz gencleri tarafindan yapil aktadir. Gengler
Nevruz kutlamalarinda ates yakarak baharin gelisini miijdelemek ve ki1 geride
birakmak amaciyla bir araya gelirler (K18, K55, K70, K81, K26, K49, K80).

e Pehlivanl yoresinde nadir de olsa geleneksel oyunlar gibi etkinlikler diizenlenir.
Bu etkinlikler, toplumun birlik ve beraberligini pekistirir (K8, K60, K90, K20,
K41, K27, K59).

e Yoremizde Nevruz kutlamalarinda komsular ve akrabalar arasinda yiyecek ve
icecek paylasimi 6nemli bir adettir. Evlerde ne pisirilmisse komsularla paylasilir

(K10, K43, K36, K54, K28, K76, K5).

e Koylimiizde baharin gelmesiyle evlerin temizligi ve diizenlenmesi gelenegi
baslar. Koyiin ¢ayinda herkes bulasik ¢amasir ve yiin yikarlar (K11, K21, K35,
K47, K69, K87, K65).

e Evler titizlikle temizlenir ve baharin tazeligiyle karsilanir (K9, K31, K11, K2,
K36, K5, K92).

e Bahar gelince doga yiirtiylisleri ve piknikler diizenlenir (K10, K43, K92, K30,
K99, K85, K49).
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e Temizlik yapilir. Ev yikama denilen bu olayda evde ne varsa her sey suya girip
cikar. Odalar tamamen bosaltilir. Yikanan her sey sirayla yikanmis odaya
yerlestirilir. Bu sekilde yapilmayan temizlige temizlik goziiyle bakilmaz (K21,
K50, K91, K27, K69, K81, K2).

3.5.3. Yagmur Duasi

Tiirk halk gelenekleri icinde yaygin olan uygulamalardan biri de yagmur duasi
gelenegidir. Esasta dini bir uygulama gibi goriilen bu gelenek, derinlemesine
incelendiginde igerik, yapi, uygulama sekli, uygulayicilar1 ve amaglar1 bakimindan dini ve
din dis1 unsurlar birlestiren bir 6zellik arz eder. Yagmur duasi; ekim-dikim mevsimi ve
yagmur mevsiminin kurak ge¢mesi durumunda, 6zellikle tarimla ugrasan ve tarimdan
gelirini saglayan toplumlarin, yagmur yagmasi icin yaptiklar1 s6z ve hareketlerden olusan
geleneksel bir uygulamadir (Ekici, 2002:47). Yagmur duasmin topluluklar halinde
gerceklestirilmesi ve insanlarin bir araya gelerek yagmurun yagmasini saglamak i¢in dua

etmeleri sosyal bir etkinlige doniismesine yol agmistir (Artun, 2006:173).

Anadolu’da yagmur duast yapilirken bazi gelenekler uygulanir. Bu anlamda
ornegin Adana’da geciken yagmurlarin yagmasini saglamak, kithigi kurakligi 6nlemek i¢in
yagmur yagdirma kerametleri olduguna inanilan “Boga Dede, Bulut Dede ve Tosun Dede”
ziyaretlerine gidilip yagmur duast yapilir, kurban kesilir (Artun, 2006:173). Tufanbeyli
yoresinde kel kiz diye birinin mezari var. Fakir bir kiz ve masumane bir sekilde
Oldiirtilmiis. Mezar1 da ayr1 bir yerdedir. Bu mezardan ocakli kisiler toprak alir suyla 1slatir.
Yagmur yagmadig1 donemde ocakli kisilerin bu isi yapmasiyla yagmur yagacagina inanilir
(Savur, 2010:116). Osmaniye’de, c¢ocuklarin oynadigi “¢comgeli gelin” oyununda
cocuklardan biri tilki kiligina girer ve yemeklik malzemeler toplanir. Bu tiir oyunlarda
sadece insanlar degil, yeri geldiginde hayvanlar ve esyalarda taklit edilir. Bu da seyirlik
oyunlarinin 6nemli bir unsurunu teskil eder (Simsek, 2003:80-86). Kozan’da yagmur
yagmadigr zaman koyilin belli yastakileri, yaslhilari, gengleri toplanir. Yagmur duasi

“Hokbodi” okunur. Hokbodi duasi su sekildedir:
“Hok bodi bodi
Cal bodi bodi
Anan baban neden 6ldii

Bir kasicik sudan oldii
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Yerden bereket
Gokten rahmet
Ver Allah ver.”

Bu dua bir evin kapisinda sdylenir ve evin sahibi kapiy1 agar, duay1 sdyleyenin
basindan asagiya bir masrapa suyu doker. O gece cesitli evlerden yag, bulgur gibi
yiyecekler toplanir ve bir kisinin evinde bu malzemelerden yemek yapilir. Hemen hemen

biitiin koyli bu yemekten yer. Bu isler, yagmur yagmasi ve bereket olmasi ig¢indir
(Uzelgok, 2008:110).

Pehlivanli yoresinde yagmur duasi yaparken bazi gelenekler uygulanir.

e Yagmur yagdirmak icin koy ahalisi toplanip imamla birlikte yagmur duasi okur
(K18, K19).

e Bir grup cocuk bir araya gelip odundan kukla yapip kiyafet giydirirler. O
kuklayla ev ev gezip:

“Mirmindilik ne ister

Kagsik kagsik yag ister

Sar1 inegin yagindan

Kara tavugun yumurtasindan

Ver Allah’im ver bir sulu yagmur ver “

duasint ederler. Ev sahibi kuklanin tepesinden su doker bu sekilde tim evleri

gezerler (K22, K49, 87K, K60, K12, K31, K2).

Kimi ev, ¢ocuklara bulgur verir, kimi de yag verir. Cocuklara boyle ¢esit cesit
seyler verilir. Sonra ¢ocuklar bunlar1 eve gotiiriir ve orada pisirip yerler. Bu olaya

“mirmindilik oynatmak” denir. Mirmindilik oynatinca yagmur yagar (K18, K19).

Bir kukla giydirilir ve kap1 kap1 gezdirilir. Gezen kuklanin basina her evden biri su
doker. Kukla sirilsiklam olur. Béylece yagmur birkag¢ giine kalmaz yagar (K80, K6, K54,
K39, K87, K61, K5).
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Camide nafile namaz kilinir ve namaz sonrast tim cemaat Allah’tan yagmur ve
rahmet dilenir. Tim kdyle yapilan bu dua kabul olur (K77, K61, K23, K10, K91, K8,
K76).

3.5.4. Asure Gelenekleri

Anadolu'da asure, 6nemli bir geleneksel yemege ve 6zel bir ritiiele sahiptir. Asure,
Muharrem aymin onuncu giinii olan Asure Giinii'nde pisirilir ve bugiin Islam diinyasinda
onemli bir oru¢ ve ibadet giiniidiir. Asure Giinii'nde pek ¢ok Miisliiman, bugiinii oruclu
gecirir.  Muharrem aymim onuncu giinii olan Asure Gilinli, peygamberimiz Hz.
Muhammed'in torunu Hz. Hiiseyin'in Kerbela'da sehit edildigi tarihtir. Bu sebeple, Asure
Giinii'nde orug¢ tutmak ve ibadet etmek onemli kabul edilir. Asure, Tiirkiye'nin gesitli
bolgelerinde farkli yorelerde degisiklik gosterebilen bir gelenektir. Her bolge kendi
kiiltirel zenginlikleriyle asureyi farkli bir sekilde hazirlayabilir ve kutlayabilir. Asure,
genellikle evlerde biiyiik kazanlarda pisirilir ve aile bireyleri tarafindan hazirlanir. Pisirilen
asureler komsu ve yakin akrabalara dagitilir. Bu gelenekte, asure, paylasma ve dayanigsma

ruhunu temsil eder (Artun, 2006:251).

Pehlivanl yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e Asure Giinii'nde asure sofralari kurulur ve komsular, akrabalar ve dostlar davet
edilir. Asure sofrasinda asure paylasilir ve misafirlere ikram edilir ya da eve

cagirilmaz ve agure dagitilir (K17, K61, K29).
e Asure Giinii'nde komsular bir araya gelerek asure yaparlar (K47, K51, K79).

e Asure, sadece bir tathh olarak degil, ayn1 zamanda paylagma, dayanisma ve
toplumsal birlik duygusunu pekistiren bir gelenek olarak da goriiliir. Her yil
Muharrem ayinin onuncu giinii, bu degerli geleneklerin yasatilmasi i¢in yapilir

(K7, K41, K65).
e Asure Giinli’nde asure malzemesi alan bir yil darlik gormez (K17, K61, K29).
e Asure Giinii’'nde orug tutan 1000 y1l sevabi alir (K37, K55, K78).
3.5.5. Degerlendirme

Pehlivanli koyliniin zengin halk kiiltiirii, mevsimlik torenler ve geleneklerle de

sekillenir. Bu gelenekler, kdy halkinin dogaya, mevsimlere ve tarima bagliligini yansitir.
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Hidirellez, koyiin 6nemli mevsimlik torenlerinden biridir. Genellikle 5-6 Mayis
tarihlerinde kutlanir ve baharin gelisini simgeler. Bu donemde koyliiler, piknikler diizenler,
geleneksel oyunlar oynar ve ates yakarlar. Ayrica dualar edilerek bereketin artmasi ve

koyiin gelecegi i¢in dileklerde bulunulur.

Nevruz, baharin baslangicini kutlayan bir diger 6nemli térendir. 21 Mart'ta kutlanir
ve koyliiler arasinda biiylik bir coskuyla karsilanir. Bu donemde baharin gelisi kutlanir.

Sobalar kaldirilir, evler temizlenir.

Yagmur duasi, kurak donemlerde yagmurun bereketi i¢in diizenlenen bir toérendir.
Koyliler, topluca dua eder ve yagmurun yagmasini beklerler. Bu gelenek, tarima dayali

yasam bi¢iminin bir yansimasidir ve doganin dengesini koruma amacini tasir.

Asure, Islam diinyasinda énemli bir tathidir ve Pehlivanh kdyiinde de 6zel bir yeri
vardir. Asure, Muharrem aymin 10. giinii pisirilir ve komsular arasinda paylasilir. Bu
gelenegin kokleri, dayanigsma ve yardimlagma kiiltiiriine dayanir. Bu mevsimlik torenler ve
gelenekler, Pehlivanli kdytliniin dogaya, tarima ve toplumsal iligkilere olan derin bagliligini
yansitir. Aym1 zamanda bu gelenekler, kdy halkinin kimligini ve birligini gii¢lendiren
onemli unsurlardir. Gelecek nesillere aktarilmalari, bu kokli kiiltirel mirasin

stirdiiriilmesini saglamak acgisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.
3.6. GENEL DEGERLENDIRME

Halk kiltiirii, bir toplumun kimligini, inanglarini, degerlerini ve sosyal iligkilerini
yansitan zengin bir mirasa sahiptir. Bu kiiltlire] mirasin 6nemli bir parcasi, bayramlar,
torenler ve kutlamalardir. Gegmisten giiniimiize siiregelen bu etkinlikler, toplumun sosyal
yasaminda Oonemli bir rol oynamakta ve toplumsal birligin pekistirilmesinde kritik bir

fonksiyon tiistlenmektedir.

Bayramlar, halk kiiltlirlinde 6zel bir yere sahiptir. Dini veya kiiltiirel kokenli
olabilirler ve toplumun bir araya gelip ortak bir cosku ve seving iginde kutladig1 gilinlerdir.
Genellikle, bayramlar belli donemlerde diizenlenir ve toplumun dini inanglarina, tarim
sezonuna, tarihi olaylara veya ulusal kimlige bagli olarak kutlanir. Bayramlarin 6ziinde,
dayanisma, paylasma ve sevgi gibi temel degerler yatar. Bu etkinlikler, toplumun
tiyelerinin bir araya gelerek giinliikk yasamin siradanligindan uzaklagmasina ve geleneksel

degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasina vesile olur.
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Halk kiiltiiriindeki torenler, toplumun belirli bir yasam dongiisiinde gerceklesen
onemli olaylarn kutlamak veya anmak i¢in diizenlenir. Dogum, silinnet, diigiin, asker
ugurlama ve cenaze torenleri gibi ¢esitli ritlieller, toplumun sosyal baglarini kuvvetlendirir
ve toplumsal dayanismay1 pekistirir. Bu torenlerde, sembolik ve geleneksel degerler 6ne
¢ikar ve katilimeilar arasinda bir duygusal bag kurulur. Térenler ayn1 zamanda, toplumun

kolektif hafizasinda 6nemli bir yer edinir ve ge¢cmise olan bagliligin ifadesidir.

Kutlamalar, toplumun belirli bir olay1 veya zaferi coskuyla ve sevingle kutladigi
etkinliklerdir. Kutlamalar, ulusal bayramlar, doga olaylari, geleneksel festivaller, sosyal
basarilar ve diger dnemli donemlerde gergeklestirilir. Toplumun kutlama kiiltiiri, renkli ve
eglenceli etkinlikleri icerir ve danslar, miizikler, oyunlar, yemekler ve el sanatlar1 gibi
cesitli unsurlar1 barindirir. Kutlamalar, toplumun moralini yiikseltir, enerjiyi arttirir ve
toplumsal birligi gii¢lendirir. Bu etkinlikler, toplumun ruhunu canli tutar ve ortak kimlik
bilincini gelistirir.

Halk kiiltiirtindeki bayramlar, torenler ve kutlamalar, toplumun tarihini, degerlerini
ve sosyal yapilarini yansitan 6nemli bir arastirma alanini olusturur. Bu etkinlikler, kiiltiirel
kimligin korunmasinda ve nesiller aras1 baglarin giiclenmesinde kritik bir rol oynar. Aym
zamanda, teknolojik gelismelerin ve kiiresellesmenin etkisiyle bazi1 geleneklerin
degisimine maruz kalabilirler. Dolayisiyla, halk kiiltiiriindeki bayramlar, torenler ve
kutlamalarin siirdiiriilebilirligini saglamak ve gelecek nesillere aktarmak, toplumlarin bu

onemli miras1 korumasi i¢in dnemli bir sorumluluktur.
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DORDUNCU BOLUM
HALK INANISLARI

Halk inanglar1 toplumun kabul ettigi ilahi dinin hiikiimleri ve ogretileri disinda
kalan fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasatilarak bir sonraki nesle aktarilan
inanmalardir. Toplumlar hayatlarin1 derinlemesine etkileyen, adet, inan¢ ve geleneklerini
yeni bir dine veya kiiltiire girdiklerinde birakmazlar ve yeni dinin, kiiltiiriin 6zelliklerine
eski adet, inan¢ ve geleneklerini uydurmaya calisirlar. Halk inaniglar1 toplumsal
hayatimizda teknik gelismelerden, evlenmeye, doguma, 6liime, sosyal hayatimiza kadar

her tiirlii etkinlikte yer almaktadirlar (Kilig, 2001:34-43).
4.1.YATIRLAR VE ZIYARET YERLERI iLE iLGILi INANISLAR

Yatirlar ve ziyaret yerleri, halkin gergeklesmeyen ve gergeklesmesi elinde olmayan
isteklerinin yerine gelmesi i¢in, duasinin kabul olunacagina inandig1 kisilerin mezarlarinin
oldugu yerlerdir (Ozergin, 1969:237). Insanlar, istek ve ihtiyaclarinin gerceklesmesinin
zorlugu ve imkansizlig1 karsisinda bu yerlere vararak onlarin ruhlarina yaklasir boylece

ihtiyaglarini gidermeye ve kaderlerini degistirmeye ¢alisirlar (Koksal, 1987:227)

Glinlimiizde evliyalar, erenler, dedeler bir efsane havasina biirlinmiis olduklari
halde, din ve ahlak degerleriyle, saygi ve sevgi ile karsilanan ve kendilerine biiylik bir
inancla baglanilan insanlar olarak kabul edilmektedirler. Bu insanlarin mezar ve tiirbeleri,
halk tarafindan ziyaret edilmekte ve cesitli adaklar adanmaktadir. Islam inamislarina gore,
bu yatirlardan bir sey istenemez, ancak kisiler onlara yiireklerinin gizli kalmis yonlerini

acarlar ve onlarin sahsinda Allah’a yalvarirlar (Koksal, 1987:228).

Anadolu’da yatirlarla ilgili bazi inamslar goriiliir. Bu anlamda Ornegin Izmir
Narlidere’de tas yapistirmak, mum yakmak, mezar ¢evresinde donmek, para birakmak, bir
sey adamak, caput baglamak, ¢ivi ve nal ¢akmak, tas atmak, boncuk takmak, bebek
birakmak, tekkeden bir sey alip gotiirmek gibi gelenekler goriiliir (Cinlioglu, 1969:24-31).
Feke yoresinde de bazi kdylerin yakininda ziyaret olarak adlandirilan yerler vardir. Ziyaret
olarak bilinen bu yerler biiyiik oranda tepelerde yer alir. Buralarda velilerin mezarlarinin
olduguna inanilir ve yore halki tarafindan biiyiik saygi gosterilir. Ziyaretlere cesitli
durumlarda gidilip dileklerin yerine gelmesi beklenir. Ziyaretlere; havalar kurak gittigi
zaman yagmur yagmasi i¢in gidilir. Cocugu olmayan kadinlarin ¢ocuklarmin olmasi igin,

cesitli hastaliklarin iyilesmesi i¢in gidilir (Karakas, 2005:94).
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Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli ritiieller

goriilmektedir.

e (Cocugu olmayan kisiler kurban adayip bu kurbani kdy meydaninda keserek

halka yedirirler (K1, K2, K16, K17, K18, K28, K29, K30).

e Pehlivanli yoresinde dilegi olan kisiler Seyh Efendinin evini ya da kabrini
ziyaret edip dua ederler. Seyh Efendi ile alakali birgok efsane anlatilir ve koy
halki onu hep ylice bir kisi olarak gérmektedir. Evi onu seveler tarafindan yil

boyu ziyaret edilir (K21, K34, K39.
4.1.1. Seyh Efendi Hiicresi

Hac1 Mehmet Efendi, Seyh Haci Muhammed Necati veya Vihikli Seyh Haci
Mehmet Efendi diye de anilmaktadir. Kendileri Naksibendi’nin Halidi kolundan Tortumlu
Seyh Haci Feyzullah Efendinin yaninda yetiserek icazetini almistir. Seyh Haci Mehmet
Efendi Hicaza tesriflerinde Mekke-i Miikerremede tanistig1 Imami Rabbani soyundan Seyh
Abdulgani Efendi’ den teberriiken icazetname almistir. Abdulgani Efendi bu icazetnameyi
vermeden once Hact Mehmet Efendi’yi hiicreye (kirk giinliik ¢ileye) sokmus ve kirk giin
tamam olup ¢iktiktan sonra “Sen artik necatin1 buldun.” demis. Kendisine Necati mahlasini

vermistir. Bu tarihten sonra Seyh Efendi’nin adi Hact Mehmet Necati olmustur.” (Tiirk,

2010).

Hac1 Mehmet Efendi sohbetlerinde Kelam-1 Kadimden, Allah Resulii ve
sahabelerin hayatlarindan bahseder Islam fikhi {izerinde fazlaca dururmus. Insanlarm
maneviyatsiz mutlu olamayacaklarini 6zellikle vurgularmis. Yasi yiizii asan bu zat,
Omriiniin sonuna kadar vaktini ibadetle gecirmis. Bu siire i¢erisinde Aga Efendi gibi biiyiik

bir zat1 da yetistirerek Erzurum’a hediye etmistir (Tiirk, 2010).

Seyh Haci Muhammed Necati Efendi H. 1341, M. 1925 tarihinde rahmetli olmus,

mezar1 Pehlivanli kdyilinde Seyh Efendi mezarligindadir. Evi devamli ziyaret edilmektedir.

Seyh Efendi’ nin torunlar1 akrabalar1 ve komsularinin torunlari tarafindan anlatilan

hikayeler onun ne kadar keramet sahibi biri oldugunu gostermektedir.

e Keramet ehli olan o zatin kapisi ve sofras1 daima agik, hep ikram etmeyi sever.
Yanma gelenlerin hallerinden anlar. Insanlarin sikintilarina kosar. Fakirleri ve

diiskiinleri gozlemler hep yanlarinda olurmus. Uzerinde bulunan paralari,
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cebinde bir kurus birakmamak iizere ihtiyac sahiplerine takdim edermis. Hep

veren el olmus (K66).

Seyh efendi bir giin hacca gitmis ve 6 ay sonra hacdan dénmiis. Bir grup insan
Erzurum'a gelip “Mehmet Efendi nerede” diye sormuslar. 3 tane Mehmet
Efendi ¢ikmis. Hangi Mehmet diye sorduklarinda Vihikli olan demisler ve Seyh
Efendi'yi tekrar hacca gotiirmiisler. Biiyiiklerimizin sdyledigine gore o gelenler
meleklermis ¢linkii insan olamayacak kadar giiclii ve giizellermis ayrica yoldan
gelmelerine ragmen higbir sey yememisler. Seyh Efendi tekrar hacca gidince
orada salgin hastalik ¢ikmis. Insanlar hacdan dénmeye baslamislar. Seyh
Efendi Kébe’yi birakip gelmek istememis.  Melekler onu Peygamber
Efendimizin kabrine sokmuslar. Seyh Efendi kabri tarif ettiginde kapisinin
kilidinin giimiis olmasina kadar tiim detaylariyla dogru bir sekilde kabri tarif
etmis. Bu da gostermektedir ki Seyh Efendi orada ger¢ekten bulunmus. Hocasi
ona 40 tane hurma vermis ve her giin bir hurma yiyerek orada ibadet etmesini
sOylemis. Seyh Efendi sdyleneni yapmis ve 40 giin boyunca birer hurma yiyerek
orada ibadet etmis. 40 giiniin sonunda hocasi onun alnina 3 tane miihiir vurmus.
Bu miihiirleri alninda gorenler de olmus ama genellikle fesiyle miihiirleri
saklarmis. Hocast evine donilince 40 giin de evinde ibadet etmesini istemis.
Dondiiglinde iilkede savas varmis. Bazi erkekler kacarken o 40 giin 40 gece
ibadet etmeyi tercih etmis. Bu ibadeti yaptig1 yere “hiicre” denir ve insanlar
oray1 ziyaret ederek orada namaz kilarlar. Seyh Efendi 40 giinliik ibadetini
tamamlayica alnindaki miihiirler iyice belirginlesmis ve Seyh Efendi'nin tiim

dualar1 kabul olmaya baglamis (K36).

Seyh Efendi hacdan dénmeden once hocasi ona bir gérev vermis bitirmesi
gereken ilimler varmis. Onlar1t tamamlamaya calisirken arkadaslarinin
memlekete geri donecegini 6grenmis ve hacda yalniz kalmaktan korkmus. Ben
tek basima nasil donerim diye kara kara diisiiniirken bir salgin hastalik ¢ikmis ve
Seyh Efendi ilmini bitirene kadar hi¢ kimse memlekete donememis. Doniisler
yasaklanmis. Seyh Efendi ilmini bitirince yasaklar kalkmis, hep birlikte
memleketlerine donmek icin yolculuga ¢ikmiglar. Gemiyle yapilan bu yolculukta
mucizevi olaylar gerceklesmis. Gemi giderken kaptan Bir ara yoniinii kaybetmis,

gemidekilerden yardim istemis. Seyh Efendi ¢ok hisli biri oldugu i¢in dogru

161



yonil kaptana o sOylemis. Kaptan Seyh Efendi'ye orada hayranlik duymus.
Daha sonra gemide bir sorun ¢ikmig ve gemi batmaya baslamis, kaptan oradaki
herkesten yardim istemis. O esnada Seyh Efendi Kur'an okumaktaymis.
Kaptanin istegi tizerine ellerini agip sesli bir sekilde bir dua okumus ve aninda
gemi batmaktan kurtulmus ve farkli bir dine mensup olan geminin kaptani

Miisliiman olmus (K39).

Seyh Efendi doniince tiim vaktini ibadetle gecirmeye baslamis gece giindiiz
ibadet edermis hatta uyumamak i¢in beline kemer baglayip kendini bir yere
sabitlermis. Alnina da ¢ivi baglar, olur da uykuya dalip diiserse ¢ivi batmasiyla
uykudan uyanir, ibadete devam edermis. Keramet sahibi biri oldugu dilden dile
yayilmis. Insanlar gercekten dyle olup olmadigimi merak etmeye baslamuslar.
Ug arkadas Seyh Efendi’yi test etmek istemisler. Her biri kalbinden bir sey
gecirmis ve Seyh Efendi'nin onu anlayip anlamayacagini o6lgmeye karar
vermisler. 1. Adam ben abdestsiz gelecegim bakalim Seyh Efendi benim abdest
almadigimi anlayacak m1 demis. 2. Adam sofrada bal yemek isteyecegim ama
bunu sdylemeyecegim bakalim Seyh benim ne istedigimi anlayacak m1 demis.
3. Adam ise seyhlerin kendilerine 6zgili bir kokusu oldugunu ve eger Seyh
Efendi gergekten bir seyh ise bu kokuyu alabileceklerini sdylemis ve ancak o
kokuyu alabilirse onun seyh olduguna inanacagini dile getirmis. Boylece 3
Adam Seyh Efendi'nin evine dogru yola ¢ikmiglar. Eve vardiklarinda 6gle ezam
okunuyormus Seyh Efendi birinci adama:” Efendi bizim abdestimiz zaten var,
sen de abdest al da 6gle namazini bize sen kildir demis. Adamlar sasirmislar.
Namazi kildiktan sonra sofraya oturmuslar. Sofrada her sey varmis, sadece bal
eksikmis Seyh Efendi ogluna seslenmis:” Oglum, sofraya bal getirin, filanca
kisinin cani bal ister deyince adamlar iyice sasirmislar. Yemeklerini yerken Seyh
Efendi onlara “Gil ile Biilbiil” hikayesini anlatmaya baglamis. Seyh Efendi bu
hikayeyi anlattiktan sonra su climleyi eklemis: “Biilbiil giile 40 sene hizmet
etmis yine de kokusunu tam alamamis. Oyle kokuyu hemen almak ne miimkiin
40 yil amel islemek gerekir ki hak ettigin kokuyu alasin.” deyince 3. Adam
dersini almis ve ilicii de mahcup olup Seyh Efendi'nin elini opilip oradan

ayrilmislar (K59).
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e Dedemin anlattigina gore giiniin birinde deli bir kadin1 Seyh Efendi'nin huzuruna
getirmigler. Deli kadin hi¢ kimseyle konusmazmis, degisik sesler ¢ikarip etrafa
saldirirmis fakat bu saldirgan kadin Seyh Efendi’yi goriir gormez sakinlesip yere
oturmus. Seyh Efendi ona bir dua okumus. Kadin 3 giine kalmadan iyilesmis.
Hatta su anda kadinin torunlar1 da hayattadir ve onlar da bunu anlatirlar Ayrica
Seyh Efendi ¢ocugu olmayanlara dua okur Allah'in izniyle hamile kalmalarin

saglarmis. GOzl gormeyenlerin goziinii agtigl da ¢ok olmus (K30).

e Savas doneminde bazi kisiler bagka tilkelere kagmaya baslamiglar. Seyh Efendi
kacmayip evinde ibadet etmeyi segmis. Bir giin askerler bundan haber alip Seyh
Efendi’yi vurmaya gelmisler. Asker, Seyh Efendi'yi tam vuracakken bir anda
viicudu kaskati kesilmis ve degil Seyh Efendi’yi vurmak yerinden bile hareket
edememis. Bunun iizerine diger askerler komutanlarinin yanma gidip durumu
anlatmislar. Komutan Seyh Efendi'nin keramet sahibi biri oldugunu anlamis
fakat yine de iyice emin olmak i¢in:” Madem o kadar kiymetli biri ve farkli
kerametleri var askeri tekrardan iyilestirsin de gorelim.” demis. Seyh Efendi
askere bir dua okumus, askerin tiim viicudu eski haline donmiis yalnizca silahi

tuttugu el Oylece kalmis. Bu da askere ceza olmus (K10).

e Savas doneminde iilkeden gidenlerin akibetini esleri ve ¢ocuklar: merak etmeye
baslamislar. Seyh Efeni kalp goziiyle gidenlere ne oldugunu goriiyormus. Gidip
evlenenler, hatta ¢ocugu olanlar ya da 6lenler varmis. Hepsini sdylemis ve yillar
sonra erkekler kdye donmeye baslayinca Seyh Efendi'nin soyledigi seyler birer

birer dogrulanmis. Boylece insanlar ona daha ¢ok inanmaya baglamiglar (K45).

e Kodyde savas varken sahipsiz kalan kadinlar ¢cocuklar ve yaslilar Seyh Efendi'nin
evine siginmiglar. Askerler her yeri talan ederken oray1 adeta géremezmisler.
Ortada talan edilmeyen tek yer olarak kalmis. Bu donemde Seyh Efendi'nin bir
inegi varmis. Bu inek dogum yapmadigi halde her giin litrelerce siit verirmis.
Sabahlar1 ortadan kaybolur, geceleri ahirda olurmus. Bu inek sayesinde savas
zamaninda hi¢ kimse acliktan 6lmemis. Anlatilan hikayelere gore onu goéren

atlar da egilip binmesini beklerlermis (K78).

e Seyh Efendi evlenmis, ¢ocuklari olmus fakat ¢ocuklarindan 3 tanesi hastaliktan

O0lmiis. Sadece bir oglu hayatta kalmis. Onunla alakali bilgiler oglundan
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torunlarina, torunlarindan diger insanlara aktarilmaktadir. Giiniimiizde evi ve 40
giin boyunca ibadet ettigi hiicresi insanlar tarafindan ziyaret edilmektedir. Tiim
koy halki onun ¢ok kiymetli bir zat oldugunu kabul eder ve hemen herkesin

dedeleri onun kerametlerini torunlarina aktarir (K44).
4.1.2. Gelin Kayasi

Ziyaret yerlerinden bir digeri olan efsanesinden dolay1 insanlarin gérmek istedikleri
ziyaret yeridir. Gelin kayasi Pechlivanli koyli Cami Mahallesi’nde bulunur. Bayira
bakildiginda taslar at {istiinde giden bir gelini ve yerde yliriiyen insanlar1 andirirlar. Bu
kayayla ilgili iki farkli efsane anlatilir. Kdyde kizin birisi sevmedigi bir adamla
evlendirilmek istenmis. Kiz buna kars1 ¢ikmis ve “Ben dagin ardina o adama varmam”
demis, diretmis. Babasi ise zorla kiz1 o adamla evlendirmis. Diigiin dernek kurulmus, kiz
beyaz atin iistiinde diigilin alayiyla birlikte kdye dogru yol almis. Gelin goniilsiiz gittigi i¢in
“Allah’im dagin ardina gelin olacagima kara kara tas olaydim” diye kendine beddua etmis.

Gelinin bedduasi kabul olmus, Gelin ve gelin alay1 simsiyah taglara doniismisler. (K17).

Diger efsaneye gore, zamanin birinde giizel bir kiz yasarmis kiz fakir bir ailenin
kizzymis. Daha sonra zengin bir aileye gelin olmus. Damat hem yakisikli hem de
zenginmis. Koyde biitiin kizlar ona hayranmis. Gelin kiz bundan dolayr niganlaninca
havaya girmis. Herkese tepeden bakip kocasmnin zenginligi ile simariklik yapmaya
baglamis. Diigiin giinii gelip ¢atmis. Gelin alay1 gelini alip damadin evine dogru ilerlemeye
baglamis. Yolda giderlerken acikmamak igin heybelerini ketelerle peynirlerle
doldurmuglar. Gelin alayi ilerlerken bir adam gelip gelinden bir parga yiyecek istemis.
Gelin ise adama: “Bu mutlu giinlimde senin gibi bir dilenciyle mi ugrasayim, git
basimdan.” demis. Adam bu lafa ¢ok i¢cerlemis ve “senin kalbin tas olmus viicudun da tas
olsun ingallah” demis ve oracikta kiz tasa donilismiis. Rivayetlere gore o dilenci aslinda

Hizir' ta kendisiymis (K80).
4.1.3. Meryem Ana Kilisesi

Ziyaret yerlerinden bir digeri olan Meryem Ana Kilisesi turizm amagli ziyaret
edilen bir kilisedir. Meryem Ana Kilisesi olarak da bilinen yapi, Bagratli Krali III. David
tarafindan 976-1001 Yillart arasinda yaptirilmigtir. 19'uncu yiizyilda camiye doniistiiriilen
yapi, Tas Cami ismini almistir. Yapi, kapali Yunan hagi ile bazilika planinin birlestirilmesi

ile meydana gelmistir. Yapinin icerisindeki kabartmalarda arslan, boga, kartal, grifon gibi
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figlirlere genis yer verilmistir. Ayrica i¢; mekanin duvarlar1 ve 6zellikle apsis, incil'den
alinma sahneleri iceren ve Hz.isa ile Meryem'i tasvir eden fresklerle bezenmistir. Kilisenin
apsis boliimiiniin iizeri kule seklinde yiikselmistir. Yapiin igerisine, uzun kenarlarin
ortasindaki yuvarlak kemerli bir kapidan girilmektedir. Glinlimiizde ziyaretgiler tarafindan
ziyaret edilmektedir. Kilise bagbasi sinirlarindadir fakat Pehlivanl kdyii iginden gegmeden

oraya varilamaz. Bundan dolay1 Pehlivanli i¢in de 6nemli bir turistik yerdir (Bulut 2021).
4.1.4. Degerlendirme

Pehlivanli kdyiinde, yatirlar ve ziyaret yerleri, halkin ger¢eklesmeyen dileklerinin
ve isteklerinin yerine gelecegine olan inancin bir yansimasidir. Bu kutsal alanlar, kdy halki
icin manevi bir dneme sahiptir. islam inanislarina gére, bu yerlerden bir sey talep etmek
dogrudan kabul edilmez; ancak kisiler, dileklerini bu kutsal alanlarda Allah'a yalvararak
ifade ederler. Kdydeki yatirlar ve ziyaret yerlerine giderek dualar edilir ve dileklerde
bulunulur. Bu, 6zellikle gerceklesmesi zor veya imkansiz gibi goriinen isteklerin yerine
gelmesi i¢in bir yol olarak kabul edilir. Yatirlarin ve ziyaret yerlerinin ¢evresinde c¢esitli
adaklar sunulur. Bu adaklar, kisilerin isteklerini yerine getirmesi veya siikranlarini sunmast
amaciyla gergeklestirilir. Ozellikle cocugu olmayan kisiler, cocuk sahibi olma dileklerini
yerine getirmek amaciyla kurbanlar adarlar ve bu kurbanlar1 kéy meydaninda keserek
halkla paylasirlar. Bu, ¢ocuk sahibi olma umuduyla yapilan bir ritiieldir. Ayrica, bolgenin
iklim kosullarinin zorlayici oldugu doénemlerde, yagmur duasi i¢in ziyaretlere gidilir.
Yagmurun yagmasi ve tarimin basarili olmasi i¢in bu tiir dualar biiyiikk bir 6nem tasir.
Mevsimlik torenler, Pehlivanli koylinde yasayan halkin dogaya ve cevreye duydugu

bagliligin bir ifadesi olarak one ¢ikar.

Sonug olarak, Pehlivanli koylinde yatirlar ve ziyaret yerleri, halkin manevi
diinyasinin 6nemli bir pargasini olusturur. Bu kutsal alanlar, dileklerin yerine gelmesi,
hastaliklarin iyilegsmesi ve tarimsal basarinin temenni edilmesi gibi ¢esitli amaglarla ziyaret
edilir. Bu inanclar, kdyiin kiiltiirel dokusunun bir parcasidir ve halkin yasam tarzini

sekillendiren 6nemli unsurlardir.
4.2. KURBAN/ADAKLA ILGILI INANISLAR

Kurban genellikle bir canli hayvanin, genellikle bir koyun, keci, dana veya deve
gibi, dini veya dini baglantili bir amaci1 yerine getirmek i¢in kesilmesi anlamina gelir. Bu

ritiel, genellikle Allah'a ibadet etme veya manevi bir baglilik gosterme amaci tasir.
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Kurban, bugiin veya gelecekte yaraticinin litfunu kazanmak i¢in ona sunulan hediyedir.
Kefaret kurbani ise, islenmis bir su¢ veya giinah karsiligi, bu sugun veya giinahin telafisi

icin 6denen bedeldir (Erginer, 1997).

Kurban Bayrami’ndan ayr kesilen ve bir dilegin kabulii ya da korkulan durumun
yok olmasiyla tesekkiir olarak sunulan kurbanlara “adak kurbani” denir. Adak kurbani
insanlarin geleceklerine dair biitiin umutlarin bittigi yerde, yeni bir umut kapist olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Tiirk geleneklerine gore, adak adayan kisi kestigi adagin etini yiyemez,
baskasina verir (Diizgiin, 2005). Adak kavrami sadece kurbanla da olmaz. Kutsal yerlere
mum dikme, kutsal kitaplardan par¢a okuma, yoksullar1 yetim ve Oksiizleri giydirip
doyurma, kutsal sayilan kisilerin tiirbelerine ¢aput baglama seklinde de olur (Gorsel Biiyiik
Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, 1987).

Anadolu’da adak kurbaniyla ilgili bazi inanislar goriilir. Bu anlamda 6rnegin
cocugu Oliip de yagamayanlar, ¢ocuklar1 yasasin diye “el sirt1 giydirme” adagini yaparlar.
Aileler “cocugum 6lmez de yasarsa yedi yasia kadar el sirt1 giydirecegim” der. Yedi
yasina kadar cocuguna hi¢ yeni bir kiyafet almaz, hep baskalarindan giydirir (Uzelgok,
2008:115). Tokat’ta adamak, yerine gore tavuk, yerine gore koyun veya baska iri bir
hayvan kesmekle ya da bir fakiri sevindirmekle olur. Adanan kurban kesilirken kibleye
doniiliir, kanin mutlaka tekke topragina akmasina dikkat edilir (Cinlioglu, 1969:24-31).
Karaisali ve ¢evresinde ev yaptiranlar, traktor, araba alanlar hayirli olsun, kazadan beladan

korunsun diye adaklik keserler. Kesilen adagin tamami dagitilir (Kok, 2006:72).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli gelenekler

goriilmektedir.

e Dilek dileme ve adak adama “Dilegim kabul olursa sunlar1 yapacagim” diyerek
yapilir. (K3, K8, K13, K14, K27)

e Agiz adaklari verilir. Ornegin, hastaligin iyilesmesi, bir dilegin gerceklesmesi
veya bir basari igin, kisi adina adak verilir. Bu adaklar genellikle g¢esitli
yiyecekler veya iceceklerle yapilir. (K26, K54, K38, K76, K99, K81, K19)

e Hayvan adaklar1 genellikle ©nemli olaylarda gergeklestirilir. Ornegin,

diigiinlerde veya dogum giinlerinde, kisi adina bir hayvan kurban edilir ve eti

paylasilir. (K11,K21,K28,K81,K20,K94,K57)
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e Bir kisi saglik sorunu yasadiginda veya bir dilegi gergeklestiginde, bir dua
esliginde bir adak sunar. Bu adaklar, tesekkiir etmek amaciyla gerceklestirilir.

Adagini unutanin basina felaket gelir.(K25,K48,K71,K20,K98,K70,K50)
4.2.1. Degerlendirme

Pehlivanl koyiiniin kiiltiirel dokusu, kurban ve adak gibi dini ritiiellerin 6ne ¢iktig1
onemli bir yere sahiptir. Bu ritiieller, koy halkinin dini inanglarin1 ve geleneklerini yansitir.
Ozellikle kurban, Allah'a olan bagliigm bir ifadesi olarak goriiliir ve geleneksel olarak
gerceklestirilir. Kurban kesme gelenegi, kdy halki arasinda bir topluluk duygusu ve

dayanigsma hissi yaratir.

Adaklar ise dileklerin kabul edilmesi veya silikiir ifadesi olarak sunulan
uygulamalardir. Saglik sorunlari, dileklerin gergeklesmesi veya tesekkiirler, Pehlivanh
koyiinde adaklar araciligiyla ifade edilir. Bu adaklar, geleneksel olarak cesitli yiyecekler

veya iceceklerle gerceklestirilir.

Bu dini ritiieller, Pehlivanl kdyliniin sosyal dokusunu zenginlestirir ve kdy halkinin
bir araya gelmesini saglar. Ayrica, bu ritiieller, gegmisten giiniimiize aktarilan ve koyiin
kimliginin bir parcasi haline gelmis 6nemli geleneklerdir. Pehlivanli kdyii, bu dini ve
geleneksel ritiiellerle zenginlesen kiiltiirel mirasiyla one ¢ikar ve bu ritiieller, kdy halkinin

birlik ve beraberligini giiglendirmeye devam eder.
4.3. NAZAR/NAZARLIKLA TLGILI INANISLAR

Nazar kotii niyetli veya kiskang kisilerin kotii niyetle baskalarinin sansini veya
refahini etkileyebilmesi ve karsidakine zarar vermesidir. Nazarlik ise bu tiir negatif
enerjileri veya nazari etkisiz hale getirmek i¢in kullanilir. Nazarliklar, genellikle boncuk,
cam veya metal gibi malzemelerden yapilan kiigiik siis esyalaridir. Bu egyalardan en
yaygini olan nazar boncugunun rengi mavidir, bu rengin etkili ve giiglii bakisa sahip mavi
gozIli kisilerin gozlerinden gelen i1sinlari kendine dogru cekerek nazari etkisiz hale
getirdigine inanilir Tiirk halk inancina gore, nazarlik kotii enerjileri uzaklastirarak kisiyi ve
esyalarint korur. Nazarin en ¢ok goriildiigli yerler kirsal ¢evreler ve yoksul insanlarin
oldugu koylerdir. Bu insanlar arasinda ¢ok deger tasiyan at, inek, ev, bahge gibi unsurlari
ya da ¢ok sevdigi cocuklarini kaybetme korkusu, siirekli bir tedirginlik yaratmakta ve kotii

g6zIu kisilerin bakislarina karst 6nlemler almaya sevk etmektedir. Bu insanlar, felaketlerle,

167



hastaliklarla, herhangi aci1 bir olayla karsilastiklarinda bu olumsuz durumu nazara ve

nazarla ilgili biiyiisel islemlere baglamaktadir (Ciblak, 2004:03-125).

Anadolu’da nazarla ilgili bir¢ok inanig goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Erzincan ve
cevresinde goze gelmesinden korkulan kimselerin yiizlerinin goriinen bir yerine is stiriiliir,
ateste yakilan tizerlik dumani tizerine tutulur ve duman yelpazelenir (Kiiglik, 1987:246).
Aladag’da nazara inanilir ve nazar degmesinden korkulur. Nazarin kisilere ve hayvanlara
degdiginde onlar1 hasta edecegine hatta oSldiirebilecegine inanilir. Karagalti agacinin
parcasi cebe konulur ya da kiyafete ignelenir (Yilmaz, 2005:163). Hatay’da yeni yapilan
eve, tarlada ekilen mahsule nazar degmesin diye at ya da inek kafatasi asilir. Kiigiik

cocuklara nazar degmesin diye sa¢1 diizensiz kesilir (Kdseler, 2008:137-138).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli gelenekler

goriilmektedir.

e Koyiimiizde kiigiik cocuklara, 6zellikle de etli butlu ve giizel olanlara nazar
deger. Boyle giizel ¢ocuklar nazar degmesin diye her yere gotiiriiliip herkese
gosterilmez. Eski kadinlar, boyle giizel cocuklara nazar degmesin diye
kulaklarinin arasina tava karas1 calinmasini sOylerler.

(K33,K41,K47,K62,K69,K82,K26)

e En cok yesil gozli ve gok gozli insanlarin nazari deger. Nazarin degmesini
engellemek icin cebine ii¢ tane cakil tasi konur, bu taslar nazar degmesini

engeller. (K14, K42, K26, K64, K58, K86, K79)

e Pechlivanli yoresinde nazar boncuklari nadir olarak kullanilir. Bu boncuklar,
genellikle mavi renkte cam veya plastik malzemeden yapilmis kiigiik
boncuklardir. Inanisa gore, mavi renk kotii enerjileri cekip emerek kisiyi korur.
Nazar boncuklari, evlerin kapilarina, bebek arabalarina, kiyafetlere veya takilara
takilarak kot gbdzden korunma amacl kullanilir.

(K2,K35,K76,K58,K97,K55,K44)

e Kotii gozden korunmak i¢in yapilan dualar ve okumalar da yaygindir. Bu dualar
genellikle Allah'a yoneltilir ve kotli enerjilerin uzaklastirilmast ve korunma
istegi dile getirilir. Bu dualar, evlerde veya kisilerin {lizerinde okunarak kotii

gbzden korunma amaciyla kullanilir. (K67, K86, K59, K82, K16, K54, K39)
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e Nazardan en iyi koruyucu Nas ve Felak dualaridir. (K7, K65, K47, K63, K28,
K91, K1)

e Nazar boncugu nazari engelleyemez fakat bakan kisinin dikkatini kendi iistiine
cekeceginden nazarin sadece yoniini degistirir.

(K2,K37,K64,K38,K77,K10,K97)

e Nazar ¢ok tehlikelidir. Mezarda yatanlarin yaris1 nazardandir derler. (K22,K17,
K67, K56, K44, K49)

4.3.1. Degerlendirme

Pehlivanli koyilinde, nazar ve nazarliklarla ilgili gesitli inanglar ve gelenekler
bulunmaktadir. Nazar, kotii niyetli veya kiskang kisilerin bagkalarinin sansin1 veya refahini
etkileyebilecegi ve zarar verebilecegi bir inanctir. Bu nedenle nazarliklar, bu tiir negatif
enerjileri etkisiz hale getirmek amaciyla kullanilir. Kéyde 6zellikle giizel ve etli ¢ocuklara
nazar degmesinden korkulur. Bu ¢ocuklar, nazar degmesin diye ¢ok fazla kisiye
gosterilmez ve korunurlar. Eski kadinlar, bu ¢ocuklara nazar degmesini engellemek igin
kulaklarinin arasina tava karasi ¢alinmasini Onerirler. Yesil veya gok gozlii insanlarin
nazar1 daha ¢ok degerlendirilir. Bu kisiler, kétii géozden korunmak i¢in ceplerine {i¢ tane

cakil tas1 koyarlar. Bu taglarin nazara karsi etkili olduguna inanilir.

Pehlivanli yoresinde nadiren de olsa nazar boncuklart kullanilir. Genellikle mavi
renkte cam veya plastikten yapilirlar. Mavi renk, kotii enerjileri ¢ekip emerek kisiyi
koruduguna inanilir. Nazar boncuklari, evlerin kapilarina, bebek arabalarina, kiyafetlere
veya takilara takilarak kotii gézden korunma amaciyla kullanilir. Kot gozden korunmak
icin dualar ve okumalar sik¢a yapilir. Bu dualar genellikle Allah'a yoneltilir ve koti
enerjilerin uzaklastirilmasi ve korunma istegi dile getirilir. Dualar, evlerde veya kisilerin
tizerinde okunarak kotii gézden korunma amaciyla kullanilir. Nazardan en iyi koruyucu
olarak Nas ve Felak dualar1 kabul edilir. Nazar boncugu nazar1 tamamen engelleyemez,
ancak bakan kiginin dikkatini izerine c¢ekeceginden, nazarin sadece yOniinil
degistirebilecegine inanilir. Nazar, ciddi bir tehlike olarak kabul edilir ve halk arasinda

"Mezarda yatanlarin yarisi nazardandir" seklinde bir inang yaygindir.
4.4, BUYU/MUSKA ILE ILGILI INANISLAR

Biiyii, iyi ve kotii sonu¢ almak icin tabiat dgelerini, yasalarimi etkileyerek, bu
olaylarin olagan diizenlerini degistirmek igin girisilen islemlerin tamamina verilen addir
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(Malinowski, 1990:65). Bir kimseyi sevdiginden sogutmak, diigmanini hasta diigiirmek
veya Oldiirmek i¢in yapilan "kotii biiyli", bir kiside karisina karsi sevgi uyandirmak veya
evine baglilik saglamak i¢in yapilan "olumlu biiyi" (muhabbet tilsimi) gibi biiyii tiirleri
mevcuttur (Boratav, 1984:128-129).

Sozliikte “yazili sey” anlamina gelen Arapca niisha kelimesinin Tiirkgelesmis sekli
olan muskalar ise ¢ogunlukla insanlar tarafindan tasinan, bazen de belli mekanlara
yerlestirerek kotii giiclerden koruma sagladigi kabul edilen biiyiisel nesnelerden biridir.
Tasid1g1 mana bakimindan muskanin antik dinlerden giiniimiize kadar fazla degismeden
geldigini séylemek miimkiindiir. Buna gore muska, tagiyan kisiyi hem kotiiliiklerden
koruyan hem kismet getiren, cogunlukla bir nesneden, bazen de yazi veya sembol
seklindeki gizemli karakterlerden olusan 6zel objeleri ifade eder (Demirci, 2006:265).
Muskalar genellikle biiyiiniin bozulmasi, iki kisi arasinda muhabbet saglanmasi, sebebi
belirsiz korku, bas ve karmn agrisi, sara gibi hastaliklarin tedavisi; kiymetli seylerin
calinmaktan korunmasi, yitiklerin bulunmasi; zararli hayvanlardan, eskiya ve zorbalardan
korunma gibi amaglarla yapilir. Muskanin nazara karsi korunmak i¢in takilmasi da s6z

konusudur (Celebi, 2006:262).

Anadolu’da biiyii ve muska ile ilgili bircok inanis gériiliir. Bu anlamda &rnegin I¢
Anadolu’da gece otlatmada siiriiden ayrilan ya da kaybolan hayvanlarin (koyun, kegi, inek)
kurttan ya da yabani hayvanlardan zarar gérmemesi i¢in yapilan ‘“kurt agzi baglama”
inanct yaygindir (Kalafat, 1995:273-280). Artvin ve cevresinde ise bu uygulama “Tin”
stiresi ili¢ kez “besmele” ¢ekerek okunarak ve bir bicagin agz1 kapatilarak ya da iplige
diigiim vurularak gergeklestirilir (Tokdemir, 1993). Tokatta nazardan korunmak i¢in evin
giris kapisinin iistiine veya bahg¢enin duvarina kaplumbaga iskeleti, okiiz veya inek kafasi,
okiiz boynuzu asilir. Yeni dogmus ¢ocuklara nazar degmemesi icin alinlarina is siiriiliir
(Cinpolat, 2009). Adana’da atin {izengisinden, ayak basilan yerden tas gegcirilirse ya da
gelinin Onilinden 6lmiis tavsan kellesiyle yiiriiniirse gelin ya da damat baglanir. Gelin ve
damadin gerdek gecesinde ilk gecelerini engellemek icin bu islem yapilir. igne muskasinda
ise bir sabuna kirk tane igne saplanir. Uzerine okuyup iiflenir. Ardindan bir posete konur,
suya atilir veya mezara gomiiliir. Sabun eriyince kendine muska yapilan kisi oliir (Savur,
2010:131). Kars’ta nazardan korunmak igin yapilan en sik uygulama kursun dokmedir.
Kursun dokme islemini genellikle ocakli denilen kadinlar yapmaktadir. Bu kadinlara

kursun dokme ritiieli gegcmis donemlerde ki atalarindan onlara kalmis bir miras olarak
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goriiliir. Kars yoresinde de bu islemi genelde kocakarilar yapmaktadir. Kursun dokme
islemi genelde igine cin kacan ya da nazara geldigini diistindiikleri kisilere yapilir (Kara,

2023:39).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Pehlivanli’da nazarin, daha ¢ok, goz alici giizel elbise giyen birine, isleri
yolunda olup siirekli ilerleyen kisilere, toplumda 6nemli mevkilerde bulunan
insanlara, yeni dogmus kilolu ve giizel ¢ocuklara, yakisikli genclere ve giizel
kizlara, iyi iirlin veren bahge ve tarlalara, bakimli, semiz, iyi siit veren biiylik ve
kiigiikbas hayvanlara, yeni alinan arabalara degebilecegine inanilmaktadir. (K22,

K43, K36, K5, K87, K60, K92)

e Koylimiizde halk arasinda nazar inanci yaygindir. Aile fertlerinden birinde
aniden ortaya ¢ikan bir hastalilk veya kaza, islerinin kotiiye gitmesi,
hayvanlardan birinin hastalanmasi nazara isarettir. (K82, K25, K53, K49, K88,
K76, K51)

e Muska olayr vardir. Mesela birinin ¢ocugu hastaysa veya herhangi biri
rahatsizlanmigsa bu kisiyi hocaya gotiiriirler. Hoca, sifa olarak Kur’an-1
Kerim’den bir ayet yazar. Bu muskay1 kisi, yerine gore iizerinde tasir veya
muska suya atilabilir ya da topraga gomiiliir. Hocanin tavsiyesi ne ise ona
uyulur. Hoca muskay1 gogsiinde tut derse, dedigi aynen uygulanir. (K12, K20,
K44, K59, K81, K23, K29)

e Koti biiytiler kisilerin kismetini baglamak ya da iki kisinin arasin1 bozmak igin,
iyi biiyiiler ise iki kisinin arasini diizeltmek i¢in yapilir (K6, K64, K38, K70,
K98, K71, K12)

e Hastaya okundugunda, okuyan kisi esnerse hastalanan kisiye nazar degdigine

inanilir. (K66, K72, K16, K59, K88, K91, K24)

e Mavi gozlillerin daha ¢ok nazar degmesine sebep oldugu inanct vardir. (K6,

K55, K76, K34, K23, K12, K21)

e Biiyiiden korunmak icin Felak, Nas, Fatiha, Thlas, Ayet-el Kiirsi okunur. (K4,
K31, K25, K67, K87, K54, K28)
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Nazar degdigine ya da biiyii yapildigina inanilan kisiler, ¢esitli hastaliklar1 olup
doktor tedavisi ile iyi olamayanlar, kar1 kocay1 birbirine baglamak isteyenler,
gece uykuda korkanlar, koydeki veya c¢evre yerlerdeki cin, nazar, biiyi
konusunda bilgili oldugu kabul edilen kisilere okutturulmakta ve muska

yazdirilmaktadir. (K27, K65, K24, K42, K31, K24, K9)

Nazar degmesinden siiphelenildiginde iizerlik otu tiittiiriiliir. Uzerlik otunun
dumanina bugusuna nazar degdigine inanilan kisinin yiizii yaklastirilarak nazarin
etkisi giderilmeye calisilir. Uzerlik otu kapinimn girisine asilir.(K18, K15, K47,
K63, K12, K24 K3)

Biiyiiye halkin geneli inanmaktadir. (K27, K56, K75, K84, K95)
Biiyii yapanlara kotii gozle bakilir. (K2, K45)

Iki kisi arasin1 yapmak igin biiyii yapilir. (K22, K35, K54, K65)

Iki kisi arasin1 bozmak igin biiyii yapilir. (K2, K40, K57)

Biiyii elbiseye, saga yapilir. (K62,K85)

Kizlarin kismetinin agilmasi i¢in muska yapilir. (K2, K43, K44, K45)

Muska seklinde biiyii yapilir. Muskalar genelde evde saksidaki topraga gomiiliir
ya da yiin yorganin i¢ine saklanir. (K32, K65, K87, K91,K96)

Sogiit agacina, ya da ceylan derisine muska yazilir. (K3, K64, K74, K85, K96)

4.4.1. Degerlendirme

Pehlivanli koylinde, biiyli ve muska gibi geleneksel inanglar, halk kiiltiirliniin
onemli bir pargasini olusturmaktadir. Bu inanglar, insanlarin giinliikk yasamlarimni etkileyen
ve ¢esitli uygulamalara yol agan yaygin inaniglardir. Koy halki, bu inanglara dayali olarak

kendilerini hem nazardan korumaya hem de hayatlarin1 diizeltmeye c¢aligir.

Pehlivanli koylinde nazara dair yaygin bir inan¢ bulunmaktadir. Goz alici
giizelliklere sahip kisiler veya verimli topraklar, nazarin hedefi olabilir. Nazarin belirtileri
arasinda ani hastaliklar, kotii olaylar ve islerin kotiiye gitmesi gibi olumsuz durumlar

bulunur. Bu tiir olaylarin ardindan nazarin etki ettigine inanilir.

Muska, nazardan veya kotii enerjilerden korunmak amaciyla yaygin bir sekilde

kullanilir. Muskanin igerigi, kiginin ihtiyaglarina veya inancglarina gore degisebilir.
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Biiyii hem kotii niyetli hem de iyi niyetli amaglar icin kullamilabilir. Iki kisinin
arasint diizeltmek veya bozmak icin biiyli yapilabilir. Pehlivanli kdyiinde biiyliye dair
karmasik inanglar vardir. Biiyii yapanlar, genellikle koy halki tarafindan kotii gozle

goriiliirler, ancak ayni zamanda bazi durumlarda biiyiiciilere basvurulabilir.

Pehlivanli koyiindeki bu geleneksel inanglar, toplumun yasam tarzini ve iliskilerini
sekillendiren 6nemli bir faktordiir. Bu inanglarin ge¢cmisten giinlimiize aktarilmasi ve
uygulanmasi, koyiin kiiltiirel dokusunun bir parcasini olusturur. Bu inanglar, kdy halkinin

yasamini anlamlandirma ve zorluklarla basa ¢ikma yolunda énemli bir rol oynamaktadir.
4.5. UGUR-UGURSUZLUK-BEREKET iLE iLGILi INANISLAR

Ugur, bir nesnenin, bir kisinin, bir hayvanin, bir isin, bir zamanin, bir yerin
Oziindeki iyilik, mutluluk, bereket, kolaylik, kisacasi tiim olumlu niteliklerdir. Halkin
inanis ve islemlerindeki biitiin davraniglar, zamanlar, ¢evresindeki nesneler, Kkisiler,
hayvanlar ugurlu ve ugursuz diye kiimelenmistir. Ugurlu olanlar1 yeglemek, ugursuz
olanlardan kaginmak veya onlardan gelecek olumsuzluklar1 giderme ydntemlerini
gozetmek gerektir. Bereket ise tiim bunlara ek olarak bir de iyi, faydali seylerin, mal, para

ve artist ile ilgili olmasidir (Boratav, 1984:94).

Bereket kavramimin insan, hayvan ve daha bir¢cok konuyla ilgisinin kurulmasi en
eski kiltiirlerden itibaren biitiin topluluklarda goriilmektedir. Bu ilgi dini niteliklere de
blriindiirilmiistiir. Aligveriste saticinin “Allah bereket versin” demesi, yemek iizerine
varanin “Bereketli olsun” temennisinde bulunmasi, darlik, kitlik, kuraklik zamanlarinda
“Bet- bereket kesildi”, “Bereket kalkt1” seklindeki ifadeler buna 6rnek olarak gosterilebilir
(Ttmer, 1992).

Anadolu’da bazi davraniglar ugurlu sayilirken bazi davranislar da ugursuz goriiliir.
Bazi davranislarin ise bereket getirecegine inanilir. Bu anlamda 6rnegin Tunceli’de kap1
esiklerine nal ¢akmak veya geyik boynuzu asmakla bereketin artacagina, tim koti
gozlerden sakiilacagina inanilir. Izmir’de belirli zamanlarda kadinlar toplanarak 40 gesit
yiyecekten olusan “Zekeriya Sofrasi1”, “Giillii Yasin Sofras1”, “Acele Bac1 Sofras1”, “Kirk
Yasin Sofrasi”, “Halil Ibrahim Sofras1” hazrlarlar. Boylece bereketin olacagma inamilir
(Savur, 2010:132). Artvin’de yilin bereketli ve ugurlu gegmesi igin yilbasinda eve bir kog
sokulup, dolastirilip, c¢ikarihir (Kalafat, 1995:42). Yozgat’ta yagmurun yildirimin
giirliltiisiinii duyan halk genellikle “Masallah, bismillah veya 14 ildhe illalah” der. Bu
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sozlerle rahmetin hayirli ve bereketli olacagina inanilir (Rayman, 2003). Tirklerde ailenin
sembolii evdir. Aile ocagini temsil eden ev ayn1 zamanda kutsal bir mekandir. Dolayisiyla
esik kutsaldir ve esigin muhafizlar1 vardir. Bu muhafizlar, esigi hem kotli insanlarin
niyetlerine hem de kotii ruhlara kars1 korurlar. Bu durumda esik, kutsal ile kutsal olmayani
birbirinden ayiran, kutsal mekani koruyan ve kutsal mekana geciste kotiiliikkleri temizleyen
sinirin bir simgesidir. Bundan dolay1 Tokat’ta kap1 6niine oturmak fakirlige yol agar ve
ugursuzluk olarak kabul edilir (Cinpolat, 2009). Yine Tokat’ta erken kalkmak giiniin
bereketli gecmesini saglar. Guguk kusu sabahleyin 6tmeden once kalkip yemek yemis
olmak gerekir. Eger guguk kus ottiglinde hala sabah kahvalti yapilmamis ya da
kalkilmamigsa insanin bitlenecegine inanilir. Burada amac¢ insanlar1 erken kalkmaya

6zendirmektir (Cinpolat, 2009).

Pehlivanli yoresindeki inaniglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Bereket i¢in, “Karinca duasi” da denilen bereket duasi evin giris kapisi {izerine

asilir. (K21,K25,K43,K37,K61,K23,K5)

e Sabah namazindan sonra evde bereket olsun diye yatilmaz. Ise, tarlaya, baga
giines dogmadan gidilir. Her namazdan sonra hanede, kdyde, vatanda, millette

bereket olsun diye dua edilir. (K8,K76,K11,K13,K25,K37,K48)

e GOz segirmesi durumunda, goézlerin dalmasinda, hamur sigradiginda, burun
kasindiginda, bardaga cay dokiildiigiinde i¢inde biiylikce bir cay ¢Opii olursa
misafir  gelecegine  inamilir.  Misafir demek  bereket  demektir.

(K33,K36,K85,K38,K91,K15,K26)

e Insan esnediginde, dzellikle namazdayken esnediginde bunun seytanin etkisiyle
olduguna inanilir. Bu nedenle bir insan esnediginde agzin1 kapatmazsa seytan

igine girer. Bu ugursuzluk sayilir. (K27,K11,K14,K29,K81,K23,K36)

e Gelinlik kiz ararken iri gdgiislii olmasmna dikkat edilir. Iri gogiislii kadin ¢ok

cocuk dogurur hem de bol siitlii anne olur. (K20,K8,K76,K54,K13,K28,K55)

e Bir kisi fitre ve zekat verirse mallarin1 Allah korur ve bu mallara  girer (K1,

K19).
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Un ¢uvalinin agzi agik birakilmamalidir. Yoksa evden bolluk bereket gider (K1,
K2).

Bereket kagmasin diye, yemek yenilen sofra bezi yukaridan savurarak serilmez,

yavasca yere indirilip serilir (K22, K13, K14, K18).

Yemek sicak ya da soguk yenmez, 1lik yenir; ¢linkii sicak ya da soguk yemek

bereketsizdir (K18).

Bir ise baslanirken besmele ile baslanir. (K27, K5, K17, K19, K22, K38, K24,
K87)

Sabah giines dogmadan once kalkilir. (K23, K55, K27, K18, K39, K43, K14,
K94)

Sabah erken evin kapisi agik birakilir. (K52, K45, K37, K17, K22, K38, K39,
K96)

Eve bereket duasi asilir. (K42, K35, K47, K1, K22, K88, K69, K43, K4, K5)
Is yerine ve tarlaya bereket duasi asilir. (K32, K25, K57, K11, K22, K38, K39)
Is yerine ve eve sag ayakla girilir. (K82, K15, K7, K14, K45)

Aligveris yapilirken satici parayr alinca “bereket versin” der. Miisteri de

“bereketini gor” seklinde karsilik verir.
Karincanin oldugu yere bereket girer (K41, K32, K78, K15, K27).

Bayanin erkeklerin dniinden ge¢mesi ¢ok ayip ve ugursuzluk olarak kabul edilir.

(K20,K31,K26,K54,K33,K22,K92)

Bahge duvarlarina geven asilinca bahgedeki sebze ve meyvelerin nazardan

korunacagina inanilir. (K4,K7,K98,K75,K42,K14,K36)

Baykus, karga Otmesi Olimiin habercisidir, ugursuzluk olduguna inanilir.

(K82,K25,K48,K97,K64,K12,K27)

Cenaze evine taziye i¢in gidilince bagka bir yere ugranmadan tekrar eve donmek
gerekir. Bunun sebebinin cenaze evindeki 6lii ruhu etkisinin baska evlere de

bulagmasini 6nlemek olmalidir. (K10, K20, K46, K58,K74,K25,K49)
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Cuma aksami (persembe gecesi), daha once 6lenlerin ruhlarinin evlerine gelerek

dua istediklerine inanilir. (K17,K41,K27,K64,K59,K80,K9)

Riiyada 6lmiis yakinini gérmek onun sadaka verilmesini istemesi anlamina gelir.

(K21, K27, K64, K38, K74, K30, K91)

Sag el kaginirsa, bir is yapacagi anlamina gelir.

(K21,K16,K48,K76,K49,K87,K92)
Sol el kaginirsa, para gelecegine inanilir. (K2,K29,K15,K53,K27,K75,K49)

Ayaklarin alt1 kaginirsa, gezmeye gidilecegine inanilir. (K20, K31, K66, K58,
K74, K36, K90)

Hasta olan birine okuyan kisi bu esnada esnerse hastaya nazar degmis demektir.

(K32,K35,K64,K12,K37,K65,K48)

Yemege baslarken “bismillah” demeyen yemegini seytanla birlikte yer. Burada
her ise, Ozellikle nimet olarak goriilen yemege besmele ile baglamanin 6nemi

vurgulanmaktadir. (K43,K26,K75,K49,K9,K86,K4)

Yolcu gidecegi yere ulasincaya kadar ev siipiiriilmez. Sag kulagi ¢inlayanin
lehinde; sol kulagi ¢inlayanin aleyhinde konusulduguna inanilir. (K10, K36,
K90, K81, K23, K44, K18)

Evde cam bir esya (bardak, tabak) kirilmas1 ugursuzlugu gétiiren bir ugur sayilir.
(K13, K22, K16, K54, K27, K83, K36)

Yeni bir ev veya araba alanlar, cocugu olanlar, bir kaza gecirip de yara almadan
kurtulanlar kurban keserler. Kurban kesmezlerse aksiliklerin devam edecegine
inanilir. (K29,K80,K75,K35,K12,K21,K15)

Cocugun lizerinden atlanirsa boyu kisa olur. (K8,K54,K37,K61,K14,K26,K31)
Bos besik sallanirsa ¢ocuk oliir. (K20,K31,K25,K47,K65,K49,K74)

Yemegin dibini sty1ranin diigiini yagish geger.

(K12,K3,K21,K16,K53,K38,K76)

Yemek yenirken gelen kisiyi kaynanas1 sever.

(K21,K13,K42,K26,K75,K48,K86)
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° 1yi adam lafinin tizerine gelir. (K31,K26,K53,K37,K86,K49,K51)
e Sobayi1 ¢abuk yakanin nisanlisi giizel olur. (K12,K21,K15,K53,K38,K75,K59)
e Yanmis ekmek yiyen para bulur. (K17,K28,K94,K21,K24,K31,K29)

e Diigiin i¢in bir sey gotiiriirken ¢ift sayida, 6li igin bir sey gotiiriirken tek sayida

gotiirmek gerekir. (K32,K26,K90,K86,K53,K15,K79)

e Cuma gilinii cuma vaktinde ev siiplirmek, camasir yikamak ugursuzluktur.

(K12,K26,K70,K94,K31,K11,K24)

e Yildiz kaymasi esnasinda yapilan dualarin ve dileklerin kabul olacagina inanilir.

(K20,K31,K26,K54,K38,K76,K59)
4.5.1. Degerlendirme

Pehlivanli koylinde ugur ve ugursuzluk kavramlart olduk¢a Onemlidir. Birgok
nesne, kisi veya durum ugur veya ugursuzlukla iligkilendirilir ve bu inanislar giinliik
yasami etkiler. Ornegin, sag elin kasinmasi bir is yapilacagini, sol elin kasinmasi ise para

gelecegini miijdeler.

Bereket, kdyde hayati bir 6neme sahiptir. Evler, tarlalar ve is yerleri bereketle
iliskilendirilir. Evde bereket saglamak icin ¢esitli ritiieller yapilir ve dua edilir. Yemeklerin

bereketli olmasi i¢in dua etmek yaygindir ve yemekler 1lik yenir.

Pehlivanli koylinde, bereketi artirmak ve ugursuzluklari onlemek igin bir dizi
gelenek ve uygulama bulunmaktadir. Eve bir ko¢ sokulup dolastirilmasi, yilin bereketli
gecmesine katki saglamak amaciyla yapilir. Ayrica, insanlar bereket duasi asarlar, is yerine

ve tarlaya bereket duasi asilir ve buralara sag ayakla girilir.

Koyde bazi davranislarin ugursuzluga yol agtigma inanilir. Ornegin, sali giinii
yolculuga ¢ikmanin ugursuzluk getirecegine dair bir inan¢ mevcuttur. Ayrica, baykus ve

karga 6tmesi 0liimiin habercisi olarak kabul edilir ve ugursuzlukla iliskilendirilir.

Misafirlik, Pehlivanli kdyiindeki bereketin 6nemli bir parcasidir. Gz segirmesi gibi
isaretlerin misafirin gelmekte oldugunu gosterdigine inanilir. Bu nedenle misafir kabul

etmek, bereketin artmasina katki saglar.

Bu inanislar, genellikle dini ve kiiltiirel baglamlarla iligkilendirilir. Besmele ile ise

baslamak, cuma giinii evi siipiirmek gibi uygulamalar dini Ogretilere dayanirken, diger
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inaniglar ise kOyiin geleneksel kiiltiiriiniin bir yansimasidir. Pehlivanli kdyiiniin bu zengin
inanglari, insanlarin giinlik yasamlarini sekillendiren 6nemli 6gelerdir ve bunlar kdyiin
geleneksel kimliginin bir parg¢asini olusturur. Bu inanglar, toplumun bir arada yasama

bicimini, iligkilerini ve giinliik kararlarin etkiler.
4.6. TABIAT OLAYLARI iLE ILGILI INANISLAR

Islamiyet dncesi Tiirklerin tabiata dair inanglarinin izlerini giiniimiizde hala bir¢ok
yerde gormek miimkiindiir. Tabiati1 kutsal bir varlik olarak goriip, ona gesitli anlamlar
yiiklemisler. Tiirk kiiltiiriinde ge¢misten bugiine kadar tabiata ayr1 bir 6nem verilir. Tiirkler
yasadiklar1 cografya bakimindan birgok din ve Kkiiltiiriin egemenligi altina girmis bu
bakimdan farkli inaniglar edinmis, diinya goriisleri degismis ve tabiata cesitli anlamlar
yuklemislerdir. Eski Tiirkler her seyin gokten (ay, glines yildiz) geldigine ve goklere saygi
duyulmasi1 gerektigine inanmaktadirlar. Onlara gore dag, tas, magara, su, toprak vb. gibi
maddelerin bir ruhu vardir ve onlara zarar verenlerin basina kotiiliikkler gelir. Bu durum da

tabiat ile ilgili inanislar1 ortaya ¢ikarir. (Isik, 1994).
3.6.1. Su ile Ilgili inamslar

Tiirkler tabiatta koruyucu ruhlarin olduguna inanirlar. Suyu da bir koruyu ruh,
olarak goriirler. Dolayisiyla suyu kirden arinma ve diinyaya yeniden gelis olarak goriip,
yaradilis1 simgeleyen kutsal bir varlik olarak nitelendirirler. Hemen biitiin toplumlarda
hayatin temelinin varhigi su sayesinde gergeklesir. Su kimi zaman bolluk ve bereketi
simgelerken kimi zaman da felaketi ve tufan1 simgeler. Hayatin ve yagamin kaynagi olarak
goriilen su eski Tiirk toplumlarinin hikdye ve destanlarinda da canli ve yasayan bir varlik
olarak nitelendirilir. Tiirkler suyu diger tabiat unsurlari gibi kutsal bir varlik olarak
gormiislerdir. Suyun canli bir varlik oldugu, onunla konusuldugu ve ondan bir seyler
istendiginin Ornegi Dede Korkut Hikayelerinde agik¢a goriiliir. Kazan Bey’in suyla
konusmasi buna 6rnektir (Balkaya, 2015).

Su deyince akla gelen en 6nemli seylerden biri yagmurdur. Yagmurun da en
kiymetlisi nisan yagmurudur. Bundan dolay1 nisan yagmuru Anadolu’da kutsaldir ve
bereket sembolii olarak goriiliir. Bereketli sayildigi gibi, incilerin onun damlalarindan
meydana geldigine de inanilir. Gene nisan yagmurunun altinda i1slanmaktan sakinmamak,
kacamamak gerektigi sOylenir; o insanin ruhuna da bedenine de faydali olan bir sudur

(Boratav, 1994:142). Baska bir kiymetli su ise zemzem suyudur. Hacilarin hacdan

178



getirdikleri zemzem suyunun sifali olduguna inanilir. Zemzem suyu ayaga kalkilip, kibleye

doniilerek icilir. Hastalarin igmesi veya eline yliziine siiriilmesi halinde de sifa olacagina

inanilir. Karagaylar, suya ¢ok 6nem verirler ve saygi gosterirler. Su hem hayat kaynagi

hem temizleyici hem de sifa vesilesi olarak goriiliir (Cinpolat, 2009).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

Sabah yedi kisinin a¢ karnina dua okudugu su, hastaya icirilip, ayn1 zamanda
hastanin yiiziine, goziine, eline, yarasina siiriildiigiinde hastalifin gecirilecegine

inanilir. (K5,K41,K13,K26,K85,K49,K9)

Evinde hastasi olan kisi, hatim yapilan odaya bir siirahi ile su koyarak buna
oradakilerin okumalarini rica eder. Bu okunmus suyu hastaya icirdiklerinde veya
hastanin ~ eline- yliziine stirdliklerinde suyun sifai.  olacagina
inanilir(K11,K27,K90,K86,K51,K22,K6)

Abdest ve gusiil almak i¢in yani hem maddi hem de manevi temizlik amaciyla su

kullanilir. (K11,K14,K26,K54,K31,K28,K90)

Abdest ve gusiil esnasinda da su israf edilmemelidir. Cocuklarin kirkin
cikarmak i¢in de su ile kirk ¢ikarma banyosu yaptirilir. (K20, K76, K53, K27,
K69, K84, K31)

Dogum yapan annenin lohusa halinden ¢ikmasi igin su ile yitkanmasi gerekir. Bu

ruhun da temizlenmesidir.(K10,K4,K36,K73,K26,K98,K2)

Oliiniin temiz olarak gdmiilmesi amaciyla yikanmasi da suyun temizleyici

giiciinii gostermektedir. (K21,K41,K64,K34,K58,K76,K6)

Suya saygidan dolayi, suyu iifiirterek igmek, suya tiikiirmek, biliyiik ve kiiclik
abdestini yapmak yadirganir ve giinah sayilir. (K21,K25,K87,K69,K83,K26,K7)

Geceleri sularin oldugu kaplarin baglarinin muhakkak kapatilmasi gerektigine
inanilir. Hatta tamamen kapatma imkani1 yoksa en azindan iizerine bir ¢ubuk

veya oklava konulmalidir. (K21,K15,K43,K37,K80,K97,K64)
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4.6.2. Ates ile Tlgili inamslar

Insanoglunun oldugu her yerde birtakim kiiltlerin ortaya ¢ikmasi dogal bir
olusumdur. Ortaya ¢ikan bu kiiltler insanoglunun inang¢ sisteminde de birtakim yerler
edinmistir. Ates de bu kiiltlerden biridir. insanligin inang sisteminin her alaninda ates
kiiltiini gormek miimkiindiir. Ates, hayatin temelini olusturan ve insanlik i¢in vazgegilmez
bir tabiat 6gesidir. Bu bakimdan insanlar atese saygi gosterip, ona kutsiyet katmiglardir
(Ogel, 1995). Tiirkler, atesi kotiiliiklerden koruyucu ve temizleyici bir ruh olarak gériip
ona saygt gosterirler. Atesin kutsal bir varlik olduguna, ona saygisizlik yapildig1 zaman
cezalandirilacaklarina inanilir. Atesin kutsal sayilmasinin bir nedeni de 1s18in kutsal
olmasidir. Ates, bir nesnenin yanmasi sonucunda meydana gelir ve etrafina 1s1k sagar.
Dolayisiyla karanliklar aydinlanir, kétiiliiklerden ve kotii ruhlardan korunacagina inanilir.
Bir¢ok dinde uygulanan mum yakma ritiieli de atesin kutsiyetiyle ilgilidir (Maraslioglu,
2018).

Anadolu’da atesle ilgili birgok inanis goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Baskurtlar ve
Kazaklar yagli bir pagavray: tutusturup hastanin ¢evresinde “alas, alas” diye dolastirirlar
buna “alaslama” denir. Bu iglem hastanin iizerinde ki kotii ruhlar1 kovmak amaciyla
yapilir, boylece hastanin iyilesecegine inanilir. Tosya yoresinde atese tirnak atildigi zaman

ugursuzluk olacagina inanilir (Karabiiber, 2017).

Pehlivanli yo6resindeki inanislar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Kesilen saglar atese atilmaz, ugursuzluk olacagma inanilir (K23,K35,K68,

K75,K79).

e Atesin lizerine idrar yapmanin ugursuzluk olduguna ve cinlerin o kisiye musallat

olacagina inanilir (K19,K22).

e Tasan siit atese dokiildiigli zaman inegin memesinin yandigina inanilir

(K25,K41,K56,68).

e Atese kaynar su dokiilmez, doken kisinin aklin1 yitirecegine inanilir

(K1,K2,K41,K42,K50,K51,K62,K64,K98,K100).

e Ocagin kiili ulu orta yere dokiilmez, evin bereketinin kacacagina inanilir

(K85,K87).
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e Kesilen tirnaklar  atese  atilmaz, ugursuzluk olacagina  inanmilir

(K4,K7,K8,K10,K11,K22,K24,K35,K36,67).
e Gece vakti evden eve ates verilmez, ugursuzluk olduguna inanilir (K11).
e Nazardan korunmak i¢in atese tuz atilir (K35,K36).

e Atese sogan ve sarimsak kabugu atilmaz. Bunlarin cinlerin parasi olduguna

inanilir (K1,K2,K3,K55,K72).

e Atesin veya kiiliin iizerine su dokiilerek sondiiriilmek isteniyorsa mutlaka
besmele ¢ekilmesi gerekir. Aksi takdirde bu kisileri cin ve peri carpar. (K80,
K54, K31, K15, K23, K51, K20)

e Sarimsak, sogan vb. gibi yiyecekler atese atilirsa o eve fakirlik gelir.

(K21,K11,K29,K85,K36,K32,K6)

e Eger biri rilyasinda ates lizerine kurulmus tencere ve kazan goriirse bu, o

kimsenin 6lecegine isaret sayilir. (K31,K25,K45,K80,K97,K64,K3)

o Atese karsi ibadet edilmez, namaz kilinmaz. Bu durumda Allah’a degil sanki

atese secde edilmis gibi olur (K12,K31,K23,K6,K70,K97,K6).

e Ates sOniince cin, peri gibi goriinmeyen varliklar ocak basinda toplandigindan,

sonmiis ocagin yaninda yatmak iyi degildir. (K52,K41,K2,K50,K97,K6,K53)
4.6.3. Dag ile Ilgili Inamislar

Tabiat unsurlar: etrafinda olusan halk inaniglari, gegmisten bugiine kadar belli bash
inang ve geleneklerini giiniimiize kadar devam ettirmistir. Bu tabiat unsurlar1 arasinda dag
kiiltiiyle ilgili birgok inanis mevcuttur. Daglar farkli kiiltiirlerde diinyanin merkezi ve
diinyay1 dengede tutan yegine varlik olarak nitelendirilir. Biitiin toplumlarin
mitolojilerinde ve destanlarinda kendisine her zaman ihtiya¢ duyulan ve mukaddes bir gii¢
olarak gorlinen daglar Tiirk destanlarinda ve mitolojisinde de heybetli, koruyucu ve
kahramana her zaman yardimci bir gii¢ olarak goriiliir. Dagin heybetli ve gii¢lii durusu,
gokyliziine en yakin olusu tanriya en yakin varlik olarak goériilmesini saglar (Balkaya,
2015). Tiirk destanlarinda da daglarin 6nemli bir yeri vardir. Tiirkler arasinda gégiin diregi
kabul edilen Demir Dag’in yedi kati olduguna inanilir. Ergenekon Destaninda da
sikistiklar1 dagda ¢ogalan halk o6zgiirliiklerine kavusmak i¢in biiylik bir ates yakip dagi
eritmislerdir (Ogel, 2010).
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Anadolu’da daglarla ilgili bir¢ok inanig goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Konya’nin
Selguklu il¢esinde yatirlarin ve tiirbelerin daglarin eteklerinde ya da yiiksek yerlerde
oldugu goriilmektedir (Onat, 2018).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Dagla ilgili Hz. Musa’nin hikayesi anlatilir bundan dolay1 daglar kutsal sayilir.
(K21,K14,K36,K59,K86,K40,K87)

e Kuranda daglarla ilgili ¢ok ayet oldugu i¢in daglar gizemli varliklardir. (K11,
K37, K65, K49, K87,K14)

e Arafat dagindan dolay1 tiim daglar kutsaldir. (K12,K43,K29,K87,K2,K39,K70)
4.6.4. Toprak ile Tlgili Inamslar

Insanoglu yaratilisindan bu yana hayat1 anlamak i¢in ona birtakim anlamlar yiikler.
Bu anlamlar yaratilisindan itibaren gogunlukla yerle ilgilidir. Islam dinine gore insanin
topraktan yaratilmis olmasi topragin canli bir varlik olduguna isarettir. Her sene baharda
topragin yesermesi canli bir varlik oldugunun bagka bir kamtidir (Balkaya, 2015).
Topraga duyulan sayginin altinda yatan sebeplerden biri de topragin temiz olmasidir ve
temizleyici Ozelliginden dolay1 topraga gomiilme adeti yine topragin kutsal bir varlik
oldugunu gostermektedir (Giizel, 2021). Ayrica toprak; bize nimetler veren, bizi koruyup

kollayan bir anne olarak goriiliir ve bu bakimdan “Toprak Ana” olarak nitelendirilir.

Anadolu’da toprakla ilgili birgok inanis goriilir. Bu anlamda ornegin Pozanti
yoresinde nazariin degdigi diisiiniilen kisinin bastig1 yerden bir tutam toprak alinip suda
kaynatilip igilir. Boylece o kisinin nazarinin gegecegine inanilir (Gerek, 2012). Piliimiir
yoresinde kdstebeklerin ilk yuvalarindan ¢ikarilan toprak hayvanlarin memelerine siriiliir,

bdylece onlarin siskinligini alacagina inanilir. Yine ayni yorede saksaganin yuvasindaki

toprak da hastaliklara sifadir (Dikme, 2018).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Topraga mahsul ekilecegi zaman bereketli olsun diye Kurban Bayrami’nda

kesilen hayvanin kemikleri topraga atilir (K7,K10,K11,K24).
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e Ziyaret yerlerinden bir avuc toprak alinir evin bahgesine sagilir ugurlu ve

bereketli olacagina inanilir (K45,K56,K59,K68,K84).

e Yaylalardan ya da hi¢ ayak basilmamis yerlerden ¢ikarilan toprak ineklerin
memelerine siiriiliir. Inegin memesinin sisini alacagina ve siitiiniin bollasacagina

inanilir (K12,K5,K32,K33).

e Toprakla teyemmiim abdestinin alinmasi topragin en az su kadar temiz oldugunu

gosterir. (K10,K42,K34,K8,K79,K80,K2)
e Kaybolan esyalar1 yerin yani topragin sakladigina inanilir (K79).

e Topraga  kaynar su  dokiilmez, ugursuzluk olacagma  inanilir

(K2,K75,K7,K10,K11).

e Toprak ve yumurta karistirilarak bir ilag hazirlanir, kiriklar1 baglamada bu ilag

kullanilir (K17,K18,K19).
4.6.5. Agac ile Tlgili Inamislar

Insanlik tarihinin hemen hemen her déneminde agag¢ farkli cografyalarda da olsa
kutsal kabul edilmistir. Hem destanlarda hem Dede Korkut hikayelerinde hem de Islam
dininde aga¢ konusu farkli sekillerde karsimiza ¢ikar. Ziyaret yerlerinde kutsal olarak
kabul goren agaclara kisinin kendi elbisesinden bir parca birakmasi, kutsal agac¢ sayesinde

hastaliklarinin iyi olacaginin diistiniilmesi agaci 6nemli varlik haline getirmistir (Kdseoglu,

2009).

Agac kiiltli destanlarda da islenmistir. Yaradilis Mitolojisinde agag ile ilgili sdyle
denilmektedir; “Dalsiz, budaksiz bir aga¢ bitmisti. Bu agac1i Tanr1 gordii ve “dallar
olmayan agaca bakmak hos bir sey degil; buna dokuz tane dal bitsin!” dedi. Agacta dokuz
dal bitti. Tanr1 yine soyle dedi: “dokuz dalin kokiinden dokuz kisi tiiresin ve bunlardan
dokuz ulus olsun!” bu ifadeler insanin yaratilisinin agagla ilgili oldugunu gosterdiginden
aga¢ mitolojide énemli bir yere sahiptir (Inan, 2000:167). Yine ayn: sekilde Oguz Kagan
destaninda agagctan tliremenin en net 6rnegi bulunur. “Yine bir giin Oguz Kagan ava gitti.
Oniinde bir gol ortasinda bir aga¢ gordii. Bu agacin kovugunda bir kiz vardi. Yalniz
oturuyordu ¢ok giizel bir kizdi. Gozli gokten daha gdk idi, sac1 irmak gibi dalgali idi. Disi
inci gibiydi oyle giizeldi ki eger yeryliziiniin halki onu goérse eyvah oOliiyoruz der. Ve tath

stit ac1 kimiz olurdu. Oguz Kagan onu goriince akli gitti, yiiregine ates diistii onu sevdi
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aldr.” ifadeleri agac kiiltii ile ilgilidir (Inan, 2000:167). Neredeyse tiim diinyada sembol
haline gelen “Diinya Agac1” ya da “Hayat Agaci da agacin insanlar tarafindan
kutsallastirildiginin bir kanitidir. Agaci tanrinin yeryiiziindeki simgesi olarak goren eski
Tiirk boylar1 ondan hastaliklara sifa, cocugu olmayanlara bir evlat, sikint1 ve zorluk ¢eken

insanlara yardim beklemektedir (Coruklu, 2017).

Anadolu’da agaglarla ilgili bir¢ok inanig goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Tadim koyii
Alevilerinde, yatirlarda bulunan agaclara kutsiyet atfedilir. Agaclar1 ¢alilar1 kutlu sayarak,
bunlara bez, ¢aput baglama adeti biitiin Tiirk boylarinda benimsenmistir (Tanyu, 1967).
Yakutlarda ¢ocugu olmayan kadinlar mukaddes gordiikleri bir agacin altina ak boz at derisi
serip dua ettikleri goriiliir. Bu dua ve yalvarmadan sonra ¢ocugu olan kadinlarin agag

ruhlar1 sayesinde hamile kaldigina inanilir (Taspinar, 2006).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.
e Insanlar kutsal gordiikleri agaca bez baglayip dilek dilerler (K32,K43,K45,K56).

e Siinnet olan ¢ocuklarin yaralari tez kabuk baglasin diye agacin kokiinden toprak
almip yaraya siiriilir. Bu iglemi yaparak yaranin c¢abuk iyilesecegine

inanilirlar(K2, K5, K17, K18, K19).
o Agag koklerine mum yakilip dilek dilenir (K56, K57).

e Kutsal saydiklar1 agaclarin topragindan bir parga yenilir. Bu islemi yapanlarin

sansli olacagina inanilir (K4, K13, K12, K14, K34).

e (Cocugu olmayan kadinlarin ceviz agacinin yapraklarini kaynatip igtikleri zaman

cocuklarinin olacagina inanilir (K22).
4.6.6. Gok Cisimleriyle Tlgili inamslar

Gegmisten bugiine kadar gokyiiziinde meydana gelen yagmur yagmasi, yildiz
kaymasi, Glines ve Ay tutulmasi, gok kusaginin ¢ikmasi, depremler ve dogal felaketler gibi
olaylar1 toplumlar kendi inanglarina gore yorumlamislardir. Geg¢misten edindigi ve
atalarindan kalan bilgilerle insanoglu tabiat ve tabiat unsurlariyla ilgili tahminlerde
bulunmaya, hangi tabiat olayinin hangi olaydan sonra gelecegini sdylemeye baslamiglardir.
Bu durum bazi inanislarin kaliplasmasina sebep olmustur (Inan, 2000:175). Bu kaliplasmis

ifadeler bize gelecekle ilgili bilgiler de verir. Ozellikle yash kimseler geceleri gokyiizii ve
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yildizlara bakarak yarmin nasil olacagi hakkinda goriis belirtirler. Eger gokyiizii agik ve
yildizl ise ertesi giinii hava sicak ve giinesli olacak demektir. Bulutlu ise ya da bulutlar
hareket halinde ise yagmurun yagacaginin miijdecisidir. Bulut haberci olarak kabul edilir.
Yildirrm ¢akmasi, simsegin sakimast da yagmurun yagma zamaninin yaklastiginin

gostergesidir (Rayman, 2003).

Anadolu’da g6k cisimleriyle ilgili birgok inanig goriilir. Bu anlamda Ornegin
Dadal1 Tiirkmenlerinde glinesten sonra, kuslarin yuvaya doniis vakti gectikten sonra defin
yapilmaz, ertesi giin defin yapilir (Kalafat, 1995:41). Samsun yd&resinde gok kusaginin
altindan gegenlerinin Omriiniin uzun olacagina inanilir (Sisman, 1996). Derinkuyu
yoresinde dolunay ¢iktigi zaman ugursuzluk olacagina, islerin kotii gidecegine inanilir
(Kabak, 2011). Urenha, Kazak ve Kirgiz kadinlar1 ilkbaharda ilk simsek ¢aktigi ve gok
giirledigi giin beyaz renkli igeceklerin {izerini Orterler ¢linkii siite ve ayrana yildirim
diisecegine inanirlar (Inan, 2000:190). Feke’de bahar ve yaz aylarinda sabah havanin sisli
olmas1 o giinlin ¢ok sicak gececeginin isaretidir. Gokkusaginin altindan gegcilirse dilekler
gercek olur. Yagmur ¢ok yagdiginda durmasi i¢in poyraz adi verilen riizgarin ¢ikmasi
gerekir, bunun i¢in de dul bir kadinin siipiirgesi yakilir. Atin kulagin1 devamli dik tutmasi

yagmurun yagacagina isarettir (Karakas, 2005:87).

Pehlivanli yo6resindeki inanislar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Yagmur bereket sayildigi gibi ¢ok yagmasi ve siddetli olarak yere diismesi de
halkta korku yaratir. Uzun siirmesi bu korku ve telasi artirir. Eger yagmur

dinmek bilmiyorsa o zaman olgun bilgili birisi “ezan” okuyarak yagmurun

dinmesini bekler. (K32, K13, K23, K76, K59, K75, K5)

e Martin 22’sinden (eski martin dokuzundan baslayarak) bir haftanin giinlerinden
birini se¢ip, o giin havanin giizel olup olmadigina gore biitiin yilin nasil gececegi
tahmin edilir. (K2,K45,K63,K28,K79,K54,K1)

e Gokkusaginin altindan kim gecerse onun cinsiyet degistirecegine inanilir. Kadin

gecerse erkek, erkek gecerse kadin olacagina inanilir (K24,K58, K98).

e Sicaklarin gelmesi cemrelerin diismesine baglidir. Cemreler birer hafta aralikla 7
subatta havaya, 14 subatta suya, 21 subata da topraga diiser. (K12, K36, K54,
K37, K7, K90, K80)
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Gokytiziinde herkesin bir yildizt olduguna inanmilir. Yildiz kaydigi zaman o

kisinin oldiigiine inanilir (K24).
Gokkusaginin altindan gegenlerin kel olacagina inanilir (K2,K3, K69).

Yildirim ¢arpanlar, topragin ig¢inde bir giin bekletilir. Topragin o Kkisiyi
tyilestirecegine inanilir (K19,K24,K58).

Cok siddetli dolu yagdig1 zaman gokyiiziine Kur’an- 1 Kerim gosterilir boylece

dolunun duracagina inanilir (K4,K7,K10,K11).
Glines tutulmasinda depremlerin olacagina inanilir (K88,K89,K90).

Ay tutulmasinda diinyanin sonunun gelecegine inanilir.(K24 K32, K33, K34,
K88).

Gokkusaginin ¢iktig1 yerde hazine olacagina inanilir (K77,K98).

Yildiz kayarken dilek tutulur boylece dileklerin kabul olacagina inanilir (K81,
K62, K42, K23, K14, K15, K25, K26, K92, K94).

Bulutlara melekler tarafindan at gibi binildigine inanilir
(K24,K25,K32,K33,K34).

Glines batarken uyuyanlarin basma ugursuzluk gelecegine inanilir. Uyuyan

insanlar uyandirilir (K2,K3,K24, K35).
Ayin seklinden ve renginden hangi mevsimde olundugu tahmin edilir (K59).

Glines batarken etraf ¢ok kizil olursa ertesi giin ¢ok sicak olacagina inanilir

(K12, K47,K48, K58).
Glinesin ilk 1siklarinin ugurlu olduguna inanilir (K100).
Ay tutulmasinda tencerenin altina kasikla vurulur, ses ¢ikarilir (K67,K79,K83).

Gokkusaginin altindan gegenlerin dileklerinin kabul olacagma inanilir (K33,

K45, K46, K56, K77).

Disaridaki sinekler evin igine girerse, yagmur yagar. (K83, K84, K85, K86, K87,
K88, K89)

Depremi Allah uyar1 veya ceza i¢in verir. (K19,K24,K36,K58,K70,K96,K43)
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e TInek ahir duvarimi yalarsa, yagmur yagar. (K3, K4, K55, K86, K17, K98)

e Kar senesi var senesi denir. Karin bereket olduguna inanilir. (K16, K17, K18,

K19, K21, K80, K81)
4.6.7. Degerlendirme

Pehlivanli Koyt halki, cevresel faktorlere ve tabiat olaylarina dair derin bir inang
sistemine sahiptir. Bu inanglar, kdy halkinin dogal diinyaya bakisin1 ve onunla olan

iligkisini yansitir.

Su, koyiin yasam kaynagidir ve bu nedenle ¢ok Onemlidir. Su kaynaklarinin
korunmasi1 ve suyun kutsalligina olan saygi, su ile ilgili inanglarin temelini olusturur.
Kurak déonemlerde su ile ilgili dualar ve yagmur isteme ritiielleri gergeklestirilir. Ates hem
isinmak i¢in kullanilir hem de sembolik bir anlam tasir. Ates yakma ritiielleri, 6zel
giinlerde ve kutlamalarda yaygindir. Atesin, kotli ruhlar uzaklastirdigina inanilir. Daglar,
doganin biiylkligini ve giiciinii simgeler. Daglara tirmanmak, doganin canlanigini
kutlamak i¢in yapilan bir etkinliktir. Ayn1 zamanda daglar manevi birer siginak olarak
kabul edilir. Toprak, koy ekonomisinin temelini olusturan tarim i¢in vazgecilmezdir.
Toprak ile ilgili inanglar, tarimin her asamasinda kendini gosterir. Topragin siiriilmesi,
ekim dikim zamanlar1 ve hasat donemleri 6zel ritiiellerle kutlanir. Agaclar, doganin bir
parcasi olarak kabul edilir ve aga¢ kesmek, dogadan aldigimizin karsiligini vermek
anlamina gelir. Bu eylem sikca dualar esliginde gergeklesir. Gok cisimleri, zamanin 6tesini
temsil eder. Ay, giines ve yildizlarla ilgili birgok inan¢ ve mitolojik hikaye bulunur.
Ozellikle giines tutulmalar1 ve ay tutulmalari, 6zel dualarla karsilanir ve bu zamanlarda
Ozel ritiieller gergeklestirilir. Bu inanglar, Pehlivanli kdyli halkinin dogal ¢evresine olan
derin bagliligin1 yansitir. Doga ile olan bu koklii iligki, gilinliik yasamin bir parcasidir ve

halk kiiltiiriiniin 6nemli bir pargasi olarak korunur.
4.7. GUNLERLE ILGILI iNANISLAR

Halk arasinda haftanin bazi giinleri i¢in farkli inamiglar geligsmistir. Giinler;
digerlerinden 6dnemli sayilma, belirli giinlerde belirli isleri yapmama, evden disartya higbir
sey vermeme gibi yonlerden halk arasinda inamis agisindan farkli farkli uygulamalar

gozlenmistir (Koseler, 2008:144).

Anadolu’da giinlerle ilgili bir¢ok inanis goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Erzincan ve

cevresinde pazartesi glinii gamagsir yikamak iyi degildir. Sali ugursuz bir giindiir. Sal1 giinii
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yeni bir ise baslamak ugur getirmez. Cuma giinii is yapanin kismeti az olur. Kurban
Bayrami giinli giindiiz uyumak, sakal tirasi olmak iyi degildir (Kiigiik, 1987:244).
Karaisali’da ise c¢arsamba gilinii ¢camasir yikanmaz persembe yikanir. Kirk persembe
camasir yikanirsa yokluk goriilmezmis. Persembe giinii diigiinlerde bayrak ¢ekilir. “Cuma
aksam1” diye anilan persembe aksaminda Kuran-1 Kerim’den bir sure aksam yemeginden

sonra okunur (Kok, 2006:81).

Pehlivanli yoresindeki inanislar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Persembe hayirli bir giindiir ve yapilacak yardim ve hayirlar bugiinde yapilmaya

calisilir. (K19,K3,K41)

e Pazartesi evden disariya higbir sey verilmez, yine pazartesi nasil gecerse diger

giinler de dyle geger. (K4,K54,K19)
e Sal1 giinii iyi say1lmaz, go¢ yapilmaz. (K21,K39,K40)

e Sogan, biber, tiitiin vb. aci seyler pazartesi glinii hi¢ kimseye verilmez.

(K8,K65,K70)
e Aksamlar1 kimseye bir sey verilmez. (K16,K41,K23)

e Persembe ve cuma giinleri hayirli giinlerdir. Hayirli islerin bu giinlerde

yapilmasina dikkat edilir (K1, K2, K3, K5, K8, K18, K20, K30).
e Arife giinii camasir yikanmaz, banyo yapilmaz . (K22,K41,K28)

e Sal1 ve ¢arsamba giinii su ddkmek hos say1lmaz. lyi degildir (K18, K4, K9, K16,
K17, K18, K39, K40, K49, K50)

o ki bayram arasi diiglin yapilmaz. (K21, K53, K4, K16, K27, K33, K46, K59,
K90, K92, K96)

e Persembe giinli aksam cuma giinii 6§le namazina kadarki zamanin sevabi ¢oktur.
Bol bol dua edilir. Ibadet yapilir. Yardimlarda bulunulur. (K2, K5, K7, K11,
K22, K38, K39, K43, K44, K45)

e Sadece sali giinii 6riimcek yuvasi bozulur. (K20, K63, K74, K76, K77, K33,
K86)
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e Sal1 glinli kumas kesilmez. (K27, K43, K54, K67, K73, K81, K80, K89, K94,
K92, K6)

e Sali giinii yola ¢ikilmaz. (K23, K63, K14, K96, K77, K43, K36, K29, K10)

e Pazartesi ve cuma giinleri camasir yikama giiniidiir. (K26, K54, K72, K11, K22,
K38, K39, K37, K46, K40)

e Persembe giinii aksam yapilan yemekten bir tabak komsulara gonderilir. Bu
yemegin lizerine mutlaka ekmek konulur. Bu yemek 6len yakinlarmin ruhunu

memnun etmek i¢in gonderilir. (K22, K65, K47,K45)
e Sali ve garsamba giinii camasir yikanmaz. (K2, K50, K75, K43, K4, K5)
4.7.1. Degerlendirme

Pehlivanli koyii, geleneksel Tiirk inanglarima dayanan cesitli giinlerle ilgili

inanglara sahiptir. Giinlere iligkin inanislar su sekildedir:

Persembe: Koy halki i¢in 6zel bir anlam tagir. Persembe giinii hayirh bir giin olarak
kabul edilir ve bir¢ok hayir isi bugiinde yapilir. Yardimlagma ve ibadet etme persembe

glinli 6nemlidir.

Pazartesi evden disartya hicbir sey verilmemesi gereken bir giindiir. Ayrica 0 giin
nasil gegerse diger giinlerin de ayn1 sekilde gegecegine inanilir. Sali go¢ etmek veya yeni
islere baslamak i¢in ugursuz kabul edilir ve bu tiir faaliyetlerden kaginilir.Bazi yiyecekler,
ozellikle ac1 olanlar, pazartesi giinleri hi¢ kimseye verilmez. Aksamlari, kimseye bir sey

verilmez ve bu saatlerde yardimlar yapmaktan kaginilir.

Pehlivanli koyilindeki bu inanglar, giinlik yasamin bir pargasi olarak hala
sirdiiriilmektedir ve kdy halki tarafindan ciddiye alinmaktadir. Giinlerin ugurlu veya
ugursuz kabul edilmesi, geleneksel Tiirk kiiltliriiniin bir yansimasidir ve toplumun sosyal
dinamiklerini etkileyebilir. Bu inanclar, giinliik kararlar ve davranislar iizerinde etkili

olabilir ve kdyiin kiiltlirel dokusunu sekillendirebilir.
4.8. RUYA ILE iLGILI INANISLAR

Uyku durumunda zihinde ortaya ¢ikan ve hem belirginlik hem de bulaniklik
ozelligi tastyan imgelerin tiimiine rilya denir. Riiyalardan, insanlarin yorumlariyla

gelecekte meydana gelecek olaylarla ilgili ¢ikarimlarda bulunulur. Goriilen riiyalarin
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yorumlanmasinda temel 6l¢iit riiyada goriilen kisi, nesne, hayvan ya da cesitli olaylardir
(Gorsel Biiyiik Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, 1987). Genel olarak bakildiginda riiyada yesil
ve beyaz renkler goriince sevinilir, siyah renkte ise iiziintii duyulur. Riiyada yilan gdéren
kisinin diismanindan kotiiliik gorecegine inanilir. Riiyada iplik goriince yola gidilecegine
inanilir. Kiz ¢ocuk gérmek kotlii haber, erkek ¢ocugu gérmek iyi haber duyulacagina

isarettir. Yine rityada aglayanin sevinecegine inanilir (Artun, 2005:297).

Anadolu’da riiyalarla ilgili birgok inanig goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Kozan’da
6len anne veya baba goriiliirse, sabah olunca riiyada goriilen kisinin sevdigi bir sey yapilir.
Mesela, seker alip dagitilabilir veya tatli, yemek yapilip etraftakilere yedirilir. Bu, riiyada
goriilen kisinin ruhu sad olsun diye yapilir (Uzelgdk, 2008:124). Mugla Tahtacilarinda
Olen kisi riiyada goriilmis ise, 61l a¢ oldugunu sdyliiyor, yiyecek istiyor ise veya sikintisini
acikliyor ise, lokma, katmer ve benzeri seyler dagitilarak hayir islenir. Buna “hista
dagitmak” denir (Kalafat, 1995:158). Feke yoresinde ise riiyalarmn anlatilmasi uygun
goriilmez ancak anlatilirsa da once dinleyen kisi “hayirdir insallah™ der ve sonra riiyay1

nasil yorumlarsan dyle ¢ikar diistincesinden otiirii ritya hayra yorulur (Koseler, 2008:145).

Pehlivanli yoresindeki inamiglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e At cenaze tabut, ayakkabi giymek sikinti, ayakkabi c¢ikarmak sikintilardan
kurtulmak, balik rizik, degirmen kismet, deve devlet, findik iyilik giizellik
demektir. (K90, K87, K54)

e Uc hafta iist {iste cuma giinleri abdestli olarak yattiginda gordiigiin riiyalarin

gercek olacagina inanilir. (K4)
e Odun ve ceviz gérmek sikintiya delalettir. (K26,K48,K71)
e Adam dovmek, asker ya da demir gormek, kuvvet demektir. (K33,K43,K21)

e Kazan hayra yorulmaz cenazeye isaret eder. Baykus da ayni sekilde yorumlanir

Oliimiin habercisidir. (K2, K5, K7,K45)
e Vakitsiz meyve iyi degildir fakat vaktinde goriilen meyve iyidir. (K12,K32,K66)

e Cig et hastalik demektir. (K44,K77,K65)
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Kiz gocugu ve seker kot haber, oglan gocugu ve sogan iyi haber diye

yorumlanir. Riiyalar tersine ¢iktig1 icin tath aciya, act da tathya cikar.
(K55,K33,K10)

At gormek yolculuga isarettir. Kismet demektir. Kizlar goriirse kismetinin

acilacagina isarettir (K73, K5, K7)

Ari1 bereket, ugur anlamlarina gelir. (K8, K35, K14, K15)
Aglamak, giilmeye isaret eder. (K25, K51, K70, K21,K45)
Asker haber anlamina gelir. (K80, K55, K37, K11, K25)

Azrail’i gormek Oliimii hatirlatir. Tovbe etmesi i¢in uyar1 anlamini tasir. (K17,

K5, K7, K11, K22, K38, K39, K43, K44, K35)

Bal iyiye yorumlanir. Mal miilk yani zenginlik anlamina gelir. (K39, K5, K7,
K11, K22, K38 , K39, K43, K44, K85)

Akrep ve yilan diisman demektir. Kendisini sevmeyen birisinin kotii planlarina

isaret eder. (K2, K85, K70, K11, K22, K8, K9)

Camur toplum hayatinda, ¢ekecegi sikinti anlamina gelir. (K66, K5, K7, K11,
K22, K38, K39, K43, K44, K49)

Balik kismet demektir. Balik yedigini goérmek kismetinin kendisini bulacagi

anlamna gelir. (47, K5, K7,K95)

Cinar yapilacak isin uzun Omiirlii olacagina isarettir. (K3, K6, K71, K31, K22,
K38, K39, K43, K44, K89)

Bit para demektir. Ummadig1 yerden eline para gegecegi anlamina gelir. (K56,

K5, K7, K11, K22, K38, K39, K43, K44, K65)
Bulut hayal anlamina gelir. (K2, K5, K7, K11, K22, K38, K39, K43, K44, K47)

Domuz ugursuzluk anlamina gelir. Hayra yorulmaz. (K22, K55, K67, K11, K22,
K38, K39, K43, K44, K32)

Disin ¢ekildigini veya diistiigiinii gérmek 6liime isarettir. Hayra yorulmaz. (K29,
K58, K77, K11, K22, K38, K39, K43, K44, K53)
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e Riiyada kan gormek goriilen rilyanin gegersiz olduguna isarettir. (K62, K35,

K67, K12, K22, K38, K39, K43, K44, K59)

e Igne iyiye yorulmaz. ignenin kirilmas: éliime isarettir. (K42, K65, K87, K91,
K22, K38, K39, K43, K44, K18)

e Kur’an’t Kerim, namaz, Olim, peygamber, u¢cmak yagmur, yesillik iyiye

yorumlanir. (K92, K45, K7, K51, K22, K68, K99, K33, K4, K66)

e Giivercin ve simsek ya da bir ses duymak haber anlamina gelir. (K2, K5, K7,
K11, K12, K8, K9, K3, K4, K17)

4.8.1. Degerlendirme

Riiya ile ilgili inaniglar Pehlivanli kdyiinde, insanlar riiyalari ¢esitli sekillerde
yorumlayarak giinliilk yasamlarina yon verirler. Riiyalar, koy halk: i¢in gelecegi tahmin
etmek, giinliik kararlar almak ve yasamin farkli yonleri hakkinda bilgi edinmek i¢in 6nemli
bir kaynaktir. Riiyada goriilen renklere gore yorumlar yapilir. Yesil ve beyaz renkler
genellikle sevingle karsilanirken, siyah renk {iziintiiye isaret edebilir. Bu renklere verilen
anlamlar, koy halkinin riiya yorumlamada kullandig1 temel oSlciitlerden biridir. Riiyada
yilan goriilmesi, kiginin diismanlariyla karsilasacagi veya kotiiliik gorecegi seklinde
yorumlanir. Iplik gérmek ise bir yolculuga ¢ikilacagina isaret eder. Cinsiyete gore riiya
yorumlar1 da kdyde 6nemlidir. Kiz cocugu goérmek kotii haberlerin habercisi olarak kabul
edilirken, erkek c¢ocugu gormek ise iyi haberlerin miijdecisi olarak yorumlanir. Bu
yorumlar, koy halkinin gilinliik yasaminda kararlar alirken riiyalarin1 dikkate aldigin
gosterir. Riiyada aglamak, kdy halki arasinda sevingle karsilanir ve olumlu bir gelecegi
miijdeleyebilir. Asker ve demir gibi simgeler, kuvvet ve glic anlamina gelir ve genellikle
olumlu yorumlanir. Oliimle ilgili rityalar da énemlidir. Olen kisinin riiyada goriilmesi,
onun i¢in hayir dualarinin edilmesini gerektirir. Ayrica, 6lim habercisi olarak kabul edilen
semboller, koy halki arasinda ciddiye alinir. Mevsimlik torenler ve gelenekler kdyiin
kiiltiirel dokusunu zenginlestirir. Hidirellez, Nevruz, Yagmur Duas1 ve Asure gibi torenler,
koy halkinin dogaya, mevsimlere ve tarima olan bagliligint yansitir. Bu torenler,
geleneksel danslar, miizikler ve yemeklerle kutlanir ve topluluklar arasindaki dayanismay1

giiclendirir.

Sonug olarak, Pehlivanli kdyiinde riiya yorumlart ve mevsimlik torenler, halkin

yasam bicimini etkileyen onemli unsurlardir. Bu inanislar ve gelenekler, kdy halkinin
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kimligini ve birligini giiclendiren faktorlerden biridir ve gelecek nesillere aktarilmaya

devam etmektedir.
4.9. CINLERLE ILGILI INANISLAR

Sozliikte “Ortmek, ortlinmek, gizli kalmak” anlamindaki “cenn” kokiinden tiireyen
bir isim olup tekili olan “cinni” “Ortiili ve gizli sey” manasina gelir. Terim olarak
“duyularla idrak edilemeyen, insanlar gibi suur ve iradeye sahip bulunan, ilahi emirlere
uymakla yiikiimli tutulan ve miimin ile kafir gruplarindan olusan varlik tiirii” anlamina

gelir (Sahin, 1993).

Anadolu’da cinlerle ilgili bircok inanig goriilir. Bu anlamda 6rnegin Karagaylar
cinlerin bazilarinin Miisliman dolayisiyla zararsiz, bazilarinin da kafir ve zararli olduguna
inanirlar. Asil korkulan cinler ise Miisliiman olmayanlardir. Cinlerin genel olarak karanlik
ve pislik yerlerde yasadigina inanilir. “Mekir” olarak adlandirilan, korkung ve ¢ok c¢irkin
bir goriintiiye sahip oldugu diisiiniilen bir tiir cinin varligina inanilir. Karanlik ve 1ssiz
yerlerde, yikilmis eski ev harabelerinde olduguna inanilir. “Emegen” adinda ¢irkin, biiytik,
acimasiz bir kadin tipinden bahsedilmektedir. Hatta su s6z konusu oldugunda “Suv basi
kesgen Emegen” (Suyu kaynagindan keserek gondermeyen Emegen) deyimi siirekli

soylenir (Cinpolat, 2009).

Pehlivanli yo6resindeki inanislar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

e Cinlerden korunmak i¢in dua etmek 6zellikle Felak Suresi, Nas Suresi ve Ayet-
el Kiirsi’yi okuyunca zarar veremeyeceklerine inanilir. Gece yatarken yedi defa
Ayet-el Kiirsi okuyup yedi tarafa iiflendiginde her tiirlii kotiiliikten emin olarak

uyunabilecegi belirtilir. (K8,K7,K14,K93)
e Gece vakti disar1 sicak su dokiiliirse cin ¢arpar.(K3, K4, K67, K79, K3)
e Cinler suyu gegemezdi. Suyu gegen adam kurtulurdu. (K2,K100,K21,K98)
o Kiilliik iizerinden ge¢ilmez, cinler rahatsiz olur. (K43, K84, K97, K29, K31)

e Seytanin da kotii cinlerden oldugu kabul edilir. “Seytana uymak”™ deyimi ¢esitli

vesilelerle sik sik kullanilmaktadir (K11,K91,K31,K33).

e Siipiirge iistlinden atlanirsa seytan, cin c¢arpar. (K73, K84, K99, K11)
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e Yataklarin oldugu yerde, ytikliikte yatana cin ¢arpar. (K93, K64, K9, K2)
e Evin esiginde oturana cin ¢arpar.(K13, K74, K17, K59, K13)
4.9.1. Degerlendirme

Pehlivanli kdyiinde, cinlere dair cesitli inanislar ve korunma yontemleri mevcuttur.
Bu inanislar, genellikle Islam dinine dayalidir ancak yerel geleneklerle de etkilesime
girmistir. Cinlerin varligina inanilir ve bunlarin insanlar gibi suur ve iradeye sahip varliklar
olduguna inanilir. Cinler, Miisliman ve kafir gruplarma ayrilir ve Miisliman cinler
genellikle zararsiz kabul edilirken, kafir cinlerden korkulur. Cinlerin genel olarak karanlik
ve pislik yerlerde yasadigina inanilir. Ozellikle gece ve karanlik yerler, cinlerin bulundugu

yerler olarak kabul edilir. Bu inaniglar ¢ercevesinde su 6nlemler alinir

Cinlerden korunmak i¢in dua etmek yaygimn bir uygulamadir. Felak Suresi, Nas
Suresi ve Ayet-el Kiirsi gibi Kuran ayetleri, cinlerin zararlarindan korunmak i¢in okunur
ve bu ayetlerin okunmastyla cinlerin insana zarar veremeyecegine inanilir. Gece yatarken
Ayet-el Kiirsi' yi yedi defa okuyup yedi tarafa iiflemek, kotiiliikklerden korunmak igin
kullanilan bir uygulamadir. Cinlerin suyu ge¢emedigine inanilir. Bu nedenle gece vakti
disar1 sicak su dokiilmesi, cinlerin uzaklasacagina inanilir. Evin esiginde oturmanin cinleri
cagirdigina inanilir ve bu nedenle evin esiginde oturmaktan kacinilir. Seytanin da koti
cinlerden oldugu kabul edilir ve "seytana uymak" ifadesi sik¢a kullanilir. Yataklarin
oldugu yerlerde, yiikliikte yatmanin cinleri ¢agirmak olduguna inanilir ve bu nedenle bu tiir

yerlerde yatmaktan kaginilir.

Bu inaniglar, koy halkinin cinlerden korunmak igin uyguladigi geleneksel
yontemleri yansitir. Islam inanglartyla yerel kiiltiiriin birlesimi olarak goriilen bu

uygulamalar, kdy halkinin hayatinda 6nemli bir yer tutar.
4.10. FALLARLA ILGILI INANISLAR

Fal, insanin gelecekte olabilecek olaylar hakkinda bilgi sahibi olmak ve d6grendigini
zannettigi kaderini istedigi yonde degistirmek, kotiiliiklere karsi tedbir almak, bdylece
merak, teselli ve timit duygularina cevap vermek veya sadece oyalanip vakit gegirmek
maksatlariyla cesitli yollara bagvurmasi ile bunun sonunda elde ettigi netice anlamlarini ele
alacak sekilde kullanilmaktadir (Duvarci, 2001). Fal, bir gelenek olarak bir kusaktan
digerine aktarilirken zaman kavramiyla sinirlanmamistir. Bu uygulamanin 6zii ve ruhu her

devirde ayn1 kalmakta fakat yontemleri ¢agin gereklerine uyarak sekil degistirmektedir. Bir
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baska deyisle maddi yapisi, goriiniisii, uygulama alanlar1 yenilenirken fonksiyonlar1 ayni
kalmaktadir. Fal gelenegi, bicime dayali yenilikleri benimserken 6ziinii de korur (Duvarect,

2001).

Anadolu’da fallarla ilgili birgok inanig goriiliir. Bu anlamda 6rnegin Karagaylarda
tag veya fasulye fali yapilir. Cogunlukla yolculuga ¢ikan birisinden haber alinamadigi
zamanlarda tas falina bakilirdi. 41 tas 6nce tige boliiniir. Sonra taslar licer tiger sayilirdi. En
son kalan tag sayisina gore, falina bakilan kisinin uzakta ya da yakinda oldugu eve gelip
gelmedigi, ath ya da yaya oldugu ile ilgili yorumlar yapilirdi. Cilehane kdytlinde ise 40
tane fasulye ile fal bakilir. Kirk fasulye ortaya atilir. iki fasulye yan yana gelirse erkek ve
kizin bir arada olacaklari/birlesecekleri seklinde yorumlanirdi. Fasulyeler ikiser ve {icer

ayrilir. Sona tek fasulye kalirsa kotii, iki fasulye kalirsa iyi olarak yorumlanirdi (Cinpolat,
2009).

Pehlivanli yoresindeki inaniglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.

¢ Geng kizlarin evlenecekleri kisiyi 6grenmek amaciyla yaptiklar: fallardan birisi
de tuzlu ekmek falidir, evin kiz1 tuzu biraz fazla katilarak tuzlu kii¢iik bir ekmek

yapar. Bu yenildikten sonra hi¢ su igmeden uyur. Rilyada evlenecegi adami

goriir. (K3, K32, K31, K53)

e Birden fazla tuzlu ekmek yapildiginda bunlar bir kdépegin 6niine konur. Kopek
once kimin ekmegini yerse o kiz digerlerinden Once evlenir.

(K76,K46,K29,K54)

¢ Geng kizlarin evlenecekleri kisiyi gormek amaciyla yaptiklari faldan biri de ayna
falidir. Bir kiz Kur’an-1 Kerim’den Yasin Suresini okurken, diger kiz da
geceleyin sandalyeye oturup elindeki aynayr aya tutarak aynaya bakar. Bu

esnada aynada evlenecegi kisiyi goriir. (K82,K75,K63,K47)

e Bir kimse ilk kez gittigi evde evin anahtarin1 yastiginin altina koyup yatarsa o

gece gordiigii ritya gercek olur. (K80,K54,K56,K71)

e Yiizikk falim genc¢ kizlar kiminle evlenecegini 6grenmek amaciyla yaparlar.
Kizin saginin teline baglanan nisan yiizigti su dolu bardagin i¢ine sarkitilir ve
Yasin Suresi okunur. Geng kiz, yiiziglin ortasina dikkatle bakinca evlenecegi
kisiyi gortr. (K9,K1,K2,K30)
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e Bir elma kabugu hi¢ yere diisiiriilmeden bir defada basindan sonuna kadar
soyulur. 3 kere ihlas suresi 1 defa da Fatiha suresi okunarak yastigin altina

koyulup uyundugunda riiyada evlenecegi kisiyi goriir. (K11,K10,K91,K28)

e Cuma giinii cuma saatinde 3 Thlas 1 Fatiha okunur ve hi¢ kimse ile konusulmaz.
Etrafinda “gel” ya da “git” kelimelerinden hangisi daha 6nce sdylenecek diye
bekler. Gel kelimesini dnce duyarsa dilegi gerceklesecek, git kelimesini dnce

duyarsa ger¢eklesmeyecek anlamina gelir. (K7,K65,K29,K95)

e Diger bir yiizikk fali da s6yle uygulanir: Geng kiz basindan kopardig1 bir sag
teline nisan yiiziigiinii asar ve su dolu bir cay bardagina ii¢ defa batirip ¢ikarir.
Ucg kere Ihlas suresi ve baska sure ve dualar da okunur. Sonra yiiziik bardagin
icinde serbest birakilir. Yiiziik bardaga ka¢ defa dokunursa, kiz o yasta evlenir.
Aymni sekilde evli kiza yapilir. Yiiziik diiz gidip gelirse kiz1 yuvarlak gidip gelirse
oglu olur. (K21,K46,K29,K82)

e Bir yakini uzakta olan kisi saksagan kusuna filan kisi gelecekse daldan dala atla
diye bagirir. Kus daldan dala atlarsa beklenen kisi gelecek demektir.
(K96,K30,K75,K65)

e Papatyanin yapraklari teker teker “seviyor” ya da “sevmiyor” diye koparilir. En

son hangi kelime agzindan ¢iktiysa o gergektir. (K12,K33,K65,K67)
4.10.1. Degerlendirme

Pehlivanl kdyiinde fal ve fallarla ilgili ¢esitli inaniglar bulunmaktadir. Fal, gelecegi
tahmin etmek, kaderi degistirmek veya meraki gidermek amaciyla yapilir. Anadolu'da
oldugu gibi kdyde de tas ve fasulye fali gibi yontemler yaygindir. Geng kizlar,
evlenecekleri kisiyi gérmek i¢in tuzlu ekmek fali, ayna fali, yiiziikk fali gibi yontemlere
bagvururlar. Ayrica, evin anahtarini yastiginin altina koymak veya papatyadan yaprak
koparmak gibi geleneksel uygulamalar da bulunmaktadir. Bu inaniglar zaman iginde

degisse de koy kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutmaktadir.
4.11. HAYVANLARLA ILGILI INANISLAR

Anadolu cografyasina bakildig1 zaman Tiirklerin gerek benimsedikleri dinler gerek
icinde bulunduklart kiiltiir ve ananeler gerekse ekonomik ve cografi yasantilarindan dolay1

hayvanlarla ¢okga etkilesim halinde bulunmuslardir. Gogebe bir toplum olan Tiirkler
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yerlesik hayata gegmeden dnce avcilik ve toplayicilikla ugrasmis, geg¢im kaynaklari aveilik
olan bu insanlar dolayisiyla da hayvanlarla fazla etkilesim halinde bulunmuslardir.
Yerlesik hayata gecildigi zaman insanlar tarimla ugrasmaya baslamig, dolayisiyla da

hayvanlarla olan etkilesim artmistir (Kabak, 2011).

Hayvanlar, efsanelere ve inaniglara konu olurlar. Hayvanlar, bitkilerden farkl
olarak halkin geleneklerinde yenmesinde bir sakinca olmayanlarla, yenmesi hatta
dokunulmasi giinah olanlar ve rastlanmasi bile ugursuzluk getirici sayilanlar olmak tiizere
kiimelenirler (Boratav, 1994:56). Baz1 hayvanlarin ise kutlu olduguna inanilir. Soylarin1 bir
disi kurtla bir delikanlinin birlesmesine baglayan eski Tiirkler, kurdu kapali kaldiklar
daglarin arasindan ¢ikmalarina yardim ettigi icin kutlu sayarlar (Boratav, 1994:56).
Hayvanlarin ayirt edilmesinde, iSimlendirilmesinde kullanilan huyu ve diger 6zelliklerine
gore siniflandirilmasinda en ¢ok kullanilan kelimeler, renk isimleridir. Ayrica boynuzunun
olup olmamasina, kulaginin kiigiik veya biiyiik olmasina, bedenindeki lekeye, siiriiniin
oniinde gidisine gore de isimler almislardir. Huylar1 da hayvanlarin vasiflandirilmasinda

kullanilmis olan 6zelliklerindendir (Biray, 2000).

Hayvanlarla ilgili inaniglarin bazilar1 her ydrede aymiyken bazilari da ydreden
yoreye fark etmektedir. Ornegin kurda hemen hemen her yerde énem verilir ve saygi
duyulur. Cesareti ve yiiceligi simgeledigi i¢in Tiirklerin sembolii haline gelmistir. Kurt
Tirklerin atasi olarak goriiliir, kimi zaman yol gosterici kimi zamanda bir kurtarici olarak
karsimiza ¢ikar. Destanlarda kurda ¢okga yer verilir. Kurt halkin milli degerlerinde de yer
almistir. Ornegin; Afyon bolgesindeki bir anlatmaya gore, kurtulus savasmin son
safhalarinda, o tarafta bulunan kumandanlardan birine bir kurt kilavuzluk etmistir.
(Boratav, 1994:58). Derinkuyu yoresinde evlere ve ¢ocuklara nazar degmesin diye kurt disi
asilir. Yine aym1 yorede kurt uludugu zaman ayaz olacagina inanilir. Kars ydresinde de
kurtla ilgili bir¢ok inanis mevcuttur bunlardan en belirgini “kurtagzi baglama” diye bir
inanistir. Bu inanisa gore kaybolan hayvanlar kurt yemesin diye kurdun agzi baglanir.
Kurt agzi baglama dualar okuyarak, agz1 kapanabilen bir bigag1 kapatmakla olur. Kaybolan
hayvan bulundugunda bigagin acilmasi gerektigine inanilir. Ciinkii bigak agilmadig
takdirde kurt acliktan 6lecektir. Kurtagzi baglayarak kurdu agliktan 6ldiirmek ¢ok giinahtir
(Kara, 2023:39). Bitlis’te ge¢ 6ten horoz ve horoz gibi 6ten tavuk ugursuz sayilip kesilir.
Kara kedi ugursuzdur, bunun gibi tavsan beslemek de ugursuzluktur (Uyuklu, 1973:11).

Erzincan ve c¢evresinde yilanin ayagini goren cennete gider. Yolcunun, tarlaya giden
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ciftcinin Oniinden tavsan gecerse o giin ugursuz, tilki gecerse ugurlu sayilir (Kiigik,
1987:245). Karacaylarda baykusun ottiigli yere bir felaket gelecegine, saksagan Oterse
misafir gelecegine inanilir. Karganin sesi de hos karsilanmaz. Tilkinin ulumasi
“sancilanmast” olarak yorumlanir. Tilkinin sesi duyuldugunda “tilki sancilaniyor” denirse
sancilanmasimin durmayacagina inanilir. Bu nedenle o ifadeyi kullanmamak gerekir.
Horozun gece yaris1 veya aksamdan sonra zamansiz 6tmesi ugursuzluk sayilir. Ve o eve bir
felaket gelecegi seklinde yorumlanir. Evde karincalarin ¢ok olmasi bereket olarak
yorumlanir. Kecinin seytan karakterli olduguna inanilir. Seytanin keci suretinde Hz.
Adem’i kandirdigina inanilir. Kec¢inin, koyunlar cennetten gelirken yolda onlara katildigina

inanilir.,

Pehlivanli yo6resindeki inanislar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.
Kedi

e Gece vakti kara kedi gormenin ugursuzluk getirecegine inanilir. Hatta kara

kedilere cin derler. (K35,K37,K47,K67,K78,K79,K84,K87,K98,K100).

e Kedi basini1 burnu yukarty1, gokyliiziinii gosterecek sekilde koyup uyursa yagmur

yagacagina inanilir. (K10,K3,K4)
e Kedi dldiirenin basina ¢ok biiyiik bela ve musibetler gelir. (K80,K76,K5)

e Kedi ile ayni yerde yatilmaz. Kedi insanin ruhunu calar ve omrii kisaltir.

(K21,K36,K7)

e Kara kedi insanin Oniinden gegerse ugursuzluk getirecegine ve islerin ters
gidecegine inanilir. Kediyi Hz. Ali sivazladigi i¢in higbir zaman sirtiistii diismez.

(K10,K32,K3)
Kopek
e Icinde kdpek beslenen eve meleklerin girmeyecegine inanilir. (K88,K64,K35)
e Kopek necistir. (K1,K32,K27)

e Kopek ulumasi ugursuzluk kabul edilir ve oraya en yakin evden 6lii ¢ikacagina
inanilir. Kopek geceleyin vakitsiz ulursa bir ugursuzluk veya dogal bir afet olur.

(K18,K76,K46)

198



Horoz

Oriimcek

Yilan

Ezan zamani uluyan kdpek de beslenmez. (K1)

Kopeklerin zamansiz havlamasini da pek iyi saymazlar. (K8, K83, K84, K85,
K86, K87, K96)

Horozun aksamdan sonra veya gece yarist Otmesi ugursuzluk kabul edilir.

(K20,K31,K26)

Horozlarin melekleri gordiigiine inanilir. Bundan dolayr kimin evinde horoz

vakitsiz Gterse o evden cenaze ¢ikacagina inanilir. (K22,K37,K64)

Oriimcekler, Hz. Muhammed (sav)’i miisriklere karsi korumasindan dolayi
kutsal sayilir. Bunun sonucu olarak oOriimcek agmi bozanin yuvasinin
yikilacagma inanilir. Bu sebeple kadinlar evde temizlik yaparken cuma giinleri

ortimcek aglarini bozmazlar. (K55,K43,K26)

Oriimcek 6ldiirmek giinahtir. (K32,K57,K89)

Yilanin hain ve firsatgr bir hayvan oldugu inanci vardir. Nerede goriiliirse
Oldiirtilmesi gerekir. Yoksa yilanin ilk firsatta insani 1siracagma inanilir.

(K8,K54,K31)
Yilanin bacagini goren cennete gider. (K21,K7,K90)

Yilan derisini duvara asarlar, boylece ugursuzluk olmayacagina inanilir (K89,

K90,K92,K98).
Siyah yilanin ugursuz olduguna inanilir(K45,K67,K88,K89).

Erkek yilan oldiiren bir kisinin pesine mutlaka disi yilan takilir ve o kisiyi

zehirler (24).

Yilan kabuk degistirdigi zaman, kabugunun nazara iyi gelecegine inanilir(K1,

K2, K4, K78).

Kertenkele
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Hz. Ibrahim atese atilirken, atesi sondiirmek igin agziyla su tasidigina
inanilldigindan kertenkele kutsal kabul edilir. Kertenkeleyi 6ldiirmenin gilinah

olduguna inanilir. (K34,K21,K78)

Kertenkele yilant kandirip ona bacaklarini yedirmis kendisi ise yemis gibi

yapmustir. Bundan dolayi yilan saf kertenkele uyaniktir. (K2,K69,K86)

Ugur Bocegi

Tavsan

Ayl

Eline veya viicudunun herhangi bir yerine ugur bocegi konan kisi, ¢ok sanslh

olur. O giin biitiin isleri iyi gider. (K20,K31,K25)

Ugur bocegi bir kimsenin eline konarsa o kimsenin hacca gidecegine inanilir.

(K40,K5,K78)

Ugur bocegi elinden hangi yone ugarsa o yonden misafir gelecegine

inanilmaktadir. (K21, K25, K64)

Ugur bocegi eline konan dilek tutar. U¢ u¢ ugur bocegim diye sarki sdylenir.

Ugarsa dilegi kabul olur. Ugmazsa kabul olmaz. (K90,K76,K45)

Evde tavsan beslemek ugursuzluk getirir ¢iinkii tavsan beslenen evin bereketinin

kagacagina inanilmaktadir. (K31,K27,K85)

Tavsan hem kediye hem kopege hem domuza hem de adet gordiigii icin insana

benzer. Gizemli bir hayvan oldugu i¢in pek giivenilmez. (K9,K65,K41)
Yolculukta tavsan gorenin isi ters gider. (K33,K44,K57)

Tavsan eti hastalik yapar. (K1,K42,K57)

Ayilari onceleri insan olduguna inanilir. Bir efsaneye gore; hamile bir kadin
varmis. Yolda bunlarin bir devesi, bir ugurumdan diisiip 6lmiis. Oldiigii i¢in
hayvanin lesini birakip yola devam etmisler. Aseren gelinin cani et ¢ekmis. Bir
ates yakip Olii deve etinden biraz pisirmis. Bu sirada kocast merak edip geri
donmiis. Kocasinin geldiginin gdéren gelin utanip keske bir hayvan olsaydim
demis. Allah, bu gelinin duasini kabul ederek onu ayiya ¢evirmis. Bu yiizden

ayilar, eti les etmeden, yani kokutmadan yemezlermis. (K2)
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Koyun

Kegi

Koyun gozii giizeldir. Biz sevdigimiz insanin gozlerini, “koyun gozliim” diye

anlatinz. (K18,K32,K26)

Koyun, genis kuyruguyla avret mahalli kapali kaldig1 i¢in hayir ve giizelligin
timsali olarak gortliir. Bu 6zelligiyle koyunlarin melekler gibi olduguna inanilir.
Inanisa gére Hz. isa, Romalilardan kagarken koyun siiriisiiniin i¢ine gizlenmis,
koyunlar, peygamberin basina kiimelenerek onu diismanlarindan saklamislar,

Hz. isa da onlara Allah size melek hayasi versin, diye dua etmis. (K98,K67,K54)
Koyun beslemek evde bereketi artirir. (K5,K47,K86)
Stirtiden sagilan ilk siit fakirlere dagitilir. (K23,K42,K47)

Peygamber efendimiz zengin olmak isteyen koyun alsin demistir. Koyun gok
bereketli bir hayvandir. (K10,K43,K25)

Koyunlarin yavrular1 o6liirse, birinin lesi gbéze c¢arpar bir yere asilir.

(K10,K43,K26)

Siirliye ¢arsamba giinii tuz verilirse, hayvanlarin romatizma hastaligina iyi gelir.

(K3,K44,K7)

Siit ve mamuliinii (yogurt, ayran, peynir vs.) hediye edenin kabi1 yikanmadan
iade edilir. (K2,K34,K89)

Kegilerin seytan ruhlu olduguna inanilir. Hz. Isa, Romalilardan kagarken keci
stiriisiinlin i¢ine girmis. Keciler dagilarak, peygamberin basina kiimelenmemis
ve bdylece onu diismanlarindan gizlememisler. Hz. Isa da onlara Allah size
seytan huyu versin, diye beddua etmis. O giinden beri ke¢inin kuyrugu dikilerek
ay1p yerleri goriiniir olmustur. (K30)

Kecinin, kuyrugunun yukar1 dogru durmasi ve ayipl yerlerinin her zaman agik

olmasindan o6tiiri ¢irkin seyleri temsil ettigine inanilir. (K17,K43,K67)

Kegi idrarmin kulak agris1 icin sifali olduguna inamlir. Ozellikle kiigiik
cocuklarin kulak agrilarinin gegmesi ic¢in kulaklarina keg¢i idrarindan birkag

damla akitilir. (K26,K78,K96)
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inek

Domuz

At

Kuslar

Karga

Keci siitii  temizdir ¢ilinkii her zaman en temiz ¢iceklerle beslenir.

(K22,K88,K66)

Siitliniin  ¢ekilmemesi i¢in aksamlar1 kimseye siit verilmez. Verilmesi

gerekiyorsa igine yaprak ya da komiir atilir (K1, K2).

Domuz sevilmez. Adinin soylenildigi evde bereket kalmaz. Domuza pis hayvan
denir (K2, K5, K7, K11, K22, K38, K39, K43, K44, K45)

Domuz eti insan1 hasta eder (K10,K7,K43)

Ahirlarin ya da ambarlarin kapilarina at kafatasi takilir. Boylece nazardan

korunacagina ve bereketli olunacagina inanilir (K2,K5).
Sahipleri 6len atlarin kuyruklar1 kesilir ve serbest birakilir(K78,80).

Kapu istlerine at nali ¢akilir boylece kotii ruhlardan korunacagina inanilir (K67,

K59, K87, K54).

Uzerine kus pisligi diisen kisinin talihli olduguna ve zengin olacagmna inanilir.

(K5,K65,K34)

Kus yakalandiginda eger aci aci Otiiyorsa o kisiye beddua ettigine inanilir.
(K22,K34,K89)

e Karganin ¢igliklari ugursuzluktur. (K21,K35,K64)

Giivercin

e Evde giivercin beslemenin ugursuzluk getirdigine inanilir. Olen giinahsiz

Baykus

insanlarin ruhlarinin  giivercin suretinde yeryiiziinde dolastigina inanilir.

(K6,K78,K54)

202



Baykus ugursuzluk getirir. (K17,K89,K64)

Baykuslar, baktiklarina nazari dokunan hayvanlardir. Baykuslar viran yerlerde

oterler. (K55,K34,K67)

Bir evin daminda baykus Oterse, o evden 6lii ¢ikacagina, baykus hangi tarafa

dogru Gterse, oraya felaket gelecegine inanilir. (K23,K78,K90)

Oten baykus hemen uzaklastirilirsa ugursuzluk bertaraf edilir. (K100, K26, K6)

Guguk kusu

Leylek

Yarasa

Guguk kusu sevilen bir kustur. Hikayesi de vardir. Hikayeye gore anneleri dlen
iki kardes sikintili giinler gegirirler. Babalar1 baska bir kadinla evlenir. Uvey
anne ¢ocuklara kotli davranir. Cocuklar da korkudan durumu babalarina
anlatmazlar. Kadin bir giin iki kardesi kenger toplamaya gonderir. Ancak
cocuklara delik torba verir. Kengeri toplayip eve donmek icin yola ¢ikarlar. Bir
miiddet yiiriidiikten sonra bakarlar ki torbada hi¢ kenger yok. Evde livey anne
korkusundan ablasi kardesine kizarak “Kengerleri sen yedin!” der. Kardesi ise
“ben yemedim abla, inanmiyorsan karnimi yar bak™ der. Ablas1 kardesinin
karnin1 yarip bakar ve kardesinin kengerleri yemedigini goriir. Sonra torbaya
bakar, torbanin delik oldugunu fark eder. Kengerlerin torbadan dokiildiigiini
anlar. Abla yaptigindan pisman olur, kardesinin yarasini sarar. Ancak kardesi
cok gegmeden oliir. Kardesini yikar ve kendi elleriyle defneder. Abla, kardes
acisina dayanamaz oracikta kus olur. Her y1l kenger mevsiminde aksam vaktinde

oOter de Gter. Derdini Oyle anlatir. (K68)

Gogmen kuslardan olan leyleklerin kis mevsimini Hicaz’da gegirdikleri i¢in haci
olduklarina inanilmaktadir. Bu yiizden kutsal kabul edilir. Bu kusa kimse

karismaz. Eti helal oldugu halde yenilmez (K12,K32,K46)

Hazreti Siileyman Belkis ile evlendikten sonra, Belkis ondan kus tliylinden bir
yatak takimi yaptirmasini istemis. Belkis’t kiramayan Hz. Siileyman, kuslara bir
ferman yayimlayarak her birinin gelip yolunmasini istemis. Yuvasindaki yeni

dogmus yavrularini yalniz birakmak istemeyen yarasa, ferman1 duyar duymaz
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herkesten once gelip yolunarak yavrularinin yanina dénmiis. O giinden beri
yarasalar tiiysiiz gezerler. Yarasa bundan dolay1 hisli bir hayvandir 6ldiirmemek

gerekir. (K10)
4.11.1 Degerlendirme

Anadolu'nun zengin halk kiiltliri, hayvanlarla ilgili bircok inanisa ev sahipligi
yapmaktadir. Bu inanislar, Tirklerin tarih boyunca hayvanlarla yogun etkilesim halinde
olmalari, gb¢cebe yasamdan yerlesik hayata gecisleri ve tarimsal faaliyetlerle hayvanlarin
onemli birer unsura doniismesi gibi faktdrlere dayanmaktadir. Ornegin, kurt cesaret ve
yliceligin simgesi olarak kabul edilirken, kara kedi ugursuzluk getirecegi inanciyla

iliskilendirilir. Bu inanislar, geleneksel Tiirk kiiltiiriiniin nemli bir parcasini olusturur.
4.12. CANLI VARLIKLARLA iLGIiLi DIGER INANISLAR

Insanlarmn ilk yaradilisi ile ilgili halk arasinda birgok inanis oldugu gibi yaradilisin
varliklarindan biri olan insan iizerinde de birgok inanis vardir. Islam dini 6gretilerine gore
insan yaratilmiglarin en sereflisidir; ona biitiin melekler secde etmislerdir. Halkin inaniglari

da bu diistince etrafinda gelistirip zenginlesmistir (Boratav, 1994:142).

Anadolu’da canli varliklarla ilgili birgok inanis goriiliir. Viicuttaki sakatliklardan
tutun da boyda, sa¢ ve goz renklerinde, sakalda ve biyikta alisilmig dlgililere uymazliklar,
bu &zellikleri tastyan kisiler hakkinda bazi yargilara yol agar. Ornegin topallarin ugursuz,
cok kisa boylularin ve koselerin fitneci olduguna, gok gozliilerin bakislarindan zarar

gelecegine inanilir (Boratav, 1994:117).

Pehlivanli yoresindeki inaniglar da Anadolu’dakilerle benzerlik ve farklilik

gostermektedir.
e Egri omuzlu kisinin, isi egri olur. (K2)
e Kadin erkegin 6nilinden gegerse erkegin kismeti azalir. (K3, K4, K16, K17, K18)
e Yoremizde sarisin ve mavi gozlii erkekler pek sevilmez. (K2)
o Kara ve seyrek sakal zekaya delildir. (K1,K23,K65,K43)
e Hig sakali olmayan kosenin hilesi pek ¢ok olur. (K12,K54,K3,K87)

e Basi kiiciik olan kisinin akli da az olur. Bas1 biiyiik olanin akli ¢ok olur. Basinin

listli yassi olan keder ¢ekmez. (K5,K65,K23,K19)
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Uzun boylu insanlar ahmak olur(K64, K72, K98, K1).

Boyu uzun olan, saf olur, kolay kandirilir. Boyu kisa olanin ise huyu kotiidiir.

Orta boylu olan kisi akilli ve giizel huylu olur.(K76,K32,K46,K90)
GoOgsti ¢ikik olanin ahlaki da kétiidir. (K18,K27,K36,K45)
Parmagi uzun olan akillidir. (K91,K84,K52,K22)

Kadinin g6gsii biiyiik olsa, sehveti ¢cok, uzun olursa siitii az olur, kii¢iik olursa da

siit onda ¢ok olur. (K8)
Eti sert ve kambur olanin dili igneli olur. (K20,K15,K11,K55)

Aln1 diizgiin olan kisiyi emniyetli bil. Aln1 kirisiksiz olan siiphesiz tembel olur.
Goziin kanli olmasi ise yigitlik alametidir. Gozii kii¢iik olan hafif bir kisilige,

g6zl biiylik olan ise zarif bir kisilige sahiptir. (K70,K54,K81,K51)

Ince sesli erkek, kadina diiskiin olur, isi giicii sehvettir. (K10,K34,K91,K83)
Burnu genis olan kiside sehvet hastalik halini almistir. (K22,K54,K76,K83)
Burnundan konusan kisinin bu 6zeligi kibrine dalalet eder. (K32,K11,K29,K93)
Giilisii cok olan kigiden haya beklenemez. (K90,K71,K32,K88)

Burun biraz uzun ise sahibinin anlayisinda biraz kitlik vardir. Burnu kisa olanin

icinde korkusu ¢ok olur. Burnunun ucu top olan kisi neseli olur. (K32, 76K)

Dudak etli olursa sahibi kizgin disleri iri olan kisi ¢ogunlukla koétiidiir. (K55,
3K)

Noktali goz ok gibidir. Boylesinin gozii baskasina ¢ok deger (nazar1 dokunur).

(K9, K4)

Sac1 sert olan keskin zekal olur. Saci kara olanda sabir vardir. Boyleleri ile
yakinlik kurmaya bak. Sa¢1 kumral olan ise giizel, huyca essizdir. Sac1 ¢ok olan

kadinin anlayis1 kit olur. (K29,K20, K11)
Benzi kizil olan edeplidir. Benzi sar1 olan hastaliklidir. (K2,K56,K8,K19)

Goziin ¢ukur ve egik olmasi kibirlilik alametidir. (K12,K86,K76)
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e Basi kiiciik olan kisinin akli da az olur. Basi biiyiik olanin akli ¢ok olur. Basinin

iistli yassi olan keder ¢ekmez. (K22,K60,K61,K31)
4.12.1. Degerlendirme

Insanlarin ilk yaratilis1 ile ilgili halk arasinda birgok inanis bulunmaktadir. Islam
dini dgretilerine gore insan, yaratilmislarin en sereflisi olarak kabul edilir ve bu diisiince
etrafinda sekillenen halk inanislari, cesitli fiziksel Ozellikler ve davranmislar hakkinda

yargilar igerir.

Topal bir kisi ugursuz kabul edilirken, ¢cok kisa boylu veya kose kisilerin fitneci

olduguna inanilir. Sarigin ve mavi gozlii erkekler bazi yerlerde sevilmez.

Bazi inanislara gore de viicuttaki belirli isaretler veya oOzellikler, kiginin karakteri
veya kaderi hakkinda ipuglar1 sunar. Ornegin, gégsii ¢ikik olan kisilerin ahlaki karakterleri
kotii olarak kabul edilir. Uzun boylu insanlar ahmak kabul edilirken, kisa boylularin huyu
kotiidiir. Gériiniis ve renk de kisilikle iliskilendirilir. Ornegin, giiliisii ¢ok olan kisilerin
hayasiz oldugu kabul edilir. Sag tipi ve sacin dzellikleri, kisinin zekasini veya karakterini
etkileyebilir. Ornegin, sac1 sert olan kisiler keskin zekali kabul edilir. G6z rengi veya goz
yapist, kisinin kisiligi veya kaderi iizerinde etki edebilir. Ornegin, gdzii kanh olan kisilerin
gozleri degerli kabul edilir. Bu inanislar, yerel kiiltiiriin ve toplumun sosyal dokusunun bir
pargasidir ve insanlarin farkl fiziksel 6zelliklerini yorumlama bigimleri kiiltiirel ¢esitliligi

yansitir.
4.13. CANSIZ VARLIKLARLA ILGIiLi DIGER INANISLAR

Canli yaratiklar gibi cansiz varliklarda halkin geleneginde, térenlerinde olumlu
veya olumsuz yargilarla degerlenmis, derecelenmistir. Kimine kut ve ugur tasidigi inanci
ile sayg1 gosterilir, kimi ugursuz ya da pis sayilip ¢ekinme ve tiksinme konusu olur, kimi
ise olumlu veya olumsuz bir deger tasimayan nesneler kiimesinde kalir (Boratav,

1994:132).
Pehlivanl yoresinde de cansiz varliklarla ilgili baz1 inaniglar goriiliir.
e Hastaliktan korunmak igin atesten yararlanilir. (K1,K17,K74,K46)-
e Aksam vaktinden sonra komsuya sogan verilmez. (K13, K4, K5, K7).

e Ayakkabi ve terligin ters donmesi ugursuzluktur. (K23, K14, K6, K5).
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Ayakkabilarin iist iiste gelmesi yolculuga isarettir. (K30, K64, K26, K17).
Bos besik sallanirsa ¢ocugun gozii agrir. (K32, K94, K71, K39, K40, K56, K57)

Ekmek yaparken legenden alinan hamur koparilip geri konulmaz, bereketi kacar.

(K31, K79)

Ekmege sayg1 gosterilir ve yemin edilirken ekmek tlizerine yemin edilir. Ekmek
tepelenmez. Ates ve su kutsaldir. Cinler yanar sonra garpar diye sicak su
besmele ¢ekilmeden rast gele dokiilmez. Suya isenmez, kazara isenirse kirpikten

birkag tel koparip suya birakilir. Sirat kopriisiinden kirpik insanlar1 gecirir(K2).

Elden ele bigcak ya da makas verilmez, kavga olur. (K3, K24, K19, K69, K8,K®6,
K7)

Yatan birinin {izerinde yorgan sokiilmez. (K85, K47, K53, K100)
Gece aynaya bakmak iyi sayilmaz. (K34, K45, K67, K79, K80, K96, K27)

Ocak i¢inden c¢ikarilan kiil komsuya verilmez, ugursuz sayilir. (K3, K13, K67,
K77, K62)

Kurban Bayrami’nda dikis dikilmemelidir, aksi halde igne hacilarin parmagina

batacaktir (K50, K63, K65, K91)

Yatak takimi astarlar1 ya da bagka ihtiyaglar i¢in eve patiska ya da bez alinirsa,
bir yerinden makasla kesilir. Aksi halde, bunun ev halkindan birilerine kefen

olacagina inanlir (K73, K24, K87,K22)
Kurbaga oldiirenin elinde sigil ¢ikar. (K3)
Giyinik elbisenin diigmesi dikilirse iftiraya ugranir. (K5, K32, K65, K29)

Kavgay1 kizistirmak i¢in iki elin tirnaklar birbirine siirtiiliir. (K90, K91, K31,
K79)

Incir odununu ve ¢irpisi yakanin tavuklar 6liir. (K22, K54)

Namazin1 eda eden kisi, seccadesini kaldirip diirmezse, ya da katlamazsa,

iizerinde seytan namaza durur. (K19, K83, K57, K63)

Yildizlar1 sayanlarin elinde sigil olusur. (K9, K80)
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e Nazar i¢in boncuk, kemik, nal, baga ve muska kullanilir. (K51, K66)
e Tuzsuz ekmek yiyen kisi yere ¢ok diiser. (K17, K94, K65, K61)
4.13.1. Degerlendirme

Halk kiiltiirii, toplumlarin kimliklerini olusturan 6nemli bir parcadir ve genellikle
geleneksel inanclar, ritiieller ve sembollerle sekillenir. Bu baglamda, cansiz nesnelerin
insanlar arasinda tasidigi anlamlar, toplumdan topluma farklilik gosterir ve bazen ugurlu

veya ugursuz kabul edilir.

Pehlivanl yoresinde de cansiz varliklara yonelik ilging inanglar bulunmaktadir. Bu
inanglar, giindelik yasamin ¢esitli yonlerini etkileyebilir ve belirli davranislari
tetikleyebilir. Ornegin, hastaliklardan korunmak amaciyla atesten yararlanilir ve atesin

temizleyici bir giice sahip olduguna inanilir.

Ayrica, ayakkabilarin ters donmesi ugursuz kabul edilirken, ayakkabilarin st {iste
gelmesi yolculuga isaret olarak yorumlanir. Ekmek ve su gibi esyalar kutsal olarak kabul

edilir ve tizerlerine dua edilmeden veya saygi gosterilmeden kullanilmamalidir.

Fallar, toplumun gelecegi hakkinda bilgi edinmek igin kullanilir ve geleneksel
torenlerde 6nemli bir rol oynar. Ozellikle Kurban Bayrami'nda dikis dikilmemesi, birgok
kiiltiirde oldugu gibi, ignenin hacilarin parmagina batmasini 6nlemek amaciyla yapilir.
Nazar boncugu, kemik, nal, baga ve muskalar gibi nesneler, nazarin koti etkilerinden

korunmak i¢in kullanilir.

Bu inanglar, Pehlivanli yoresindeki halk kiiltiirliniin zengin bir pargasini olusturur
ve toplumun giinlik yasamini, sosyal iliskilerini ve geleneklerini etkiler. Ayrica, bu
inanglar, cansiz nesnelerin insanlar arasindaki sembolik ve dini degerlerini yansitirken,

geleneksel bilgi aktariminin bir 6rnegi olarak da goriilebilir.
4.14. GENEL DEGERLENDIRME

Halk inanislari, bir toplumun kiiltiirel mirasinin 6nemli bir bilesenidir. Bu inanislar,
toplumun gecmisten giinlimiize gelen ve nesiller boyunca aktarilan, dogaiistii giiclere,
gizemli varliklara ve olaylara yonelik inancglari igerir. Halk inanmislari, toplumun diinya

goriisilinii, evreni anlama bigimini ve insanin dogal ¢evresiyle olan iliskisini sekillendirir.

Halk inaniglari, bir toplumun geleneksel degerlerine, ritiiellerine ve kiiltiirel

koklerine siki sikiya baghdir. Bu inaniglar, genellikle dini ve mitolojik unsurlarla i¢ ice
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geemistir ve zaman iginde sekillenerek zengin bir folklorik hazine olusturmustur. Mitoloji,
efsaneler, masallar, atasozleri ve riiya tabirleri toplumun inanglarimi ve degerlerini

kusaktan kusaga aktarmada 6nemli rol oynar.

Halk inaniglarinda dogaiistii varliklar ve olaylar 6nemli bir yer tutar. Periler, cinler,
hayaletler, vampirler ve benzeri dogaiistii varliklar, toplumun kolektif hayal giiciiniin bir
yansimasidir. Ayrica, doga olaylarinin arkasinda yatan gizemli giiclere dair inanglar da
halk kiiltiirtinde sikg¢a rastlanan unsurlardir. Bu inanislar, toplumun dogal ¢evresiyle olan

iliskisini ve dogaya saygiyla yaklasilmasini olumlu etkiler.

Halk inaniglari, insanlarin giinliikk hayatlarinda bereket ve sifa arayiglarii da
yansitir. Baz1 inaniglar, tarim ve avcilikla ilgili ritiiellerle bereket getirecegine inanilan
uygulamalara dayanir. Diger inanislar, kotii ruhlardan ve ugursuzluktan korunmak icin
ugurlu nesneler, muskalar ve dualar kullanmay1 igerir. Ayrica, hastaliklardan kurtulmak
veya saglik bulmak i¢in dogal yontemler ve sifali bitkilerle iligkilendirilen inanglar da

yaygindir.

Halk inanislari, toplumun ¢esitli toplumsal ve dinsel torenlerinde de kendini
gosterir. Dogum, siinnet, diigiin, 6liim gibi geg¢is donemleri, ritiieller ve inanglarla siislenir.
Ayni zamanda, tarim sezonlari, hasat zamanlar1 ve diger énemli donemlerde diizenlenen
festivaller ve bayramlar da halk inaniglarinin yogun bir sekilde yasandigi etkinlikler

arasindadir.

Halk inanislari, toplumun tarihi ve kiiltiirel kimligine derin bir anlam katar. Bu
inanglar, insanlarin dogal diinyaya, yasamin anlamima ve gelecege dair diisiincelerini
yansitan birer ayna gibidir. Teknolojik gelismeler ve kiiresellesmenin etkisiyle bazi halk
inaniglar1 zaman i¢inde degisime ugrasa da toplumlarin bu miras1 koruyarak gelecek

nesillere aktarmasi, kiiltiirel zenginligin muhafaza edilmesi i¢in 6nemlidir.
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BESINCI BOLUM
HALK MUTFAGI
5.1. HALK MUTFAGI

Uzun bir tarihsel gegmisi olan Tirkler, mutfak konusunda zengin bir kiiltiire
sahiptir. Bu zenginlik kendini bol gesitli yemeklerde gostermektedir. Dogum, evlenme ve
Oliim gibi insan yasaminin her asamasi yiyeceklerle yogrulmus, onunla i¢ ice gegmistir.
Hatta yemek kiiltiiriiniin sosyal diizeni saglayan en onemli unsurlardan biri oldugunu;
devlet idaresinde, resmi torenlerin diizenlenmesinde, komsuluk iliskilerinde ve misafirlerin

agirlanmasinda diger aktivitelerden daha etkili oldugunu gormekteyiz (Simsek, 2003:26).

Eski Tirklerin yasami tarima ve hayvanciliga bagliydi. Atesin de bulunmasiyla
iiretim bigiminde bliyiik bir de§isme olmus, buna bagl olarak yemek tiirleri ve pisirme
bicimleri stirekli gelismistir. Eski Tiirklerin yetistirip yedikleri hayvanlarin baginda koyun,
keci ve sigir gelirdi. Bu hayvanlarin etlerinin yani sira siitlerinden de yararlandilar. Etler
tandir ad1 verilen toprak kuyuda veya ates iistiinde pisirilirdi. Ayrica sonbaharda kestikleri
hayvanlar1 yagi ile birlikte pisirdikten sonra kiiplere doldurup, kis i¢in saklarlardi. Siit ve
mamullerini ¢esitli sekilde yiyecek olarak kullanirlardi. Bu geleneklerin bazilar1 tamamen

degismis bazilari ise giinlimiize kadar ayni sekilde devam etmistir (Artun, 2003:299).

Yemek yapiminda kullanilan arag-gereglerin niteligi, sayisi, tiirii, diizenlenisi;
pisirilen maddenin kendisi, pisirilis bi¢imi, dogadan oldugu gibi elde edilip yenip
yenmedigi gibi 6zellikler o iilkenin uygarlik diizeyi ve bigimi hakkinda bilgi vermektedir.
Bunlardan &tiirii yemek konusu tiim iilkelerce dnemli bir konu olarak kabul edilir (Tezcan,
1998:208).

5.1.1. Yiyecek Tiirleri ve Yapihislar:

Pehlivanli yoresi zengin bir mutfaga sahiptir. Geleneksel yemeklerin diginda kendi

yoresine 6zgii yemekleriyle de adeta bir kiiltiir merkezidir.
5.1.1.1. Corbalar
5.1.1.1.1. Mercimek Corbasi

Malzemeler: 1 kuru sogan, 1 patates, 1su bardagi kirmizi mercimek, 1 kasik yag, 1

kasik salca, tuz.
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Hazirlanisi: Mercimek yikandiktan sonra patates, sogan ince ince dogranir. Biraz su
ilave edilerek ocaga konur. Pisirince siizgece dokiiliir. Soguyunca siizgecten gegirilir.
Diger tarafta yag eritilir. 1 kasik sal¢a konur. Iyice ¢irpilir. Kaynayinca tuzu atilir. 30 dk.

pisirilir. Sondiiriirken nane eklenir, arzuya gore et kaynama halindeyken konulabilir. (K98)
5.1.1.1.2. Sehriye Corbasi
Malzemeler: 1 su bardag: sehriye, yag, sal¢a, tuz,1 kasik un.

Hazirlanisi: Sehriye 2 bardak suyla haslanir. Diger tarafta 3 bardak suyun i¢ine 1
kasik un il salca ilave edilir. Cirpilir. Haslanan sehriyenin iizerine dokiiliir. Kaynayinca
tuzu ve limon tuzu eklenir.20 dakika pisirilir. Tereyag eritilip i¢ine pul biber, nane eklenir.
(K18)

5.1.1.1.3. Kesme Corbasi (Kesme As1)
Malzemeler: Eriste, yesil mercimek, yag, salca, tuz.

Hazirlanisi: Tencerede yag, salga ve tuz kavrulur ve i¢ine haglanmis yesil mercimek
ile eriste ilave edilerek kisa bir siire daha kavrulur. Daha sonra su ilave edilerek pisirilir.
(K3)

5.1.1.1.4. Ayran As1
Malzemeler: Bugday, yogurt, un, as otu, tuz,1 sogan.

Hazirlanist: Asurelik bugdaylar pisirilir. Yogurt unla sulandirilir pismekte olan
bugdaya yavas yavas ilave edilir ve sik sik karistirilir. Diger tarafta yag eritilir, yemeklik
dogranmis soganlar kavrulur. Pembelesmesi yeterlidir. As otu da soganlarla bulusturulur.
Kaynayan ¢orbamiz 1-2 dakika sonra atesten alinir ve soganlarimiz ilave edilir. Dasnane

(yoreye Ozgii bir nane ¢esidi) de kullanilabilir. (K31)
5.1.1.1.5. Tutmacg corbasi
Malzemeler: Eriste, yesil mercimek, yag, un, yogurt, tuz.

Hazirlamsi: Oncelikle derin bir tencere igine 1 litre sicak su koyup, kaynamaya
birakin. Kaynayan suyun i¢ine 1 ¢ay bardag: eriste ekleyin. Ardindan tencereye 1 cay
bardagi haslanmis yesil mercimek koyup, karistirin. Eristeler yumusayana kadar yaklasik
15 dakika pisirin. Yogurt unla sulandirilir pismekte olan bugdaya yavas yavas ilave edilir

ve sik sik karistirilir. Ustiine tereyagli naneli sos dokiiliir. (K63)
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5.1.1.2. Hamur Isi
5.1.1.2.1. Tava ketesi
Malzemeler: Un, su, tuz, maya, i¢ harg i¢in kiyma, peynir ya da patates.

Hazirlanisi: mayali bir hamur yogrulur. Hazirlanan hamurun i¢ine kiyma, peynir ya

da patates konur. Hamurun kenarlar1 kivrilarak kapatilir. Kizgin yagda pisirilir. (K13)
5.1.1.2.2. Tandir ketesi
Malzemeler: Un, su, tuz, yumurta, tereyagi.

Hazirlanist: Siit ve tereyagi ile hazirlanan hamur eksidikten sonra oklava ile agilir.
Arasina tereyagi ve un ile kavrularak hazirlanan i¢ konulur, kapatilip elle diizeltilerek

gerekli biiyiikliik verilir, lizerine yumurta siirtilerek tandirda kizartilir. (K33)
5.1.1.2.3. Gugul

Malzemeler: Un, su, tuz, yumurta, tereyagi.

Hazirlanist: Tandir ketesinin hamuru igsiz olarak pisirilir. (K11)
5.1.1.2.4. Kor kete

Un, su, tuz, yumurta, tereyagi.

Hazirlanisi:  Tandir ketesinin  hamurunu ag¢madan igine malzeme konup

yuvarlanarak tandira vurulur. (K43)
5.1.1.2.5. Hingel
Malzemeler: Un, su, tuz, tereyagi, yogurt, pul biber, kiyma, sogan.

Hazirlanisi: Hamur yogrulur, beze haline getirilir. Bezeler oklava ile agilir. Hamur
tahtas1 biiylikliiginde acildiktan sonra arasi unlanir ve ikiye katlanir. 2 santimetrelik
seritler halinde kesilir. Kesilen pargalarin 2-3 tanesi iist iiste konularak kare sekline
getirilir. Icine kiymali harctan konup muska seklinde kapatilir. Hamurun hepsi bittikten
sonra tencerede haslanir. Suyu siiziiliir ve genis bir kaba dokiiliir. Stizme yogurt ve
sarimsak suyla karistirilir. Kizgin tavada eritilen yaga pul biber, nane katilir. Haslanmis

hamurlarin iistiine yogurtla beraber dokiiliir. (K20)
5.1.1.2.6. Pisi
Malzemeler: Un, su, tuz,maya.
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Hazirlanisi: Genellikle kahvaltida yenilen, mayalanmis hamurla yapilan kiigiik
ekmeklerdir. i¢ine peynir maydanoz gibi yiyecekler konularak yenir. (K66)

5.1.1.2.7. Yuka yaglamasi
Malzemeler: Un, su, tuz, maya, pekmez, ceviz.

Hazirlanisi: Un, tuz, maya aldigi kadar su veya siit ile kulak memesi
yumusakliginda hamur yapilir. Dinlendirilir, 10 bezeye ayrilir. Bezeler oklava ile agilir.
Sac iizerinde cevrilerek pisirilir. Bir ortii arasinda dinlendirilir. Uzerlerine hafif su
serpilerek nemlenip yumusamasi saglanir. Yag eritilip pekmezle karistirilir. Yufkalar teker
teker tepsiye yayilir. Uzerlerine tereyagi ve pekmez karisimi dokiilerek bolca ceviz serpilir.
En iiste yufka dosenir, yaglanir ve firma verilir. Kizardiktan sonra dilimlenir. Uzerine

pekmez gezdirilerek servis yapilir. (K12)
5.1.1.2.8. Tatar Boregi
Malzemeler: Un, su, tuz, tereyagi, yogurt, sarimsak.

Hazirlanisi: Hamur iyice yogrulduktan sonra yufka agilir. Yufkalar borek yufkasi
gibi degil biraz kalindir. A¢ilan yufkalar pargalara boliinlir. Bu parcalar iicgen seklinde
kiictik kiiclik parcalara ayrilir. Kaynayan suya atilir, haslanir. Suyu siiziildiikten sonra
tepsiye alinir, iizerine bol sarimsakli yogurt ve kizgin tereyagi dokiiliir. Bunun iizerine
zevke gore, ya kavrulmus kiyma veya kiiclik kiiciik dogranmis ve tereyaginda

pembelesinceye kadar kavrulmus sogan dokiiliir. Sicak olarak yenir. (K90)
5.1.1.2.9. Hasil
Malzemeler: Siit, misir unu, su, tereyagi

Hazirlanisi: Misir unu suyla pisirilir. Tepsiye dokiiliip ortasina kizartilmis tere yagi

eklenir ve kenar1 agilip oraya siit dokiiliir. Biraz siitten biraz hasildan alinarak yenir. (K2)
5.1.1.2. Sebzeli Yemekler
5.1.1.2.1. Bulgurlu Fasulye As1

Malzemeler: Fasulye, bulgur, tereyagi, sogan salga.

Hazirlanist: Fasulyeler yikanir ve ayiklanir, yag eklenir. Yag kavrulduktan sonra

once kiip seklinde dogranan soganlar eklenir, ¢evrilir, ayiklanan fasulyeler ilave edilir.

213



Tiim malzemeler ¢evrildikten sonra 2 bardak 1lik su ve 1 ¢ay bardagi bulgur eklenir.

Yaklasik 20 dakika pisirilir. Pistikten sonra dinlemeye birakilir, servis yapilir. (K34)
5.1.1.2.2. Cirma Fasulye
Malzemeler: Tereyagi, yumurta, cirma fasulye, yumurta.

Hazirlanisi: Yazin toplanan taze fasulyeler ince ince kiyilarak kurutulur. Kurutulan
fasulyeden sicak suda yumusatilir. Tereyagi yumurta ve sogan birlikte kavrulur. I¢ine

yumusamig cirma fasulyeler eklenir ve hep beraber kavrulur. (K3)
5.1.1.2.3. Cetlik Fasulye
Malzemeler: Kemikli et, sogan, cetlik fasulye, salga, tuz.

Hazirlanisi: Yazin toplanan kartlasmis yani den tutmus fasulyeler toplanir ve kiiciik

kiiciik kirilarak kurutulur. Bu fasulyeler kemikli etle as seklinde pisirilir. (K31)
5.1.1.3. Ana Yemekler
5.1.1.3.1. Horis

Malzemeler: Kaymak, un ¢ivil peynir, tuz.

Hazirlanisi: Krema ya da kaymag: alinmis siit tereyagi kivamina gelinceye kadar
kaynatilir. Daha sonra yeterli miktarda un azar azar eklenerek kavrulur. Bu kavurma
asamasi peynir helvasi yapiminin en énemli asamasidir. Tam kivaminda bir tatlh igin unun
yeterince kavrulmasi gerekir. Kavrulan un ilitildiktan sonra i¢ine civil peyniri eklenmesiyle
islem tamamlanir. Damak tadina gore kavrulmus una civil peyniriyle birlikte az bir miktar

tuz da ilave edilebilir. (K10)
5.1.1.3.2. Mercimekli Pilav
Malzemeler: Yesil mercimek, bulgur, tereyagi.

Hazirlanisi: Suyun igerisine mercimegi haslanana kadar bekleyecegiz. Pistimi
bulguru icine koyup suyun cekilmesini bekleyecegiz. Kaynadigi zaman altin1 kisip
pismesini bekleyin. Pistimi 1 bardak yag kizartip iizerine dokiip karistiriniz. Servise hazir

sekilde tabaga konur. (K47)
5.1.1.3.3. Ekmek Asi1

Malzemeler: Un, su, tuz, yumurta, tereyagi.
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Hazirlanis1: Bayat ekmekler pargalanip iizerine kaynar su eklenir ve suyu g¢ekene
kadar pisirilir. Pistikten sonra iizerine tereyagi dokiiliir. Peynir ya da yogurt da dokenler
olur. (K83)

5.1.1.3.4. Sulu kofte
Malzemeler: Kiyma, sogan, bulgur, yumurta, biber, tuz, un, salga.

Hazirlanisi: Kiyma, sogan, bulgur, yumurta, biber, tuz ve un yogrulur.l saat
bekletilir. Sonra kiiciik top seklinde yuvarlanir. Kofteler kaynamis suyun igine eklenir.

Yaklasik 2 saat pisirilir. Servise hazirdir. Istenirse patates eklenebilir (K14)
5.1.1.3.5. Kuru Fasulye
Malzemesi: Kuru fasulye, yag, salca, et, sogan, biber, tuz.

Hazirlanisi: Fasulyeler 1slatilir veya haslanir. Tencereye yag koyulur. Soganlar ince
ince dogranir. Pembelesinceye kadar karistirilir. Etler de sotelenir. Salga veya kabugu
soyularak dogranmis domatesler koyulur, karistirilir. Haslanmig fasulyeler {izerine eklenir,
karistirilir. Uzerine su ve tuz ilave edilir, pisirilir. Ya da kuru fasulye, yag, salca ve kemikli

et karisimi bir giivece konur. Giiveg tandira gomiiliir. Gomiilii oldugu yerde ii¢ dort saat

piser. (K80)
5.1.1.3.6. Bulgur Pilav1
Malzemesi: Tereyagi, bulgur, sogan, sal¢a, tuz, su

Hazirlanisi:  Tereyagr tavaya konulur, sogan ince ince dogranir. Sogan
pembelesince salga konur ve karistirilir. Bulgur {lizerine dokiiliir, tuz da eklenir, karistirtlir.

Su ilave edilir. Suyunu ¢ekinceye kadar pisirilir. (K17)
5.1.1.3.7. Borani
Malzemesi: Tereyagi, patates, yogurt, sarimsak.

Hazirlamisi: Patates haslanir, kabuklari soyulur ve bir tepsiye dogranir. Uzerine bol

sarimsakli yogurt ve kizdirilmis tereyagi dokiiliir, sicak olarak yenir. (K42)
5.1.1.4. Tathlar
5.1.1.4.1. Kadayif Dolmasi

Malzemeler: Kadayif, ceviz, sivi yag, seker, su, yumurta.
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Hazirlanis1: Kadayifin igerisine doviilmiis ceviz i¢i konularak dolma gibi sarilir.
Sonra yumurtaya batirilarak yagda kizartilir. Kizartilan kadayif dolmasi 6nceden

hazirlanmis serbete atilir daha sonra serbetten ¢ikarilarak yenir. (K54)
5.1.1.4.2. Pestilli Yumurta
Malzemeler: Pestil, yumurta, tereyagi.

Hazirlanisi: Yagi hafif 1sitip yumurtalart pisirelim. Pisen yumurtay:r hafiften
dagitalim i¢ine yikadigimiz pestillerimizi katip 2 dakika daha pisirelim. Hafif tuz serpip
ikram edelim. (K10)

5.1.1.4.3. Hasuta
Malzemeler: Pekmez, un, tereyagi.

Hazirlanisi: Pekmez ve un karnistirilip tizerine su eklenir. Koyulasana kadar
karistirtlarak pigirilir. Pistikten sonra tabaklara alinir ve tizerine eritilmis olan tereyagi

dokaiiliir. Ilik veya soguk olarak tiiketilir. (K22)
5.1.1.4.4. Helva
Malzemeler: Un, tereyagi, su, pekmez.

Hazirlanisi: Yaygin bir tavada yag eritilir, icine un konur uzun siire kisik ateste

kavrulur. Cok az su ilave edilir kivamini alinca pekmez katilir. (K76)
5.1.1.4.5. Pekmez
Malzemeler: Dut, su.

Hazirlanisi: Dutlar genellikle erkekler tarafindan yere sarilan esvaplar ya da
agaclara yatay sekilde sallanan fileler iizerine dokiilecek sekilde sallaniyor. Esvap: Naylon
cuval kumasindan ¢arsaf seklinde dikilen ve yere sarilan ortiiye verilen isimdir. Ardindan
genellikle kadinlar dutlar1 agacin sallanmasiyla dokiilen kuru dallar ve yapraklardan
ayiklayip temiz bir sekilde kazanda suyla kaynatirlar. Kaynatilan bu karisim temiz ve
yalnizca bu islem i¢in kullanilan bir ¢guvalin i¢in dokiiliip siiziiliir. Siiziilen bu suya “Sire”
denir. Sire de testte (yayvan kazan) kaynatilip fazla su buharlasinca ortaya dut pekmezi

cikar. Seker kesinlikle katilmaz tamamen dutun sekeri ile elde edilir. (K83)
5.1.1.4.6. Pestil

Malzemeler: Dut, un, su.
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Hazirlanist: Belli bir kisma kadar pekmezle ayni asamalar takip edilir. Testte
pisirme asamasina ge¢meden Once un katilarak sireyle muhallebi yapilir. Bu muhallebi
0zel hazirlanmis pestil bezlerine dokiiliip imece usulii komsulardan yardim aliarak
diizeltilir. Bezlerin iizerinde diimdiiz hale gelen pestiller kurutulur. Kuruyan pestiller

bezlerden g¢ekilip katlanir ve saklanir. (K29)
5.1.2. icecek Tiirleri ve Yapilislar:
5.1.2.1. Ayran

Malzemeler: yogurt, su, tuz.

Hazirlanisi: Derin ve genis bir kabin icine bir miktar yogurt katilir, soguk su
eklenir, yogurt suda eriyinceye kadar karistirilir. Ihtiyaca gore tuz eklenir (K3, K4, K17,
K99).

5.1.2.2. Hosaf
Malzemeler: Cesitli meyve kurulari, seker.

Hazirlanisi: Bir miktar elma kurusu veya herhangi meyvelerin kurulari su iginde
bekletilir. 1- 1.5 litre ile kaynatilir, biraz kaynadiktan sonra 2 su bardagi kadar seker
eklenir. Soguduktan sonra servis yapilir. (K3, K4, K40)

5.1.2.3. Kizilcik Serbeti
Malzemeler: Kizilcik, seker, su, tar¢in, karanfil.

Hazirlanist: Yaklasik 1,5- 2 litre suya seker eklenir ve karistirilir. Kizileik haslanip
suyu alinir, istege gore buz, karanfil, tar¢in eklenerek servis yapilir. (K4, K17, K20, K89)

5.1.2.4. Urup
Malzemeler: Kizilcik ya da erik, seker, su.

Hazirlanisi: Yazin toplanan kizilcik ya da erikler kazanlarda iyice pisirilir.
Marmelat kivamina gelince konservelik kavanozlara doldurulup agzi sikica kapatilir. Kisin

bu marmelat suyla sekerle agilarak igilir. (K60)
5.1.3. Yiyecek ve Iceceklerin Korunmasi

Insanlar elde ettikleri yiyecekleri ileriki zamanlara da birakma geregi duymuslardir.

Hemen tiiketemedikleri yiyecekleri saklamalar1 gerekmistir. Eskiden yiyecekler sicaktan
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korunmak igin, kiiplerde saklanirdi. Ayrica peynir ve zeytinler, bozulmalarini 6nlemek i¢in
tuzlanarak torbaya, kegi postlarina, kiiplere ya da bidona bastirilirdi. Artik neredeyse her
evde buzdolab1 bulunabilmektedir. Giinlimiizde yiyecek ve igecekler bozulmamalar i¢in

buzdolabinda hatta derin dondurucularda saklanmaktadir (Savur, 2010:157).

Anadolu’da yiyecekler ve igcecekler korunurken bazi uygulamalar goriilir. Kadirli
ve Osmaniye’de tahillar kis mevsimine kadar kuyularda saklanir, orada temizlenip,
savrulduktan sonra evlere getirilir. Evlerde c¢uvallara konulan bugdaylar; kamistan
Oriilmiis, ici dis1 ¢amurla sivali, buzluk adi verilen yerlerde saklanir. Eritilen tereyaglari
hizmanlarda saklanir. Zeytin, peynir, tursu gibi yiyecekler ise kiiplere konularak muhafaza
edilir (Simsek, 2003:29). Feke’de Eskiden yiyecekleri sicaktan korumak igin, cevreye gore
nispeten soguk olan ve “in” adi verilen magaralarda saklarlardi. Ayrica peynir ve
zeytinlerin bozulmalarin1 6nlemek i¢in peynir ve zeytinleri tuz ile torbaya ya da bidona
koyarlardi1 (Karakas, 2005:105).

Yiyecek ve igeceklerin saklanmasinda Pehlivanli yoéresinde de Anadolu’daki

uygulamalara benzer ve farkli uygulamalar goriilmektedir.
e Yiyecek ve igecekler soguk yerlerde muhafaza edilir. (K3,K61,K38,K90,K21,K17)

o Tereyag: eritilerek “cinko” denilen emaye biiyiik kaplarda saklanir. (K27, K32,
K40, K58).

e Asma yapraklar1 ve basma peynirler bozulmasin diye tuzlu suyla dolu olan bidona

bastirilir ve soguk yerlerde, dolapta veya depolarda saklanir (K12, K33, K40, K88).
e Dolmalik biber, patlican kurutularak kuru yerlerde muhafaza edilir (K20, K4).

e Et kavrularak bolca tuzlanip kavurma olarak biiyiik ¢inkolarda saklanir. (K28, K35,
K43, K82).

e Pekmez ve pestil gibi yiyecekler evin giines almayan odasinda “tecir” adi verilen

dolaplarda saklanir. (K92, K83, K75, K48).
e Peynirler tuzlanarak bidonlara basilir. (K22, K63, K74, K95).
e Kizilcik pisirilip marmelat yapilarak kavanozlarla saklanir. (K2, K53, K4, K38).

e Fasulyeler, domatesler konserve yapilir. (K12, K30, K14, K18).
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5.1.4. Kishk Hazirlanan Yiyecekler

Anadolu’da kis hazirliklarina 6nem verilir. Yazin iiretilen besinler kigin yenmek
tizere saklanir. Saklanirken de hava kosullarina ve besinlerin durumuna dikkat edilir

(Artun, 2005:301).

Anadolu’da kisa hazirlik yapilirken yiyeceklerle de bazi hazirliklar yapilir. Bu
anlamda 6rnegin Adana’da bugdaylar hapanlarin i¢ine konur, su goziine gotiriiliir yikanir
ve glnlerce kurutulurdu. Kuruduktan sonra tas degirmene gotiiriiliir, 6giitiiliirdii. Daha
sonra koftelik, kisirlik ve pilavhik bulgur yapilip &yle saklanirdi.  Onceden regel
yapilmazdi, meyveler kurutulurdu. Hosafi yapilirdr (Savur, 2010:157).

Yiyecekler saklanirken Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer

ve farkl pratikler goriilmektedir.

e Biber, salatalik, acur, domates, fasulye sarimsak ve limon tuzuyla hazirlanir.

Bidonlara basilir ve tursu yapilir. (K2, K3, K4, K8).

e Tarhana yapilir. Fasulye kurutulur, kisin igmek icin ‘kizilcik ve kusburnu’

toplanip urup yapilir. (K22, K31, K45, K80).

e Haziran, temmuz, agustos aylarinda avlularda biiylik kazanlar i¢inde bugday
kaynatilir, damlara ¢ekilir, kurutulurdu. Bugday kurutulduktan sonra

degirmenlerde kirdirilir, bulgur yapilir. (K100, K32, K48, K81).

e Domatesler yikanir, biiyiik bir kazana doldurulur. Giineste yumusayincaya kadar

birakilir. Sonra suyu sikilir, bez torbalarda siiziiliir, tuzlanir, giineste kurutulur.

(K28, K37, K46, K85).
e Dolmalik patlican oyulur, ipe dizilerek kurutulur (K32, K63, K74).

e Dut pestili ve dut pekmezi yazin yapilip serin yerde saklanir. (K23, K30, K11,
K10, K50).

e Eriste yapilir. Bugday unu hamur haline getirilir ve serit seklinde uzun uzun

kesilir, kurutulur, kislik erzak olarak saklanir. (K23, K44, K19).

e Patlican ve biber oyulup suda haslanir. Iplere gegirilerek asilir ve kurutulur

(K92, K85).
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Asmanin yapraklar1 kat kat yapilip arasina tuz koyup sarilir. Bu yapraklar
bidonlara konup iizerine tuzlu su eklenip saklanir. Kisin kullanilacagi zaman

yikanip kullanilir (K72, K39).
Tarhana hazirlanir. (K4, K6, K15, K16)
Biber salcasi, domates salgasi hazirlanir. (K11, K13, K15, K26)

Stizme yogurt hazirlanir. (K87, K96, K5, K96)

5.1.5. Mutfak Aracg ve Gerecleri

Tiirk mutfagindaki malzemelerine gore basta madeni kaplar olmak {izere cam,

ahsap, tas, pismis toprak, deri ve ¢esitli bitkilerden kaplar iiretilmis ve kullanilmistir. Bu

kaplar kullanildiklar1 yerlere gore degisik biiyiikliikte; iiretildikleri sehirlere gore degisik

formlarda tasarlanmislardir. Tiirk mutfaginda ge¢miste kullanilan madeni kaplarin hemen

hemen hepsini bakir kaplar olusturmaktadir. Temini ve kolay bi¢imlendirilisi, saglikli

kullanimi1 bakimindan bakir her zaman tercih edilen mutfak malzemesi olmustur (Koz,

2003).

Pehlivanli yoresinde kullanilan mutfak arag gerecgleri sunlardir:

Tahta kasik ve bakir kaplar kullanilir (K100, K21, K33, K48, K75, K68, K54,
K45, K18, K26).

Yemek yemek icin hunca(tahta yer sofrasi) kullanilir. Sofra bezi yere serilen

kare veya yuvarlak bez ortliye denir (K19, K82, K37, K69, K18, K19, K30).

Sac denilen metal yayvan malzeme kullamlir. Uzerinde ekmek, ¢érek, et pisirilir

(K2, K5,K8, K9,K18, K27).

Glive¢ kullanilir. Giiveg, topraktan yapilmis tenceredir (K12, K23, K13,
K19,K42).

Oklava kullanilir. Oklava ile hamur ag¢ilir (K2, K30, K86, K11, K12, K14, K18,
K34, K39).

Topraktan yapilmis tandir vardir. Tandirda ekmek ve ¢orek yapilir (K8, K63,
K24,

K95).
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e Halbur (kalbur) bulgur elemeye yarayan elek. Elek ise un elemek igin kullanilir.
(K3, K4, K5, K7, K12, K16)

¢ Yayik tahtadan yapilan ve i¢inde ayran ¢alkalanan uzun kap. (K3, K4, K5, K7,
o K14, K15)

e Ekmek tahtasi iizerinde hamur agilan ve agactan yapilan gereg. (K3, K4, K5,

o K7,K14, K15, K22, K24)

e Rapata Ekmek pisirilirken hamurun tizerinde yuvarlak haline getirildigi tandira
vurmak i¢in kullanilan i¢i yiin dstii bez olan gereg. (K83, K64, K45, K37, K12,
K16)

e Kazan biiyiik genis tencere. (K83, K94, K5, K17, K22, K66)
e Test biiyiik oldukga yayvan tencere. (K30, K41, K55, K77, K12, K10)
5.1.6. Sofra Gelenek ve Gorenekleri

Yemek kiiltiirii yalnizca yemeklerin pisirilmesi degildir. Yemek kaplari, sofrada
kullanilan egya, yan yemekler (salata, yesillik vd.), igecekler, ekmekler ve cok Onem
verilen yemek yeme sirasindaki insan iligkileri bu kiiltiiriin bir pargasidir. Sofranin belli
kurallar1 vardir. Iliskiler, davramslar en ince noktasina kadar belirlenmistir (Artun,

2006:201).
Pehlivanli yoresinde sofra ile ilgili gelenekler sunlardir.

e Pisen yemegin kokusunun komsuya gitmesi istenmez, yenilen yemek

sOylenmez. (K22, K73, K64, K48).

e Yemekler yere serilen sofranin iizerinde yenir. Misafir olursa erkeklere ayri,
kadinlara ayr1 sofra serilir. Cocuklar, anneleriyle ayni sofrada yemek yerler

(K1,K12, K93, K18).

e Yemek masasina herkes oturur. Yemege biiyiikler kasik atmadan kiigiikler kasik
atamaz. Yemekte stikiir duas1 okunur. Nimetleri verdigi i¢in Allah’a siikredilir.
Fatiha suresi okunur (K2, K13).

e Yemege Once biiylikler baglar. (K23, K75, K87, K44, K14, K11, K5, K12)
e Yemege baslanirken besmele ¢ekilir. (K3, K4, K55, K57)
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e Yemekten kalkarken bazen sofra duasi okunur. Genellikle “elhamdiilillah”
denilir. (K63, K44, K5, K16)

e Sofrada oturulurken selam verilmez ve alinmaz, sadece “afiyet olsun” denir.
o (K3, K26,K85, K96)

e Yemek yendikten sonra, ge¢ gelecek biri ig¢in sofra bekletilmez. (K44,K43,
K25,K77, K5, K6)

e Yemege misafir gelmisse ¢ocuklar sofraya oturmazlar, onlara ayri bir sofra

acilir. (K3, K4, K11, K25, K87)

e Ev sahibi, yemegini bitirse bile misafirden 6nce sofradan kalkmaz. (K100, K8,

K15,K27, K6)

e Eskiden yemek tek kaptan yenirdi ancak simdi genellikle herkese bir tabak
ayrilmaktadir. (K33, K44, K85)

e Yemek esnasinda konusulmazdi eskiden. Artik sofrada misafirlerle sohbet etmek
cok yaygin oldu. Hatta uzun uzun sohbetlerin yapildigi yemek sofralar1 ¢ok
yayginlasti. (K22, K93, K84, K8).

e Sofradan kalkarken anneye ellerine saglik babaya kesene bereket denir. (K29,
K37, K42, K71).

5.2. GENEL DEGERLENDIRME

Halk mutfagi, bir toplumun yemek pisirme ve yeme aliskanliklarinin, tariflerinin ve
yemek kiiltlirlinlin bir araya geldigi zengin bir mirastir. Bu mutfagin kokleri, toplumun
tarihinden, cografyasindan, ikliminden ve ekonomik durumundan etkilenir. Halk mutfagi,
bir toplumun kimligini ve ge¢misini yansitan onemli bir bilesendir ve nesiller boyunca

aktarilir.

Halk mutfagi, genellikle yerel ve geleneksel lezzetlere odaklanir. Yoresel tarim
iriinleri ve dogal kaynaklar, yemeklerin temel malzemelerini olusturur. Halk mutfag,
bolgesel tarifleri, pisirme tekniklerini ve malzemelerin kullanimini igerir. Bdylece, farklh

bolgelere ve toplumlarin yasadig1 cografyalara gore gesitlilik gosterir.

Halk mutfagi, paylasim ve toplumsal baglar i¢in dnemli bir platformdur. Bir araya

gelip yemek yemek toplumun dayanisma ve sosyal iliskilerini giiclendiren bir etkinliktir.
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Yemekler, aile i¢i ve toplumsal etkinliklerde, 6zel giinlerde, bayramlarda ve térenlerde bir
araya gelmeyi ve birlikte vakit gecirmeyi tesvik eder. Yemekler, ev sahipligi yapma ve

misafirperverlik kiiltiirtiyle de i¢ igedir.

Halk mutfaginda, geleneksel pisirme yontemleri 6nemli bir yer tutar. Bu yontemler,
genellikle dogal kaynaklardan yararlanarak ve eldeki basit araglarla hazirlanan yemekleri
igerir. Tas firmlarda pisirilen ekmekler, sacda yapilan gézlemeler, tandirda hazirlanan etler
gibi yoOresel ve geleneksel pisirme yontemleri, halk mutfaginin karakteristik

ozelliklerindendir.

Halk mutfagi, insanlarin beslenme aligkanliklarini sekillendirir ve beslenme
aligkanliklar1 da halk mutfaginin sekillenmesine katkida bulunur. Bu mutfagin yemekleri,
bolgenin tarim triinlerine dayali olarak zengin ve dengeli bir beslenmeyi saglar. Aym
zamanda, halk mutfagi, toplumun dini ve kiiltiirel inanglariyla baglantili olarak 6zel

giinlerde ve bayramlarda 6zel yemeklerin hazirlanmasina da katki saglar.

Halk mutfag, nesilden nesle aktarilan bir mirastir. Anneannelerden, dedelerden ve
bliyiik ailelerden Ogrenilen tarifler ve pisirme yontemleri, toplumun Kkiiltiirel bellegini
olusturan Onemli unsurlardir. Bu mirasin modern zamanlarda da yasatilarak gelecek

nesillere aktarilmasi 6nemlidir ve bu sayede toplumun kimligi ve degerleri korunur.

Halk mutfagi bir toplumun sosyal, kiiltiirel ve tarihi kimligine dair 6nemli bir
penceredir. Yemek kiiltiirli, insanlarin bir arada olma ve toplumsal baglar1 gili¢clendirme
bicimini yansitir. Geleneksel pisirme yontemleri ve yerel lezzetler, halkin cografyasini ve

dogal ¢evresiyle olan iliskisini yansitan kiymetli bir hazine olusturur.
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ALTINCI BOLUM
HALK BILGIiSi
6.1. HALK SAGALTICILIGI

Halk sagalticilig1 halk hekimligi ve halk veterinerligi konularini kapsamaktadir.

6.1.1. Halk Hekimligi

Halkin, olanak bulamadigi i¢in ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince veya
gitmek istemeyince, hastaliklar1 tanilama ve sagaltma amaci ile basvurdugu yontem ve
islemlerin tiimiine “halk hekimligi” denir. Bu agidan “hastalik” deyimi de alistigimizdan
genis bir anlam kapsar. Bununla sadece kisinin saglik durumundaki aksakliklar1 degil,
kisirliktan tutun da nazar degmesi gibi insanlardan gelebilecek kotii etkilere ve tabiat dist
varliklarin (cinler, periler, vb.) sebep olabilecekleri sakatliklara kadar tiirlii bozukluklari
anlamak gerekir. Anlaylp tedavi etme islemleri halk hekimliginin ana konusunu
olusturmustur (Boratav, 1994:191). Halk hekimligi bilgileri ¢aglar boyu kusaktan kusaga
aktarilarak giiniimiize kadar ulasmistir. Ulkemizde kapali ve kirsal alanlarda biitiin canlilig
ile yasamakta olan pratik ve uygulamalar sehir merkezlerinde adet ve gelenek olarak aydin
kesimde bile varligim gostermektedir. Ozellikle tibbin yetersiz kaldigi durumlarda caresiz

kalan insanlar alternatif tip yontemlerinden medet ummaktadir (Artun, 2005:221).

Anadolu’da halk hekimligi ile ilgili baz1 uygulamalar goriiliir. Bu anlamda 6rnegin
Tufanbeyli’de kdy ebesi bogazi agriyanlarin bogazina parmagini sokar, bogazini eliyle
ceker. Bunlar yaparken dua okur. Basur i¢in ardi¢ tiirii bir bitkinin yagi c¢ikarilip
kaynatilir. Basuru olan kisi bunun sicagina kalgasini agik bir sekilde 2-3 defa tutar (Savur,
2010:160). Adana-Osmaniye’de uyuz hastaligina bir miktar sar1 katran, gozyasi ve tereyagi
kanistirilir ve bu karisimdan uyuz olan yerlere sert bir kese ile siiriiliir. Cikik tedavisi igin
bugday kepegi kaynar su ile karistirilip biraz bekletilir. Bir bezle ¢ikiga sarilir. Bu islem bir
giin sonra yine tekrarlanir (Demirhan, 1978:8411-8412). Karaisali’da gozde it dirsegi
(arpacik) ¢iktiginda sarimsak stiriliir. Sigil ¢ikmis yere murt dali siiriiliir ve ayn1 anda “Ay1
gordiim hos gordiim, sigilimin yerini bos gordiim.” denir. Sigil yok olur ama inanarak

yapmak gerekir (Kok, 2006:95).

Pehlivanli yoresinde alternatif tip yontemleri hastaliklara gore ve yiyeceklere gore

gruplandirilir.
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6.1.1.1. Hastahga Gore

[ltihapli yaraya cam sakizi sarilir. Cam sakizi iltihab emer. (K2, K3, K4, K8).

Viicuttaki sisliklere ekmek i¢i 1slatilarak bastirilir. Viicutta ¢ikan mantar ve
mayasil i¢in kina yakilir ya da o bolge camurda bekletilir. (K12, K23, K34,
K48).

Kara dutun surubu ile gargara yapilip dut yapraginin tazesi ¢ignenirse agizdaki
yaralar iyilesir (K100, K1, K22, K53, K44, K35, K82, K14)

Halep otunun kokii kurutulup yogurtla yenilirse basura iyi gelir. (K62, K73,
K84, K98).

Bir kisinin organinin daha iyi ¢aligmasini saglamak i¢in, hayvanin o organi
yenir. Mesela daha iyi gormek i¢in hayvan gozii, cigerlerin saglamlasmasi i¢in

hayvan cigeri, daha zeki olmak i¢in hayvan beyni yenir. (K52, K43, K34, K8).

Nane, karanfil ve maydanoz yenilir ve kakule yutulursa agiz kokusu gider. (K60,
K51,K42,)

Pirpirim ezilerek gogse konulursa akcigere faydasi olur. (K33,K56,K10)

Keciboynuzu pekmezle karistirilip yenilirse astima iyi gelir. Hurma pekmezi
tereyagi ile karistirtlip yenilirse de astima iyi gelir. Keciboynuzu ayrica cinsel

saglik i¢in de iyidir. (K23, K94, K85,K6)

Ishali gidermek igin papatya kaynatilip cay gibi icilir (K18, K29, K30).
Kabiz olana her tiirlii yesillik yedirilir (K88,K21,K50).

Kabizlig1 gidermek i¢in semiz otu (pirpirim) yenir (K70,K21,K3).

Kabizlik i¢in ¢iris yenir veya haslanip her sabah a¢ karnina suyu icilir (K48,
K59, K60).

Beli agriyanin agr1 olan yeri jiletle kesilir. Daha sonra bardakta ates yakilir.
Agriyan yere bardagin agiz kismi yapistiritlir. Bardaktaki 1s1 ile viicudun

degdirilen yerinden siyah kan akitilir. Buna hacamat denir. (K22, K93, K24)
Bronsit olanlara ezilmis turpun i¢ine bal karistirilir, igirilir(K24, K11)

Bronsit i¢in bal, ¢orek otu ile karistirilir igirilir(K40, K52, K74, K95, K81)
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Maydanoz kaynatilip igilirse bobrek tasina ve kumuna iyi gelir. (K7, K41,
K32,K88, K66, K15, K2, K4, K45, K39)

Eger birini ar1 sokmussa, arinin soktugu yere salga siiriiliir. Sal¢a disinda ¢amur
veya bulasik deterjani siiriildiigii de olur. Yogurt atesini alir rahatlatir.(K18,

K19).

Bebeklerin gaz sancilari i¢in gogiisleri zeytinyagi ile ovulur ya da ane ve kekik

kaynatilip i¢ilir (K60, K27, K25,K33, K9, K84, K54, K87)

G0z agridig1 zaman annelerin siitii birkag damla damlatirlar. (K33, K57)
Grip olan kisiye nane-limon kaynatilip igirilir (K1, K2, K23, K35, K37).
Grip olan kisiye kekik kaynatilir ve gay gibi igirilir (K18, K28, K30).

Zeytinyagl, aspirin karistirithip soguk almis bebegin veya c¢ocugun gogsiine

stirtiliir. (K93, K84, K69).

Gece altina ¢is yapan ¢ocuklara kahve igirilir ve dalak ya da kaynatilmis patates

yedirilir. (K20, K1, K2, K53, K64, K75)

Mese agacinin palamudu toz sekline getirilip icilirse ishale iyi gelir. (K23,

K41,K66)

Kabiz olanlara kayist hosafi ve zeytinyag igirilir. (K28, K23, K12, K73, K94,
K16)

Kansizligi gidermek ig¢in iizim, dut veya harnup pekmezi igilir (K10, K26,
K70,K30, K4, K37).

Kizamik olmussa tath seyler yedirilir. (K30, K26)

Karin agrisin1 gidermek icin altin otu kaynatilip igilir, bas1 agriyan kisilerin
baslarinin da iki yanina, ortadan bdliinmiis ve i¢ine tuz serpilmis iki yuvarlak

patates dilimi konur ve yazma ile bas iyice sarilir (K8,K9).

Karin agrist i¢in kimyon, kekik, nane, maydanoz kaynatilip igilir. (K2,

K21,K72)
Kirik yer yerine getirildiginde lizerine yumurta aki kullanilir. (K40,K55, K66)

Nane ve kekik kaynatilip igilir. (K2, K31, K52, K63, K74, K85)
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e Mide rahatsizliklarina kekik suyu iyi gelir (K18, K26, 28, K30, K41).

e Kulak agridiginda portakal ¢ekirdegi ezilir. Zeytinyag: ile birlikte damlatilir.
(K70,K55, K22, K53,K45, K96)

e Siniizit i¢in (ac1 kavun) buruna damlatilir. Genizden bogaza gegmemesine dikkat

edilir. (K50, K41, K15, K18, K8, K19, K16)

e Romatizma i¢in 1sirgan otu c¢ay gibi igilir ayrica bel agrisina, eklem
romatizmasina ve viicudun direncine komeg¢ ve defnenin yagi iyi gelir. (K25,

K51, K62, K83, K64, K75, K32)

e Sarimsak iyice ezildikten sonra sagkiran olan yere siiriiliir. (K65, K87, K18,

K83, K4, K15, K22, K3, K5)
e Oksiiriigii kesmek icin ayva yapragi kaynatilip igilir (K3, K4, K9).[J

e Soguk alginligini gidermek i¢in ithlamur, dag ¢ay1, kekik ve nane caylar iyi gelir
(K91, K62, K453, K4, K69, K80).

o Seker hastaligi i¢in nar eksisi i¢ilir. Sekeri diislirmek i¢in 1sirgan otu kaynatilip

icilir ayrica ¢asir otu birebirdir (K70, K51, K35,K15)

e Yanan yerler i¢in patates ezilerek lizerine konulur. Yogurt, dis macunu ya da

domates salgast striiliir. (K8, K71, K26, K53, K54, K45, K12, K4)
e Yanik bolgeye buz siiriiliir veya o bolge soguk suya batirilir (K18, K28, K35).
e Yaralar i¢in taze bamya ezilir ve yara lizerine konur. (K20, K21, K22, K34)

e Kantaron ¢igegi zeytinyagi ile birlikte bir siseye konup giineste bekletilir. Bu
karisim her tiirlii yaraya iyi gelir ve izleri yok eder (K10, K11, K12).

6.1.1.2. Yiyeceklere Gore

e Tarhanay: islatarak camur haline getirilir. Daha sonra neresi agriyor veya

actyorsa o gamur olmus tarhana oraya sarilir. (K2, K37, K74, K58).

e Patatesi rende haline getirip soguk soguk aciyan, burkulan, ¢ikan, agriyan yere

yapilir. Oraya sarilir. (K21, K93, K74, K68).
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e Ayva yapragi iyice yikanir, su ile kaynatilir. Cay gibi yapilir. Boylece 0kstiriigii
gecirecegi bilinir. Ayrica ayva rendelenip boyna sarilinca bademciklerdeki sislik

iner. (K28, K63, K54, K81).

e Bir su bardagi yeni sikilmig turp suyuna bir ¢orba kasigi bal ilave edilip
karnigtirilir. On iki saat serin bir yerde bekletilen bu karisimdan biiyiiklere saat
basi birer ¢orba kasigi, kiiciiklere iSe birer tatli kasigi verilir. Boylece okstiriik

gecer. (K29, K83, K48, K87).

e ki su bardag ¢ig siite iki tane kuru incir dogranir ve kaynatilir kabizliga iyidir.
(K2, K3, K4, K68).

e Kaynama isleminden sonra yirmi dakika bekletilip siiziiliir. Giinde iki li¢ defa

sicak sicak birer ¢ay bardagi igilir. (K42, K63, K54, K48).

e Bir su bardagi salgam suyuna iki tath kasigi siizme bal konur bes dakika

kaynatildiktan sonra sicak sicak i¢ilir. (K32, K43, K84, K89).

e Iki su bardagi cig siite ince kiyilmis 5 dis sarimsak konur. Bes dakika
kaynatildiktan sonra on dakika beklenir ve siiziiliir. Sonra bir ¢orba kasig1 bal
ilave edilerek iyice karistirilir. Giinde li¢ defa birer kahve fincami sicak sicak

icilir. (K100, K63, K74, K88).
e Elma kisirlik tedavisinde kullanilir. (K12, K3, K44, K8).
6.1.2. Halk Veterinerligi

Anadolu halkinin veteriner olmadigi ya da veterinere ulasamadig1 zamanlarda ya da
veterinere gitmek istemediklerinde hayvanlarini hastaliklardan korumak veya hayvanlarimi
tedavi etmek i¢in basvurduklari uygulamalarin tiimiine halk veterinerligi (baytarlik) denir

(Artun, 2005:215).

Anadolu’da halk veterinerligi ile ilgili birgok uygulama gériiliir. Ozellikle hayvan
hastaliklar1 nazara baglanmaktadir. Bundan dolayr hayvan sagligimi koruma
yontemlerinden biri hayvanlara “nazarlik” takilmasidir.  Balikesir’in bir kdyiinde
hayvanlarin salgin hastaliklardan korunmasi i¢in, yeniden canlandirilmis bir atesin alevleri

oniinden geg¢irilmesi bigiminde bir tére uygulanmaktadir (Boratav, 1994:154).

Hayvanlarin sagligi ile ilgili olarak Pehlivanli yoresinde su pratikler goriilmektedir.
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e Hayvan c¢ok yonca yedigi i¢in siserse yag ile toprak, yumru gibi yapilarak
hayvanin agzina konur. (K22, K13, K94,K57, K90)

e Bitlenme genelde kisin olur. Soba kiilii siiriiliince bitler gider. (K27, K73,
K64,K55, K46).

e Atesi olan hayvanin kulaginin ucu kan akmasi i¢in ortadan biraz kesilir, kan

akinca hayvan rahatlar. (K2, K3, K4, K48).

e Biiyilikbas hayvanlara ot ¢aldig1 zaman hayvanin karninda biriken gaz, karnin
kaburga kemiklerinin arasindan bigakla delinmesiyle disariya ¢ikmasi saglanir.

(K92, K23, K14,K95, K66)

e Hayvam yilan sokarsa yilanin soktugu yere yogurt siiriiliir. (K8, K9, K34,K91,
K92)

e Inek ve koyunlarm dogumlarini yashlar ya da veterinerler yaptirir ya da hayvan
kendi kendine dogurur. Dogum ahirda yaptirilir. Yeni dogan yavru hemen
tuzlanir annesi onu yalar. (K72, K63, K54, K48).

e Kirik olan yere yumurta baglanir. (K82, K53, K92,K57, K87)
e Arsirirsa limon sikilir. (K2, K53, K92,K57, K97)
6.2. HALK METEOROLOJISI VE HALK TAKViMIi

Meteoroloji, atmosfer tabakasi icinde olusan tiim olaylar1 ve bunlarla ilgili
degismeleri konu edinen bir bilim dalidir. Halk meteorolojisi ise geleneksel yontemlerle
hava tahmini yapilmasidir. Teknik ve teknolojik yetersizlik i¢indeki toplumlarda, eskilerin
deneyimlerine dayanarak atmosfer olaylarina iliskin tahminlerde bulunmak saglam bir
yontem olarak bilinir ve genelde atalarin tahminleri ve yontemleri hava olaylar ile ilgili
olarak biiyiik oranda dogru ¢ikar. Ozellikle kirsal kesimde doga olaylarinin giinliik hayati
cok fazla etkiledigi yerlerde hava olaylarimi 6nceden kestirebilmek biiyiik bir 6nem arz
etmektedir. Bu 6nemli durum herkesin ilgisini ¢ekmis olup bu bilgiler kusaktan kusaga
aktarilmistir. Hatta glinlimiizde teknoloji sayesinde hava olaylar1 hakkinda kolayca bilgi
edinilebilirken bile geleneksel yontemleri kullanmayi tercih eden insanlar bir hayli fazladir
(Artun, 2005:221).

Anadolu’da takvimle ilgili birgok inanig goriiliir. Bu anlamda Grnegin Isparta
Akdogan’da koyiin dort tarafi daglarla ¢evrilidir. Bulutlarin gelis yonii ve riizgarin esis
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yoniline gore yagmurun yagip yagmayacagi belirlenir. Egirdir yoniinden esecek riizgar
bugdaylarin olgunlagsmasi icin faydalidir. Riizgarlar; bulutlar1 giineyden kuzey yoniine
gotiirliyorsa biiylik ihtimalle yagmur yagacaktir. Tam tersi tarafa esiyor ve bulutlar1 o yone
gotlirliyorsa yagmur yagmayacaktir. Mart, nisan ve mayis aylarinda yagisin olmasi
ekinlerin verimli olmasi agisindan Onemlidir. Haziran ve temmuz aylarinda da nemli
riizgarlarin esmesi 6nemlidir. Kis aylarinda gecelerin ¢ok aydinlik olmasi ertesi giiniin kar
yagisi ile gececegi anlamini tagir. Kapali olmasi yagisli olacagi ihtimali kuvvetlidir (Ciftci,

2018:193-199).

Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli pratikler

goriilmektedir.

e Domates, biber, patlican, fidelerinin dikimi nisan ayinin sonundan mayis ayinin

sonuna kadardir. (K2, K3, K14,K25, K96)

e Hayvanlara gore tahmin yapilir. inekler burnunu havaya dikerse, koyunlar toplu
yayilirsa yagmurun yagacagina isaret kabul edilir. Sergeler toplu durursa kar

yagacak demektir. (K41, K12, K37, K41, K54, K59)

e Meyve fidanlar1 sonbaharda yaprak dokiimiinden sonra ya da ilkbaharda havalar

1sinmadan yaprak acincaya kadar olmalidir. (K52, K63, K74,K5, K6)

e Yiiksek daglarin tepesine koyu bulutlar ¢oktiigli zaman yagis beklenir. (K11,
K32,K24, K13)

e Budama da meyve agaglarinin dikim zamaniyla aymdir, genelde ilkbaharda
yapilir. Aslama denilen iki agacin birlestirilmesi islemi de bu donemde olur.

(K88, K53, K44,K15, K62)

e Kavaklar yapragini tepeden dokerse kisin sert gegecegi seklinde yorumlanir.

(K19, K48, K57)

e Baba hesabina gore 14 Ocak zemheri baslangicidir. Zemheri kisin en sert
donemidir. Zemheride kopekler bile ayaza dayanamaz. (K26, K35, K30, K4,
K43, K52)

e Bolgenin batisindan bulut kabarirsa yagmur gelecek demektir. (K41, K32, K24,
K10)
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e Kog¢ katiminda, kog ilk olarak siiriideki siyah koyunla ciftlesirse yagis az olacak
demektir. (K1, K29, K75, K40, K29, K87)

e 14 Aralik ve 14 Ocak arasi karakis olarak adlandirilir. (K24, K35, K36)

e 14 Nisan ve 14 Mayis arasma “april” denir. Halk arasinda; “Kork aprilin
besinden, Okiizii ayirir esinden denir. Bu havalar ¢ok karigiktir. (K26, K37, K38,
K49, K40, K5)

6.3. HALK HUKUKU

Halk hukuku yasayan insanlarin kendi gelenek, gorenek, orf, adet ve inanglarina
gore koymus oldugu kurallara denir. Bu hukukun uygulayicisi halkin kendisidir. Insanlar,
icinde bulunduklari bazi olaylar1 kendi kurallarina gore yargilar ve karar verirler. Uyulmasi
gereken kurallar, yapilmasi gereken davranislar yapilmaz ise insan toplum tarafindan
diglanir. Halk hukuku yazili olmayip dilden dile yiizyillardir devam etmektedir. Tarihsel
sartlara bagli olarak degisen bu uygulamalar, modern hukukun tim iilkede
yayginlastirilmasi ile etkinligini kaybetmis olsa da ¢agdas hukuk kurallarinin olusumuna
halk hukukunun kaynaklik ettigi inkar edilemez (Artun, 2005:208). Halk hukukunu konusu
ise komsunun sinirina girme, hayvanlarin komsunun bahgesine girmesi, bosanma, nisan

atma gibi durumlardir (Cobanoglu ve ark., 2004:43).

Anadolu’da halk hukuku ilgili birgok uygulama goriilir. Bu anlamda o6rnegin
Isparta’da 6ncelerden alinan bor¢lar Kurban Bayrami’nda verecegim, pinar pazarinin ikinci
veya son haftasi verecegim gibi vadelerle alinir ve vade zamaninda yerine getirilirdi. Son
zamanlar da ise bu durum ortadan kalkti, senetle aligverisler yapilmaya baslandi. Borg para
alip verilmesinde yine s6z senettir, ama aligverislerde mutlaka senet yapilmaktadir (Ciftci,

2018:193-199).

Halk hukuku konusunda Pehlivanli yoresinde de Anadolu’daki uygulamalara

benzer ve farkli pratikler goriilmektedir.

6.3.1. Evlilikle Tlgili Konular

e Koyde evlilikler resmi nikahla yapilir. Dini nikah ise resmi nikahtan once kiz

istemeden hemen sonra yapilir. (K84, K35, K4)

e (Cocugu olan gelin esini kaybederse babasinin evinde de kayinpederinin evinde

de durabilir fakat yalniz yasamasi pek istenmez. (K24, K55, K46)
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e (Cocugu yoksa evlenmesi daha kolay olur. Cocugu olan kadin ¢ocuklarina iivey
baba getirmez fakat erkekler aksine c¢ocuklarina bakacak bir kadina ihtiyag

duyduklari i¢in evlenebilirler. (K20, K33, K66)

e Evlenen ¢iftin nerede nasil yasayacagina erkegin ailesi genelde karar verir.
(K45, K25, K3)

e Maddi imkan yoksa kiz erkegin ailesiyle yasar buna “birlik durma” denir. (K24,
K8, K6)

6.3.1.1. Bosanma Konusu

e Koyde belirli sikintilar sonucu esler arasinda var olan kiisliiklere 1yi bakilmaz.
Oncelikle barismalar1 icin ugrasilir. Arabulucular aray1 diizeltmeye calisir. Bu

durum ise yaramazsa mahkemeye bagvurup bosanmalari istenir. (K23, K53,
K66)

e Resmi nikah bosaninca dini nikah da erkegin {i¢c kere “bos ol” demesiyle olur.
(K2, K39, K37)

6.3.1.2. Cocuklarin Velayeti

e Esler arasinda bosanma olay1 gerceklestigi takdirde ¢ocuklarin kimde kalacagi
onemli bir sorundur. Genelde kii¢iik ¢ocuklar, bakima ihtiyact oldugu igin

annenin yaninda, bilylik ¢ocuklar ise babanin yaninda kalir. (K70, K31, K33)
e Kiz annenin yaninda oglan babanin yaninda kalir. (K22, K38, K36)

e Oglan sahip ¢iksin diye annenin yaninda, kiz yemek temizlik yapsin diye

babanin yaninda kalir. (K2, K5, K100)

6.3.2. Miras Hukuku

o Koyde herkes kiz-erkek kendi haklarina diisen miktarda baba ve ana malindan
pay almaktadir. Kiza 1 oglana 2 verilir. Buna seriat kurali denir ikisi de esit pay
alirsa kanuna gore boliindii denir. Kocalar1 6len kadinlar dortte bir alir daha

sonra kalan mallar evlatlar arasinda pay edilir. (K14, K25, K56)

e Ev paylasirken genellikle anne baba kimin yanindaysa ona verilir digerlerine

tarla birakilir. (K64, K75, K86)
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e Bazi kimseler hayatta iken malinin bir kismini varislere boler. Buna vasiyet

denir. Vasiyet yazili ise ve sahitler varsa buna kimse itiraz edemez. Herkes bu

durumu kabullenir. (K94, K15, K26)
6.3.3. Adam Oldiirme ve Yaralama

e Adam o6ldiirme, yaralama ya da vesile olma durumlarinda genellikle aileler kendi
arasinda sorunu ¢ozer, olur da c¢oziilmezse resmi mahkemelere basvurulur.

Devletin verdigi cezaya taraflar razi olur. (K34, K45, K56)

6.3.4. Kan Davasi

e Kan davasi neredeyse hi¢ goriilmemistir. Adam 6ldiirme bile yok denecek kadar
azdir kdyilimiizde fakat dyle bir durumda kan parasi ile mesele ¢oziiliir ya da

kanunlar neyi gerektiriyorsa o yapilir. (K36,K20,K10)
6.3.5. Borg¢

o Genelde herkes ne verdiyse onu alir. Hayvan alim satiminda hayvanin degeri

zamanla artip azalabildigi i¢in eger artarsa bir miktar fazla para verilir. Buna

vade parasi denir. Bu faiz degildir. (K49, K38, K7)

e Koyde borg¢ para ve mal herkese verilmez. Kdyde borcunu 6demeyenlere koti
gozle bakilir. Onlarin adi ¢iktig1 i¢in artik yakin akrabalari bile bor¢ vermez.
(K26, K35, K34)

¢ Borg alan borcu olan kisiye fazladan bir seyler veremez bu faiz olur. (K23, K32,

K31)
6.4. HALK MATEMATIGI

Anadolu halkinin giinliik islerinde, aligverislerinde ya da her tiirli degistirme
islemlerinde vb. hesaplama gerektiren durumlarda kendi gelistirdikleri Ol¢ti birimlerini
kullanmalarina “halk matematigi” denir. Halk matematigi, kacak tiirtinden objeleri 6l¢ti

birimi olarak kullanmasi esasina dayanir (Artun, 2005:223).

Anadolu’da halk matematigi ilgili bir¢ok uygulama goriiliir. Bu anlamda 6rnegin
Tufanbeyli’de siit aligverislerinde kap1 ve merteklere komiirle ¢intik atilirdi. Tiim, yarim,
ceyrek diye. Hububat ve kuru erzak aligverislerinde “sinik” ol¢iisii kullanilir. Sinik 8

kg’dr.
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Pehlivanl yoresinde halk matematigi genellikle 6l¢ti birimleri ve zaman birimleri
icin kullanilir. Yorede Anadolu’daki uygulamalara benzer ve farkli pratikler

goriilmektedir.
6.4.1. Ol¢ii Birimleri

e Bir mal 6diing alinacagi zaman, tarla alip-satmada, miras paylasmada, miras
bolme gibi konularda ortak olgiiler kullanilir. Bu dlgiiler bazen kap kullanilarak
bazen adim sayarak bazen de heybe legen gibi esyalarla yapilir. (K54, K65,
K76)

e Arsin yaklasik 1 metre olan olgiidiir. (K84, K95, K63)

e Bir cile 200 ipligi karsilar. Cile ehram ipliklerinin sayisini belirler. (K14, K25,
K36)

e Ekmek hamurunun pargalarina kunt denir. Bir kunttan bir ekmek yapilir. (K84,

K95, K76)

e Terziler parmak ucundan dirsege kadar olan mesafeyi dirsek diye dlgerler. Karis

elle adim ayakla 6l¢iiliir. (K74, K35, K64)

e Ot ile ilgili agirlik birimi olarak horom kullanilir. Bir horom ot 15-20 kilo eder.
(K100, K32, K31)

e FEskiden insanlar mallarinit heybeyle 6lcerdi. Sonradan ¢ikan kaplarla disardan
peynir yag getirenlerle “gabi gabma” denerek aligveris yapilir. Peynir yag

karsiliginda ayn1 miktarda meyve kaba doldurulup verilirdi. (K30, K55, K76)

e Donlimiin dortte birine evlek denir. Kdyde evlek genellikle tohum ekerken

kullanilir. Evlegine gore isci parast verilir, at ve Okiizler evlek aralarinda

dinlendirilir. (K84, K75, K76)

e Koyliiniin deyimiyle otuz ii¢c adim eninde altmis alti adim uzunlugundaki bir
araziye bir doniim denir. Yaklasik giinlimiiz 6l¢iisiiyle bin metrekare ile bin iki

yiiz metrekare arasinda degismektedir. (K23, K38, K50)
6.4.2. Zaman Birimleri

e Zaman genelde giinese bakilarak bilinir. (K25, K81, K90)
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e Aya bakilarak ayin dort zaman diliminden hangisinde oldugu bulunur. Ilk haftas:

hilal, ikinci haftasi yarim ay son haftasi dolunay gibi. (K54, K63, K70)

e Kdyde zaman kavrami olarak saat iyice yerlesmistir. Saat, yarim saat, ¢eyrek

gibi kavramlar kullanilmaktadir. (K24, K85, K100)

e Sabah vakti, giines dogarken, giin batarken, aksamin darinda, kusluk vakti,
ikindi vakti, aksamiizeri, gece yarisi, sahur vakti, iftar saati gibi vakitler zaman

dilimi olarak kullanilir. (K28, K19, K91)

e Dogum ve Olim tarihleri i¢in baharmn, giizlin, ramazan, kisin, dut zamani,
zemheri zamani, ayva c¢igekleri actiginda, cevizler bobik oldugunda, lobiyeler
ciktiginda gibi genelde meyve sebzelerin ¢ikis zamanlar1 sdylenir. (K27, K34,
K92)

6.5. HALK EKONOMISi

Pehlivanli yoresinde halkin ekonomisini meyvecilik, sebzecilik, aricilik,

hayvancilik ve az da olsa balik¢ilik olusturmaktadir.
6.5.1. Meyvecilik

e Pehlivanl yoresinde elma yetistiriciligi olduk¢a yaygindir ve ekonomik olarak

onemli bir tarim trtinidiir. (K54, K65, K86)

e Yorede yetistirilen elma gesitleri arasinda kirmizi, yesil ve sar1 renkte olanlar
bulunabilir. ElIma agaglar1 genellikle Mart ve Nisan aylarinda ¢igek agar ve Eyliil
ile Ekim aylarinda meyve vermeye baslar. Iyi bakim ve giibreleme ile kaliteli
elma iretimi yapmak miimkiindiir. Hasat doneminde meyvelerin dikkatli bir

sekilde toplanmasi 6nemlidir. (K4, K85, K76)

e Lezzetli ve sulu vigne cesitleri vardir. Visneler, taze tiiketimin yan sira regel,

komposto ve tursu gibi tiriinlerin yapiminda da kullanilir. (K64, K55, K46)

o Koyde yetistirilen erikler genellikle sert kabuklu ve tath igerige sahiptir. Taze
tiiketimin yani sira kurutulmus olarak da degerlendirilebilir. Ayni zamanda regel
ve surup yapiminda da kullanilabilir. Erik iiretiminde agaclarin bakimi, budama

ve giibreleme 6nemlidir. (K4, K35, K26)
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e Dut agaglar1 yorede dogal olarak yetisebilir ve tarimi1 yapilan meyveler arasinda
yer alir. Dut agaglar1 genellikle mart ve nisan aylarinda ¢igek acar ve temmuz ile
agustos aylarinda meyve vermeye baslar. Dut en 6nemli gecim kaynaklarindan
biridir. Pekmez, pestil, tarhana, dut kurusu gibi kislik yiyecekler hazirlanir ve
satilir. Ozellikle pekmezinde hi¢ seker kullanilmadigi icin ¢ok faydalidir.
Bunlar satarak bazi kisiler ge¢imini saglar. (K43, K64, K96)

e Ceviz hem taze tiikketimde hem de c¢esitli yemeklerde ve tatlilarda kullanilan
lezzetli bir kuruyemistir. Ayn1 zamanda ceviz yagi elde etmek i¢in de kullanilir.
Ceviz agacinin odunu oldukga degerlidir. Gilizel bir doku ve renge sahip olan

ceviz, mobilya yapiminda kullanilir. (K2, K85, K15)
e Ceviz yapragi bazi hastaliklara sifadir. (K31, K53, K77)
6.5.2. Sebzecilik

e Pehlivanl yoresinin iklimi ve toprak yapisi, bircok sebzenin yetistirilmesine

elveriglidir. (K44, K38, K90)

e Pehlivanli’da yetistirilen sebzeler, bolgenin iklim ve toprak 6zelliklerine uygun
olanlar arasindan segilir. Bu sebzeler arasinda lahana, misir, fasulye, domates,

biber, patlican, salatalik ve sogan gibi sebzeler yer alir. (K21, K20, K44)

e Yorenin iklimi 1liman Karadeniz iklimine benzer. Y1l boyunca nemli ve yagish
bir hava hakimdir. Bu 6zellikler, sebzelerin biiylimesi ve gelismesi i¢in olumlu
bir etki yapar. Ayrica bolgenin verimli topraklar1 da sebzelerin basarili bir

sekilde yetistirilmesini saglar. (K4, K5, K100)

o Genellikle ilkbahar ve yaz aylari, sebzelerin ekildigi donemlerdir. Hasat ise
ilkbahardan baslayarak sonbahara kadar devam eder. (K41, K83, K49)

e Sebzecilik ge¢cim kaynagi olarak pek yapilmaz daha ¢ok herkes kendi ihtiyacinm
gidermek i¢in sebze eker. (K26, K57, K68).

e Fasulye hem taze fasulye olarak hem de kuru fasulye olarak yetistirilir. Ozellikle
kuru fasulye, yorede oldukga popiiler ve yaygin bir yemektir. Fasulyeye “lobiye”
denir. (K94, K97, K87)
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e Domates, sicak iklim bitkisi oldugu i¢in seralarda yetistirilir. Domates, salata,
sos, yemek ve c¢esitli konserve iriinlerde yaygm olarak kullanilir. Ayrica
yoremizde domatesin kurusu da yapilarak kis mevsiminde tiiketilir. (K26, K30,

K38)

e Biber cesitleri, act ve tath olarak Tortum'da yetistirilebilir. Biber, cesitli
yemeklerde kullanilirken, kurutularak ve salgasi yapilarak da kullanilabilir.
(K20, K51, K55)

6.5.3. Aricilik

e Aricilik yapmaya baslamadan Once temel bilgi ve egitim alinir. Aricilik
dernekleri, kurslar veya uzman aricilar tarafindan sunulan egitimlerden
yararlanilir. Ayrica, aricilikla ilgili kitaplar ve internet kaynaklarindan da bilgi

edinilir. Aricilik belgesi alinir. Sonra ariciliga baslanir. (K94, K59, K87)

e Arn kovanlari i¢in uygun bir alan se¢gmeniz 6nemlidir. Kovanlar, arilara direkt
giines 15181 ve riizgar korumasi Saglayacak sekilde yerlestirilmelidir. Ayni
zamanda, suya ve cevresel tehlikelere karsi giivende olmalidirlar. Ozellikle

ayilarin, domuzlarin gelemeyecegi bir yerde olmali. (K44, K65, K76)

e Arn kovanlari, arilarin yasamasi ve iiremesi i¢in gerekli i¢ yapilarina sahip
olmalidir. Kovanlar, ahsap, plastik veya diger malzemelerden yapilmis olabilir.
Kovanlarin igine arilar i¢in balmumu petekler, ar1 yemi ve su kabi yerlestirilir.

(K23, K34, K70)

e Aricilik yapmaya baslamak icin ar1 kolonisi edinmek gerekir. Ar1 kolonileri

satilir. Onlardan alip kovana yerlestirilir. (K81, K32, K55)

e Ariciligin ana hedeflerinden biri, arilardan bal ve diger iirlinleri elde etmektir.
Hasat zamani geldiginde bali uygun yontemlerle toplamali ve saklamalisiniz.
Diger ar1 iiriinleri arasinda ar siitii, propolis ve balmumu da yer alir. (K6, K80,

K33)
6.5.4. Hayvancihk

e Soguk iklimlerde genellikle koyun ve kegi yetistiriciligi daha uygun olabilirken,
sicak iklimlerde sigir veya manda yetistiriciligi tercih edilir bundan dolay1

koyiimiiz koyun, keg¢i, inek beslemeye uygundur. (K10, K11, K60)

237



e Hayvanlar ahirlarda, bayirlarda, yaylalarda beslenir. (K70, K51, K52)

e Siit, et, peynir gibi iiriinler bag koyii oldugu ic¢in ¢ok fazla iiretilmez ama yesili
bol olan bir yer oldugu i¢in hayvanlarin siitleri olduk¢a yagli ve lezzetli olur.
(K40, K86, K72)

6.5.5. Bahike¢ihik

Pehlivanli kdyilinde az da olsa kiiltiir balik¢ilig1 yapilmaktadir. Kiiltiir balik¢iligi
alabalik ciftliginde {iiretilmektedir. Yorede hizmet veren balik c¢iftligi Milli Giires¢i Ali
Kogak tarafindan kurulmustur. Tesis,17 yil1 agkin siireden beri misafirlerinin daha huzurlu
ve mutlu bir sekilde vakit gecirip doganin tadina doyabilecegi enfes ortamda hizmet
vermeye baglamistir. Tesiste, yemekten once meyve agaclari ve cigeklerle bezeli yesilligin
icinde, dere kenarida miikemmel bir doga yiiriiylisii yapabilir ve sonra da acikinca o nefis
alabaliklarin tadina bakabilirsiniz. Isterseniz bahgede, isterseniz sark usulii ddsenmis
kamelyalarda, ahsap cardaklarda, isterseniz salonda. Yemek sonrasinda semaver keyfiniz

i¢in ise her sey hazir.
6.6. HALK ZANAATLARI

Insanlarin maddeye dayanan gereksinimlerini karsilamak igin yapilan, belli bir
egitimin yani sira deneyim ve ustalik da gerektiren el emegine dayanan etkinliklere Zanaat
etkinlikleri denir. Bu hem bir ihtiya¢ hem de kiiltiirel bir zenginliktir (Biiyiik Larousse
Sozliik ve Ansiklopedisi, 1990).

Pehlivanl yoresindeki uygulamalar su sekildedir.

e Geleneksel olarak, hali ve kilimlerin dokumasinda yiin iplikler kullanilir. Bu
iplikler, ¢ogunlukla yerel olarak yetistirilen koyunlarin yiinlerinden elde edilir.
Yiin, dayaniklilig1 ve dogal renkleri koruyabilmesi nedeniyle tercih edilir. (K64,
K55, K46)

e Hali ve kilimlerde genellikle geometrik ve simetrik desenler yaygindir. Renkler

genellikle sar1, kirmizi, siyah, mor, yesildir. (K14, K35, K56)

e Geleneksel tezgahlarda, el dokuma teknigi ile iplikler birbirine gegirilerek hali
veya kilim olusturulur. Bu, uzun ve titizlik gerektiren bir siiregtir ve usta
dokumacilar tarafindan gergeklestirilir. (K44, K35, K26)
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e Koylimiizde hali dokuma atdlyesi kurulmus olup usta c¢irak yontemi ile bir¢ok
geng kizin is hayatina atilmasi saglanmistir. Gelen hoca hali dokumay1 dgretip,

geng kizlarin zamanla usta olmasini sagladi (K64, K75, K86)

e Yoremizde kilim dokumacilifi yapilmaktadir. Uzun kis gecelerinde 1star
dokumak yaygindir. Ancak giinliik hayat sartlarinin degismesi, gen¢ kizlarin
farkli ugraglara ilgi gostermesi, kilim dokumanin zor olusu bu sanatin

gerilemesine sebep olmustur. (K1, K21, K83, K91)

¢ Kilim motifi olarak en yaygin olani eli belinde ve tirnak motifidir. (K2, K8, K28,
K100)

e Neredeyse tiim kadinlar el isi yapmay1 bilir. Igne oyas1 yazmalar ve havlular,
islemeli seccadeler, lifler, cocuk kiyafetlerinden orgiiler yapilir. (K42, K58, K78,
K90)

6.7. HALKIN GIYIM KUSAMI

Giyim-kusam bir kiltiirin goézle goriilebilir en O6nemli unsurlarindan biri
oldugundan, insanlarin giyim-kusami ile yasanilan toplumun kiiltiirel yapis1 arasinda

dogrudan bir iligski mevcuttur (Ciftci, 2018:193-199).

Giyim-kusam bi¢imi kisilerin ve toplumun ekonomik giicii ile de ilgili oldugu gibi
kisilerin ve ailelerin hayata bakis ac¢ilar1 ve elinde bulundurduklari imkanlarla da ilgili

olabilmektedir (Ciftci, 2018:193-199).

Pehlivanli gibi geleneksel Tiirk koylerinde giyim kusam, yerel kiiltiir ve adetlere
bagh olarak belirli 6zellikler gosterir. Ancak giiniimiizde modern yasamin etkisiyle giyim

tarz1 da degisim gosterebilir. Pehlivanli'da giyim kusam ile ilgili gelenekler sunlardir.
6.7.1. Kadin Giyimi

e Geleneksel olarak, kadinlar genellikle uzun etekler ve penyeler giyerler. Bu
etekler ve penyeler, genellikle canli renklere sahip ve desenlidir. Ayrica,
kadinlar Ortli olarak basortiisi veya sal kullanirlar. (K82, 63K,10
K21,K55,K90,K5,K12,K1, K100)

e Bagortiisii, geleneksel Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir sembol ve dini inanglarin bir
yansimasi olarak kabul edilir. Bu yiizden kadinlar arasinda basortiisii kullanimi
hala yaygindir. (K12,K43,K40)
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e Giiniimiizde gen¢ kadinlar arasinda daha modern giyim tarzlar1 goriilmektedir.
Sehirlerden ve teknolojiden etkilenen geng¢ nesiller, daha Batili tarzdaki
kiyafetleri tercih edebilirler. Bu, kot pantolon, bluz, elbise gibi modern
giysilerdir. (K10, K33, K49, K86, K53, K22, K17, K85, K3)

e Ozel giinlerde, diigiinler, bayramlar veya diger kutlamalarda kadimlar daha sik ve
renkli kiyafetler giyebilirler. Geleneksel Tiirk elbiseleri olan kaftan ve bindalli
gibi  kiyafetler, kina  gecelerinde  tercth  edilir. (K2, K31,
K50,K98,K64,K31,K2,K39,K84)

e Kis aylarinda kadinlar sicak tutacak kalin giysiler tercih ederler. Yiin veya yiin
karisiml kiyafetler, kazaklar, montlar ve uzun kabanlar gibi pargalar yaygindir.
Yaz aylarinda ise hafif ve rahat kumaslarla yapilmis elbiseler, etekler, yelekler
ve hirkalar giyilir. (K10, K3, K76, K50, K94, K35, K69, K87, K65)

e Genel olarak, kadinlar arasinda giyim tercihleri yasa, gelenege, aileye ve kisisel

tercihlere gore farklilik gosterebilir. (K27,K15,K51,K30,K41,K2)

e Kadin giyiminde en yaygin kullanilan kumas tiirlerinden biridir yiin kumas.
Yerel olarak yetistirilen koyunlarin yiinleri, dogal ve sicak bir malzeme saglar.
Bu yiin iplikler genellikle el dokumasi tezgahlarda kullanilarak elbiseler, etekler,
gomlekler ve ceketler gibi giysiler iretilir. (K33,K40,K42,K28,K44,K50)

e Ipek kumaslar, 6zel giinlerde veya kutlamalarda daha sik ve gosterisli kiyafetler
i¢in kullamlabilir. Ozellikle diigiinlerde veya bayramlarda tercih edilen ipek
gomlekler ve  basortiler  yaygindir.  Erkekler  ipek  kullanmaz.
(K39,K92,K33,K60,K43,K26)

e Eskiden kumaslar, geleneksel el dokuma yontemleriyle kdydeki kadinlar
tarafindan iretilirdi. Artik ipler kdyde iiretilmedigi gibi kiyafetler de hazir
alinmaya baglanmustir. (K50,K43,K45,K6,K9)

6.7.2. Erkek Giyimi

e Geleneksel olarak erkekler, uzun ve genis kesimli salvar adi verilen bol pagali
pantolonlar giyerlerdi. Salvarin iizerine gomlek giyilir. Gomlek, genellikle diiz
renklerde olup, yaka kismi kare ya da V yakalhdir. Kis aylarinda, {izerine yiin
veya yiin karigiml bir ceket veya yelek giyilir. (K4,K93,K47,K19, K38,K48)
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e Fes veya kasketler yaygin olarak kullanilir. Bu bagliklar, kiiltiirel mirasin bir
pargasidir ve dzellikle 6zel giinlerde veya kutlamalarda giyilir. Bazilari ise her

zaman takar. (K20,K14,K29,K71,K62,K53,K54,K55)

e Ayakkabi olarak onceden kara lastik ya da carik giyilirdi. K&y yasamina uygun
olan ve dayanikli tabanli terlik veya yarim c¢izme de kullanilirdi. Disartya
cikarken veya Ozel giinlerde daha sik ayakkabilar da tercih edilirdi.
(K11,K28,K39,K2,K10,K3)

e Giiniimiizde geng¢ erkekler arasinda, sehir yasaminin etkisiyle daha modern
giyim tarzlar1 goriilebilir. Kot pantolon, tisort ve gomlekler gibi batili giysiler

yaygin hale gelmistir. (K81,K72,K37,K48,K51,K20)

e Diigiinlerde erkekler gomlek, takim elbise gibi daha sik kiyafetler giyinir. Damat
papyon takar smokin giyinir. Eskiden sadece beyaz gomlek giyinirdi damat.

Ustiine de baz1 damatlar cepken giyinirdi. (K76,K66,K92,K17,K2)
6.7.3. Cocuk Giyimi

e Geleneksel olarak, cocuklar da genellikle salvar adi verilen bol pagali
pantolonlar giyerlerdi. Salvarin {izerine genellikle diiz renkli ve basit kesimli
gomlekler tercih edilirdi. Kusak baglanirdi. Sal ¢orap ve kara lastik de giyilirdi.
Bu geleneksel tarz, 6zellikle 6zel giinlerde ve kutlamalarda kiiltiirel giysi halini

almistir.  Artik  bu tarz  kiyafetlere  giinliik  hayatta rastlanmaz.

(K11,K20,K6,K40,K62)

e Serin iklimden dolayi, ¢ocuk giysileri icin genellikle yiin ve pamuklu kumaslar
tercih edilir. Yiin, ¢ocuklar1 sicak tutmak i¢cin miikemmel bir se¢cenek olup, dogal
ve dayaniklhidir. Pamuk ise yaz aylarinda rahatlik saglayan bir segenektir.

(K4,K73,K48,K76,K10)

e El dokuma yontemleri, cocuk giyiminde de onemli bir rol oynar. Anneler
cocuklarina kigin oOrgii yapar giydirirler. Kiiciik bedeninden dolay1 gocuk

kiyafetlerini 6rmek daha kolaydir. (K44,K29,K71,K26,K3,K90)

e Giiniimiizde ¢ocuk giyiminde moda etkisi de gozlemlenir. Cocuklar, sevdikleri
cizgi film karakterlerinin ya da oyuncaklarin yer aldig1 giysileri ¢ok severler.

Sortlar ve tigortler cok yaygindir. (K5,K97,K65,K3)
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e (Cocuk giyimi, Ozellikle rahat ve oyun i¢in uygun olacak sekilde tasarlanir.
Cocuklarin hareket 6zgiirliigline izin verecek, dayanikli ve esnek kumaslar tercih

edilir. (K7,K96,K75,K19,K3,K41)
6.8. OYUN, EGLENCE VE SPOR

Tiirkcede oyun kelimesi “vakit gecirmeye yarayan, belli kurallar1 olan eglence,
kumar saskinlik uyandirici hiiner; genellikle miizik esliginde yapilan hareketler biitiinii,
temsil, piyes; fizik giliclinii ve zekdy1 gelistirmek amaciyla yapilan yarisma; hile, diizen”
gibi anlamlara gelmektedir (Bozkurt, 2001:301). Halk kiiltiiriiniin bir pargasini olusturan
oyun ise cocuklarin ve daha az Ol¢iide biiyiiklerin, gilinlik ge¢im didinmelerinden
ayirabildikleri bos zamanlarinda, herhangi bir {iretim cabasin1 ya da baska cesitten bir
hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile didinmelerini saglayan eylemlerdir. Bu
oyunlara cirit, giires, horoz doviisii, saklambag, bilye, topag, asik vb. ornek verilebilir

(Boratav, 1994:201).

Pehlivanli yoresinde geleneksel oyunlar ozellikle yash kesim tarafindan iyi
bilinmektedir. Genglerden ve ¢ocuklardan ise geleneksel oyunlari oynayanlar az da olsa

hala vardir. Yag gruplarina gore oyun tiirleri de degismektedir.
6.8.1. Cocuk Oyunlari

Her ¢ocuk oyunla biiyiir, kdydeki her cocuk da kiz olsun erkek olsun mutlaka oyun
oynar. Sunu belirtmek gerekir ki kdyde her oyun her zaman oynanmaz, her oyunun bir
zamani vardir. Cocuklar bu zamani bilir ve buna gore oynanir. Her oyunun bir zamani

oldugu gibi oyunlarin da yerleri vardir. Baz1 oyunlar ise her mevsimde ve her zaman

oynanabilir (Ciftgi, 2018:193-199).

Cocuklarin oynadig1 oyunlar diginda biiyiiklerin kiigiikler i¢in ¢ikardiklar1 oyunlar
da vardir. Sirf cocugu eglendirmek icin tekerlemeler sdylenerek ¢ocugun boynu gidiklanir
veya ¢ocugu eglendirecek sozler ve hareketler ona yiiriimeyi, konusmay1, kendi viicudunu,

cevresindekini 6gretmeyi amag edinen oyunlar oynanir (Boratav, 1994:205).

Pehlivanli yoresinde ¢cocuk oyunlart oyunun oynanma sekline gore cesitli gruplara

ayrilir.
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6.8.1.1. Atlama, sicrama, sekme oyunlari

Atlama, sigrama ve segme hareketlerine bagli olarak oynanan oyunlar bu grupta yer
alir.

6.8.1.1.1. Seksek

Sek sek oyunu, diiz bir zemine ¢izilen karelerle oynanir. Kareler genellikle 1'den
9'a kadar sirayla numaralandirilir, ancak daha fazla kare de olabilir. Oyuncular arasinda bir
sira belirlenir (6rnegin, yasc¢a biiyiikten kiiclige dogru veya atisla belirlenebilir). Siradaki
oyuncu, tasi belirledigi bir kareye atar. Ardindan, tasin lizerinden tek ayakla ziplar ve
karenin i¢inden gecer. Eger basarili bir sekilde atlayip cikarsa, siradaki kareye gecer. Bir
sonraki turda, oyuncu tasi yere biraktigi kareye tekrar atlar ve karelerin iizerinden tek
ayakla atlayarak sirayla hepsini gegmeye calisir. Bu esnada, atladig1 karelere dokunmadan
ve yan yatmadan gegmeye 0zen gostermelidir. Eger oyuncu bir kareyi yanlis atlar, disariya
dokunur veya tag1 diistiriirse, sirasin1 kaybeder ve diger oyuncuya geger. Diger oyuncularin
sirast gelene kadar, atlanilan karelerde taslar kalir. Sirast gelen oyuncu, taglarin iizerinden
atlayarak kendi sirasina devam eder. Oyun, tiim kareler gecilene kadar devam eder. Tiim

kareleri gecen oyuncu oyunun galibi olur. (K20,K54,K1)
6.8.1.1.2. Uzunesek

Oyun alan1 diiz bir zemin iizerine ¢izilen bir ¢izgiyle belirlenir. Bu c¢izgi,
oyuncularin siralandigi bir hat olarak diisiiniilebilir. Oyuncular, sirasiyla ¢izgiye adim
atarak yan yana dizilir. Bir uctan baglamak iizere, siradaki oyuncu diger oyuncularin
istiinden tek ayakla ziplar. Uzun esek oyununun diger oyunculari, sira kendilerine
geldiginde, uzun esek olarak atlanmaya calisan oyuncunun istiinden ayni sekilde tek
ayakla ziplayarak gecgerler. Oyuncular, uzun esek olarak atlanirken diismemeye ve diger
oyunculara dokunmamaya calisir. Her turda, uzun esek oyununu baslatan oyuncu siradaki
oyuncunun belirledigi bir yiikseklikte veya genislikte atlanmaya calisir. Eger bir oyuncu
diiser veya diger oyunculara dokunursa, sirasini kaybeder ve sonraki turda uzun esek
olarak atlanmaya devam eder. Oyun, tiim oyuncularin sirastyla uzun esek olarak atlandigi

ve herhangi bir hata yapmadan gegtikleri zamana kadar devam eder. (K20,K2,K10,K38)
6.8.1.1.3. ip Atlama

Oyuncular, uzun ve dayanikli bir ipin iki ucunu alir ve ipe gergin bir sekilde tutarak

arasinda dilizglin bir dongii olustururlar. Eger baska bir oyuncu yoksa, bir oyuncu ipe
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basarak ve ipe dongli vererek de ipi hareket ettirebilir. Oyuncular, ipin dongiisiiniin
tistinden veya altindan atlama konusunda se¢im yapabilirler. Atlamadan Once, ipin
dongiisiiniin iistlinden veya altindan gegen diiz bir ¢izgi (atlayis hatt1) ¢izmek oyuncular
icin kolaylik saglayabilir. Oyuncular, ipin dongiisiinii yavas¢a dondiirerek veya diger
oyuncularin yardimiyla atlama hizini belirleyebilirler. Daha hizli bir ip, daha zorlu ve
eglenceli bir oyun saglar. Oyun baslarinda, oyuncular genellikle "tek tek" veya "ikiser
ikiser" gibi bir sayim seklinde sirayla ipin altindan veya istiinden sigrayarak atlarken
baslarlar. Oyuncularin ipin altindan veya istiinden atladiklarinda, bir sonraki oyuncu
sirastyla ipin altindan veya lstiinden atlama sirasini devralir. Bu sekilde, her oyuncu
sirastyla atlarken oyun devam eder. Atlama hiz1 ve zorluk seviyesi oyuncularin becerilerine
gore ayarlanabilir. Atlama siirekliligi ve hizi giderek artirilabilir. Atlama sirasi,
oyunculardan biri hata yapana veya ipi diisiiriip hata yapana kadar devam eder. Hata yapan
oyuncu oyun dis1 kalir ve diger oyuncular oyuna devam eder. Oyun, son oyuncu hata
yapana kadar devam eder. Hata yapmadan atlamay1 basaran son oyuncu oyunun galibi olur
(K, 20, K91, K23, K88).

6.8.1.1.4. Birdirbir

Oyuncular bir daire ya da ¢ember olusturacak sekilde yan yana veya dizilerek bir
araya gelirler. Oyun baslamadan 6nce, oyuncular sirayla birbirlerine sayilar1 siralamaya
baslarlar. Ornegin, ilk oyuncu "1" der, ikinci oyuncu "2" der, ii¢iincii oyuncu "3" der ve bu
sekilde devam eder. Oyunun ana kurali sudur: Her oyuncu siranin basinda kendisine
"birdir" der, sonraki oyuncuya "bir" der ve bdylece siradaki oyunculara sirayla "bir"
demeye devam eder. Bir hata yapan oyuncu oyun dis1 kalir veya oyunun belirledigi bir
sekilde ceza alir (6rnegin, oyunun sonuna kadar beklemek gibi). Siradaki oyuncu, diger
oyuncularin hizina ve dikkatine bagl olarak, dogru sekilde "bir" diyebilmelidir. Eger
yanlis yaparsa, oyunun diizenledigi sekilde cezalandirilir. Oyun hizli bir sekilde devam
eder ve oyuncular sirayla "bir" derken, hiz ve dikkat 6nemlidir. Oyun devam ettikge,
hafizay1 ve dikkati giiclendirmek i¢in oyuncular daha fazla odaklanir ve daha hizli tepki
verirler. Oyun, oyunculardan biri oyunun galibi oluncaya kadar devam eder.
(K10,K54,K38,K76)

6.8.1.2. Taktik oyunlari

Bir taktige dayanarak oynanan oyunlar bu grupta yer alir.
6.8.1.2.1. Canak Comlek Patlad:
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Oyun alani diiz bir zemin {izerine belirlenir ve oyuncular bir halka veya ¢cember
olusturacak sekilde etrafinda dizilirler. Oyunculardan biri, ¢anak, ¢cdmlek veya bagka bir
nesneyi biraz uzakta bir noktaya yerlestirir ve bu nesneyi hedef olarak belirler. Diger
oyuncular, sirasiyla tag veya top gibi bir isaretleme ve atig araci kullanarak hedef nesneye
atis yapmaya calisirlar. Atislart sirast gelen oyuncu, hedef nesneye dogru atis yapar. Eger
hedef nesneye isabet ettirirse, basarili bir atis yapmis olur ve belirlenen puani veya basariy1
kazanir. Atig1 basarisiz olan oyuncu, sirasi diger oyuncuya geger ve oyun bu sekilde devam
eder. Oyuncular, sirayla hedef nesneye atis yapmaya devam ederler ve puanlarini toplarlar.
Oyun, belirlenen tur sayist veya puan hedefine ulasilana kadar devam eder. Oyunun
sonunda en fazla puani toplayan oyuncu oyunun galibi olur. Oyuncular, ziplama sirasinda
dismemeye ve hata yapmamaya c¢alisir. Eger bir oyuncu hata yaparsa veya diiserse,

oyunun sonraki turunda sirasin1 kaybeder ve diger oyuncuya gecer. (K10, K32, K34, K7)
6.8.1.2.2. Celik Comak Oyunu

Oyuna baslamadan 6nce takimlar1 belirlemek i¢in sayisilir. Her takin 3 ya da 10 kisi
olur. Takim kaptanlar1 kura ¢eker. Kazanan takim ¢elik ve degnek tarafini alir. Kaybeden
taraf da celikleri karsilamak i¢in ¢ali alir. Genis bir alanda oynanir. Celigin belli bir
mesafeyi gegmesi beklenir. Bunun i¢in bir tag konur. Bu tas1 agsmak gerekir, asamayan
elenir. Celik: 15 — 20 cm uzunlugunda, 2-3 cm mese tahtasidir. Comak: 75-100 cm, 2-3 cm
eninde mese sopasidir. Oyun baslarken ¢elik iki tagin arasinda askida kalir. Comak bu
taglarin arasina sokulur ve hizla yukari kaldirilir. Celigi havaya kaldiran, havadayken
celige vurmak zorundadir. Vurduktan sonra ¢elik ortadaki tasi gegmelidir. Sinir1 gegirirse
comag tekrar iki tagin iistiine koyar. Bu defa kars1 takim ¢eligi havada yakalamaya calisir.
Yakalayamazsa eliyle kars1 tarafa atar. Atilan celik, comaga degerse atis yapan elenir. Eger
havada yakalarsa atis yapan yine elenir. Ancak arkadaglar1 fazla puanlarin1 vererek elenen
oyuncuyu tekrar oyuna alir. Yoksa oyuna tekrar donemez. Karsi takim, celigi eliyle
attiginda atig yapanin sopasini vurmazsa ¢omak sahibi bu c¢eligi eliyle saydirmaya baslar.
Ne kadar ¢ok saydirirsa o kadar ¢ok puan alir. Takimlarin ¢ekismesine sebep olan eglenceli

bir oyundur fakat oyunda agag pargalar1 firlatildig1 i¢in sakatlanma riski yiiksektir. (K95)
6.8.1.2.3. Kuyu Kazmaca Oyunu

Oyuncular bir daire olusturacak sekilde etrafinda dizilirler ve bir oyuncu "kuyu
kazmac1" olacak sekilde secilir. Kuyu kazmaci, kazilacak kuyunun ortasina veya belirlenen
bir alana geger. Kuyu kazmaci, diiz bir zeminde tas veya bagka bir isaretleme araciyla bir
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kuyu ¢izer. Bu, genellikle ¢ap1 yaklasik birka¢ adim olan bir ¢gember veya yuvarlak bir
delik seklinde olabilir. Diger oyuncular, kuyu kazmacmin belirledigi kuyu ¢izgisinden
uzak durarak kendilerini korumaya calisir. Kuyu ¢izgisine adim attiklarinda "dokundum"
veya "dokundum" seklinde sdylerler. Oyuncular, kuyu ¢izgisinden uzaklasarak ve kuyu
kazmacimin dokunmalarindan kagarak kendilerini korumaya calisirlar. Kuyu kazmaci,
diger oyunculara dokunarak onlar1 oyundan c¢ikarmaya c¢alisir. Eger bir oyuncu
dokunulursa veya kuyu ¢izgisine adim atarsa, oyunun sonraki turunda kuyu kazmaci olur.
Oyun devam ederken, oyuncular arasinda taktiksel bir yaklasim kullanmak, kuyu
kazmacimin dokunmasindan kagmak ic¢in Onemlidir. Oyunun tur sayist veya siiresi
belirlenerek oyun oynanir. Tiim oyuncularin kuyu kazmaci olma sansi esit sekilde sirayla

gelir. (K5, K83, K21, K29)
6.8.1.3. Ezgili oyunlar

Bir ezgiyle soylenen sozlerle oynanan oyunlardir.

6.8.1.3.1. Cim Cim Cimana

2, 3, 4 yasindaki birka¢ ¢ocuk, bir biiyiiklerinin esliginde egleniyorlar. Eller karigik
bir sekilde iist iiste gelecek sekilde ve isaret parmagiyla bagparmakla alttaki ellin derisini
stkmaktadir. Baslanir eller asagi yukar1 sallanmaya. Sallanirken “Cim cim cim ana, arpa
bugda bi yana, sar1 koyunun sagagi Ismail'm bigagi, Dedemgilin bacaya,
Purrrrrrrrrrrrrrrrrer. .. tekerlemesi sdylenir. Daha sonra hep birlikte kollarla kus olup ugma

hareketi yapilir. Cocuk buna ¢ok giiler. (K9, K72, K54, K2)
6.8.1.3.2. Yag Satarim Bal Satarim

Oyuncular bir gember olusturacak sekilde yan yana veya dizilerek bir araya gelirler.
Oyun, en az iki oyuncu ile oynanabilir. Bir oyuncu tekerlemeyi baglatir ve tekerlemeyi
sOyler: "Yag satarim, bal satarim, ustam Olmiis, ben satarim." Tekerleme sOylenirken,
oyuncular belirli el hareketlerini uygun sekilde yaparlar. Tekerleme sdylenirken ve "Zam-
bak Zum-bak" ifadesiyle devam ederken, oyuncular asagidaki gibi belirli hareketleri
gerceklestirirler: "Yag satarim" ifadesinde: Sag elini agar ve miisteri gibi bir hareket yapar.
"Bal satarim" ifadesinde: Sol elini agar ve miisteri gibi bir hareket yapar. "Ustam 6lmiis,
ben satarim" ifadesinde: Sag elini gogsiine koyar ve bir liziintii ifadesi yapar. "Zam-bak
Zum-bak" ifadesine gelindiginde ise, oyuncular saga ve sola dogru donerek arkalarina

bakarlar. Oyuncular, tekerlemeyi dogru bir sekilde sdylerken ve el hareketlerini hizli ve

246



dogru bir sekilde yapmaya calisirlar. Oyun, oyuncularin hizli ve dogru bir sekilde
tekerlemeyi sOylemeye ve el hareketlerini yapmaya devam ettigi siirece devam eder.
Oyunun amaci, en sonunda tekerlemeyi ve el hareketlerini dogru bir sekilde tamamlayan

oyuncunun oyunun galibi olmasidir. (K21, K27, K35, K40)
6.8.1.3.3. A¢ Kapiy1 Bezirgian Basi

Oyuncular bir ¢gember olusturacak sekilde yan yana veya dizilerek bir araya gelirler.
Oyun, en az iki oyuncu ile oynanabilir. Bir oyuncu lider olarak segilir ve "Bezirgan Bas1"
olarak adlandirilir. Diger oyuncular ise "Bezirganlar" olarak rol alir. Oyun bagkani olan
"Bezirgan Bas1" sarkiy1 sOylemeye baslar ve diger oyuncular da sarkiya eslik ederler.
Sarkinin ritmine uygun olarak, oyuncular el hareketleri yaparlar. Sarki sdylenirken ve "Ag¢
kapiy1 bezirgan bas1" ifadesiyle devam ederken, oyuncular asagidaki gibi belirli hareketleri
gerceklestirirler: "Ac¢ kapiy1" ifadesinde: Oyuncular ¢emberi biraz daha genisleterek
ellerini ¢emberin disina dogru agarlar. "Bezirgan bas1" ifadesinde: Oyuncular ellerini
baslarinin iizerine koyarlar. Oyuncular, sarkiyr soylerken ve el hareketlerini hizli ve
uyumlu bir sekilde yapmaya ¢alisirlar. Oyun, oyuncularin sarkiy1 ve el hareketlerini dogru
bir sekilde tamamlayarak eglenceli bir zaman geg¢irmelerine devam eder. Oyunun amaci,
sarkiy1 dogru bir sekilde sdyleyerek ve el hareketlerini uygun olarak yaparak eglenmektir.

(K18, K48, K82, K30)
6.8.1.4. Kagma-Kovalama Oyunlari

Kagma ve kovalama teknigi ile oynanan oyunlar bu grupta yer alir.

6.8.1.4.1. Kiz Ka¢irma Oyunu

Oyuncular iki esit gruba ayrilir: "Kizlar" ve "Kagiricilar". Eger oyuncu sayisi fazla
ise, gruplar daha da kiiclik gruplara ayrilabilir. Oyunun amaci, "Kagiricilar" grubunun
"Kizlar" grubundan bir oyuncuyu kagirarak belirli bir alana gotiirmektir. "Kagiricilar"
grubu, "Kizlar" grubunu yakalamak i¢in onlart kovalar. "Kizlar" grubundaki oyuncular,
kagiricilardan kagmak ve onlarin yakalamasini engellemek icin hizli ve zeki hareket
etmelidir. "Kizlar" grubundaki oyunculardan biri yakalanirsa, o oyuncu "Kagiricilar"
grubuna gecer ve artik onlarla birlikte oyuna devam eder. Oyun, "Kagciricilar" grubu tiim
"Kizlar" grubunu yakalayip kazanana veya belirli bir siire sonra sona erene kadar devam

eder. Oyunun kurallar1 ve oynanisi, ¢ocuklar arasinda farklilik gosterebilir. Oyuncular,
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oyun sirasinda anlagmazlik yasamamak i¢in kurallar1 6nceden belirlemeli ve anlagsmalidir.

(K5, K82, K36, K54)
6.8.1.4.2. Silah¢ilik Oyunu

Oyuncular, gercek silahlar1 taklit eden oyuncak silahlarla veya el yapimi
malzemelerle kurgusal silahlar1 temsil ederek oynayabilirler. Oyun sirasinda, oyuncularin
birbirlerine zarar vermemesi ve giivenligin 6n planda tutulmasi ¢ok onemlidir. Ayrica,
oyunun kurallar1 ve oynanisi, oyuncular arasinda 6nceden belirlenmeli ve herkesin kabul

ettigi kurallara uygun sekilde oyunun oynanmasi gerekmektedir. (K18, K54, K38, K76)
6.8.1.5. Saklama-Saklanma oyunlar

Birinin veya birilerinin saklandigi birilerinin de saklananlari buldugu oyunlardir.

6.8.1.5.1. Saklambag (itti Bitti)

Oyuncular oyuna bir "ebe" belirleyerek baslarlar. Ebe, oyuna baslamadan &nce
gozlerini kapatarak veya bir duvara donerek diger oyuncularin saklanmalari i¢in zaman
tanir. Diger oyuncular, ebe gozlerini kapattiginda veya duvara dondiigiinde saklanmaya
baslarlar. Oyuncular, belirlenen oyun alani i¢inde uygun saklanma yerlerini segerler. Ebe
belirli bir siire sonra (6rnegin, 30 saniye) sayarak oyuncularin saklanma siiresini
bitirmesine izin verir. Sayma sliresi bittikten sonra ebe "Geliyorum, hazir misin; sagim,
solum, oniim, arkam sobe?" der ve oyuna baglar. Oyuncular, ebe tarafindan bulunmamak
i¢cin saklandiklar1 yerlerden ¢ikmamaya ve sessiz olmaya calisirlar. Ebe diger oyunculari
bulmaya c¢alisir. Buldugu oyunculara "buldum" veya "yakalandin" gibi bir uyar1 yapar.
Yakalanan oyuncular, ebenin yaninda toplanir ve bir sonraki tur i¢in ebe olma sirast gelene
kadar beklerler. Oyun, tiim oyuncularin bulunmasi veya oyunculardan birinin ebe olarak

secilmesiyle tamamlanir. (K2, K16, K51, K31)
6.8.1.5.2. Mullahara Oyunu

Aksamlar1 oynanan ¢ekismeli bir oyundur. Saklambaca benzeyen bu oyunda ebe
sesli olarak oyuncularin gittigi yerleri sOyler. Bu sekilde saklanan kisiler yerlerini
degistirir. Ebenin ilk buldugu kisi, ebenin belirledigi tasa basmak i¢in onunla yarisir. Eger
tasa basamazsa ebe tiim oyunculari ¢agirir ve hepsine ceza verir. (K100, K32, K57, K65)

6.8.1.6. Tas oyunlari

Taslarla oynanan oyunlar tas oyunlari kategorisinde yer alir.
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6.8.1.6.1. Dahile (Yedi Kule)

Oyuncular iki esit takima ayrilir. Her takim, taslardan bir kule olusturmak igin
oyuncu sayisina gore siralanir. Ornegin, 7 oyuncudan olusan iki takim varsa, her takim 7
oyuncu ile oynar. Her takim, kendi sahasinda bir kule olusturmak i¢in oyuncularini bir
araya getirir. Oyun, her takimmn kendi sahasinda kuleyi olusturmak i¢in miicadele
etmesiyle baslar. Oyuncular, taslar {ist iiste dizmeye calisirken diger takim da topla onlar1
vurmaya ¢alisir. Diger takim, rakip takimin kulesini de devirmeye calisir. Yani hem
oyunculari vurmak hem de kuleyi yikmak gerekir. Her vurulan oyuncu oyundan ¢ikar.
Kuleyi 7 tas iist liste gelecek sekilde dizmeyi basarirsa takim yeniden kuleyi dizen olarak
oynamaya devam eder. 7 tag1 dizmeyi basaramadan hepsi vurulursa sira diger takima gecer.

(K38, K65, K68, K76)
6.8.1.6.2. Uctas

Oyun i¢in iki oyuncu gerekir. Oyunculardan biri "X", digeri ise "O" isaretini
kullanir. Oyun i¢in, kagit ve kalem veya tahta ve tebesir gibi bir yazi malzemesi ile oyun
alan1 olusturulur. Oyun alani, 3x3 karelerden olusan bir kare seklinde ¢izilir. Oyuncular
sirayla oynarlar. "X" oyuncusu ilk olarak tagini oyun alanindaki bos bir kareye koyar.
Oyuncular, taslarini oyun alanindaki bos karelere sirayla yerlestirirler. Oyunun amaci,
oyun alaninda ii¢ tast yan yana, dikey veya capraz olarak birlestirmektir. Yani,
oyunculardan biri taslarin1 diiz bir ¢izgide 3 adet yan yana, dikey veya capraz olarak
koymay1 basarirsa oyunu kazanir. Eger oyun alaninda tiim kareler doldurulursa ve higbir
oyuncu ii¢ tast bir araya getiremezse oyun berabere biter. Oyunun siiresi veya kazanma

kosullar1 oyuncular arasinda 6nceden belirlenmis olmalidir. (K44, K51, K28, K66)
6.8.1.6.3. Bestas

"Bestas" oyunu i¢in iki oyuncu gerekir. Oyunculardan biri siyah taslari, digeri ise
beyaz taslar1 kullanir. Oyun, 15x15 karelerden olusan bir tahta iizerinde oynanir.
Baslangicta tahta bostur ve oyuncular sirayla taslarini tahtaya koyarlar. "Siyah" oyuncu,
oyunu baglatir ve ilk tagini tahtanin herhangi bir bos karesine koyar. Oyuncular, taslarini
tahtanin bos karelerine sirayla yerlestirirler. Her hamlede bir tas konur. Oyunun amaci,
taglarin1 siralayarak bes tanesini yan yana, dikey, yatay veya c¢apraz olarak birlestiren
oyuncunun oyunu kazanmasidir. Oyuncular, kendi taslarini siralarken ayni zamanda

rakibin siralamasini engellemeye c¢aligmalidir. Oyuncularin amaci, kendi taslarini
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siralayarak kazanmak veya rakibin siralamasimi engelleyerek onun kazanmasini
onlemektir. Eger tahta doldurulursa ve hicbir oyuncu bes tasin1 bir araya getiremezse oyun

berabere biter. (K88, K73, K2, K48)
6.8.1.6.4. Dokuztas

"Dokuz Tas" oyunu igin iki oyuncu gerekir ve her oyuncu, taslarini belirli
sekillerde hareket ettirir. Oyun, bir kare veya dikdortgen seklinde ¢izilmis tahta {izerinde
oynanir. Tahta, 3x3 karelerden olusan bir yapidadir. Oyuncular, sirayla taslarini tahtaya
koyarlar. Taglar ilk basta bos kareler {lizerine yerlestirilir. Oyunun amaci, taglarini dogru bir
sekilde hareket ettirerek rakip taslar1 ele gecirmek ve oyuncunun taslarimi kullanacak
uygun bir hamle yapmasimi1 engellemektir. Her oyuncu, siras1 geldiginde taslarini bir kare
icinde veya tahtanin kenarlarina dogru capraz veya diiz hatlar boyunca hareket ettirebilir.
Taslar, bir karede yalnizca bir tane bulunabilir. Bir oyuncu, kendi tasin1 bos bir kareye
yerlestirerek veya rakip tasmi ortadan kaldirarak tasini hareket ettirebilir. Eger bir
oyuncunun taglarindan biri ele gecirilirse, oyuncu bir daha tas oynayamaz ve oyunu
kaybeder. Oyun, bir oyuncunun tiim taglarin1 kaybetmesiyle veya bir oyuncunun uygun bir

hamle yapamayarak oyunu durdurmastyla sona erer. (K22, K41, K20, K91)
6.8.1.6.5. Onikitas

"12 Tas" oyunu i¢in iki oyuncu gerekir. Oyunculardan biri siyah taslari, digeri ise
beyaz taslar1 kullanir. Oyun igin 6zel bir tahta kullanilir. Tahta, 6x6 karelerden olusur ve
bu karelerin ¢izgi ve kesisim noktalar1 oyuncularin taslarimi yerlestirecegi noktalardir.
Oyuncular, sirayla taglarini tahtaya yerlestirirler. Taslar baslangicta bos kareler {izerine
yerlestirilir. Oyunun amaci, taslart belirli kurallara gore tahtada hareket ettirerek rakip
taglar1 ele gecirmek ve oyunun sonunda daha fazla tasa sahip olan oyuncunun oyunu
kazanmasidir. Taslar, ¢apraz hatlar boyunca veya kesisim noktalar1 iizerinde hareket
ettirilebilir. Bir oyuncu, kendi tasin1 bos bir kareye yerlestirerek veya rakip tagini ortadan
kaldirarak tasini hareket ettirebilir. Oyun sirasinda rakip taglarin arasindan gecerek bir tasi
hareket ettiremezsiniz. Oyun, oyunculardan birinin tiim taglarin1 kaybetmesiyle veya bir

oyuncunun uygun bir hamle yapamayarak oyunu durdurmasiyla sona erer. (K88, K54,
K36, K51)

6.8.1.6.6. Dama
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"Dama" oyunu i¢in iki oyuncu gerekir. Oyunculardan biri siyah taglari, digeri ise
beyaz taslar1 kullanir. Oyun, 8x8 karelerden olusan bir tahta iizerinde oynanir. Baglangicta
tahtanin ortasinda 8x8 karelik bir alan bostur ve bu alan1 oyuncular taslariyla doldurur.
Oyuncular, sirayla taslarini tahtaya yerlestirirler. Siyah ve beyaz taslar, tahtanin koyu ve
acik renkli karelerine yerlestirilir. Taglar, ¢apraz hatlar boyunca veya karelerin ¢apraz
kesisim noktalar1 iizerinde hareket ettirilir. Oyunun amaci, taglari belirli kurallara gore
tahtada hareket ettirerek rakip taglar1 ele gecirmek ve oyunun sonunda daha fazla tasa sahip
olan oyuncunun oyunu kazanmasidir. Bir oyuncunun tasi, rakip taslarin yanina gelirse ve
arka tarafi bossa, rakip tas ele gecirilir ve oyuncu tasini lizerine koyar. Bu durumda tas
"dama" olarak adlandirilir ve dama, ¢apraz veya diiz hatlar boyunca istedigi kadar kare
ileri geri hareket edebilir. Oyun sirasinda rakip taglar1 arasindan gegerek birden fazla tasi
ele gecirebilirsiniz. Oyun, oyunculardan birinin tiim taglarin1 kaybetmesiyle veya bir

oyuncunun uygun bir hamle yapamayarak oyunu durdurmasiyla sona erer. (K22, K13,
K42, K36)

6.8.1.7. Top oyunlari

Topla oynanan oyunlar top oyunlari olarak bilinir. Top olarak hazir toplar

kullanilabildigi gibi posetin i¢i bazi malzemelerle doldurularak da top elde edilebilir.
6.8.1.7.1. Istop

Bir kisi ebe olarak belirlenir. Eline topu alip oyunculardan birinin ismini sdyleyerek
topu havaya atar. Ismi sdylenen kisi top yere diismeden tutarsa baska oyuncunun adimni
soyleyerek havaya atar. Tutamayip top yere diiserse yakalayip “istop” der. “istop”
denilince oyuncular yerlerinde hareket etmeden dururlar. (K30, K87, K68, K90)

6.8.1.7.2. Yakan Top

Oyuncular esit sekilde boliiniir. Rakip takimdan iki kisi ortadaki rakiplerini topla
vurmaya calisirlar. Ortadaki kisiler toptan kagmaya calisir. Top bir yerine degdiginde
yanar yani oyundan ¢ikar. Daha sonra gruplar yer degistirir. Vuran grup vurulan grup olur

o sekilde oyun devam eder. (K36, K54, K28, K97)
6.8.1.7.3. Futbol

Cocuklar arasinda oynanan futbol, yetiskinlerin oynadigi profesyonel futboldan

farkli ve daha basit kurallara sahip bir sekilde oynanabilir. Cocuklar i¢in futbol oynamak,
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eglenceli ve fiziksel aktivite dolu bir deneyim olmalidir. Cocuklar iki esit takim
olusturabilirler. Her takimdaki oyuncu sayist dengeli olmalidir. Daha biiyiik bir oyun alani
segmek yerine, kiiciik bir alan belirlenmesi daha uygun olabilir. Oyuncular iki esit takim
olusturabilirler. Her takimdaki oyuncu sayis1 dengeli olmalidir. Oyun alani, iki kiigiik kale
ve aralarina yerlestirilen gol alani igerecek sekilde ayarlanmalidir. Oyuncularin amaci, topu

kontrol ederek gol alanina atmaya caligmaktir. Her gol, takimin puanini artirir.

Oyuncular topu gol alanina atmaya calisirken, diger takimin kalecisini ve savunma
oyuncularin1 gegmeye c¢alismalidirlar. Gol atan takimin sayisi arttik¢ca, oyuncular daha

fazla motive olacaktir. Fazla gol atan takim kazanir. (K98, K70, K91, K16)
6.8.1.7.4. Top Sektirmece

"Top sektirmece" oyunu takim halinde veya bireysel olarak oynanabilir. Eger takim
halinde oynanacaksa, oyuncular esit sayida takimlara boliiniir ve her takim sirayla topu
sektirir. Bireysel olarak oynanacaksa, her oyuncu sirayla topu sektirir ve miimkiin
oldugunca uzun siire topu havada tutmaya calisir. Oyuncular, topu ayaklari, dizleri,
gogusleri veya kafalariyla havada sektirirler. Oyuncular topu vurarak yiikseltebilir veya
topu yere diismeden havada tutmak i¢cin yumusak vuruslar yapabilirler. Topu sektirirken,
topun yere diismeden bir oyuncudan digerine ge¢mesi hedeflenir. Oyunun amaci, topu
miimkiin oldugunca uzun siire havada tutmaktir. Oyuncular topu diisiiriirse veya topu
kontrol edemeyip hata yaparsa, oyun sona erer ve bir sonraki oyuncu veya takim sirayla
oynamaya baslar. Oyun siiresi, oyuncularin sayisina ve oyunun amaglarina gore
belirlenebilir. Oyuncular veya takimlar, oyun boyunca ne kadar siire topu havada

tuttuklarin1 kendi aralarinda takip edebilirler. (K13, K26, K63, K20)
6.8.2. Bilgi Beceri Tahmin Oyunlar:

Viicut hareketlerinden farkli olarak diisiinme ve tahmin giiciinii kullanarak oynan
oyunlar da vardir.

6.8.2.1. Humbil

Oyuncu sayisina gore secilen ayni kartlar karigik bir sekilde oyunculara dagitilir.
Oyuncular sirastyla ellerindeki kartlardan bir tanesini yanlarindaki diger oyuncuya verirler.
Aym sekilde ki 4 kart1 toplayan ilk oyuncu elini HIMMBIL! diyerek basar. En yiiksek
puanit o alir. Digerleri de ellerini sirayla onun elinin iistiine koyarlar. Kizli olan kazanir ve

daha yiiksek puan alir. (K4, K61, K29, K82)
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6.8.2.2. Yiiziik oyunu

Genellikle, kis aylarinda koylerdeki kdy odalarinda oynanir. En az dort kisi
tarafindan oynanir. Oyuncular esit sayida iki takima ayrilirlar. Takimlardan biri ters
cevrilmis bir kalburun lizerine yedi ¢ay tabagii ters c¢evirerek birinin altina bir yiiziik
saklar. Diger takim iki denemede yiiziigii bulmaya c¢alisir bu denemelerin her birine bas
vurma denir. Iki denemede yiiziigii bulurlarsa bir puan alirlar bulamazlarsa diger takim bir

puan alir. Takimlardan hangisi 6nce 21 puana ulasirsa oyunu kazanir. Kaybeden takim tiim

oda sakinlerine meyve ikram eder. (K3, K59, K86, K92)
6.8.2.3. Isim-Sehir

Oyun icin en az iki oyuncu gereklidir. Oyuncular bir ¢ember veya sira halinde
oturabilir veya ayakta durabilir. Oyuncularin bir sirayla oynayacaklar1 bir diizen belirlenir.
Oyunun basinda bir oyuncu rastgele bir harf secer veya diger oyunculardan birine bir harf
sorar. Oyuncular, oyuna baslayacaklar1 harfi bilmek zorundadir. Siradaki oyuncu, verilen
harfle baslayan bir sehir veya kelime bulmak zorundadir. Sehir veya kelimenin Tiirkce
olmasi tercih edilir, ancak yabanci kelimeler de kabul edilebilir. Her kelime yalnizca bir
kez kullanilabilir. Istege bagl olarak, oyunculara bir siire sinir1 belirlenebilir. Ornegin, her
oyuncu i¢in 10 veya 15 saniye gibi bir siire verilebilir. Siire i¢inde kelimeyi bulamayan
oyuncu o turda elenir. Oyuncular sirayla devam ederek harfle baslayan sehirleri veya
kelimeleri sdylerler. Oyun, tiim oyuncular elenene veya harf tiikenene kadar devam eder.
Istenirse dogru kelime bulan oyunculara puanlar verilebilir. Oyunun amaci, eglenmek ve

kelime dagarcigini zenginlestirmektir. (K32, K47, K65, K100)
6.8.2.4. SOS ya da XOX" oyunu

Bir kagit parcasina 3x3 kareli bir tahta c¢izilir. Oyuncular, "X" ve "O" isaretlerini
kullanarak temsil edilir. Bir oyuncu "X" isaretini kullanirken diger oyuncu "O" isaretini
kullanir. Oyun, iki oyuncu arasinda oynanir. Oyunculardan biri "X" ile temsil edilirken
diger oyuncu "O" ile temsil edilir. Oyun, bos bir kagitta baslar. Oyuncular sirayla oynar.
Siradaki oyuncu, bos bir hiicreye kendi isaretini (X veya O) yerlestirir. "X" oyuncusu, ilk
hamlede X isaretini bir hiicreye koyar. Daha sonra "O" oyuncusu, bos bir hiicreye O
isaretini yerlestirir ve bu sekilde sira sira devam eder. Oyunun amaci, tahtada 3 tane ayni
isareti yatay, dikey veya capraz olarak hizalamaktir. Eger bir oyuncu 3 isareti yan yana,

dikey veya capraz olarak hizalayabilirse, o oyuncu oyunu kazanir. Eger tahtadaki tiim
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hiicreler doldugunda ve herhangi bir oyuncu 3 isareti hizalayamazsa, oyun berabere biter.
Oyunculardan biri tahtada 3 isareti yan yana, dikey veya capraz olarak hizalayabilirse, o
oyuncu oyunu kazanir. Eger tahtadaki tiim hiicreler doldugunda ve hi¢bir oyuncu 3 isareti

hizalayamazsa, oyun berabere biter. (K15, K53, K27, K97)
6.8.2.5. Nanik

Iki veya daha fazla oyuncu gerekir. Oyunculardan biri baslangigta "nanik" olmayi
secer. Oyuncular bir daire seklinde veya sirali bir sekilde bir araya gelir. "Nanik" olan
oyuncu, elini diger oyunculara gdsterir ve "nani nani!" diye bagirirken elini savurarak
yanlara dogru hareket ettirir. Bu, diger oyuncular1 yaniltmak i¢in yapilan bir harekettir.
Diger oyuncular ise ellerini savurdugu yonde hizla geri ¢ekmeye calisirlar. Nanik olan
oyuncunun amaci, diger oyuncularin elini vurarak oyuncular1 yaniltmak ve kendisini
vurmalarini engellemektir. Eger bir oyuncunun eli vurulursa, o oyuncu "nanik™ olmaya
devam eder ve oyun yeniden baslar. Oyun sirasinda diger oyuncular, "nanik" olan
oyuncunun eline vurmay1 basarirlarsa, "nanik" olan oyuncu degisir ve yeni "nanik" segilir.

(K80, K76, K59, K89)
6.8.3. Dayamiklihiga ve Giice Dayanan Oyunlar

Beden giiciine dayanan oyunlardir.

6.8.3.1. Kayis kizdi

En az bes oyuncu ve bir kemer ile dis mekanda oynanir. icabinda iceride, drnegin
genisce bir odada; kemer bulunamadiginda bir kablo ile de oynanabilir. Ne kadar genis bir
alanda ve cok sayida oyuncuyla oynanirsa o kadar eglenceli olur. Tiim oyuncularin
sigabilecegi genislikte bir alan ‘kale’ olarak belirlenir. Ornegin bir aga¢ dibi, topraga
¢izilmis bir daire, evde oynaniyorsa bir koltuk. Kale, az sonra gorecegimiz lizere, bir nevi
siginaktir. Oyunculardan biri ebe olur. Diger oyuncular kaledeki yerlerini alip gozlerini
kapatirlar. Bu sirada ebe kemeri saklar. Ebenin isaretiyle oyuncular gozlerini acarlar ve
etrafa dagilarak kemeri aramaya koyulurlar. Arama sirasinda ebe oyunculara kemere
yakinliklarina gore sicak-soguk diyerek ipucu verir. Adi ‘soguk’ ile anilan oyuncu
kemerden uzaktadir. ‘Cok sicak’ olan oyuncu ise kemere ¢ok yaklasmis demektir. Sicaklik
kaynama noktasina geldiginde artik kemerin bulunmasi an meselesidir. Bu anlarda hararet
sadece kemere yakin oyuncu i¢in degil, herkes icin iyiden iyiye ylikselir. Zira kemeri

bulmanin bir kemer bulmanin ¢ok Gtesinde anlamlar1 vardir: bulan oyuncu, (ebe haric)
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diger oyunculara kemerle girigir! ‘Yanlis’ ellere diismesiyle vahsi bir kirbaca doniisen
kemerden kagisan oyuncular kendilerini bir an Once kaleye atmaya c¢alisirlar. Ciinkii
kemerli oyuncu kaleye ulasmis oyunculara vuramaz. Kosturmaca herkesin kaleye
donmesiyle son bulur. Kemeri bulmug olan oyuncu yeni ebe olur, kemeri saklar, oyun ayn

sekilde devam eder. (K44, K53, K27, K86)
6.8.3.2. Menekse Mendilin Diise Bizden Size Kim Diise

Oyun en az ii¢ oyuncu ile oynanabilir, ancak daha fazla oyuncuyla da oynanabilir.
Oyuncular bir gember veya sira halinde oturabilir veya ayakta durabilir. Oyun baslamadan
once bir oyuncu "Menekse Mendilin Diise" oyununu yonetecek kisi olarak segilir ve

"mendil sahibi" olarak belirlenir.

"Mendil sahibi", elinde bir mendil veya bez parcasi tutar ve diger oyunculara
"Menekse Mendilin Diise" dediginde mendili havaya atar. Mendil havada iken, "mendil
sahibi" diger oyuncularin arasinda dolasarak mendili bir oyuncunun arkasina veya basinin
iistiine birakir ve "Menekse Mendilin Diise" dedikten sonra hizlica bir adim geri ¢ekilir.
Diger oyuncularin amaci, mendili diisiiren mendil sahibini yakalamaktir. Eger bir oyuncu
mendil sahibini yakalarsa, oyun sona erer ve "mendil sahibi" bir sonraki turda degistirilir.
Eger "mendil sahibi" basariyla mendili disiirir ve oyunculardan biri mendili
yakalayamazsa, oyun devam eder ve mendil sahibi bir sonraki oyuncunun arkasina mendili
birakmak i¢in bir sonraki turda tekrar dolagir. Oyun devam eder ve "mendil sahibi" mendili
diistirmeye ve oyunculardan kagmaya devam eder. Oyunculardan biri mendili yakalayip
mendil sahibini yakalarsa, oyun sona erer ve yeni bir mendil sahibi segilir. (K88, K65,
K47, K23)

6.8.3.3. Halat Cekme

"Halat Cekme" oyunu en az iki takim arasinda oynanir. Her takim esit sayida

oyuncudan olugsmalidir.

Takimlarin sayisi ve oyuncu sayisi organizasyona gore degisebilir. Oyun igin uzun
bir halat gerekir. Halatin uzunlugu, takimlarin sayisina ve oyuncu sayisina gore belirlenir.
Halatin ortasina belirgin bir isaret (6rnegin renkli bir bant) yapilmasi, oyunun hakem
tarafindan yonetilmesini kolaylastirir. Oyun igin diiz bir zemin tercih edilir. Oyun alani
halatin ortasindan gececek sekilde isaretlenir. Her takim, halatin bir ucunu kavrar ve oyun

baslamadan 6nce esit uzaklikta olacak sekilde kars1 karsiya durur.
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Hakem, "Hazir, ¢ek!" komutunu verir ve takimlar halati ¢gekmeye baslar. Takimlar,
elleri ve viicutlar1 disinda bagka bir seyi kullanmadan (6rnegin ayaklarini kullanmadan)
halat1 cekmeye caligir. Amaci, rakip takimi geriye dogru ¢ekerek halatin ortasindaki isareti
kendi sahasina getirmektir. Takimlardan biri, rakip takimi belirlenen siira veya belirli bir
isarete (Ornegin bir ¢izgiye) kadar geriye ¢ekerse, oyun sona erer ve diger takim galip gelir.
Eger oyun belirlenen siire iginde sona ermez ve takimlar birbirlerine karst bir iistiinliik

saglayamazsa, oyun berabere biter. (K22, K14, K39, K81)
6.8.4. Oyuncaklarla Oynanan Oyunlar

Bir nesne kullanilarak oynanan oyunlardir.

6.8.4.1. Asik Oyunu

Bu oyun icin koyun, keci, kuzu ya da oglagin arka adalesinden cikarilan kemige
ihtiyac vardir. Asik bu kemigin adidir. Kemigin dort tarafi da farkli sekildedir. Cukur olan
kismina “¢ik”, timsek olan arka kismina “t6k”, diiz olan taban kismina “gart”, ¢ukur ve
sekilli olan yan yiiziine de “pav” denir. Bu kemik genelde Kurban Bayrami’nda temin
edilir. Asik kemigi yiin boyama zamani boyanir. Boyanan agiklarla oynanabilir. Asik
oyunu 6 kisiyle oynanir. Oyuncular asiklar1 bir ¢izgiye yanlamasina dizerler. 3 ya da 5
metreden, ellerindeki ikinci asiklart sirayla cizgidekilere atarlar. Yerdeki asigi vuran kisi
kendi asiginin sekline gore kazanir veya kaybeder. Kendi asig1 “¢ik”, yerdeki agik “tok” ise
alir. Ikisi de aym1 pozisyonda ise asik atan yerdeki asig1 alamaz. Asik atan kisinin asig
“pav” ise yerdeki asiklarin hepsini alir. Bu oyunda hile serbesttir. Asigin tok tarafi kazilir.
Icine kursun dokiiliir. Uzerine de ¢cam sakizi siiriiliir. Kemik oyulurken cikan pargalar
ezilip bu cam sakizinin {lizerine yapistirilir. Boylece ¢am sakizinin izi kaybolur, hile

anlasilmaz. (K9, K25)
6.8.4.2. Kemik

Oyuncular, ¢ogunlukla bes adet kemik ve bir ¢izik tahtasi gibi bir oyun alani
kullanir. Kemiklerin sekilleri ve adetleri bolgesel olarak farklilik gosterebilir. Oyuncular,
kemikleri uygun bir sekilde ellerinde tutarak sirayla atarlar. Atis siras1 genellikle saat
yoniinde veya karsilikli belirlenir. Oyuncunun attig1 kemikler, ¢izik tahtasi tizerinde belirli
sekiller veya numaralar olusturur. Bu sekiller ve numaralar, kemiklerin yiizeylerine ve
diisme pozisyonlarina bagli olarak degisir. Oyuncular, kemiklerin ¢izik tahtasi iizerinde

olusturdugu sekillere veya numaralara gore puan alir. Puanlama, onceden belirlenmis
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kurallara gore yapilir. Her bolgede farkli puanlama kurallari olabilir. Oyuncularin
kemikleri dogru bir sekilde atmasi, dogru diisme pozisyonlarini elde etmeleri ve puanlama
kurallarina uygun hareket etmeleri 6nemlidir. Oyun, oyuncularin sirayla kemiklerini atarak
en ylksek puanlar elde etmeye calistigi sekilde devam eder. Oyunun amaci, en yiiksek

puani elde eden oyuncunun oyunun galibi olmasidir. (K65, K39, K71, K23)
6.8.4.3. Gazoz Kapagi

Gazoz kapaklariyla yaz mevsiminde, toprak bir sahada oynanan oyun; erkek
cocuklarin popiiler oyunlarindandir. Oyun, misket yuvarlama oyununa benzer ve en az iki
kisiyle oynanir. Oynamak igin gazoz kapaklari ve bilye, gereklidir. Once oyuncularmn kagar
tane gazoz kapagimi ortaya koyacaklari belirlenir. Daha sonra gazoz kapaklari, dik
durmalar i¢in arkalarina kum ile destek yapilarak yan yana dizilir. 4-5 metre Gteye bir atis
cizgisi cizilir. Ilk atis yapacak oyuncu, ¢izgiye bilyelerin atilmastyla belirlenir. Cizgiye en
yakin atan oyuncu ilk atis hakkini elde eder. Bazen oyuncular “birim” diyerek ilk atici
oldugunu ilan ederler. Bu oyuncu dizilen gazoz kapaklarinin sag ya da sol bas tarafim
belirlemek i¢in diger oyuncularin sordugu “sagda mi, solda mi1?” sorusunu cevaplar.
Boylece hedef taraf belirlenir. Atislar sirayla bilyeler atilarak yapilir. Gazoz kapaklari
dizisinin bas tarafina en yakin vuran, en ¢ok kapagi alir. En bastaki kapagi vuran,
kapaklarin tamamin1 alir. En ¢ok kapagi alan oyuncu oyunun galibi olur. Bu oyundaki
malzemeler kimi zaman degisiklik gosterir. Bilyelerin yerine kaydiraklarin kullanildig1 da
olur. Bu oyun ayni zamanda asik oyunun malzemeleri degismis bir versiyonudur. Asiklar

yerine gazoz kapaklari ve cam bilyeler almistir. (K80, K97, K57, K63)
6.8.4.4. Papil

Oyun, 6-11 yas grubu erkek ¢ocuklari tarafindan oynanir. Kibrit kutularinin resimli
yiizlerinin kesilerek kart haline getirilmesiyle ya da direkt resimli kartlarla oyun malzemesi
elde edilmis olur. Oyun ise bir duvar kenarinda 2-3 kisiyle oynanir. Oyuncular, duvarin 70-
80 cm yukarisinda bas parmaklariyla tuttuklar1 kartlarini parmaklarini kaldirarak yere
birakirlar. Kart yere diiser. Diger oyuncu ayni atis noktasindan kendi kartin1 yere birakir.
Bu kart yerdeki kartlardan birinin ya da birkaginin iistiine diiserse kart1 atan oyuncu bu
kartlarin da sahibi olur. Oyunculardan biri tiim kartlarin sahibi olana dek oyun siirer. (K33,

K47, K65, K29)
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6.8.4.5. Bilye

Oyuncular, diiz ve diizgiin bir zemine sahip agik bir alanda oynarlar. Kumlu toprak,
¢im veya beton alanlar bilye oynamak i¢in uygun alanlardir. En az iki oyuncu veya daha
fazlasiyla oynanabilir. Daha ¢ok oyuncu, oyunu daha eglenceli hale getirebilir. Oyuncular,
belirlenen bir ¢izgi veya ¢ember icine bilyelerini dizerler. Oyunun baslamasi i¢in her
oyuncunun bilyesini ¢izgiye veya ¢emberin icine yerlestirmesi gerekir. Oyuncularin amaci,
sirastyla bilyelerini kullanarak diger oyuncularin bilyelerini vurarak veya iterek ¢izgi
disina ¢ikarmaktir. Bir oyuncu belirlenen bir sirayla oyunu baslatir. Sirayla her oyuncu
bilyesini kullanarak diger bilyeleri hedeflemeye calisir. Sira size geldiginde, bilyenizi
elinizde tutarak diger bilyelere vurmayr veya onlar1 iterek ¢izgi disina ¢ikarmayi
denersiniz. Bilyeleri vurmak i¢in elinizdeki bilyeyi diger bilyelere dogru atabilir veya
itebilirsiniz. Amag, hedeflediginiz bilyeyi vurarak onu ¢izgi disina ¢ikarmak veya diger
bilyeleri iterek yerlerini degistirmektir. Eger bilyeniz basaril1 bir sekilde hedeflenen bilyeyi
vurur veya iterek onu ¢izgi disina ¢ikarirsa, oyunun sonunda puan alirsiniz. Puanlama,
bilye oyununun kurallarina gore degisebilir. Sira size gelene kadar diger oyuncularin da
bilyeleriyle hareket etmesine izin verilir. Onlarin bilyeleri de ¢izgi disina ¢ikarildiginda
puan alirlar. Oyun, belirlenen tur sayis1 tamamlandiginda veya oyuncularin istegiyle sona
erer. Sonunda en ¢ok puani toplayan oyuncu veya takim oyunun galibi olur. (K55, K90,

K81, K15)
6.8.4.6. Firfirik (Topac)

Oyuncular, diiz bir zeminde oynamak i¢in uygun bir alan segerler. Topag¢ igin
uygun bir zemin, diiz bir zemin olmalidir, ¢iinkii topacin dénmesine izin vermelidir.
Oyuncu, topacin ipligini topag sapinin iistiindeki ¢entik veya oluga yerlestirir. Ip, topacin
etrafinda donmek i¢in kullanilir ve topaci hareket ettirmek i¢in siki bir sekilde sarmalidir.
Oyuncu, ipi bir eliyle sikica tutarken diger eliyle topacin sapini hizlica ¢evirir. Bu ¢evirme
hareketi, topacin etrafindaki ipin agilmasini ve topacin donmesini saglar. Topacin donmesi
icin hizli ve diizglin bir sekilde cevirme yapmak oOnemlidir. Eger yeterince hizlh
dondiirilmezse, topag¢ diizgiin bir sekilde donmeyebilir veya hizlica devrilebilir. Topag
dondiik¢e, oyuncu onu dengelemek igin topacin sapini ve ipini tutar. Bu, topacin diizgiin
bir sekilde donmesini saglar ve topacin dikey bir sekilde ayakta kalmasini saglar. Sira size

gelene kadar diger oyuncular da topaglarini dondiirebilirler. Oyuncular sirayla topaglarini
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dondiirtir ve en uzun siire veya en hizli donen topaca sahip olan oyuncu oyunun galibi olur.

(K23, K49, K81, K35)
6.8.4.7. Cember Cevirme (Gindillik)

Oyun i¢in en az iki oyuncu gereklidir. Daha fazla oyuncu oyunu daha eglenceli hale
getirebilir. Oyun ac¢ik bir alanda, tercihen ¢im veya toprak zeminde oynanabilir.
Oyuncular, bir c¢emberin etrafina dairesel bir sekilde dizilirler. Oyuncular, ellerini
birbirlerinin omuzlarina koyarak bir halka olustururlar. Cember oyuncularin ellerine
yerlestirilir ve baslangigta hareket etmezken, oyuncularin is birligiyle halka dondiiriiliir.
Oyuncular, ellerini kullanarak halkay1 birbirlerine dogru iter veya iterek halkanin
donmesini saglarlar. Oyuncular, halkay1 hizlandirmak i¢in ellerini daha hizli bir sekilde
iterler. Bu, halkanin hizli bir sekilde donmesini saglar. Oyuncular, halkay1r dondiirmeye
devam ederler ve ¢ember hizlandik¢a oyuncularin dikkatini ve el-géz koordinasyonunu
gelistirir. Oyuncular, cemberi ellerinden birakarak veya diger oyunculara gegirerek sirayla
halkanin i¢ine gegerler ve donmesine yardimei olurlar. Oyunu simirl bir siire belirleyerek

veya oyuncularin istegiyle sonlandirabilirsiniz. Oyuncular, halkay1 déndiirmeye calisirken

eglenceli bir zaman gegireceklerdir. (K87, K60, K93, K26)
6.8.5. Hedefe Atish Oyunlar

Bir maddeyi belli bir hedefe atmay1 amaglayan oyunlardir.
6.8.5.1. Sise Dikmece

Oyun i¢in en az iki oyuncu gereklidir. Daha fazla oyuncu oyunu daha eglenceli hale
getirebilir. Oyun acik bir alanda, tercihen ¢im veya toprak zeminde oynanabilir. Bir
oyuncu bos siseyi veya hedef olarak kullanilacak bagka bir nesneyi diiz bir sekilde zemine
veya belirli bir yere yerlestirir. Sisenin veya hedefin yerlestirildigi alan, oyuncularin
oynamak i¢in yeterli alan1 oldugundan emin olun. Oyuncular, sirasiyla siseyi veya hedefi
vurma gorevini Ustlenirler. Oyuncu sirasi, oyuncularin anlagmasi veya bir oyuncunun
liderlik etmesiyle belirlenebilir. Simdi siras1 gelen oyuncu, belirli bir mesafeden siseyi
veya hedefi atma veya vurma gorevini istlenir. Oyuncu, siseyi veya hedefi elle atabilir
veya bir top kullanabilir. Siseyi veya hedefi vuran oyuncu, basarili bir vurus yaptiginda
puan kazanir. Puanlama, oyuncularin kararina bagli olarak belirlenir. Siseyi veya hedefi
vuran oyuncu, diger oyuncularin da sirasi gelene kadar oyunu siirdiiriir. Oyuncular, sirayla

siseyli veya hedefi vurarak oyunun devam etmesini saglar. Oyunu sirhi bir siire
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belirleyerek veya oyuncularin istegiyle sonlandirabilirsiniz. Sonunda en ¢ok puani toplayan

oyuncu veya takim oyunun galibi olur. (K99, K86, K100, K56)

6.8.5.2. Sapan

Sapan, iki adet lastik veya kauguk bant arasina yerlestirilmis bir odundan olusur.
Taslar veya cakil taslari, sapanin sapinin ortasinda yer alan lastik veya kauguk bant arasina
yerlestirilir. Sapanin sap1, avug i¢i i¢ine alinir ve taslar lastik veya kauguk bant arasinda yer
aldigindan emin olunur. Ardindan sapan, geriye dogru cekilir ve lastikler veya kauguk
bantlar germeye baglar. Sapanla hedef alinacak bir nesne belirlenir. Bu hedef, taglarin
atilacagi belirli bir nokta olabilir veya taslarin vuracag: bir hedef nesne olabilir. Sapan
gerildiginde, hedefin dogru bir sekilde hizalanmasina dikkat edilir ve ardindan sapan
serbest birakilir. Sapan serbest birakildiginda, taglar veya cakil taslar1 hedefe dogru
firlatilir. Oyuncular, taglar1 dogru bir sekilde hedefe dogru atarak ve hedefi vurarak puan
kazanmaya c¢alisirlar. Basarili bir vurus yapildiginda oyuncu puan kazanir. Oyuncular,
sirayla sapan1 kullanarak taglar1 atar ve hedefe vurmaya calisirlar. Oyun, tim oyuncularin
sirasinin  gelmesiyle devam eder. Sapan kullanilirken, oyuncularin giivenligine dikkat
edilmelidir. Sapanmn dikkatlice kullanilmasi ve diger kisilere veya hayvanlara zarar

vermemek i¢in uygun bir alan segilmesi 6nemlidir. (K70, K64, K26, K52)
6.8.6. Yumurtayla Oynanan Oyunlar

Bu grupta yer alan oyunlar yumurta ile oynanir.

6.8.6.1. Yumurta Tasima

Oyun i¢in en az iki oyuncu gereklidir. Daha fazla oyuncu oyunu daha eglenceli hale
getirebilir. Oyuncular esit sayida takima boliiniirler. Oyunculara, her birinin bir kasgigi ve
yumurtay1 eline aldig1 birer kasik verilir. Oyunun amaci, kasiklar1 kullanarak yumurtay1
belirli bir mesafeye tasimaktir. Oyun i¢in uygun bir tasima alani segilir. Bu alan, diiz ve
diizgiin bir zeminde olmalidir. Cim veya toprak zemin gibi yumusak bir zemin tercih
edilebilir. Oyun bagladiginda, oyuncular kasiklarini kullanarak yumurtayr tagimaya
calisirlar. Yumurta, kasik iizerinde dengede tutulmali ve diismemelidir. Eger bir
oyuncunun yumurtas: diiserse veya kasigindan diiserse, o oyuncu yumurtayi alarak tekrar
baslangic noktasina doner ve tasimaya yeniden baslar. Eger oyuncular takimlar halinde
oynuyorsa, takim arkadaslar1 birbirlerine destek olmali ve is birligi yapmalidir. Yumurta

tasima gorevini birlikte basarmak i¢in bir strateji gelistirmek onemlidir. Oyun, belirli bir
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hedef noktaya (6rnegin, belirli bir mesafeye) yumurtay1 basarili bir sekilde tasima veya
belirli bir siire boyunca yumurtay kasiklar iizerinde dengeleme goérevini tamamlamak igin
oynanabilir. Yumurta tasima gorevi tamamlandiginda veya belirlenen siire sonunda, en

basarili oyuncu veya takim oyunu kazanir. (K33, K48, K75, K82)
6.8.6.2. Yumurta Déviistiirme

Genellikle karma olarak oynanir. Oyuncular sogan kabugu veya saman ile boyanan
yumurtalar1 tokustururlar. Yumurtas: kirilan oyuncuya mani sdyletirler ya da kahvaltida

oynanir yumurtay1 kirmay1 basaran digerinin yumurtasini alir. (K36, K70, K92, K35)
6.8.7. Biiyiiklerin Oyunlari ve Eglenceler

Yetiskinlerin bos zamanlarinda eglenmek ya da sosyallesmek igin yaptiklari
etkinliklere “yetiskin oyunlar1” denir. Yetiskinlerin oyunlar1 eski Tiirk geleneklerine ve
hayat tarzina gore farkliliklar gosterirdi. Toplum Oniinde, térenlerde, senliklerde oynanan
ve daha ¢ok yarisma niteliginde olan oyunlar (cirit, ¢evgan, matrak, amud v.b.) yalniz
erkekler tarafindan oynanirdi. Kadinlar: a) kapali yerlerde, salon oyunlar1 denilebilecek
oyunlar oynarlardi (fincan, pecig, yiiziik, mendil v.b.); b) acik havada kirlarda oynanan
oyunlar (yumurta, ¢uval v.b. yarismalari, yag satarim bal satarim, bezirganbasi, cicoz,
korebe gibi.) giiniimiizde bu oyunlar etkinligini azaltmis olsa da insanlar teknoloji ile
birlikte farkli oyunlara yonelmislerdir. Bu da gosterir ki oyun her yasta ve her donemde

insan i¢in bir ihtiyagtir. Pehlivanli’da da yetiskinler tarafindan oynanan oyunlar vardir.
6.8.7.1. El El Ustiinde, Kimin Eli Ustiinde

Oyuncular bir ¢ember olusturacak sekilde yan yana dururlar. Ellerini arkalarina
koyarlar ve elleri, ¢emberin i¢ine dogru birbirlerinin Oniine uzanir. Oyuna baslayacak
oyuncu belirlenir. Genellikle baslayacak oyuncu rastgele bir yontemle secilir. Oyun
basladiginda, oyuncular sirayla "El el {istiinde, kimin eli iistiinde?" diye sorarlar ve bagka
bir oyuncunun adim sdylerler. Ornegin, "El el iistiinde, Ali'nin eli iistiinde?" seklinde
sorulabilir. Ardindan, adi sdylenen oyuncunun elleri hizla ¢emberin igindeki diger
oyuncularin ellerinin {izerine konulur. Diger oyuncular ellerini miimkiin oldugunca hizli
bir sekilde geri cekmeye ¢alisirken, adi sylenen oyuncu ise ellerini hizlica geri ¢gekmeye
calisir. Eger ad1 s6ylenen oyuncunun eli bagka bir oyuncunun elinin iistiinde yakalanirsa, o

oyuncu elenmis olur ve ¢gemberin digina ¢ikar. Oyun devam eder ve ellerini en hizli ¢eken,
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diger oyuncularin ellerini yakalamadan oyunun sonuna kadar kalabilen oyuncu veya
oyuncular kazanir. (K22, K39, K86, K50)

6.8.7.2. Esim Esim Oyunu

Oyuncular bir cember olusturacak sekilde yan yana dururlar. Oyun basladiginda,
baslangi¢ oyuncusu "Esim esim, ne yapmis esim?" diye sorar ve ardindan bir eylem veya
hareketle birlikte "Ben de sdyle yaparim esimi." seklinde devam eder. Bu oyuncu kendi
sectigi bir eylemi veya hareketi yapar. Ornegin, ellerini ¢irpar, bir dans figiirii yapar, sagini

diizeltir, bir sarki sdyler vb.

Siradaki oyuncu, Onceki oyuncunun Yyaptigi eylemi ve ciimleyi hatirlamaya
calisarak ayni eylemi ve ciimleyi tekrarlar. Ornegin, "Esin esin, ne yapmis esin? Ben de
sOyle yaparim esimi." diyerek onceki oyuncunun yaptigi eylemi taklit eder. Oyun, diger
oyuncularin sirayla ayni eylemleri ve ciimleleri hatirlayarak taklit etmeleri seklinde devam
eder. Bir oyuncu eylemi veya ciimleyi yanlis yaparsa veya hatirlayamazsa, oyunun
ortasinda "Esim esim" ciimlesini dogru bir sekilde sdyleyemezse oyunun disinda kalir.
Oyun devam eder ve oyuncular arasinda en son hatirlayan ve taklit eden oyuncu oyunun
kazanani olur. "Esim Esim" oyunu, hafiza ve dikkat yetenegini giliglendirmenin yam sira

eglenceli bir deneyim sunar ve grup iginde giilmeli anlar yaratir. (K4, K38, K76, K40)
6.8.7.3. Kird1 Kirda Oyunu

Bir oyuncu oyun baslaticist ve gbzetmen olarak belirlenir. Bu oyuncu, oyunda gizli
nesnenin ne oldugunu bilir ve diger oyuncularin tahminlerine rehberlik eder. Gizli nesneyi
belirlemek i¢in oyun baslaticist diger oyunculardan bir seyi gizlice seger. Bu nesne, herkes
tarafindan gozlenebilir ve elde edilebilir bir sey olmalidir. Ornegin, bir oyuncak, kitap,
kalem, meyve gibi nesneler secilebilir. Diger oyuncular, "Kird1 Kirdi, ne kirdi?" diye
sormak igin sirayla oyun baslaticisina yonelirler. Oyun baslaticis1 oyuncu, segilen nesne
hakkinda ipucu verir veya nesnenin tanimini yapar. Ornegin, "Kirmizi renkli bir sey" veya
"Okunabilir bir kitap" gibi aciklamalar yapabilir. Oyuncular, verilen ipucuna dayanarak
tahminlerde bulunurlar. Oyun baslaticisi, dogru tahmin yapildiginda veya nesne
bulundugunda bu bilgiyi dogrular ve oyun sona erer. Eger oyuncular belirli bir siire veya
deneme hakki i¢inde dogru tahmini yapamazlarsa, oyun baslaticisi nesneyi gostererek veya

aciklayarak diger oyuncularin tahmin etmelerine yardimci olabilir. Oyun, her oyuncunun
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oyun baslaticis1 ve gozetmen olarak sirayla doniis yaparak devam eder. (K34, K6, K87,

K4)
6.8.7.4. Yatt1 Kalkti Kabak Oyunu

Oyuncular bir ¢gember olusturacak sekilde yan yana dururlar ve ellerini birbirlerinin
beline koyarlar. Boylece oyuncular zincir olusturmus olurlar. Oyun baslaticis1 veya lider
belirlenir. Bu oyuncu, tekerlemeyi baslatir ve ritmi ve tempoyu belirler. Oyuncular,
tekerlemeyi liderin sdyleyisine gore eszamanli olarak takip ederler ve hareket ederler.

Tekerleme su sekildedir:
“Yatt1 kalkt1 kabak, kalkti yatti kabak, yatt1 kalkt1 kabak, kalkt1 yatti kabak.”

Ovyun baglaticis1 veya lider, tekerlemeyi sdylerken oyuncular da ritme uygun olarak
asagidaki hareketleri yaparlar: "Yatt1" sozciigiinde: Oyuncular ellerini dizlerine koyarak
comelirler. "Kalkt1" sozciliglinde: Oyuncular hizlica ayaga kalkarlar. Tekerleme tekrar
edilir ve oyuncular hareketleri ile birlikte tekrar ederler. Oyun baslaticist hiz1 arttirarak
veya ritmi degistirerek oyuncularin dikkatini ve tepkisini test edebilir. Eglenceli bir sekilde
tekerlemeyi ve hareketleri takip etmek i¢in oyuncular dikkatli olmali ve ritme uygun olarak

hizlica tepki vermeye ¢alismalidir. (K18, K96, K46, K62)
6.8.7.5. Tura oyunu

Oyuncularin bir zar setine ihtiyaci vardir. Genellikle alt1 yiizlii zarlar kullanilir,
ancak farkli tura oyunlari i¢in farkl zar tiirleri de kullanilabilir. Oyun sirasinda her oyuncu,
zarlar sirayla atar ve puanlari toplamaya galisir. Oyuncularin sirayla zar atmalart igin
belirlenmis bir sira vardir. Oyun, saat yoniinde veya tersine olabilir. Oyuncunun attig1
zarlarla puan kazanmak i¢in belirli kombinasyonlar1 elde etmesi gerekir. Her kombinasyon
belirli puan degerine sahiptir. En yaygin kombinasyonlar ve puanlar1 sunlardir (bazi

oyunlarda farkli kombinasyonlar ve puanlar olabilir):
e Tura (iki alt1 ylizlii zarmn her ikisi de ayn1 say1): 100 puan

e Uclii (ii¢ zarin aym say1y1 gostermesi): Zarlarm degeri (8rnegin, iiglii alt1 600

puan)

e Dortlii (dort zarin ayni sayiy1 gostermesi): Zarlarin degeri (6rnegin, dortlii dort

400 puan)
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e Besli (bes zarin ayni sayiy1 gostermesi): Zarlarin degeri (6rnegin, besli iki 2000

puan)

e Altili (alt1 zarin ayn1 say1y1 gostermesi): Zarlarin degeri (6rnegin, altili bes 5000

puan)
e 1 ve 5 puanlari: Her 1 i¢in 100 puan, her 5 i¢in 50 puan

Oyuncu, attig1 zarlarla Dbelirli bir kombinasyon elde ettiginde, puanlarim
kaydedebilir ve sira diger oyuncuya gecer. Oyuncularin elindeki zarlarla puan elde
edemeyen kombinasyonlar atilabilir ve zarlar tekrar atilabilir. Oyun, bir oyuncu belirli bir
puan esigine ulastiginda veya oyunun belirli bir siiresi doldugunda sona erer. Puan esigi

genellikle 6nceden belirlenir (6rnegin, 5000 puan gibi). (K20, K75, K38, K91)
6.8.7.6. Adam Asmaca Oyunu

Oyun baslaticisi, bir kelime seger. Bu kelime diger oyuncular tarafindan tahmin

edilmelidir.

Oyun baslaticis1, kelimenin harf sayisii ¢izgi gizerek gosterir. Ornegin, "masa"

kelimesi icin "~ " seklinde ¢izgi ¢izer. Diger oyuncular, sirayla harf onerilerinde
bulunur. Oyun baglaticisi her 6nerilen harfi ilgili yerlere ekler veya eklemez. Eger 6nerilen
harf dogruysa, o harf dogru yerde gosterilir ve sira ayn1 oyuncuda kalir. Ornegin, "m" harfi

"

icin " "

_ " yerine __ m" seklinde gosterilir. Eger Onerilen harf yanligsa, o harf
yanlislar listesine eklenir ve oyun baslaticisi, oyun alanina daragacina asilan bir adami
cizer. Oyunun hedefi, kelimenin tamamini tahmin etmektir. Oyuncular harf harf
tahminlerde bulunarak kelimeyi dogru bir sekilde bulmaya calisirlar. Oyun baglar ve
devam ederken oyuncular, tahminlerine yonelik verilen ipuglarindan yola ¢ikarak mantikli
harf 6nerileri yapmaya galisirlar. Adam asilinca yani ¢izim bitince oyun biter. (K21, K26,

K58, K96)
6.8.8. Geleneksel Sporlar

Geleneksel sporlar, bir kiiltiiriin veya toplumun mirasi olarak nesilden nesile
aktarilan ve genellikle yerel veya bolgesel diizeyde yaygin olan spor etkinlikleridir. Bu
sporlar, tarihi, kiiltiirel ve sosyal 6neme sahiptir ve bir toplumun kimligini, degerlerini ve

geleneklerini yansitabilir. Geleneksel sporlar, modern sporlarla karsilastirildiginda daha az
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yaygin olabilir, ancak kiltiirel zenginliklerini korumak ve yaymak i¢in c¢aba

gosterilmektedir (Yildiz, 1968:4744).

Geleneksel sporlardan en yaygini olan giires, gocebe ve kdy yasami siiren eski
Tiirklerin en ¢ok ilgi duyduklari, en eski spor tiiriidiir. Giiresin dogusu, insanoglunun bir
beden kiiltiirii diislincesine sahip olmadig1 zamanlara kadar iner. Dogayla bas edebilme
asamasinda bir gii¢ gosterisi olan giires, ayn1 zamanda, bir bayram sevinci paylasilirken ya
da 6l gomme torenlerinde oldugu gibi halkin kederini dagitmak amaciyla basvurulan

gosterilerin en basinda yer alir (Yildiz, 1968:4740).

Pehlivanli’da 6zellikle giires sporu giiniimiizde de tercih edilmektedir. Cirit ise

daha eski zamanlarin geleneksel sporudur.
6.8.8.1. Cirit

Ciritte her takimin genellikle 5 ila 7 oyuncusu olur, ancak bu say1 degisebilir. Uzun,
kalin ve sivri ug¢lu mizraklar olan ciritler, oyuncularin at tizerindeyken diisman takimi
hedef almasina ve vurmasina olanak tanir. Ciritlerin ucunda bez veya benzeri malzemelerle

yumusak bir yapi olabilir. (K96, K76, K49, K81, K14, K24, K5)
Genis bir acik alanda yapilir. (K44, K36, K70, K98, K5, K2, K60)

Oyuncular, mizraklarin1 kullanarak rakip oyuncular1 ve atlar1 vurarak puan
kazanmaya calisir. Oyuncular, atlarinin tizerinden cirit firlatarak veya diisman oyuncularini
elle vurarak puan elde eder. Oyuncular, rakip atlar1 veya oyuncular1 vurduklarinda puan
kazanir. Vurulan her at veya oyuncu i¢in belirli bir puan verilir. (K41, K26, K70, K93, K2,
K58, K9)

Iki takim, sahada belitli bir siire boyunca miicadele eder. Oyun, her iki takimin
belirli bir puan hedefine ulastigi anda veya belirli bir siirenin sonunda sona erer. Cirit
oyunu, atlar ve oyuncular i¢in riskli olabilir, bu nedenle oyuncularin ve atlarin giivenligini

saglamak i¢in uygun 6nlemler alinmalidir. (K12, K79)
6.8.8.2. Giires

Giires, fiziksel giiciin ve yeteneklerin 6l¢iildiigii bir spor dalidir. ki giiresci, belirli
bir alanda, belirli kurallar ¢ercevesinde birbirleriyle miicadele ederler. Amaci, rakibi yere
diisiirmek veya kontrol altina almak ve puanlarla mag¢1 kazanmaktir. (K88, K73, K26, K50,
K98, K10, K7)
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Giireste farkli tiirler vardir, serbest stil giireste, giires¢iler kol, bas, govde gibi tist
bedenlerini ve bacaklar, ayaklar gibi alt bedenlerini kullanabilirler. Baska bir giires
¢esidinde ise sadece iist bedenlerini kullanabilirler, alt bedenlerini rakiple temas
ettirmelerine izin verilmez. (K20, K71, K25, K48, K97, K63, K2)

Giiresciler, rakibin iki omuzunu yere diisiirerek veya kontrol edebilecek bir

tistlinliik saglayarak mag1 kazanir. (K34, K69, K87, K53, K12, K60, K9)

Giires, dayanmiklilik, gii¢, teknik ve strateji gerektiren bir spordur. Giiresciler,
antrenman ve deneyimle tekniklerini ve yeteneklerini gelistirirler. Glireste amaci, rakibi

yere diislirmek olan birgok hareket ve taktik vardir. (K82, K15, K48, K90, K94, K33, K11)

Giires ata sporumuzdur. Halkimiz giires sporuna biiyiik ilgi gosterir. Belediyemiz

yaz aylarinda festival diizenlemektedir. (K49)
6.9. HALK MIMARISI

Halk mimarisi, bir toplulugun, bdlgenin veya etnik grubun geleneksel ve yerel
mimari tarzlarini ifade eden bir terimdir. Bu tiir mimari, bir toplumun kiiltiirel kimligini,
yasam tarzini, iklime uyumunu ve cografi 6zelliklerini yansitir. Halk mimarisi, uzun yillar
boyunca nesilden nesle aktarilan bilgi ve tecriibelerle gelistirilir ve zamanla degisebilir.
Halk mimarisi, genellikle o bolgenin dogal kaynaklarindan elde edilen yerel malzemelerle
insa edilir. Ornegin kerpic, ahsap, tas, saz, ¢camur gibi malzemeler kullanilabilir. Bu
malzemeler, yapilarin ¢cevreye uyum saglamasina ve dogal kaynaklari korumasina yardimci
olur. Halk mimarisi, bulundugu cografi bolgenin iklim kosullarina uyumlu olarak
tasarlanir. Ornegin sicak iklimlerde geleneksel evler genellikle havalandirmay artiracak
sekilde tasarlanirken, soguk iklimlerde yalitimi artiracak sekilde insa edilir (Ciftei,
2018:193-199).

Pehlivanli’da mimari olarak tas ya da ahsap evler goriiliirdii. Glinlimiizde ise
modern yontemlerle evler yapilmaktadir. Yapim teknikleri ve kullanilan yontemler

Anadolu ile benzerlik géstermektedir.
6.9.1. Yapim Teknikleri ve Kullanilan Araglar

Halk mimarisi, farkli cografi bolgeler ve kiiltiirler arasinda cesitlilik gosterir. Bu tiir

mimaride, yerel ¢evre kosullari, iklim ve sosyal ihtiyaclar dikkate alinarak insa edilir.
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Pehlivanli halk mimarisinde yaygin olarak kullanilan yapim teknikleri ve malzemeler

sunlardir:

Dogal taslar, ahsaplar ve tuglalar kullanilarak yapilar insa edilir. Tuglalar, toprak,
kil ve bazen saman gibi malzemelerle yapilarak giineste kurutulur. (K92, K36, K80, K77,
K6)

Agaclar kullanilarak yapilar insa edilir. Ahsap direkler ve cerceveler iizerine toprak,
saz, saman veya ahsap pargalariyla kaplama yapilir. (K76, K59, K83, K25, K60, K98,
K12)

Toprak, su ve kum gibi dogal malzemeler kullanilarak yapilar insa edilir. Elde
yogrularak yapilan ¢amur veya kerpi¢ bloklari, giineste veya odun atesinde kurutularak
kullanilir. (K26, K51, K28, K90, K84, K33, K11)

Koylin ¢ayinda yani derede ¢okga giizel sekilli tag bulur. Sekli diizglin olmayanlar
kesilerek de kullanilir. (K28, K97, K44, K55, K10, K91, K2)

Agaclar cat1 kirisleri, direkler ve dosemeler icin kullanmilir. (K20, K7, K54, K28,
K98, K71, K33)

Ahsap parcalart pencere ve kapi cerceveleri, cati kaplamalart ve diger yapi

elemanlar i¢in kullanilir. (K55, K60, K91, K23, K47, K66, K71)

Cakil ve kum yap1 malzemelerini baglamak veya sivalar i¢in ¢akil ve kum

kullanilir. (K40, K51, K23, K48)
6.9.2. Ev Esyalar1 ve Kullanihislar

Ev esyalari, her kiiltiirde farklilik gosterebilir ve bolgesel ozelliklerle sekillenir.

Pehlivanli’da kullanilan ev esyalarinin bazilari sunlardir:

Evde oturmak icin yer minderleri, yastiklar ve halilar, genellikle misafirleri

agirlamak ve dinlenmek i¢in kullanilir. (K80, K75, K10, K93, K25, K67, K64)

Mutfaklarda, ahsap, seramik veya metal tabaklar, kaseler ve ¢esitli yemek takimlari
kullanilir. Ozellikle yer sofralarinda yemek yemek yaygindi fakat son yillarda bu durum

degisti. (K88, K75, K40, K91, K25, K68, K74)
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Degerli esyalarin saklandig1 ahsap sandiklar ve dolaplar, yaygin kullanilir. Bu tiir
mobilyalar, 6zellikle el yapimi ve siislemelidir. Sandik bir kizin tiim gencligini temsil eder

cok kiymetlidir. (K54, K76, K80, K91, K24, K57, K9)

Yer dosemelerinde ve duvar siislemelerinde, el dokuma hal1 ve kilimler kullanilir.
Renkli desenleri ve motifleri ile evlere bambaska bir hava katar. (K23, K48, K97, K61,
K24, K50, K98)

Mutfaklarda bakir, seramik veya tas malzemeden yapilmis kaplar ve tencere setleri
kullanilir. Ayrica ¢inko denilen emayeler ¢ok yaygindir. (K37, K41, K27, K86, K41, K23,
K40)

Aydinlatma ig¢in eskiden gaz yagi ve mumlar vardi. Gliniimiizde lambalar hatta

gosterisli avizeler yaygimlasti. (K20, K41, K28, K99, K76, K30, K90)

Evlerde duvarlarda ve tavanlarda geleneksel siislemeler ve el isciligi tirtinleri
kullanilir. Ozellikle dini motifler, semboller ve yerel desenler, evlerde dekoratif amagla

kullanilir. (K54, K59, K87, K61, K20, K88, K4)

Eski evlerde, ahsap mobilyalar olduk¢a yaygindi. Ahsap masalar, sandalyeler,
dolaplar ve dolaplar evin ana mobilyalar1 arasindaydi. Ahsabin dayanikliligi ve estetik
goriinlimii, eski evlerde bu tlir mobilyalarin tercih edilmesine neden olmustur. (K22, K38,

K76, K50, K99, K10, K91)

Eski evlerde, mutfaklarda bakir ve metal kaplar sik¢a kullanilirdi. Bakir tencereler,
caydanliklar, tepsi ve tabaklar gibi esyalar, yemek pisirme ve sunum i¢in tercih edilirdi.

(K45, K72, K18, K97, K60, K93, K46)
6.10. GENEL DEGERLENDIRME

Halk bilgisi, geleneksel toplumlarin bilgi, deneyim ve kiiltiirel mirasinin kusaktan
kusaga aktarilmasini saglayan bir bilgi tiiriidiir. Bu bilgi, toplumun sosyal yapisini, dogal
cevresini, ritliellerini, inanglarin1 ve degerlerini icerir. Halk bilgisi, toplumun kimliginin ve

kimligin korunmasinda 6nemli bir rol oynar.

Halk bilgisi, genellikle s6zlii gelenekler ve hikayeler yoluyla aktarilir. Masallar,
efsaneler, atasozleri, deyimler, tekerlemeler ve maniler gibi sozlii anlatilar, toplumun
kiiltiirel bellegini olusturur. Bu sozlii gelenekler, toplumun tarihini, mitolojisini, yasam

bi¢cimini ve dogal ¢evreyle olan iligkisini yansitan zengin igeriklere sahiptir.
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Halk bilgisi, el becerilerinde ve sanat alaninda da 6nemli bir rol oynar. El sanatlari,
el isciligi, dikis-nakis, dokuma, seramik, ahsap isciligi ve diger el yapimi {iriinler,
toplumun kiiltiirel mirasinin bir parc¢asini olusturur. Bu sanatlar, nesilden nesle gegerek

degerli bir el sanatlar1 gelenegi olusturur.

Halk bilgisi, toplumun dogal ¢evresiyle olan iliskisini yansitir. Tarim, hayvancilik,
avcilik gibi dogal cevreyle i¢ ice gegmis faaliyetlerin bilgisi, halk bilgisinin énemli bir
parcasidir. Toplumun toprakla, suyla ve diger dogal kaynaklarla olan iliskisi, halk bilgisini
etkileyen ve sekillendiren unsurlardir. Ayrica, toplumsal iligkiler, evlilik, akrabalik baglari,
komsuluk iligkileri gibi toplumsal yapiy1 ve dayanismay1 yansitan bilgiler de halk bilgisi

icinde yer alir.

Halk bilgisi, geleneksel tip ve sifali bitkilerin bilgisini igerir. Toplumun
hastaliklarla miicadelede kullandigi dogal yontemler, sifali bitkiler ve halk hekimligi
pratigi, halk bilgisinin bir pargasidir. Bu bilgiler, nesiller boyunca toplumun saglikla ilgili

deneyimlerini aktarir ve dogal sifali yontemlerin kullanimin saglar.

Halk bilgisi, geleneksel torenler, festivaller, bayramlar ve diger toplumsal
etkinliklerin bilgisini icerir. Bu etkinliklerdeki ritiieller, gelenekler, inanglar ve degerler,
toplumun kiiltiirel kimligini ve tarihl baglarini yansitir. Geleneksel torenler, halkin bir

araya gelmesini ve birlikte paylasimda bulunmasini tesvik eder.

Halk bilgisi, bir toplumun sosyal bellegi ve kimliginin énemli bir pargasidir. Bu
bilgi, toplumun ge¢cmisi ve gelecegi arasinda koprii kurar ve toplumun kolektif hafizasini
olusturur. Giiniimiizde, teknolojik gelismeler ve kiiresellesmenin etkisiyle bazi1 halk bilgisi
unsurlar1 degisime ugrasa da bu bilginin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi,

toplumlarin kiiltiirel zenginliginin muhafaza edilmesi i¢in 6nemlidir.
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SONUC

Pehlivanli koyt, Tirkiyenin zengin halk kiiltiirli mozaiginin bir pargast olarak,
tarihsel, sosyal ve kiiltiirel birikiminin tanigidir. Bu arastirma boyunca, Pehlivanli'nin derin
kokleri olan geleneklerini, inanglarini ve yasam bicimlerini detayli bir sekilde inceledik.
Sonug olarak, bu kdyiin, bolgesel 6zelliklerinin 6tesinde Tiirk halk kiiltiirliniin genel bir

yansimasi oldugunu gozlemledik.

Gegis donemlerine ait ritiieller, koydeki sosyal yapmin kuvvetini ve toplulugun
birlikte nasil yasadigini gozler oniine seriyor. Her bir donem, koyliiler igin sadece bireysel
anlamda degil, toplumsal anlamda da 6dnem tasir. Bu ritiieller, insanlarin hayatlarinin her
evresinde toplulukla olan iliskilerini belirleyen énemli etkinliklerdir. Ozellikle dogum,
stinnet, askerlik, evlenme gibi donemlerde gergeklesen ritiieller, bu toplulugun degerlerini,
inanglarin1 ve Kkiiltiirel kodlarim yansitir. Oliim ritiieli, halkin yasam-6lim dongiisiine

bakisini, ahlaki degerlerini ve bu dongiiye nasil anlam yiikledigini ortaya koyar.

Bayramlar, torenler ve kutlamalar, Pehlivanli'da dini, milli ve yerel degerlere ne
kadar baghlikla sahip cikildigin1 gosteriyor. Bu etkinlikler, toplumu bir araya getiren,
kolektif bilinci canli tutan ve bireylerin toplumla olan iligkilerini giliglendiren olaylardir.
Ozellikle dini bayramlar, milli bayramlar ve kandiller, halkin manevi degerlerini, tarihini

ve kimligini kutladig1 anlar olarak one ¢ikar.

Halk inaniglari, Pehlivanli koyiliniin sosyo-kiiltiirel dokusunun en renkli
parcalarindan biridir. Nazar, biiyii, muska gibi inanglar, halkin dogaiistiiyle olan iliskisini,
korunma ve sifa arayisini yansitir. Hayvanlar, canli-cansiz varliklar, riiyalar ve tabiat
olaylarmma dair inanclar, bu toplulugun diinyay:r nasil algiladigini ve yasamla oliim

arasindaki sinirlar1 nasil tanimladigini gosterir.

Pehlivanli'nin halk mutfagi hem bdolgesel 6zelliklerini hem de tarihsel birikimini
yansitan bir zenginlige sahiptir. Geleneksel yemekleri, kullanilan malzemeler ve pisirme
yontemleri, bu kdylin cografi konumu, iklimi, tarimsal iiretimi ve tarih boyunca

etkilesimde bulundugu kiiltiirler hakkinda bilgi sunar.

Halk bilgisi boliimiinde, Pehlivanli kdyliniin yerel bilgelik sistemi ve bu bilgeligin
giinliikk yasama nasil yansitildigr tlizerine egildik. Halk sagalticiligi, meteoroloji, hukuk,

matematik, ekonomi ve zanaatlar, koy halkinin yasamini sekillendiren ve onlara rehberlik
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eden pratik bilgileri igerir. Giyim-kusam, oyun ve mimari ise toplulugun estetik anlayisini,

sosyal hiyerarsisini ve tarih boyunca edindigi kiiltiirel degerleri gozler dniine serer.

Sonug olarak, Pehlivanli koyii, Tiirk halk kiltiiriiniin essiz bir 6rnegidir. Bu
aragtirma, bu zenginligi koruma, anlama ve tanitma adma atilmis kritik bir adimdir.
Pehlivanli'nin sadece bdlgesel degil, ulusal anlamda da bir kiiltiirel miras olarak

degerlendirilmesi gerektigini diisliniiyoruz.
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Elif Bilen

Osman Altun
Fatma Yildiz
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Mustafa Saragoglu
Sehrinaz Tosun
Kezban Eroglu
Yasar Altun
Ibrahim Yildiz
Giilhas Erkanli
Hatice Yildiz
Mehmet Atalay
Servet Kasapoglu
Fatma Bilin
[Thami Altun
Hatice Aydin
Nurgiil Daldal
Fatma Eryigit
Serfinaz Yilmaz
Fatma Cogskun
Siindiiz Coskun
Mustafa Coskun
Giilizar Kop
Saban Kasapoglu

Muharrem Akpinar

Rabia Eryigit
Giilizar Demirli
Vesile Kasapoglu
Hatice Kantar
Hibe Sener
Hatice Coskun
Zennure Akgay
Fadime Akgay
Sadet Demirli
Hanim Akpinar
Abdiirrahim Kop
Yasargiil Coskun

EKLER

Yas Meslek
55 Insaat ustasi
61 Ciftei

50 Ev hanim
73  Ev hanim
57 Ev hanim
48  Ev hanim
70  Ciftei

49  Ev hanim
69 Emekli

74 Emekli

71  Ev hanim
67 Ev hanim
65 Ev hanim
82  Emekli

63 Ev hanim
54  Ev hanim
70  Emekli

78  Emekli

72  Ev hanim
57  Hastane ¢alisani
62 Ev hanim
59 Ev hanim
52  Ev hanim
80 Ev hanimu
55  Ev hanim
53  Ogretmen
71 Emekli

64 Ev hanim
51 Esnaf

82 Ingaat Ustas
65 Ev hanim
62 Ev hanim
45  Ev hanim
40 Ev hanim
51 Ev hanim
42  Ev hanim
38 Ev hanim
55  Ev hanmimu
52 Ev hanim
75 Ev hanim
53 Belediye calisani
50 Ev hanim
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Ilkokul mezunu

Okur yazar
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Lise mezunu
Universite mezunu
Lise mezunu
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Lise mezunu

Okur yazar

Okur yazar
[1kokul mezunu
[1kokul mezunu
Ortaokul mezunu
[1kokul mezunu
[1kokul mezunu
[1kokul mezunu
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Okur yazar
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Murtaza Atalay
Meryem Kop
Omer Yilmaz
Senem Kop
Fahriye Altin
Aysegiil Altun
Asiye Coskunoglu
Saniye Coskun
Hatice Topcu
Mustafa Atalay
Hatice Kasapoglu
Ibrahim Erkanli
Ahmet Kiiciikalp
Meryem Isik
Osman Sener
Vasviye Coskunoglu
Nurgiil Atalay
Fatma Yildiz
Vesile Kasapoglu
Sehriye Altun
Hediye Kogak
Fatma Kocak
Hacer Saragoglu
[brahim Coskun
Feyyaz Coskunoglu
Behice Kasapoglu
Ahmet Altin
Feramuz Altin
Meryem Yesilyurt
Meryem Atalay
Mehmet Altun
Ismail Atalay
Saniye Coskunoglu
Hatice Demirli
Fatma Kasapoglu
Hediye Coskun
Ahmet Kasapoglu
Hatice Erkanli
Hatice Altun
Fatma Coskunoglu
Emine Kogak
Zo6hre Yildiz

Ayse Giingor
Ayse Erkanli
Sehrinaz Kasapoglu

Selahattin Coskunoglu

51
72
43
60
49
78
45
67
61
41
68
64
57
45
50
65
49
55
52
59
82
47
49
50
65
50
81
81
83
66
68
70
71
82
45
38
48
55
25
51
71
41
76
78
51
67
65

Emekli
Emekli
Ev hanimi
Esnaf

Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Emekli
Ev hanimi
Emekli
Emekli
Ev hanimi
Memur
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ciftci

Isci

Ev hanimi
Emekli
Emekli
Ev hanimi
Ev hanimi
Emekli
Emekli
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi

Akademisyen

Ogrenci
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Emekli
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[lkokul mezunu
[lkokul mezunu
Ilkokul mezunu
[lkokul mezunu
Ortaokul mezunu

[lkokul mezunu
[lkokul mezunu
[lkokul mezunu
[lkokul mezunu
Ortaokul mezunu
[lkokul mezunu
IIkokul mezunu
[lkokul mezunu
Okur yazar

Okur yazar

Okur yazar

Okur yazar

Okur yazar
Tlkokul mezunu
Okur yazar
Ortaokul mezunu
Okur yazar

Okur yazar
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Okur yazar

Okur yazar

Okur yazar
Ortaokul mezunu
Ortaokul mezunu
Ortaokul mezunu
Universite mezunu
Universite dgrencisi
Okur yazar

lkokul mezunu

Okur yazar
Okur yazar
Okur yazar
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K91
K92
K93
K94
K95
K96
K97
K98
K99

Necmiye Uludag
Necmettin Coskun
Mahmut Eryigit
Sehriye Coskunoglu
Ayse Kasapoglu
Nezehe Demirli
Rabia Demirli
Nazire Isik

Halis Kara

Meryem Celiker

K100 Hatice Kiigiikalp
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63
78
66
50
51
58
70
60
52

Ev hanimi
Emekli

Emekli

Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Ev hanimi
Emekli

Ev hanimi
Ev hanimi
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Okur yazar
Lise mezunu

Okur yazar
Okur yazar
[lkokul mezunu
Okur yazar
Okur yazar
Okur yazar
Ilkokul mezunu



Ek 2. Gorseller

Fotograf 1. Kislik yiyeceklerin saklandigi
tecir

Fotograf 4. Seyh Efendinin Hiicresinin

Distan Goriiniisii
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Fotograf 7. Cepik

Fotograf 8. Mutfak Esyalari
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Fotograf 12. Miisafirhane
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