zurun

Kadin ve Alle Calismalan Uygulama ve Arastima Merkez!

m Teknik Universitesi

ERZURUM

TEKNIiK UNIVERSITESI
2010

FarRKING VaR!
Romantik Iliskide
Duygusal Siddet

Gaslighting Love-Bombing

iliski icerisinde giic kazanmak veya Karsi taraf iizerinde gii¢ veya
ustunliik kurmak icin kargi tarafin kontrol olusturabilmek i¢in asir1 ilgi
ozdegerlerinden veya algilarindan ve sevgi gostermek.

siiphe etmesine ve giivensiz
hissetmesine neden olmak.

Benching Ghosting

Yanlis bir secim yapmama veya her Iligki igerisinde ortada bir sorun

zaman daha iyisini bulma yokken herhangi bir goruntir uyari

ihtimaline kars1 kargi tarafi vermegen vexa el !

beklemede birakmak aniden ortadan kaybolmak.

Breadcrumbing

Ashinda gergekten iligkilenme amaci
tasimiyorken sosyal medya etkilesimleri,
mesajlar ve kisa telefon goriismeleri gibi
kiigiik ilgi ¢ekici etkilesimlerde
bulunarak kars tarafi yonlendirmek.



