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Palandöken Fizyoterapi Sempozyumu 

 

Erzurum Teknik Üniversitesi’nde fizyoterapi alanına yönelik güncel bilgi ve uygulamaların ele alındığı 

Palandöken Fizyoterapi Sempozyumu, 4-5 Nisan tarihlerinde ETÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Konferans 

Salonu’nda gerçekleştirildi. 

İki gün süren sempozyumda alanında uzman akademisyenler ve öğretim üyeleri öğrenciler ve 

katılımcılarla bir araya geldi. Program kapsamında; Prof. Dr. Nuriye Özengin tarafından Pelvik Taban 

Disfonksiyonlarında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Doç. Dr. Ömer Osman Pala tarafından Lumbal 

Omurga Disfonksiyonlarında Osteopatik Manuel Terapi, Doç. Dr. Ramazan Kurul tarafından Nörolojik 

Bozukluklarda Orofasiyal Değerlendirme ve Tedavi Yöntemleri, Dr. Öğr. Üyesi Elif Duygu Yıldız 

tarafından Lenf Ödemde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ve Dr. Öğr. Üyesi Enes Tayyip Benli tarafından 

Vestibüler Rehabilitasyon başlıklı sunumlar yapıldı. 

Sempozyum süresince katılımcılar, fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında hem teorik hem de 

uygulamaya dönük güncel yaklaşımlar hakkında bilgi edinme fırsatı buldu. Özellikle farklı alt uzmanlık 

alanlarına yönelik gerçekleştirilen oturumlar, öğrencilerin mesleki bakış açılarını geliştirmelerine ve 

klinik uygulamalara ilişkin farkındalık kazanmalarına katkı sağladı. 

Programda teorik sunumların yanı sıra uygulamalı oturumlara da yer verilerek katılımcıların mesleki 

bilgi ve becerilerini destekleyecek kapsamlı bir içerik sunuldu. Yoğun katılımla gerçekleştirilen 

sempozyum, fizyoterapi alanındaki bilimsel paylaşımın güçlendirilmesi ve öğrencilerin mesleki 

gelişimlerinin desteklenmesi açısından verimli geçti. 

Palandöken Fizyoterapi Sempozyumu’nun, alanında uzman isimleri öğrencilerle buluşturarak akademik 

ve mesleki gelişime önemli katkılar sunduğu ifade edildi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 


