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Voleybol Etkinliği 

“Voleybol Etkinliği” isimli etkinliği Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerine yönelik fiziksel, 

sosyal ve zihinsel gelişiminlerine katkı sağlamak, takım ruhunu ve iş birliğini teşvik etmek amacıyla 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğretim Elemanları tarafından , her hafta gerçekleşecek şekilde 

yapılmaktadır. Program, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğretim Elemanları  ve öğrencilerinin 

katılımı ile gerçekleşmektedir.  

 

Her hafta düzenlenen etkinlik ile öğrencilerin; fiziksel aktivite düzeyleri gelişmektedir. Ayrıca voleybol 

takım halinde oynanan bir spor olduğu için, öğrenciler iş birliği yapmayı, strateji geliştirmeyi ve birlikte 

hareket etmeyi öğrenirler. Etkinlik sırasında öğrenciler arasındaki iletişim güçlenir, yeni arkadaşlıklar 

kurulur ve sosyal çevreleri genişlemektedir. Yarışma ruhunu geliştirerek öğrencilerin kişisel 

motivasyonlarının arttırılması amaçlanmaktadır. 

 



 

 

 

 

 

 


