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ERZURUM TEKNIK UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2023-2024 GUZ DONEMI EGITIiM OGRETIM YILI

iC HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERS KiTAPCIGI

1. ERZURUM TEKNIiK UNIVERSITESIi SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU MIiSYON, ViZYON VE DEGERLERI

Hemgsirelik Boliimii Program Amaci: Hemsirelik Bolimii hemsirelik meslegini insan
haklari, mesleki degerler ve etik ilkeler cergevesinde yerine getiren, kendi kendine 6grenme,
problem ¢6zme, elestirel diisiinme becerileri ile hemsirelik bakimini profesyonel standartlar
cergevesinde planlayan, uygulayan ve degerlendiren hemsireler yetistirir. Egitim programi
hemsirelik bakimina karar verme becerisini yiikseltme, hemsirelik girisimlerinde bagimsiz,
arastirici, egitici davranma, ekip calismasi, hemsirelik bakiminda etik degerlere uygun hareket
etme, liderlik roliinii listlenme, bilimsel bir arastirma projesi planlayip basari ile tamamlama

gibi beceriler goz oniine alinarak hazirlanmis ve siirekli giincellemesi saglanmistir.

Misyon: Bilimsel yontemlere, etik ilke ve degerlere bagli kalarak birey, aile ve toplumun
ithtiyaglarini karsilayabilen, liderlik 6zelliklerine sahip, sosyal sorumluluk bilinci gelismis

hemsgireler yetigtirmektir.

Vizyon: Hemsirelik mesleginin gelisimine katki saglayacak bilgiyi tireten, verdigi egitim ile
arastirmact ve uygulayici lider hemsireler yetistiren, ulusal diizeyde 6grenciler tarafindan

tercih edilen bir bolim olmaktir.

Hemsirelik Boliimii Program Ciktilari:

Beceriler

Bilissel- Uygulamali

TYYC-1 - Kanita dayali edindigi temel hemsirelik bakim becerilerini yerine getirmek




TYYC-2 - Birey, aile ve toplumun en iist diizeyde fizyolojik, psikolojik ve sosyal
islevlerini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli hemsirelik bilgisine sahip olmak

TYYC-8 - Toplumsal, ekonomik, siyasal degisim ve gelismeleri takip edebilecek genel
kiiltiir bilgisine sahip olmak

TYYC-9 - Disipliner ve multidisipliner is birligi yapmak

TYYC-11 - Hemsirelik uygulama, arastirma ve yoOnetiminde bilisim teknolojilerini

kullanmak

Yetkinlikler

Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi

TYYC-5- Saglhik bakim uygulamalar1 ve hemsirelik mesleginin gelisimine katki

saglayacak arastirma, proje ve etkinliklerde yer almak

TYYC-6 - Kendi kendine 6grenme, problem ¢ozme, elestirel diisiinme becerileri ile
hemgirelik bakimini profesyonel standartlar ¢ercevesinde planlamak, uygulamak ve

degerlendirmek

Ogrenme Yetkinligi

TYYC-2 - Birey, aile ve toplumun en ist diizeyde fizyolojik, psikolojik ve sosyal

islevlerini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli hemsirelik bilgisine sahip olmak

TYYC-4 - Hemsirelik uygulamalari, arastirmalari ve yonetiminde kisileraras: iletisim

becerilerini kullanmak

TYYC-6 - Kendi kendine 6grenme, problem ¢ozme, elestirel diisiinme becerileri ile
hemsirelik bakimini1 profesyonel standartlar c¢ercevesinde planlamak, uygulamak ve

degerlendirmek

TYYC-7 - Bilimsel bilgiye ulasabilmek ve uluslararasi meslektaslar ile etkili iletisim

kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili kullanmak

Iletisim ve Sosyal Yetkinlik

TYYC-4 - Hemsirelik uygulamalari, arastirmalari ve yonetiminde kisileraras: iletisim

becerilerini kullanmak

TYYC-5- Saglhk bakim uygulamalart ve hemsirelik mesleginin gelisimine katki

saglayacak arastirma, proje ve etkinliklerde yer almak




TYYC-7 - Bilimsel bilgiye ulasabilmek ve uluslararasi meslektaslar ile etkili iletisim

kurabilecek diizeyde en az bir yabanci dili kullanmak

TYYC-8 - Toplumsal, eckonomik, siyasal degisim ve gelismeleri takip edebilecek genel

kiiltiir bilgisine sahip olmak

TYYC-9 - Disipliner ve multidisipliner is birligi yapmak

Alana Ozgii Yetkinlik

TYYC-3 - Hemsirelik meslegini insan haklari, mesleki degerler ve etik ilkeler ¢ercevesinde

yerine getirmek

TYYC-11 - Hemsirelik uygulama, arastirma ve yonetiminde bilisim teknolojilerini

kullanmak

2. iC HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI

2.1. Dersin Tanimi ve Amaci

Bu dersin amact; i¢ hastaliklar1 hemsireligi ve hasta bakimi konusundaki koruyucu, tedavi
edici ve rehabilite etmeye yonelik teorik bilgi, beceri ve yontemleri biitiinciil goriis, elestirel
diistinme ve etik ilkeler dogrultusunda kanita dayali nitelikli hemsirelik bakimi verebilmeyi
ve bu bilgileri uygulama alanina aktaracak gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

2.2. Dersin Icerigi

Bu ders; homeostazis ve etkileyen faktorler, sok ve hemsirelik bakimi, yaslilik sorunlari ve
hemsirelik bakimi, kronik hastaliklar ve hemsirelik bakimi, onkolojik hastaliklar ve
hemsirelik bakimi, solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, kalp-damar hastaliklar
ve hemsirelik bakimi, kan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimui, {liriner sistem hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi, sindirim sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, endokrin sistem ve
hemsirelik bakimi, bagisiklik sistemi ve hemsirelik bakimi, sinir sistemi hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi, eklem bag dokusu hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 bagliklarini

icermektedir.

2.3. Dersin Genel Hedefleri
1. Bu dersi tamamladiginda 6grenci: I¢ hastaliklar1 hemsireliginin roliinii, sorumluluklarin:

temel ilke ve 6nemini kavrar.



2. I¢ hastaliklar1 hemsireligi ve hasta bakimi konusundaki koruyucu, tedavi edici ve
rehabilite etmeye yonelik teorik bilgi, becerileri 6grenir.

3. Biitiinciil goriis, elestirel diisiinme ve etik ilkeler dogrultusunda kanita dayali nitelikli
hemsirelik bakimi verebilmeyi 6grenir.

4. Kanita dayali nitelikli hemsirelik bakimina yonelik bilgileri uygulama alanina aktaracak
gerekli bilgi ve beceriyi kazanir.

5. Tedaviye yonelik hemsirelik girisimlerini ayn1 zamanda hasta haklarini ve etik
yaklasimlar1 bilir.

6. Temel insan gereksinimleri dogrultusunda, saglam/hasta bireylere etik ilkeler
dogrultusunda, ekip anlayisi iginde bakim verebilmeyi 6grenir.

7. Bilgileri sentezleyerek saglikli birey/hastaya biitiinciil yaklagimda bulunur.

2.4. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Bu ders, yiiz yiize olarak yiiritiilecektir. Ders, sunum, tartisma, gorsel isitsel
materyaller, grup/bireysel caligmalar, laboratuvar ¢aligmasi ve ddevlerin bir kombinasyonu
olarak yiritilir. Dersin isleyisinde; aktif 6gretim yontemleri (anlatim, tartisma, SOru-cevap,
beyin firtinasi, kavram haritasi, akis semasi, vaka tartismasi, sorun ¢6zme, yansitma ve klinik
karar verme (hemsirelik siireci), ddev, orneklendirme/gosterim (video, film gosterimi ve
tartismasi), laboratuvar ¢alismalari, gosterme ve gosterip yaptirma gibi yontem ve teknikler)
kullanilir. Ayrica ders igeriginde yer alan bazi konularda davetli konusmacilar ve klinisyen

hemsirelerin sunumlar1 ve deneyimlerinden yararlanilir.

Ogrenciler, ders programinda belirtilen kaynaklar1 okumak, verilen &devleri
yonergesine gore hazirlamak ve zamaninda teslim etmekle yiikiimliidiir. Kaynaklarin ders
oncesinde okunmasi dersin basarilmasi icin gereklidir. Temel kaynak olarak tanimlanan
kitaplara (I Hastaliklar1 Hemsireligi, , Hemsirelik Tamlar1 El Kitabi1) ek olarak verilen

okumalar bireysel gelisimi destekleyecektir.

Uygulama, 6gretim elemanlar1 ve klinik rehberler rehberliginde T.C. Saglik Bakanlig1
Erzurum Sehir Hastanesi’nde yliriitiilmektedir.

Bakim planlarmin hazirlanmasinda Gordon’un Fonksiyonel Saghk Oriintiileri Modeli
kullanilmaktadir. Bakim planlarinda ve 6devlerin hazirligt siirecinde kanita dayali bakim
uygulamalarindan yararlanilmas: ve ilgili kaynaklara atifta bulunulmasi gerekmektedir.

Kanitlara Web of Science, Pubmed, Google Akademik, Ulakbim, Dergi Park, org., edu. gibi



ulusal ve uluslararasi bilimsel igerikli web sitelerinden yararlanilarak ulasilabilir. Kanitlara
ulagilabilecek web sitelerinin adresleri asagida verilmistir.

e CINAHL - https://www.ebscohost.com/nursing/products/cinahl-databases

e Cochrane Library- https://www.cochranelibrary.com/

e Oncology Nursing Society- https://www.ons.org/

e Rochester University Evidence-Based Resource
Guidehttps://www.urmc.rochester.edu/search.aspx?g=Evidence%20based
e Ulakbim - http://ulakbim.tubitak.gov.tr/

e PubMed- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

e Ovid - https://www.ovid.com/site/index.jsp

e ScienceDirect- https://www.sciencedirect.com/

e BMJ Evidence-Based Medicine - https://ebm.bmj.com/

e HEMAR-G - http://hemarge.org.tr/

e Opengrey- http://opengrey.eu
e NIHR- https://www.nihr.ac.uk/

¢ Sigma Global Nursing- https://www.sigmanursing.org

e Wiley Online Library https://onlinelibrary.wiley.com/
e APA-PsycINFO- https://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo/

e Proguest Nursing & Allied Health

https://www.proquest.com/productsservices/pg_nursingahs_shtml.html

Joanna Briggs Institute- http://joannabriggs.org

EBSCQ- https://www.ebsco.com

Campbell Collaboration - https://www.campbellcollaboration.org/

York Univesity of Evidence-Based Nursing Centerhttps://www.york.ac.uk/healthsciences

Agency for Healthcare Research and Quality(AHRQ)- https://www.ahrg.gov/

2.5. Dersin Iceriginde Ele Alinan Hemsirelik Tamlar

Dersler hemsirelik bakis acisin1 gelistirecek sekilde hemsirelik problem ¢ézme siireci
basamaklari lizerinden planlanir ve anlatilir. Bu bakis acisini giiclendirmek iizere bu derste
ele almacak hemsirelik tanilar1 asagidaki gibidir. Ilgili taninin ne zaman islenecegi dersin
haftalik ders programinda da belirtilmistir. Ogrenciler bakimni iistlendikleri bireyin
durumunun gerektirdigi diger hemsirelik tanilarina ek olarak, donem boyunca asagida
belirtilen hemsirelik tanilarin1 ve uygulamalarini 6grenmekle 6zellikle yiikiimlidiir.

2.6. Dersin Degerlendirmesi


https://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo/
https://www.ahrq.gov/

Dersin teori ve uygulamasina devam zorunludur. Teorik derslerin %30’undan (17 saat)
ve uygulamali derslerin %20’sinden (34 saat/4 giin) fazlasina devam etmeyen dgrenci yariyil
sonu smavina alinmaz. Laboratuvar ve benzeri derslerden basarili olmak i¢in, 6grenci devam
sartin1 yerine getirmis olsa bile, birimlerin uygulama esaslarinda belirtilen uygulamalari bagari
ile tamamlamak zorundadir. Devamsizliklar1 nedeniyle basarisiz sayilan 6grencilerin listesi,
yariyilin/yilin son haftasi i¢inde ilan edilir. Dersin degerlendirmesi bir ara sinav, bir yariyil
sonu sinavi ve uygulama notu ile yapilir. Dersin degerlendirilmesinde; Erzurum Teknik
Universitesi Sinav Yonetmeligi, Erzurum Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii Uygulamali Dersler Ilke ve Esaslar1 ve Yiiksekdgretim Kurumlarinda
Uzaktan Ogretime iliskin Usul ve Esaslar uygulamr. Uygulama notu; klinik uygulama

degerlendirme notunun %100’# dikkate alinarak hesaplanir.

Tablo 1. i¢ Hastahklar1 Hemsireligi Dersinin Degerlendirilmesi

?;Ef:;’indlrme etin)nOIlilIfIIenrlﬁlotu Doénem sonu etkinlikler notu Basari1 Notu
o Yariyil sonu sinavi notu (%50) Donem ig¢i etkinlikler notu
Smavlar Ara siav notu (%25) +Uygulama notu (%25) (%100)
Uygulama Notu
Klinik uygulama degerlendirme %100
notu

2.7. Egitimde Ogrenciden Beklentiler

1. Ders Belgelerini Okumak: Ogrencilerin dersin beklentilerini anlamak igin tiim ders
belgelerini (6r. Ders Bilgi Kitap¢igi, 6devler) okumalar1 6nemlidir. Bu, 6grencilerin tiim
ders etkinliklerini uygun sekilde planlamasina olanak tanir.

2. Ders basarist icin derse katilim ¢ok Onemlidir. Yiiz yiize bir derste, 6grenci katilima,
ogrenim planinda belirtilen derslere diizenli olarak giris yapmak, hazirlanmak ve 6gretim

elemanlar1 tarafindan gerekli goriilen tiim akademik faaliyvetlere katilmak olarak

tanimlanir.



3. Zaman Yonetimi: Derslerde zamani ve derse katilimi dikkate almalidir. Bu nedenle,

Ogrencinin iyi organize olmasi ve dersin programina ve onemli tarihlerine dikkat

etmesi gerekir.

4. Akademik Diiriistliik: Akademik diiriistliik, derslerin temel tasidir. Herhangi bir kopya,
asirma vb. etik ihlal, 6grencinin degerlendirmesinde dikkate alinir.

5. Gerekli Materyalleri Edinme: Ogrenciler acik erisimle ulasabildigi kiitiiphane
kaynaklarmin yani sira gerekli ders kitaplari, laboratuvar materyalleri vb. gerekli tiim
ders materyallerini edinmelidir.

6. Iletisimde Kalma: Derste 6grencilerin akranlar1 ve dgretim elemanlar: ile etkilesimi,
olduk¢a onemlidir. Ogrenciler, 6grenmeyi kolaylastirmak igin derslerde tiim iletisim
kanallarini kullanarak aktif rol almalidirlar.

7. Kiyafet ve Davranis: Tiim egitimlerde 6grenciler, gorgii kurallarina uygun kiyafetle

hazir bulunma ve davranma sorumluluguna sahiptir.

I¢c Hastaliklar1 Hemsireligi dersine iliskin sorularinizi 6gretim elemanina asagidaki e-mail

adreslerinden iletebilirsiniz.

Ogretim Elemanlar Tletisim/mail adresi

Prof. Dr. Elanur YILMAZ KARABULUTLU elanur.karabulutlu@erzurum.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Ercan BAKIR ercan.bakir@erzurum.edu.tr

Ars. Gor. Seyda KARASU seyda.kelle@erzurum.edu.tr




3. iIiCHASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSi HAFTALIK DERS PROGRAMI

2 saat Tiim 6gretim - Dersin taniminin yapilir. - Anlatim e Akdemir N, Birol L. (2011). i¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
elemanlari Bakimi, Genigsletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.
- Ogretim elemanlar1 | - Soru-cevap )
tanitilir e Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
- Beyin Firtinas: Kitapevleri
e  Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitab1, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, istanbul.
e Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.
e Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara
ic Hastahklar e Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Hemsireligi Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Dersine Giris Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

e Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

e Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

e Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

e  Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkce sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

e Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.



https://www.nmc.org.uk/standards/code/
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code
http://www.tdk.gov.tr/

Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

4 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Sivi-elektrolit
asit-baz
dengesizlikleri

ve

Sivi- elektrolit dengesi ve
6nemini agiklayabilir.

Sivi-elektrolitin
dengesizliklerinin
fizyopatolojisini
aciklayabilir.

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtiasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemgirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
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http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines%20Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-for-practice.aspx
http://www.tdk.gov.tr/
https://www.nmc.org.uk/standards/code/
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erisim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

2 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Sok ve Hemsirelik
Bakim

Sok belirtilerini tanima ve
degerlendirme
becerilerini gelistirmek.

Farkli sok tiplerini ayirt
etme yetenegini
artirmak.

Sokun farkli nedenlerini
anlamak ve bu nedenlere
yonelik  patofizyolojik
stirecleri bilmek.

Sokun  viicutta  nasil
ortaya c¢iktigmma  dair
temel bilgileri anlamak.

Sok  durumunda acil
miidahale yeteneklerini
gelistirmek.

Hizli ve etkili acil bakim
stratejilerini  uygulama
becerilerini kazanmak.

Soklu  hastalarin  vital
bulgularin diizenli

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genigletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yénelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
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olarak izleme ve
degerlendirme
becerilerini gelistirmek.

Izlem sirasinda
karsilagilan problemleri
tanima ve ¢Ozme
yeteneklerini artirmak.

Sok durumunda hasta ve
ailesi ile etkili iletisim
kurma becerilerini
gelistirmek.

Hasta ve aileye sok
durumuyla ilgili dogru
ve anlagilir  bilgileri
aktarabilme

yeteneklerini kazanmak.

https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozlik iginde.
Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erigim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Kardiyovaskiiler
Hastaliklar Ve
Hemsirelik
Bakim

Kardiyovaskiiler sistemin
temel  anatomisi  ve
fizyolojisi lizerinde bilgi
sahibi olmak.

Kardiyovaskiiler
hastaliklarin ~ tam1 ve
tedavisini 6grenmek.

Hemsirelik bakiminda
kardiyovaskiiler
hastaliklarin
degerlendirilmesi ve

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtmast

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara
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yonetimini 6grenmek.

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx.

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Prof.Dr.Elanur
YILMAZ
KARABULUTLU

Kanser
Hemsirelik
Bakim

ve

Kanserin tani ve
siniflandirilmasini
6grenmek.

Kanser tedavisi ve yan
etkilerini 6grenmek.

Hemgirelik bakiminda
kanser hastalarmin
degerlendirilmesi ve
destekleyici bakimi

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). i¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.
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bilmek.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozlik iginde.
Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erigim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Prof.Dr.Elanur
YILMAZ
KARABULUTLU

Endokrin Sistem
Hastaliklar ve
Hemsirelik
Bakim

Endokrin sistem organlari
ve hormonlarinik
tanimak.

Diyabet, tiroid hastaliklari

gibi endokrin
hastaliklarin ~ tam1  ve
yonetimini bilmek.

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). i¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.
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Hemsirelik bakiminda
endokrin  hastaliklarin
degerlendirilmesi ve

yonetimini bilmek.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemgireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erisim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik i¢inde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Solunum  Sistem
Hastahklar ve
Hemsirelik
Bakimm

Solunum

sistemi

anatomisi ve fizyolojisini

bilmek.

Astim,
solunum

KOAH

gibi
sistemi

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.
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hastaliklarinin ~ tam

tedavisini bilmek.

Ve

Hemgirelik bakiminda

solunum sistemi
hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve

yonetimini bilmek.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik icinde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Prof.Dr.Elanur
YILMAZ

Bobrek
Hastaliklarn
Hemsirelik

Sistem
ve

Bobrek  anatomisi
islevlerini bilmek.

ve

Anlatim

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastahklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.
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KARABULUTLU

Bakim

Bobrek yetmezligi, taslar
gibi bobrek
hastaliklarinin ~ tanm1  ve
tedavisini bilmek.

bakiminda
boébrek sistemi

Hemgirelik

hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yonetimini bilmek.

Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydmer, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erigim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erisim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erigim
adresi: http://www.tdk.gov.tr
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5 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Kan Hastahklari
ve Hemsirelik
Bakim

Kan hiicreleri ve
pihtilasma stireclerini
tanimlamak.

Anemi, losemi gibi kan
hastaliklarinin  tam1  ve
tedavisini bilmek.

Hemsirelik bakiminda kan
hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yonetimini bilmek.

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). ¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australa.
Erisim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx
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Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik i¢inde. Erigim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

2 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Bagisikhik Sistemi
Hastahklan ve
Hemsirelik
Bakim

Bagisiklik sisteminin
anatomisi ve iglevlerini
bilmek.

Romatoid artrit, lupus gibi
bagigiklik
hastaliklarinin ~ tan1  ve

sistemi

tedavisini tanimlamak.

bakiminda
sistemi

Hemsirelik
bagisiklik
hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yOnetimini bilmek.

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtmasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genigletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). ¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010
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5 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Sindirim  Sistem
Hastahklan ve
Hemsirelik
Bakimm

Sindirim sistemi organlar1
ve islevlerini
tanimlamak.

Mide iilseri, kolit gibi
sindirim sistemi
hastaliklarinin ~ tam1  ve
tedavisini bilmek.

bakiminda
sistemi

Hemsirelik
sindirim
hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yonetimini 6grenmek.

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtiasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemgirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
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Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
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http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erigim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

5 saat

Prof.Dr.Elanur
YILMAZ
KARABULUTLU

Sinir
Hastahklar
Hemysirelik
Bakim

Sistem
ve

Merkezi sinir sistemi ve
periferik  sinir  sistemi
anatomisi ve fizyolojisini
tanimlamak.

Parkinson hastaligi, inme
gibi sinir sistemi
hastaliklarinin ~ tan1  ve
tedavisini bilmek.

Hemsirelik bakiminda
sinir sistemi
hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yonetimini 6grenmek.

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
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Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik icinde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr

2 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Eklem
Dokusu
Hastahklar
Hemysirelik
Bakim

Bag

ve

Romatoid artrit,
osteoartrit gibi eklem
hastaliklarinin  tan1  ve
tedavisini bilmek.

Hemsirelik bakiminda
cklem hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve
yonetimini bilmek.

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtiasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genigletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html
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Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erisim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-

for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirk¢e sozliik iginde. Erigim
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2 saat

Dr.
Ogr.Uyesi

Ercan BAKIR

Yashhik Sorunlar:
ve Hemsirelik
Bakim

Yaslanmanin fizyolojik ve
psikososyal etkilerini
bilmek.

Yaslilikta sik  goriilen
saglik sorunlari ve bakim
ihtiyaclarini belirlemek.

Hemgirelik bakiminda
yaslilik sorunlarmnin
degerlendirilmesi ve

yonetimini 6grenmek.

Anlatim
Soru-cevap

Beyin Firtinast

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisgletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010

Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/
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Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
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2 saat

Prof.Dr.Elanur
YILMAZ
KARABULUTLU

Kronik
hastaliklar
Hemsirelik
Bakim

ve

Kronik hastaliklarin tani,
tedavi ve yOnetimini
o0grenmek.

Kronik hastaliklarda hasta
egitimi ve destekleyici
bakimi tanimlamak.

Hemgirelik bakiminda
kronik hastaliklarm
degerlendirilmesi ve

yonetimini 6grenmek.

Anlatim

Soru-cevap

Beyin Firtmast

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklari ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Cev;
Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydmer, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association
(ANA)- Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-
2010
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e Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erigsim adresi:
https://www.nmc.org.uk/standards/code/

e Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
http://www.nmcn.gov.ng/codec.html

e Nursing And Midwifery Board Of Ireland. Erisim adresi:
https://www.nmbi.ie/Standards-Guidance/Code

e Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkce sozliik iginde.
Erigim adresi: http://www.tdk.gov.tr

e Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi:
http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-Guidelines
Statements/Professional-standards/registered-nurse-standards-
for-practice.aspx

e  Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde. Erisim
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2 saat

Tiim 6gretim
elemanlar:

i¢ Hastahklar
Hemsireligi
Dersine Giris

Dersin taniminin yapilir.

Ogretim elemanlari
tanitilir.

- Anlatim
- Soru-cevap
- Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tamlar1 El Kitab,
Cev; Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.

Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). i¢c Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1.
Giines Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya
Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2003.American Nursing Association (ANA)
Scope and Standards of Practice Nursing 2nd Edition-2010
Nursing Midwifery Council-UKCC (NMC). Erisim adresi:
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Nursing And Midwifery Board Of Nigeria. Erisim adresi:
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Profesyonel. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkce sozliik iginde.
Erisim adresi: http://www.tdk.gov.tr

Registered Nurse Standards For Practice-Nmc Of Australia.
Erigim adresi: http://www.nursingmidwiferyboard.gov.au/Codes-
Guidelines Statements/Professional-standards/registered-nurse-
standards-for-practice.aspx

Standart. Tiirk Dil Kurumu giincel Tiirkge sozliik iginde. Erisim
adresi: http://www.tdk.gov.tr
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. Dr.
Ogr.Uyesi
Ercan BAKIR

Sivi-elektrolit ve
asit-baz
dengesizlikleri

Swvi- elektrolit dengesi
ve Onemini agiklayabilir.
Sivi-elektrolitin
dengesizliklerinin
fizyopatolojisini
aciklayabilir.

- Anlatim
- Soru-cevap
- Beyin Firtinasi

Akdemir N, Birol L. (2011). ¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakimi, Genisletilmis 3. Baski, Sistem Ofset.

Durna Z. (2012). Kronik Hastaliklar ve Bakim. Nobel Tip
Kitapevleri.

Carpenito-Moyet LJ. (2012). Hemsirelik Tamlar El Kitab,
Cev; Erdemir F. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul.
Karadakovan A, Aslan FE. (2010). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim Nobel Kitapevleri, Adana.

Bediik T. (2016). i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlart.
Giines Tip Evi, Ankara

Can G (Cev). Kanser Kemoterapi Rehberi ve Uygulamaya

Yonelik Oneriler, Ed. Z. Durna ve A. Aydiner, Nobel Tip

26



4. KLINIK CALISMA ILKELERI

I.  Uygulamada “Erzurum Teknik Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
Uygulamali Dersler Ilke ve Esaslari’nda belirtilen ilkelere uygun olarak iiniforma giyilmesi ve

ogrenci kimlik kartinin tiniforma tizerine takilmasi zorunludur.

Il. Uygulama T.C. Saglik Bakanligi Erzurum Sehir Hastanesi’nde yiiriitilmektedir. Klinik
uygulamalar hastanelerin Medikal Onkoloji Servisi, Gogiis Servisi, Dahiliye 1-2 Servisi, Noroloji
Servisi, Gastroloji Servisi, Kardiyoloji Servisi, Palyatif Bakim Servisi ve Dahili Yogun Bakimlar
birimlerinde gergeklestirilecektir. Uygulamaya baslama ve bitirme saatleri, 08:00-16:00’dir. Klinik

uygulama yapilacak tnitelerin ¢aligma saatlerine uyulmasi zorunludur.

I11. Ogrencilerden;

e Klinige ilk geldiklerinde servisin fizik ortamini, yapilan uygulamalar1 ve ortami tanimaya
calismalari,

e 1-2 hastanin bakiminin sorumlulugunu almalari,

e Diizenli veri toplamalari, hastalara yonelik formlar1 klinik uygulamaya baslar baglamaz (verinin
niteligine gore ve hastanin durumu uygunsa) doldurulmaya baglanmali ve birincil, ikincil ve
ticiinciil koruma diizeylerini igeren hemsirelik bakim planini yapmalari, uygulamalari ve kayit
etmeleri (Klinikte ve dogumhanede bakim plani diger tinitelerde rapor hazirlamalari),

e Bireylerin bakim gereksinimlerini belirleyerek, bakimlar: diizenli olarak uygulamalari,

e Sorumlulugu altindaki hastalar ile ilgili degisme ve gelismelerden 6gretim elemani, klinik
hemsire ve/veya doktorlarini haberdar etmeleri,

e Uygulamalarda ekip is birligi i¢inde ¢alismalari, sabah ve aksam bakimini verdikleri bireylerin
teslimlerine ve vizitlerine katilmalari,

e Birey ve aileyi olabildigince bakima katabilmeleri,

e Hastalarini taburculuga hazirlamalari

e Uygulamaya gelinemedigi zamanlarda veri toplama formlar1 ve bakim planlariny, ilgili 6gretim
elemanina teslim etmeleri ya da iletmeleri

e Klinik ¢alismalarda mesleki etik ilkelere bagli kalmalar1 ve Kisisel Verilerin Korunmasi

Kanununa (KVKK) uygun davranmalar1 beklenmektedir.
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Kliniklerde bakim plani hazirlanacaktir.

Klinik dis1 birimlerde (Dahili Yogun Bakimlar ) rapor hazirlanacaktir. Hazirlanacak olan raporlar

dénem sonunda ilgili 6gretim elemanina tek bir dosya halinde, usuliine uygun bir sekilde teslim

edilecektir.

Rapor hazirlanmasinda asagida belirtilen 6zellikler dikkate alinacaktir.

1. Kapak sayfasinda ad soyad, gidilen tinitenin ad1, gidilen tarih yazilacak,

2. Giris boliimiine gidilen tlinitenin fizik sartlari, genel 6zellikleri, linitede ¢alisan personelin sayisi
ve niteligi hakkinda kisa bilgi verilecek,

3. Gozlemlenen uygulamalar ve bu uygulamalarin kimler tarafindan yapildig,

4. Yaptiginiz uygulamalar, uygulamalarin amaci, uygulama hakkinda 6grenilen teorik bilgiler,
uygulamanin nasil yapildigi, kullanilan malzemelerin 6zellikleri,

5. Giin i¢inde kullanilan ve izlenilen hemsirelik rolleri (bakim verici rolii, egitici rolii, danismanlik
rolii, koordinasyon rolii, yonetici rolii, destekleyici rolii, arastirici rolii, hasta savunuculuk rolii gibi)
ve bu rollerin hangi uygulamalarda kullanildig,

6. Uygulamanin size kattiklari,

7. Yeni edinilen bilgiler (uygulanilan ilaglar, tan1 ve tedavi yontemleri gibi),

8. Gidilen tinite ile ilgili goriisler yazilacaktir.

9. Raporu yazarken profesyonel dil kullanilacaktir.

10.Raporlar en geg bir hafta i¢inde ilgili 6gretim elemanlarina teslim edilecektir.

IV. Klinik uygulamalarin her giinii i¢in bir sorumlu 6grenci hemsire secilecektir.

Sorumlu 6grenci hemsirenin sorumluluklari;

e Her 6grenciye uygun hasta paylasimi yapmada 6gretim elemani/klinik rehberle birlikte hareket
etmek,

e Tedavi ve bakim grubu listelerini hazirlayarak dgretim elemani/klinik rehberin goriisiine sunmak
ve listeyi klinik hemsireleri ile paylasmak, bu listelerin diizenli uygulanip uygulanmadigini izlemek,

e Yeni yatislar izleyip, gerekiyorsa 6grencilere dagitimi igin 6gretim eleman ile is birligi yapmak,

V. Klinik uygulamalarda hastanede yemek molasi 6glen 12:00-13:00 saatleri arasinda verilir.
Ogrenciler hastalarinin durumu yemek molast i¢in ayrilmalarina uygun degilse 6gretim elemaninin
bilgisi dahilinde bu saati degistirebilir. Hastalariin durumu ile ilgili acil durumlar1 mola igin

ayrilmadan once ilgili klinik hemsiresine bildirir.
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V1. Erzurum Sehir Hastanesi’nde uygulamaya ¢ikacak olan 6grenciler uygulama planinda yer

aldig1 gruptaki liste sirasina gore dagilacaktir. Grup sorumlusu olan &grenci ise bu dagilimi kontrol

etmeli ve gruptaki 6grencilerin hangi servis ya da poliklinikte bulundugu bilgisine sahip olmalidir.

5. GUNLUK KLINIK CALISMA FORMU

UNITENIN ADI: TARIH:
Ogrencinin Oda no Hastalarin Hastaneye yatis Tanis1
Adi soyadi Adi soyadi tarihi
1.Hafta
08-12.00
1.Hafta
13-16.00
1.Hafta
08-12.00
Tarih Gelmeyen Ogrenciler | Tedavi Grubu Ogrenciler | Takip Grubu Ogrenciler
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1. Hafta
08-12.00

1. Hafta
13-16.00

1. Hafta
08-12.00

Sorumlu Ogrencinin Ad1 Soyadi imzas::
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6. FORMLAR

RGN

6.1. ERZURUM TEKNIK UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERi FAKUTESI

IC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI

UYGULAMA VERi TOPLAMA VE DEGERLENDiRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Ogrencinin Numaras::
Uygulama Klinigi:
Tarih:
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Hastanin Ad1 Soyada:
Yasi:

Cinsiyeti:

Egitimi:

Medeni durumu:
Meslegi/isi:

Hastane yatis tarihi:
Veri Toplama Tarihi:
Tibbi Tamsi:

Bilgi Kaynag:
Kendisi....... Yakini
Hastaneye gelis yeri:

Ev ...
Hastaneye gelis sekli: Yiiriiyerek..... Yardimla........ Sedyeyle

HEMSIRELIK OYKUSU

1. SAGLIGIN ALGILANMASI

Saghk Elemani

----------------------

Saglhk oykiisii:
Alerjileri: Tlac...
Madde Bagimhihg:

Sigarao Alkol o Aktivite Eksikligi O

Ailesel Risk Faktorleri (Iliskisini Belirtiniz)
Kardiyovaskiiler Hastaliklar1 / Hipertansiyon / Strok o

Diabetes Mellitus o
Kanser O

Solunum sistemi Hastaliklari o

Diger:
Genetik faktor var m?

Kisisel ve sosyal hikaye:

Yasadig1 evin durumu:
Giinliik yasam tarzi:

Hastanesinden Sevk...
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Eglence bicimleri / hobileri:

Dini iligkileri / inanclar1 (Saghk, Hastalik, Tedavi algilamas: ile ilgili)

Geleneksel uygulamalar:

Hemsirelik Tanilar::

Yaralanma; Infeksiyon; Bilgi Eksikligi; Risk/Etkisiz Saghk Yonetimi; Terépatik Rejimi

2. BESLENME- METABOLIK DURUM

Boy: Kilo: Beden Kitle Indeksi:

Kilo artis1 (zaman)/ Kilo azalmasi (zaman)

Oral ahm Yok o Var o

Diyeti Yok o Varo...eeeeeeeneee.

Enteral Beslenme Yok o A'£: o

Tipi NG o Gastrostomik/jejunosnostomik o

Total paranteral beslenme Yok o Var Oeeeeeeeeeecnnnes

Tipi Periferal o Santral o Port O Diger O

IV yolun goriiniimii.........ccceeueenenn. Takilma zamanu...... Yeri..........

Yeme Problemleri / Sindirim: Yutma giicliigii o Bulanti o Kusma m
Diger...........

Oral mukoza Pembe o Kirmizi o Nemli o Kuru o Lezyon o

Disler: Disler Tam o Disler Eksik O Takma dis O

Cilt: Normalo Sarihko Morluk O Ekimoz o Petesi O

Sicak O Soguk O Kuru o Nemlio  Diger (aciklaymz)......

Deri Turgoru: Normalo Azalmis O Artmis O
Tirnaklar: Renk........ Sekil........ Diger..........

Varis: Yok O Var O ceeeeviiciiniciinnicnnnn

Hemsirelik Tamilari: Sivi Voliim Defisiti; / Sivi Voliim Fazlahg ;

Sivi Voliim Dengesizligi; Kusma; Beslenme: Gereksinimden Az/ Cok Beslenme ; Yutma
Giicliigii; Oral Mukoz Membranda Bozulma.; Doku Biitiinliigiinde Bozulma; Cilt
Biitiinliigiinde Bozulma
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TARIH

el 20..
ALDIGI CIKARDIGI
SAAT DAMAR . DG .
ORAL NGT| IDRAR| NGT GOGUS DREN| KUSMA| DISKI| IMZA
YOLU T
08-16:
00
16:00-
24:00
24:00 -
08
TOPLAM
3. BOSALTIM BICiMi
Normal Barsak Aliskanhgi: Normal / Sikhgr......
Barsak Eliminasyonu: Problem yok... Diyare.... Konstipasyon.... Fekal inkontinans ...
Diger............
Gaita: RenK ......ccooe venaenen. Miktar .....ccoeeneene Diskida kan...... Diskida mukus....
Abdomen: Yumusak..... Yari yumusak..... Gergin..... Sert.... Diiz... Hassasiyet.....

Barsak sesleri : Var...

Ostomi : Var...
Rektum: Problem yok....

Yok...

Idrar : Problem yok... idrar Kacirma...

damla...

Glop: .....

Agri ..
Seffaf / Acik...

Sar...
Aniiri:.....
Diyaliz: Hemodializ ....

Foley Kateter...
Bulanik.... Tortulu....

Periton Dializi....

Hemsirelik Tamlar: Risk/Konstipasyon;
Risk/Gaita inkontinansi;

Risk/Uriner bosaltim yetmezligi;

Yok... En Son Sayilan Barsak Hareketi:

Acil idrar...
Suprapubik Kateter...

Hemoroid....

Sik Sik...
Prezervatif Sonda ...

Risk/Diyare;
Risk/Idrar inkontinansi;

Risk/Uriner retansiyon ;

Diger

S1zint1 /damla
idrar:
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ALDIGI-CIKARDIGI TAKIBIi

TARIH
..o/ ...120..
ALDIGI CIKARDIGI
SAAT ) HCT .
DAMAR ORAL NGT| IDRAR| NGT GOGUS DREN| KUSMA| DISKI| IMZA
YOLU T
08-16:
00
16:00-
24:00
24:00-
08
TOPLAM
4. AKTIVITE-EGZERSIZ BiCiMi
TARIH / Kan basmer (Sag- Nabiz/Bolge Viicut Solunum
SAAT Sol) (Sag-Sol ve asagidaki 18181
harfleri kullanarak
belirtin)

35




Nabiz Bolgeleri: Brakial=B Radial=R Popliteal=P
Femoral =F Dorsalis Pedis=DP Posterior Tibial=PT
Periferal Nabiz Giicii : 0=yok ; 1= Zayif ; 2= Orta ; 3= Giiclii ; D=Doppler

Apikal Ritm : Diizenli.. Diizensiz... Kapiller Dolum Normal... Gecikmis...
Solunum é6zellikleri : Diizenli... Diizenli Degil.....
Solunum Derinligi : Yiizeyel... Normal...... Derin....
Solunumda Zorluk: Yok..... Var... Istirahat halinde.... Efor sonras...
Oksijen Kullanimi : Yok ... Var...
Nazal Kaniil / L/dk ......... Maske O2 %.......... Diger...... Oksiiriik : Var....  Yok...
Ozellik..........

Balgamsiz..... Balgamh.... Renk......... Yogunluk ......... Miktar ...
Aspirasyon: Yapihyor........ Yapilmyor......... Hangi siklhikta............ Yapay Havayolu:
Var..... Yok..... Tipi......... ... T € B

Giinliik Yasam Aktivitesi / Kendine Bakabilme Yetenegi:

MODIFiYE BARTHEL GUNLUK TEMEL YASAM AKTIiViTE INDEKSI

Aktivite Degerlendirme Puan
Beslenme 0: Bagimh 5: Yardimh 10: Bagimsiz

Banyo 0: Bagimh 10: Bagimsiz

Kisisel Hijyen 0: Bagimh 5: Yardimh 10: Bagimsiz

Giyinme 0: Bagimh 5: Yardimh 10: Bagimsiz

Bagirsak 0: inkontinans 5: Ara sira kagirma 10: Bagimsiz

Bosaltinm

Mesane Bosaltimi 0: inkontinans/Baglmh/Kateterize 5: Ara sira kacirma

10: Bagimsiz

Tuvalet Kullanim 0: Bagimh 5: Yardimh (Kisi, Fiziksel)
10: Yardimh (Sozel/Fiziksel) 15: Bagimsiz

Hareket 0: immobil 5: Tekerlekli sandalyede bagimsiz

10: Yardimh Yiiriiyor 15: Bagimsiz
Merdiven Cikma 0: Bagimh  5: Yardimh (sozel/fiziksel) 10: Bagimsiz
Toplam

Modifiye Barthel indeksi Degerlendirme Talimati: Her madde ii¢c basamakh skorlama
sistemiyle ayr1 ayr1 skorlanarak toplam skor (0-100) hesaplanmaktadir. Toplam skor 0 ile
100 arasinda degismekte olup, “0” tam bagimhihk, “100” ise tam bagimsizhk durumunu
gostermektedir.

Yardimer ara¢ kullanim: Yiiriitiiciic Bastono Tekerlekli Sandalyeo  Koltuk Degnegio

Kas-iskelet-norolojik sistem: Krampo Tremoro Eklemlerde sisliko Eklemlerde
kizarnkhko

Eklemlerde hassasiyeto Hareket kisithhigin Deformiteo Kontraktiiro Atrofio
Pleji/paralizioc
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Diyabetik ayako.........

Hemsirelik Tanilari: Aktivite intoleransi; Fiziksel harekette bozulma; Diisme riski;
Hava yolu acikh@inda yetersizlik; Giicsiizliik; Doku perfiizyonunda bozulma; Gaz
degisiminde bozulma; Kardiyak out-putta bozulma; Viicut 1sisinda degisim; Oz-bakim

5. UYKU - DINLENME BiCimi

Uyku Diizensizligi: Hayir o Evet O ....ccccovevviiiininnnn.e.
Uyku Diizeninde Goriilen Degisiklig¢in Nedeni: Anksiyeteo Agro  Giiriiltiio
Diger(Aciklaymiz)......

Hemsirelik tanilari: Risk/Uyku Diizeni Bozuklugu; Diger:

6. BILISSEL. ALGILAMA BiCiMi

Hafiza/Hatirlama : Normalo Yakin hafiza bozukluguo Uzak hafiza bozukluguo
Pupil Reaksiyonu: Varo  Yoko
Gorme: Normalo Gézliiko Lens o A¢iklayimiz:

Periferal duyu algisi: Sicak/Soguk Intoleransio  Uyusukluk/Karincalanmao Aciklaymiz:...

Bilin¢ Diizeyini Degerlendirme (Glasgow Koma Skalasr)

Yanit Diizeyi

Puan

Goz Gozlerini agcamyor

[N

Agma Agrili uyarilara yanit olarak gozlerini agiyor

Konusmaya yanit olarak gozlerini aciyor

Kendiliginden gozlerini aciyor

Motor yanit yok

Motor Agr ile ektensor yamit

Yanit Agri ile fleksor yanit

Geri cekme seklinde

Lokalize edici

Komutlar yerine getiriyor

Cevap yok

ROl O | WO N Pl WO DN
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Sozel Anlasilmaz sesler

Yamt Uygun olmayan yamt

Daginik, konfiize yanit

Orayante (uyumlu) yamt

Toplam
Puan

Puan:3-8 :ciddi beyin hasari, 9-12:orta beyin hasari, 13-14: hafif beyin hasari, 15:bilingli

Agr1 Degerlendirme/Y 6netimi:
6 Aydan Daha Uzun Siiren Agrimm? Haywro Eveto

Agnr1 Degerlendirme/Yonetimi: Agn Tle Tlgili Degerlendirmelerinizi Eksiksiz Olarak Altta
Gordiigiiniiz Sekilde Kodlayimz

Agri Tarih Tarih Tarih Tarih Tarih
Degerlendirme /Saat /Saat /Saat /Saat /Saat

Agri skoru (0-10)

Agr1 niteligi

Farmakolojik
tedavi

Nonfarmakolojik
tedavi

Agrimn Niteligi ve Agr I¢cin Uygulanan Girisimler

Agrimin Niteligi Uygulanan Farmakolojik Non-farmakolojik tedavi
tedavi
1. igneleyici 1. 1V Non-Steroid 1. Masaj yapma
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2. Yanici Antienflamatuar 2. Dikkati dagitma
3. Kramp (NSAID) 3. Miizik dinleme
4. Kesici 2. Oral Non-Steroid 4. Pozisyon verme
5. Yania Antienflamatuar 5. Sicak/soguk uygulama
6. Batici 3. IMilac 6. Diger
7. Spazm-kasilma 4. Hasta Kontrollii | ..............
8. Zonklayici Analjezi (PCA)
9. Diger 5. Epidural
6. Diger
Hemsirelik Tanilari: Akut Konfiizyon ; Kronik Konfiizyon; Kronik Agri Duyusal
Algillamada Bozulma; Diisiince Siirecinde-Hatirlamada Bozulma; Akut Agn
Diger:..ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn
Bulanti- Kusmanin Degerlendirilmesi
DEDEGERLENDIRME DERECE
PARAMETRESI 0 1 2 3 4
BULANTI Yo Yiyebiliyo Agizdan Onemli Hi¢ Oral
k r / Yeterli Alim Alim Alim Yok
Alabiliyor Azalmis Yok /
ancak Alamiyo
Yiyebiliyo r
r
0 1 2 3 4
KUSMA Yo 24/H 1 24/H 2-5 24/|H 6- 24/H
k Kez Kez 10 Kez 10’dan
Fazla
Parentera
| Destek
Gerekli
Enfeksiyon Riskinin Degerlendirilmesi
Risk Yok Minimum Risk Orta Derecede Risk Yiiksek Risk
Notrofil sayis1 Norofil sayisi Notrofil sayis1 Notrofil sayisi

2000-2500 mm?

1000-2000 mm?

500-1000 mm?

500 mm? ve alt1

Nétrofil sayist (2500-7500)
“Notropeni: lokosit sayisimin 1000-2000/mm3 altina inmesidir.

7. KENDIiNi ALGILAMA - KAVRAMA BiCiMi

Su anki saghk probleminiz sizde ne tiir duygular yaratiyor?
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Endiseo Korkuo Ofkeo Huzursuzluko Yetersizlika  Caresizliko — Digero
Bireyin genel goriiniisii:

Bireyin saghgim algilama durumu: Iyio  Ortao Kétiio
Hemsirelik Tanilar1: Adaptasyonda Bozulma ;Umitsizlik
Giigsiizliik; Kederlenme

Diger:

8. ROL - ILISKi BiCiMi
Hastalhiga bagh cahisma durumunda etkilenme: Varoc Yoko

Bakmakla yiikiimlii oldugu Kkisiler: Yok o Var o Aciklayiniz:

Destek Sistemleri (aile, arkadas, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ruhsal ...) Yok o Var o
Acgiklayimz: ...

Hemgsirelik Tamlar:: Kederlenme; Yalmzhik; Etkisiz Rol Performansi; Sosyal Etkilesimde
Bozulma;Sosyal izolasyon; Adaptasyon Giicliigii

Diger: ....

9. CINSELLIK - UREME BiCiMi
Tedavi ve hastali@in cinsellige etkisi: Varo Yoko Aciklaymmz: ............cceueeeee.
Cinsellikle ilgili damismanlhik gereksinimi: Varo Yoko

Hemsirelik tanilari: Seksuel Disfonksiyon ; Etkisiz Seksuel Kaliplar ; Etkisiz Saghk Yonetimi
Diger:

10. BASETME - STRESI iLE BASETME BiCimi
Yakin bir zamanda yasadigi kriz ve bas etme mekanizmasi:

Stresle Bas Etmek icin Evde ila¢/Madde Kullanimi: Hayir... Evet... Aciklayimz:
Hemsirelik Tanilar1: Adaptasyonda Bozulma; Risk/ Etkisiz Basetme; Risk/ Etkisiz inkar:
Diger:

11.i NANC VE DEGERLER
Hastanin hastahi@im kabullenme durumu:

Hastahg ile bas etmek icin kullandig1 destek giicler:
Dini inanclarindan dolay1 yapmak istedigi o6zel bir uygulama var m? Hayir... Evet...

Aciklaymz:
Oliime dair sorular1 var mi1?
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Hemsirelik Tanilar:: Spirituel Sikinti (Manevi Sikinti); Spirituel lyiligi Giiclendirmeye
Hazir Olamama

Diger:
12.EGITIM GEREKSINIMI
Egitim eksikligi: Yoko Var o

Egitim gereksinimlerini yazimiz

YAPILAN TANI VE TETKIK ISLEMLERI (Tarih/Saat ve Tamsal Bulgular/Sonuglar)
Tomografi:

MR:

C

SG:

EKG:

Angiografi:
Bronkoskopi:
Endoskopi:
Biyopsi:

Diger
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LABORATUAR TESTLERI

Tetkik
WBC

NEU%
NEU
LYM%
LYM
MONO%
MONO
EOS%
EOS
BASO%
BASO
RBC
HGB
HCT
MCV
MCH
MCHC
RDW
PLT
MPV
CRP

DIGER

pH

PCO2

pO2

HCOs3

Tarih

HEMATOLOJI

Sonug-|N?t

Tetkik

Dansite
Bilirubin

Henoglobin

Normal Deger
5.2-12.4 Bin/mm?3
41-73 %

2.1-6.1 K/uL
19.4-44.9 %
1.3-3.5 K/uL
5.1-10.9 %
0.3-0.9 K/uL
0.9-6 %

0-0,5 K/uL
0.3-1.5 %

0-0.2 K/uL

4.38-5.77 Milyon/mm?

13.6-17.2 g/dI

% 39.5-50.3
80.7-95.5 fL
27.2-33.5 pg
32.7-37.5 g/dL
11.5-14.3 %
156-373 Bin/mm?
6.9-10.8 fL

0-10 mg/L

KAN GAZI

7.35-7.45

Erkek=35-48 mmHg
Kadin=32-45 mmHJg

83-108 mmHg

Erkek=22.2-28.3

Kadin=21.2-27 mmol/L

Sonug

Tetkik
Glukoz

BUN

Kreatinin (Kan)
Kolesterol

HDL

LDL

Trigliserid
Alkalen Fosfataz
AST

ALT

LDH

GGT

Total Protein
Albumin

Total Bilirubin
Direkt Bil.
Indirekt Bil.

CK

CKMB
Kalsiyum (Kan)
Fosfor (Kan)
Urik Asit (Kan)
Sodyum (Kan)
Potasyum (Kan)

Klor (Kan)

Amilaz (Serum)

Lipaz

DIGER

iDRAR

N. Deger Araligt
1.01-1.03

0-0.5 mg/di

0-0.06 mg/dI

BiYOKIMYA

Sonug-| N1

Tetkik

Eritrosit
Lokosit

Protein

Normal Deger
70-110 mg/dL
5-18 mg/dL
0.66-1.09 mg/dL
0-200 mg/dL
35-60 mg/dL
35-165 -

30-150 mg/dL
30-120 U/L
0-37 U/L

0-65 U/L
100-190 U/L
5-85 U/L
6.4-8.2 g/dL
3.4-5 g/dL
0.3-1.2 mg/dL
0-0.2 mg/dL
0-0.7 mg/dL
0-232 U/L

0-20 U/L
8.5-10.3 mg/dL
2.5-4.5 mg/dL
2.6-7.2 mg/dL
136-146 mmol/L
3.3-5.1 mmol/L

85-110 mmol/L

28-100 U/L

21-67 U/L

Sonug N. Deger Aralig

0-3 /HPF
0-5 IHPF

0-30 mg/dl
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KULLANILAN iLACLAR

Ila¢ Ad1

Endikasyonlar

Major

Yan

Etkileri

Hemsirelik Girisimleri

BASI YARALARI RiSK TANILAMA
(Bu boliimii bast yaralar: acisindan risk altinda oldugunu diisiindiigiiniiz hastalara uygulayiniz)

|_| Tamamen  Simirh |_| Tamamen
1 Immobil 1
|| Cok Sinirh || Cok Sinirh
DUYGUSAL ALGILAMA 2 MOBILIZASYON 2
Hafif Siirh Biraz Sinirl
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e e

| | Normal || Aktif
4 4

| | siirekli Islak | | Kasektik
1 1

|_| Cok Sik  Islak |_| Kismen Yeterli

VUCUT TEMIZLIiGi 2 BESLENME 2

Ara-Sira Islak Yeterli
3 3

|_| Cok Seyrek Islak |_| Cok Tyi
4 4

|| VYataga  Bagmh | | Problem Vvar
1
Sandalyeye SURTUNME VE Problem Olabilir
Oturabilir 2 CIZILME

AKTIVITE B N

Ara-Sira Yiiriir Problem Yok
3

|| Sk Sk Yirir
4

*TOTAL PUAN: Total Puan 16’dan diisiik ise hasta risk grubuna alinmal ve her giin izlenmelidir.

TABURCULUK PLANI

Taburcu Eden Hemsire

Taburculuk Tarihi

Yatis Siiresi

Taburculuk Notu
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Tarih|  Prb. DEGERLENDIRME
No PLANLAMA UYGULAMA
TANILAMA
Hemsirelik Amac¢ /
Tanilar Sonuc¢ Miidahaleler
(G/P/O) Kriterleri /Girigimler
Kolloboratif
Problemler(
PK)
Etyolojik Amag:
Faktorler:
Sonug¢
Tanimlayici Kriterleri:
kriterler:
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T.C.

ERZURUM TEKNIiK UNIiVERSITESI

Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Hemgsirelik Boliimii

I¢ Hastahklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dah
I¢ Hastahklar1 ve Hemsirelik Bakimi Uygulama Beceri Listesi

Ogrencinin Adi Soyadi: Klinik:
Numarasi: Klinik Egitici Ad-Soyad:
Tarih:
BECERILER IC HASTALIKLARI
HEMSIRELIGi
Beden 1s1s1n1 Olgme: ............ yol Agiklama:
Nabiz degerlendirilmesi: ............. yolu Agiklama:
Solunum degerlendirilmesi Agiklama:
Arterial kan basinci 6lgme: brakial arterden Agiklama:
(oskiiltasyon yontemi)
Ortostatik hipotansiyonu tanilama Agiklama:
Viicut mekanigini kullanma Agiklama:
Yatak i¢inde pozisyon verme: hastayr yatagin basucuna Agiklama:
cekmek (bir hemsire)
Yatak i¢inde pozisyon verme: hastayr yatagin basucuna Agiklama:
cekmek (iki hemsire)
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr  supine Agiklama:
pozisyonundan prone pozisyonuna getirme
Yatak i¢inde pozisyon verme: hastay1 prone pozisyonundan Agiklama:
supine pozisyonuna getirme
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr  supine Agiklama:
pozisyonundan yatagin kenarina cekme
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr  supine Agiklama:
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme (1. yontem)
Yatak icinde pozisyon verme: hastayr  supine Agiklama:
pozisyonundan lateral pozisyonuna getirme( 11.. yontem)
Ambulasyona yardim etme: bir hemsire Agiklama:
Ambulasyona yardim etme: iki hemsire Agiklama:
Hastay1 sedyeye alma: {i¢ kisi Agiklama:
Hastay1 sedyeye alma: carsafla Agiklama:
Hastayi tekerlekli sandalyeye alma Agiklama:
Rom ( range of motion /eklem hareket aciklig1) egzersizi Agiklama:
Medikal/ Sosyal/ Hijyenik el yikama Agiklama:
Steril eldiven giyme ve ¢ikarma Agiklama:
Sicak uygulama: termofor Agiklama:
Sicak uygulama: sitz banyosu uygulama Agiklama:
Sicak uygulama: yas sicak kompres uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: yas soguk kompres uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: buz torbas1 uygulama Agiklama:
Soguk uygulama: serin siinger banyosu Agiklama:
Elastik bandaj uygulama Agiklama:
Yara bakimi Aciklama:
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Basi yarasi 6nleme

Agiklama:

Basi1 yaras1 bakimi Aciklama:
Sirt masajt Agiklama:
Ag1z bakimi Agiklama:
Ozel ag1z bakimi Agiklama:
Oral yol ile ilag uygulama Agiklama:
Ampulden ila¢ ¢ekme Agiklama:
Flakondan ila¢ ¢ekme Agiklama:
Farkli flakonlardan iki ayri ilac1 enjektdre ¢ekme Agiklama:
Subkutan enjeksiyon uygulama (8 Dogru Ilk. Gére) Agiklama:
Intradermal enjeksiyon uygulama (8 D Ilkesine gére) Agiklama:
Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama (8 D ilk.gore) Agiklama:
Intravendz enjeksiyon uygulama (8 D ilkesine gore) Agiklama:
Periferik intravendz kaniil uygulama (8D ilk. gore) Agiklama:
Periferik intravendz kaniilden ila¢ uygulama (8D ) Agiklama:
Intravenoz inflizyon sirasinda ilaglart puse yoluyla Agiklama:
verilmesi (8 Dogru ilkesine gore)

Intravendz s1v1 inflizyon uygulama (8 Dogru gére) Agiklama:
Serum kart1 hazirlama Aciklama:
Intraven6z siv1 setlerinin degisimi Agiklama:
Intravendz infiizyon takibi Agiklama:
Intravendz soliisyonun degistirilmesi Agiklama:
Aldig1 / ¢ikardigr sivi takibi ve uygulama Agiklama:
Intravendz pansumanin degistirilmesi Agiklama:
Infiizyon portu/ santral vendz kateterden kan drnegi alma, Agiklama:
inflizyon uygulama

Buruna ila¢ uygulama: damlalikli ilag Agiklama:
Buruna ilag uygulama: nazal sprey Agiklama:
Kulaga ila¢ uygulama Agiklama:
Goze ilag uygulama Agiklama:
Deriye ila¢ uygulama Agiklama:
Rektal yol ile ila¢ uygulama Agiklama:
Inhalasyon yolu ile ilag uygulama Agiklama:
Derin solunum ve oksiirme egzersizleri Agiklama:
Solunum yolu sekresyonlarini temizleme Agiklama:
Nazal kaniil ya da maske Ile oksijen uygulama Agiklama:
Oksijen satiirasyonu 6l¢iimii Agiklama:
Gogiis fizyoterapisi uygulama (perkiisyon, vibrasyon Agiklama:
Suni havayolu (airway) olan bireyde oksijen tedavisi Agiklama:
Erigkin beslenmesine yardim Agiklama:
Nazogastrik/ orogastrik sonda uygulama Agiklama:
Nazogastrik/ orogastrik sonda yerini kontrol etme Agiklama:
Nazogastrik/ orogastrik sonda ¢ikarilmasi Agiklama:
Nazogastrik sonda yada gastronomi yolu ile bolusla aralikli Agiklama:
besleme

Nazogastrik sonda yada gastronomi yolu ile siirekli Agiklama:
besleme

Genis/ dar liimenli nazogastrik/ orogastrik sonda ile bireyi Agiklama:
entiibe etme

Total parenteral (periferal venden) beslenen bireyin bakimi Agiklama:
Santral venoz kateter yolu ile beslenen bireyin bakimi Agiklama:
Kadinlara iiriner kateter uygulama Agiklama:
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Erkeklere tiriner kateter uygulama Agiklama:
Uriner kateteri ¢cikarma Agiklama:
Idrar 6rnegi toplama: kalic1 kateterden 6rnek alma Agiklama:
Idrar 6rnegi toplama: bireyin kendi kendine orta akim idrar Agiklama:
ornegi almasina yardim etme

24 saatlik idrar 6rnegi toplama Agiklama:
Kondom Kateter uygulama Aciklama:
Stirgii uygulama Agiklama:
Digki 6rnegi alma Agiklama:
Rektal tiip uygulamasi Agiklama:
Digki tikanikligini giderme Agiklama:
[rrigatér/lavman seti ile lavman uygulama Agiklama:
Hipertonik solusyon ile lavman uygulama (fleet enema) Agiklama:
Stoma bakimi Aciklama:
Kan Alma Agiklama:
EKG c¢ekimi Agiklama:
DIiGER..... Agiklama:
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T.C.
ERZURUM TEKNIiK UNIiVERSITESI

Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dah

I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi Uygulama Degerlendirme Formu

A- PROFESYONEL DAVRANISLAR

10

Uygulamaya devam etme ve c¢alisma saatlerine uyma

Kisisel goriiniim, tiniforma diizeni

Sorumluluk alabilme

Giivenirlik

Motivasyon

Elestirilere kars1 tutumu

Karar verme yetenegi

Eksikleri fark etme, hatalarini diizeltmek igin ¢aba gosterme

Okul ve hastane/saglik ocagi kurallarina uyma

Liderlik

Diger

B- KISILERARASI iLiSKiLER

10

Bakim verdigi hasta/saglikli birey ve ailesi ile saglikli ve giiven verici iligki kurma

Saglik ekibi iiyeleri ile uyumlu ve saygili iliski kurma

Arkadaglart ile uyum i¢inde ¢alisma

Ogretim elamanlartyla saglikli iliski kurma

Diger

C- SAGLIK EGIiTiMi VE ARASTIRMA

10

Bakim verdigi birey ve ailesinin saglik egitimi gereksinimlerini belirleme

Saglik egitimi planlama, uygulama

Saglik egitiminde uygun teknik ve araglar1 kullanabilme

Saglik egitimi i¢in materyal gelistirme

Calistig1 alan ile ilgili arastirmalar: takip etmesi

Kanita dayal1 aragtirma sonuclarini kullanmasi

Uygulama alanindaki bir sorunun ¢6ziim i¢in bilimsel arastirma ilkelerini kullanmasi

Taburculuk egitimi

Diger




D- UYGULAMA BECERILERIi

35

Uygulamasi yapilan ders igin gerekli olan uygulamalar1 yapma becerisi. lgili dersin uygulamast igin

yapilmasi1 ongdriilen beceri listesine gore degerlendirilecektir.

E- BAKIMI PLANLAMA, UYGULAMA, RAPORLAMA

35

Tanilama, planlama ve uygulama, degerlendirme, raporlama

TOPLAM PUAN
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