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Proje Bilgileri
Sosyal Medya Annelerinde Sharenting, Sosyal Medyada Begenilmeme
Proje Bashg Korkusu, Sosyal Medyada Sahte Benlik Sunumu ve Psikolojik Iyi Olus
Arasindaki Iligkilerin Incelenmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Psikoloji

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Elif Begiim Ozcanli

Danmisman
Ad1 Soyadi | Adem Kantar

Proje Ozeti

Sosyal medya platformlar1 ergenler, gengler ve ebeveynler dahil olmak iizere toplumun birgok
kesiminde giderek artan bir sekilde kullanilmaktadir. Son donemde psikoloji alanindaki giincel
uluslararast arastirmalar artan sosyal medya kullanimlarinin bireysel ve iligkisel sonuglaria
odaklanmistir. Bu kavramlardan biri olan paylasan ebeveynlik (sharenting) kavrami sosyal medya
annelerinin sosyal medya kullanimlarini ve psikolojik saglik durumlarini anlamamiza imkan saglayan
giincel tanimlardan biridir. Bu konuda Tirkge literatiir incelendiginde annelerin sosyal medya
kullanimlarmin altinda yatabilecek olas1 faktorleri aciga cikarilmasina gereksinim duyuldugu
goriilmektedir. Literatiirde yer alan bu bosluktan hareketle, bu arastirmanin temel amaci paylasan
ebeveynlik ile psikolojik iyi olus arasindaki iligkide sosyal medyada begenilmeme korkusu ve sahte
benlik sunumunun seri ¢oklu aracilik roliinil incelemektir. Proje, nicel arastirma yonteminde yer alan
iligkisel arastirma deseni kullanilarak yiiriitiilecektir. Arastirmanin katilimci grubu amagli 6rnekleme
kullanilarak belirlenecektir. Bu kapsamda, aktif olarak Instagram kullanan en az 500 anneye
ulasilmas1 planlanmaktadir. Arastirma verilerinin paylasan ebeveynlik Olcegi, sosyal medyada
begenilmeme korkusu 06lcegi, sosyal medyada sahte benlik sunumu 6lcegi ve psikolojik iyi olus
6lgekleriyle toplanilmasi planlanmaktadir. Paylasan ebeveynlik dl¢egi, Sosyal medyada begenilmeme
korkusu 6lgegi, Sosyal medyada sahte benlik sunumu 6lgegi ve Psikolojik iyi olus dl¢ekleriyle
toplanilmasi planlanmaktadir. Aragtirmanin verileri, Bootstrapping metodu kullanilarak SPSS
Process Macro eklentisi Model 6 ile test edilecektir. Proje ¢iktilarinin, Tiirkiye baglaminda sosyal
medyada paylasan ebeveynlik (sharenting) davranisin1 daha derinlemesine anlamay1; annelerin sosyal
medyadaki sahte benlik sunum bi¢imlerinin psikolojik iyi oluslari iizerindeki etkilerini ortaya
koymay1 ve ebeveyn-cocuk iligkilerine yonelik farkindalik olusturmayi amaglamaktadir.
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Proje Bilgileri

Proie Bash1 Coklu diizenleyici olarak 6z diizenleme perspektifinden kayginin genel

J S8 ertelemeye etkisi: Uyku kalitesi ve zihinsel yorgunlugun seri araci rolii
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Psikoloji

Proje Cahsan Bilgileri
Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi \ Siimeyra Polat
Danigsman
Ad1 Soyadi | layda Tiirk Hol
Proje Ozeti

Giinlimiizde bireylerin akademik, mesleki ya da kisisel yasamlarinda verimli olabilmeleri ve doyum
alabilmeleri i¢in 6z diizenleme becerilerini etkili bir sekilde kullanimi kritik 6nem tagimaktadir. Oysa genel
toplumda da yaygin bir sekilde rastlanacagi iizere ¢esitli baglamlarda meydana gelen erteleme davranisi
bireylerin yasam kalitesini ve tatminini etkilemektedir. Modern yasamin getirdigi aliskanliklar da
bireylerin sik sik kendini kaygili ve yorgun hissetmesine ve erteleme davranigi sergilemesine sebep
olmaktadir. Dolayisiyla bu projenin amaci, yetiskin bireylerde kaygi ile genel erteleme davranisi
arasindaki iliskide uyku kalitesi ve zihinsel yorgunlugun seri araci rollerinin, 6z diizenleme becerisinin
coklu diizenleyici rolii gz dniinde bulundurularak incelenmesidir. Onerilen

modelde, bireyin kaygi seviyesi arttik¢a uyku kalitesinde azalma goriilebilecegi, uyku kalitesindeki bu
azalma zihinsel yorgunlugu arttirabilecegi, artan zihinsel yorgunlugun ise bireyin genel erteleme
davranisina daha fazla egilimli olmasina yol acabilecegi tahmin edilmektedir. Oz diizenleme becerisinin,
sadece bir 6z diizenleme basarisizlig1 olarak degerlendirilebilen erteleme davranisini degil biitlinciil olarak
bireyin tiim psikolojik yasantilan {izerinde etkileri oldugu diisiiniildiigiinde, 6z diizenleme becerisinin
modeldeki ilgili kavramlar arasindaki tiim olas1 iligkilerinde diizenleyici bir etkisinin olabilecegi
disiiniilmektedir. Bu dogrultuda, Tiirkiye’deki yetigkin bireylere ¢evrimi¢i anket uygulamasi
gerceklestirilecektir. Orneklem grubunu toplum o6rnekleminden 18-45 yas arasi en az 680 kisi
olusturacaktir. Daha Once psikiyatrik tant almis olmak calisma igerisinde incelenecek psikolojik
degiskenler iizerinde etkili olabilecegi i¢in bu durum karistirict degisken olarak degerlendirilmis ve
orneklem igin dislama kriteri olarak belirlenmistir. Olgme degerlendirme araglari olarak DASS-21(Y1lmaz
ve ark, 2017), genel erteleme egilimi 6l¢egi (Eksi ve Kaplan, 2023), PUKI (Agargiin ve ark., 1996, Incekar
ve ark., 2021), zihinsel yorgunluk 6lcegi (Giiven ve ark., 2023) ve 6z diizenleme 6l¢egi (Aydin ve ark.,
2014) uygulanacaktir. Ayrica kaygi ve depresyon semptomlari siklikla bir arada goriilebildigi i¢in kontrol
etmek amaci ile depresyon ol¢limleri de Beck depresyon envanteri 2 (Dikmen, 2020) ile alinacaktir. Proje
baslamadan 6nce ¢alismanin etik izin bagvurusu Erzurum Teknik Universitesi Bilimsel Yayin, Arastirma,
Etik Kurul Baskanligina yapilacaktir. SPSS programi kullanilarak analiz edilecek olan veriler
gecerlik/glivenirlik, parametrik testlerin 6n kosullar1 agisindan incelenecek, hipotezleri test etmek i¢in ise
temel korelasyon analizleri ve Hayes Model 92 ile diizenleyicili seri aracilik analizi yiiriitiilecektir.
Arastirmanin ydnetim planlamasi agisindan on iki ay siirmesi planlanmaktadir. Aragtirmanin yaygin etkisi,
¢aligmanin sonug¢larmin akademik ¢evrelerle paylasilmasi ile gelecekte yapilacak ¢aligmalara yon verecek
olmasidir. Arastirmanin hipotezleri yapilan analizler tarafindan desteklenirse, bireylerin genel erteleme
davranigt ile iligkili mekanizmalar anlagilmis olacaktir. Elde edilecek bulgular, bireysel farkindalig
arttiracak programlarin, akademik basarisizlik, is yerinde performans distikligii, kisisel yasamda
tatminsizlik gibi sorunlarin 6nlenmesine ya da bu sorunlara miidahale edilmesine yonelik uygulamalar
gelistirilmesine olanak saglayabilir. Ayrica genel erteleme davranisi gosteren yetigkinler i¢in uyku kalitesi
ve zihinsel yorgunlugu da kapsayan farkindalik seminerleri ve psikoegitimler diizenlenebilir.
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Proje Bilgileri
. o “Soguk Sehir” imgesi: Seyyahlarin Erzurum Kislarina Dair Tanikliklari
Proje Bashg Uzerinden Bir Cevre Tarihi Denemesi
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fakiiltesi
Boliim Tarih
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Irem Akkus

Danmisman
Ad1 Soyadi | Metin Aydar

Projenin Kisa Ozeti

Cevre tarihi, insanlarin yasadiklar1 dogal ortamla iliskilerini ve bu iliskinin zaman i¢inde toplumsal
hayat1 nasil etkiledigini inceleyen bir aragtirma alanidir. Soguk iklimin sehir yasami, yerlesim
pratikleri, ulasim, barinma ve giindelik hayata dair algilar1 nasil doniistiirdiigii, tarihsel kaynaklarda
izlenebilir bir siirectir. Bu baglamda seyyahlarin Erzurum’a dair gozlemleri, sehrin iklim kosullarina
yonelik algilarin olusumunda 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak bu anlatimlarin tarihsel siire¢ i¢inde
nasil sekillendigi, hangi tasvirler ve sdylemler {izerinden aktarildig yeterince arastirilmamaistir.

Bu proje, seyyahlarin Erzurum kiglarina dair gézlemlerini merkez alarak “soguk sehir” imgesinin
tarihsel olusumunu ¢evre tarihi agisindan incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda, 19. yiizyilda
Erzurum’u ziyaret eden seyyahlarin metinleri karsilastirmali olarak analiz edecek; betimlemeler,
iklim deneyimleri, giindelik yagam gozlemleri gibi temalar {izerinde durulacaktir. Bu projede yontem
olarak nitel igerik analizi ve sGylem analizi birlikte kullanilacaktir. Nitel igerik analiziyle seyyahlarin
Erzurum kislarina dair metinlerinde one ¢ikan temalar sistemli bigimde ¢oziimlenecek, sdylem
analiziyle ise bu temalarin dil ve anlatim bigimleri {izerinden “soguk sehir” imgesinin nasil kuruldugu
ortaya konacaktir. Bu ¢aligma, ¢evre tarihi ve Osmanli kent arastirmalart literatiiriine katki sunmay1
hedeflerken, ayn1 zamanda seyahatnamelerin ¢evre tarihine 6zgiin veriler saglayan énemli kaynaklar
olarak degerlendirilmesine katki saglayacaktir. Boylece seyyah anlatilarinin iklim, mekan ve
toplumsal yasam kesisiminde nasil bilgi {irettigini ortaya koyarak, bu tiir metinlerin tarihsel ¢evre
okumalarinda ne 6lgiide bilgi sundugunu goriiniir hile getirecektir.
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Proje Bilgileri
Sohbet Tabanli Yapay Zeka ile Etkilesim Deneyimleri: Universite
Proje Bashgi Ogrencilerinin Sosyal ve Duygusal Thtiyaglarin1 Karsilama
Siireclerine Iliskin Nitel Bir Inceleme
Program Kodu 2209-A ‘ ‘ 2209-B ‘ O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fakiiltesi
Boliim Psikoloji

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi Sevda YESILYURT

Danigsman

Ad1 Soyadi Serap GUN

Projenin Kisa Ozeti

Sohbet tabanli yapay zeka araglarinin islevlerinin giderek c¢esitlenmesi, onlar1 yalnizca bilgi
edinme ve akademik destek amaciyla degil; ayn1 zamanda bireylerin sosyal ve duygusal
ihtiyaglarim1  karsilamaya yonelik bir ara¢ haline getirmistir. Ozellikle iiniversite
ogrencilerinin akademik yasamlariyla birlikte giindelik pratiklerinin ayrilmaz bir parcasi
haline gelen bu araclar, stres, yalmzlik ve kaygi gibi duygusal zorluklarla basa ¢ikma
stirecinde bir destek mekanizmasi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda arastirmanin amaci
tniversite Ogrencilerinin sohbet tabanli yapay zeka araclarini nasil kullandiklarini, bu
araglarla hangi ihtiyaglari1 karsiladiklarini ve bu araglarla kurduklar iliskiyi nasil
anlamlandiklarin1 ~ katilimcilarin -~ bakis  agilarindan ve deneyimlerinden hareketle
derinlemesine incelemektir. Arastirma siireci, nitel arastirma yonteminin fenomenoloji
deseni ¢ergevesinde yiiriitiilecektir. Arastirmanin Orneklemini, Tirkiye’deki tniversite
Ogrenim goren ve sohbet tabanli yapay zekayr son alti1 aydir aktif olarak kullanan 15-20
gonilli iiniversite Ogrencisi olusturacaktir. Katilimcilar amacgli ve kartopu 6rnekleme
yontemleriyle belirlenecek; veriler yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler yoluyla
toplanacaktir. Elde edilen verilerin kodlanmasinin ardindan MAXQDA nitel veri analiz
programindan faydalanarak tiimevarimsal tematik analiz teknigi ile veriler ¢ziimlenecektir.
Projenin 9 ay siirmesi planlanmaktadir. Arastirmadan elde edilecek bulgularin, tiniversite
Ogrencilerinin yapay zeka ile kurduklar1 sosyal ve duygusal etkilesimlerin anlagilmasina
katki saglamasi ve sosyal psikoloji ile yapay zeka arasindaki literatiirii zenginlestirmesi
beklenmektedir.




2025 YILI TUBITAK 2209 A/B PROJELERI BASVURU BiLGI FORMU

Proje Bilgileri
Proie Bashs: Universite dgrencilerinde doomscrolling’in kaygi ve umutsuzluk
J SHg arasindaki iligkide belirsizlige tahammiilsiizliigiin aracilik roli
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Psikoloji
Proje Calisan Bilgileri
Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi | Buket Ozer

Danmisman
Ad1 Soyadi | Siimeyye Ulas

Proje Ozeti

Arastirma Onerisi, dijital medya tiiketiminin artmasiyla gliniimiizde giderek daha fazla gézlemlenen
doomscrolling davranisinin {iniversite 6grencileri tizerindeki etkilerini kapsamli bir sekilde
incelemeyi hedeflemektedir. Doomscrolling bireylerin haber platformunda ve sosyal medyada
olumsuz, umutsuzluk uyandiran ve kaygi verici igeriklere yogun bigimde maruz kalmasi ve bu
igerikleri siirekli olarak tiikketme davranisiyla ifade edilmektedir. Mevcut literatiir, doomscrolling’in
kisa vadeli kaygi diizeylerini artirdig1 bilinse de bu davranisin daha uzun siireli bir olumsuz duygu
olan umutsuzluk tizerindeki etkisi ve bu iligkiyi agiklayan bilissel siiregler yeterince aragtirilmamastir.
Bu baglamda ¢alisma, belirsizlige tahammiilsiizliigiin (BT) araci roliinii merkezi bir unsur olarak ele
almakta ve doomscrolling'in yol agtig1 duygusal zorluklar1 (kaygi ve umutsuzluk) kuramsal model ile
acikliga kavusturmayir amaglamaktadir. BT, bireylerin belirsiz durumlar1 tehdit olarak algilama
egilimi ve bu durumlara karsi diisiik tolerans gostermesiyle tanimlanan énemli bir biligsel yatkinliktir.
Bu degiskenin, olumsuz ¢evrimigi iceriklere asir1 maruz kalma ile psikolojik stres ¢iktilar1 arasindaki
iligkide aract1 mekanizma olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu yoniiyle arastirma, doomscrolling
davraniginin yalnizca duygusal tepkileri degil, gelecege dair karamsar beklentileri ve biligsel
degerlendirmeleri nasil sekillendirdigine dair literatiirdeki Onemli bir boslugu doldurmayi
hedeflemektedir. Calisma nicel aragtirma yontemleriyle, iliskisel tarama modeli kapsaminda
tasarlanmigtir. Tiirkiye’deki 6n lisans ve lisans 6grencilerinden en az N ? 400 kisilik bir 6rneklemle
cevrimi¢i ve basili formlar aracilifiyla kesitsel veriler toplanacaktir. Veri toplama siirecinde
Doomscrolling Olgegi, Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi, Kaygi Degerlendirme Olgegi ve Beck
Umutsuzluk Olgegi Kisa Formu kullanilacaktir. Elde edilen veriler, Hayes’in PROCESS makrosu
(Model 4) araciligiyla analiz edilerek doomscrolling’in bagimli degiskenler olan kaygi ve umutsuzluk
iizerindeki etkisinde BT nin araci rolii sinanacaktir. Bu istatistiksel yaklasim, hem dogrudan hem
dolayl1 etkilerin giivenilir sekilde test edilmesini olanak saglayacaktir. Proje toplam alt1 aylik bir
zaman ¢izelgesine sahiptir. Siire¢ etik kurul onaymin alinmasiyla baslayacak; veri toplama, analiz,
bulgu yorumlama ve sonug raporunun hazirlanmasi asamalariyla devam edecektir. Caligsmanin pratik
katkisi, elde edilecek bulgular dogrultusunda {iiniversite Ogrencilerinin dijital medya kaynakli
duygusal risklere kars1 daha dayanikli hale getirilmesine yonelik biligsel yeniden yapilandirma ve
belirsizlige dayaniklilig1 artirmay1 hedefleyen miidahale programlarina bilimsel bir temel sunmasidir.
Elde edilen sonuglarin ulusal hakemli bir dergide yaymlanmak {izere makaleye doniistiiriilmesi
planlanmakta olup, arastirmanin hem akademik literatiire hem de gen¢ yetiskinlerin dijital
davraniglarina yonelik koruyucu ruh sagligi uygulamalarina katki saglamasi beklenmektedir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg Eyytibi Devleti’nin Haglilara Yonelik Psikolojik Savas Stratejileri
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Tarih / CAP Psikoloji

Proje Cahlisan Bilgileri

Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi Ahmet Digbudak

Danmisman

Adi Soyadi Sehri Karakas

Projenin Kisa Ozeti

1169-1250 yillar1 arasi1 Eyyubi Devleti’nin Haglilara yonelik psikolojik (korku, propaganda ve
casusluk gibi) savas stratejilerini arastirmayr amagclamaktadir. Dénemin Latin ve Islam
kaynaklarindan yararlanilarak disiplinler aras1 yaklagim ile yiiriitiilecek proje; Eyyubilerin Haglilara
kars1 sadece askeri degil diismanin moralini bozarak savagma direncini diisliren sosyo-psikolojik
hamlelerle kazanildigini ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg Erzurum Halk Kiiltiiriinde Helva Uzerine Bir Inceleme
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Tiirk Dili ve Edebiyati

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Emirhan Erten

Danmisman
Ad1 Soyadi | Yusuf Ziya Siimbiillii

Proje Ozeti

Bu proje, Erzurum halk kiiltiirinde helva iiretimi, tiiketimi ve ritiiellerini sistematik olarak
inceleyerek, geleneksel mutfak pratikleri ile kiiltiirel degerlerin belgelenmesini ve bilimsel literatiire
Ozgiin katki saglanmasini amacglamaktadir. Aragtirmada, un helvasi, irmik helvasi, kar helvasi
(6zellikle kisin sohbet toplantilarinda), kavut helvasi, 6lii helvasi ve peynir helvasi gibi ¢esitli helva
tiirleri ele alinacak, bu ¢esitlerin hazirlanigi, sunumu ve tiikketimi sirasinda olusan giinliik, mevsimlik
ve torensel ritiieller detayli bi¢imde incelenecektir. Calisma, Erzurum halk mutfagimin ve kiiltiirel
ritiiellerinin korunmasina, aktarilmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina katkida bulunacak, ayrica
kiiltiirel mirasin bilimsel temellerle belgelenmesini saglayacaktir. Arastirma, nitel saha c¢alismasi
cercevesinde yiiriitiilecek; yerel halkla yiiz yiize gorlismeler, katilimci1 gézlem ve yapilandirilmisg
anketler uygulanacaktir. Toplanan veriler igerik ve tematik analiz teknikleriyle degerlendirilecek,
helva cesitlerinin kiiltiirel baglamdaki 6nemi, ritiiellerin islevi ve bu ritiiellerin toplumsal hafiza ile
iligkisi ortaya konacaktir. Ayrica, helva liretimi ve tiiketiminin toplumsal dayanigsma, paylasim ve
kiiltiirel kimlik tizerindeki rolii de degerlendirilecektir. Proje siireci alt1 aylik bir zaman ¢izelgesine
gore planlanmis olup, ilk iki ay literatiir taramasi ve saha hazirligi, sonraki ii¢ ay veri toplama ve
gbzlem, son ay ise veri analizi ve raporlamaya ayrilmistir. Gorev dagilimi ekip iiyeleri arasinda net
olarak belirlenmis ve projenin uygulanabilirligi 6n ¢alismalarla test edilmistir. Elde edilen bulgular,
hem akademik hem de toplumsal diizeyde yaygin etki yaratmayi hedeflemektedir. Arastirma,
Erzurum halk mutfag: ve kiiltiirel ritiiellerin belgelenmesine katkida bulunacak, kiiltiirel mirasin
korunmasi ve gelecek arastirmalara temel olusturulmasi agisindan degerli bir kaynak saglayacaktir.
Boylece proje, bilimsel nitelik, uygulanabilir yontem, etkin proje yonetimi ve toplumsal yaygin etki
unsurlarin biitiinciil bigimde bir araya getirmektedir.
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Proje Bilgileri
Proie Baslié Orhun’un Yankisi: Cin Egemenliginden II. Goktiirk Kaganligi’na Tiirk
roje Basiigl Kimliginin ve Egemenliginin Yeniden Tesisi (630-682)
Program Kodu 2209-A | [2209-B [ O
Fakiilte/Y. Okul Edebiyat Fak.
Boliim Tarih
Proje Calisan Bilgileri
Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi | Ali Akalan

Danmisman
Ad1 Soyadi | Zafer Sever

Proje Ozeti

Goktiirkler, Tiirk adiyla kurulan ilk Tiirk devletidir. 6. Yiizyilda Tiirkistan’da Otiiken merkezli
kurulan Goktiirk Devleti, giiclii bir teskilat yapisi, téreye dayali yonetim anlayisi ve yazih kiiltiiriiyle
Tiirk kimliginin temelini olusturmustur. Ancak 630 yilinda devletin yikilmasiyla birlikte Goktiirklerin
biiyiik bir kism1 Cin egemenligi altina girmistir. Bu donem Tiirk tarihinin en kritik siire¢lerinden biri
olmasina ragmen Goktiirkler, kendilerinden 6nceki baz1 Hun ve Tabgag topluluklarinin aksine asimile
olmamis, milli kimliklerini korumay1 basarmistir. Bunun temel nedeni Goktiirklerin dil bilinci, téreye
baglilik ve sozlii kiiltiir gelenegi gibi kiiltiirel unsurlara siki sekilde sahip olmalaridir. Cin yonetiminin
uyguladigi asimilasyon politikalarina ragmen Goktiirkler dillerini, kiltiirlerini ve inanglarin
yasatmay siirdiirmiislerdir. Bu siiregte gerceklesen Chieh-She-Shuai (Kiirsat) Isyan1 (639) basta
olmak iizere bir¢ok direnis hareketi, Tiirklerin kimlik bilincinin ve 6zgiirlik arzusunun simgesi
olmustur. Nihayetinde bu biling Kutluk Kagan liderliginde II. Goktiirk Devleti’nin (682) kurulmasina
zemin hazirlamistir. Bu ¢alisma Goktiirklerin Cin egemenligi doneminde milli kimliklerini koruma
yollarim tarihsel, kiiltiirel ve sosyolojik yonleriyle incelemek ve siyasi bagimsizlik kaybina ragmen
kiiltiirel kimligin bir milletin varligmi siirdiirmesindeki belirleyici roliinii ortaya koymay1
amaclamaktadir.
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Proje Bilgileri
Nicotiana benthamiana Bitkisinde Cobalt (Co) Stresine kars1 Astaksantin
Proje Bashgi Uygulamasinin Molekiiler Diizeyde Incelenmesi: Heavy Metal ATPase
(HMA) gen ailesi
Program Kodu 2209-A | ‘ 2209-B ‘ U
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi \ Aleyna Hanedar
Damisman
Adi Soyadi \ Ayse Giil Kasapoglu
Arastirmaci-1
Adi Soyadi | Selenay Meral

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, model bitki Nicotiana benthamiana’da agir metal stresine yol acan kobalt (Co) etkilerini
ve bu stres kosullarinda Heavy Metal ATPase (HMA) gen ailesinin roliinii arastirmayi
amaglamaktadir. Kobalt, bitkiler icin yiiksek toksisiteye sahip bir element olup, metabolik dengeyi
bozarak biiylime ve gelismeyi olumsuz etkiler. Bu nedenle, bitkilerin kobalt stresine verdigi
molekiiler yanitlarin anlagilmasi, agir metal tolerans mekanizmalarinin ¢oziilmesi agisindan biiyiik
Oonem tasimaktadir. Bitkiler, bu tiir agir metal kaynakli stres kosullarina karst HMA gen ailesi gibi
metal tasiyici proteinlerin aracilik ettigi g¢esitli savunma mekanizmalart gelistirmistir. Calisma
kapsaminda ayrica, giicli bir dogal antioksidan olan astaksantinin (AS), kobalt stresinin neden
oldugu oksidatif hasar1 azaltmadaki potansiyel iyilestirici etkisi degerlendirilecektir. Bu dogrultuda,
N. Benthamiana bitkisinde kobalt uygulamasi sonrasinda HMA gen ailesine ait genlerin ekspresyon
diizeyleri analiz edilecek ve astaksantin uygulamasinin bu genlerin diizenlenmesi tizerindeki etkisi
incelenecektir. Elde edilmesi hedeflenen bulgularin, agir metal stresine karsi dayanikli bitki
tiirlerinin gelistirilmesi ve c¢evresel kirliligin azaltilmasina yonelik biyoteknolojik yaklagimlar igin
bilimsel bir temel olusturmasi beklenmektedir.
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Proje Bilgileri
Proie Bashs: Keltepe Cigdemi (Crocus Keltepensis) Bitki Ekstresinin Meme Kanseri
J shg (MCF-7) Hiicre Hatt1 Uzerindeki Terap6tik Potansiyelinin Incelenmesi
Program Kodu 2209-A | [2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Giilben Aydin

Damisman
Adi Soyadi \ Adem Kara

Projenin Kisa Ozeti

Keltepe ¢igdemi (Crocus keltepensis), Tiirkiye florasina endemik bir tiir olup sahip oldugu fenolik
ve flavonoid bilesiklerle antimikrobiyal, antioksidan ve potansiyel antikanser etkiler gosterebilecegi
bildirilen nadir bitkilerden biridir. Ancak bu tiirlin meme kanseri hiicre hatlar iizerindeki terapotik
etkilerine iligkin herhangi bir bilimsel veri bulunmamaktadir. Bu proje, Crocus keltepensis
ekstresinin meme kanseri (MCF-7) hiicre hatt1 {izerindeki sitotoksik, metastatik ve apoptotik
etkilerini aragtirarak literatiirdeki bu boslugu doldurmay:1 ve yeni bitkisel antikanser adaylarinin
gelistirilmesine katki saglamay1 amaglamaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma hem &zgiin hem de yerli bir
tiiriin biyoteknolojik potansiyelinin ilk kez degerlendirilmesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Proje kapsaminda bitki o6rnekleri dogadan toplanarak etanol ve metanol gibi uygun ¢oziiciilerle
ekstraksiyona tabi tutulacaktir. Elde edilen ekstreler farkli konsantrasyonlarda MCF-7 hiicrelerine
uygulanacaktir. Hiicre canliligina etkiler CVDK-8 (Cell Viability Detection Kit-8) testiyle, hiicre
gocii lizerindeki etkiler Scratch (yaralanma iyilesme) testiyle, apoptotik yanit ise RT-PCR analizi ile
degerlendirilecektir. Molekiiler analizlerde Caspase-3, Caspase-9, Bcl-2 ve PTEN genlerinin
ekspresyon diizeyleri belirlenecek, sonuglar istatistiksel olarak analiz edilerek kontrol gruplariyla
karsilastirilacaktir. Bu yontemler, hiicre diizeyinde hem fonksiyonel hem de genetik yanit1 ayn1 anda
degerlendirmeye olanak tanimasi bakimindan giiclii ve giivenilir bir yaklasimdir. Proje, yiiriitiicii ve
ekip Uyelerinin hiicre kiiltliri, bitki ekstraksiyonu ve molekiiler biyoloji konularindaki
deneyimleriyle planlanmistir. Calisma siiresince laboratuvar giivenligi, gorev paylasimi ve veri
analizi siire¢leri belirlenmis olup proje yonetimi diizenli denetimlerle siirdiiriilecektir.

Elde edilmesi beklenen veriler, Crocus keltepensis’in dogal antikanser ajan olarak degerlendirilme
potansiyelini ortaya koyacak, lilkemizdeki endemik tiirlerin biyoteknolojik degerinin anlasilmasina
katki saglayacaktir. Bu ¢alisma ayn1 zamanda bitki temelli yeni tedavi yaklasimlarina 11k tutarak,
gelecekteki farmasotik aragtirmalara referans olusturabilir. Ayrica projenin sonuglari, Ogrenci
aragtirmalarina ornek teskil edecek, yerli bitki cesitliliginin bilimsel a¢idan degerlendirilmesine
yonelik farkindaligi artiracaktir.

Yonetim: Proje onerisi ile yapilacak olan galisma Erzurum Teknik Universitesi Yiiksek Teknoloji ve
Arastirma Merkezi (YUTAM) biinyesindeki arastirma laboratuvarlarinda Lisans 6grencisi Giilben
Aydin’m yiiriitiictiliigiin de ve Prof. Dr. Adem KARA’ nin danigmanhiginda yapilacaktir.
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Proje Bilgileri
. o Boyut Azaltmada Dogrusal ve Dogrusal Olmayan Yaklagimlar: TBA ve
Proje Bashg: Otomatik Kodlayict
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Matematik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi \ Hiranur Tastan

Damisman
Adi Soyadi \ Onur Camli

Projenin Kisa Ozeti

Bu ¢alisma, boyut azaltmada Temel Bilesen Analizi (TBA) ile Otomatik Kodlayici yaklagimlarim
ayni kosullarda karsilagtirmay1 amaclar. Boyut azaltma; yiiksek boyutlu veride oriintiilerin goriiniir
kilinmasi, giiriiltiiniin bastirilmasi ve sonraki adimlarda hesap yiikiiniin diisiiriilmesi i¢in temel bir
aractir (Jolliffe, 2002). TBA, kovaryans yapisinin 6zdeger—6zvektor ayrisimina dayanarak veriyi
daha az sayida bilesenle temsil eder; bu temsil, hem agiklanan varyansi engoklar hem de yeniden
kurma hatasini en aza indirir (Pearson, 1901; Hotelling, 1933). Otomatik Kodlayic1 ise giris verisini
diisiik boyutlu bir kodda toplayip yeniden kurmayi 6grenir; dogrusal olmayan yapilari yakalamasi
sayesinde temsil 6grenmede yaygin bir yer tutar (Hinton ve Salakhutdinov, 2006; Bengio, Courville
ve Vincent, 2013; Goodfellow, Bengio ve Courville, 2016). Yazinda iki yontemin basarimi ¢cogu
kez farkli veri bolmeleri ve esit olmayan ayar arama biitceleriyle raporlandigl icin adil ve
tekrarlanabilir bir kiyas sinirli kalmaktadir.

Bu proje, soz konusu boslugu kapatmak iizere TBA ile Otomatik Kodlayiciyr aym
egitim/dogrulama/sinama bolmesi, en az bes farkli baslangic ve esit ayar arama biitgesi altinda
sinayacaktir. Karsilastirma {i¢ farkli veri tiiriinii igerecektir: kiiciik dlgekli bir tablo verisi (&r. Iris),
el yazisi rakamlart gibi bir goriintii verisi ve bir bagka tablolama o6rnegi. Otomatik kodlayici
tarafinda sig bir kodlayici—¢oziicli yapisi, diizenlilestirme (agirlik ciirlimesi, gerekirse giiriiltiiye
dayanikli siiriim) ve basit bir 6grenme adimi1 programi kullanilacaktir (Vincent, Larochelle, Bengio
ve Manzagol, 2008). Olgiitler sunlardir: agiklanan varyans oran1 (TBA igin), yeniden kurma hatasi
(her iki yontem igin), indirgenen uzayda ayrim giiclii (basit bir smiflandiric1 ile dogruluk),
gorsellestirme uygunlugu ve calisma siiresi. Sonuglar giiven araliklar1 ile verilecek; varsayim
saglanirsa eslestirilmis sinamalar, saglanmazsa sirasal yontemler ve ¢oklu karsilastirma diizeltmeleri
uygulanacaktir.

Beklenen katki, hangi veri ve gorev tiiriinde hangi yontemin daha uygun olduguna dair uygulamaya
doniik bir se¢im rehberi sunmaktir. Tiim kod ve yonergeler agik bigimde paylasilacak, bdylece
bulgularin yeniden iiretilebilirligi giivence altina alinacaktir.
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Proje Bilgileri
Proie Bashs: Yogurt Kaynakli Laktik Asit Bakterilerinin Antibiyotik Etkisi Altinda
Je bashe Mikrobiyal Degisimleri
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi \ Huzeyfe Harun Kandaz

Damisman
Ad1 Soyadi | Ebru Oztas Giilmiis

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, laboratuvar kosullarinda ¢ig siitten geleneksel maya kullanilarak yapilan bir yogurt kiiltliriiniin
laktik asit bakterilerinin (LAB) izole edilmesini ve bu bakterilerin antibiyotiklere maruz kaldiktan sonraki
yeniden izolasyonunun gergeklestirilmesini amaglamaktadir. LAB, giinliik besinlerin olusumunda sik¢a yer
alir ve konakgiy1 zararhh mikroorganizmalarin etkilerinden korumada énemli islev goriir. Ozellikle bagirsak
saghgim destekler, sindirimi kolaylastirir ve bagigiklik sisteminin etkinligine katkida bulunur. LAB
izolatlarinin antibiyotik direncliligi, hem gida giivenligi hem de probiyotik kullaniminin giivenilirligi
acisindan biiyiik Oonem tasir. Bu kapsamda caligma, geleneksel yogurt mikroflorasinin antibiyotiklere
maruziyet sonrast degisimini ortaya koyarak, diren¢ gelisimi potansiyelinin degerlendirilmesini
hedeflemektedir.

1) Bilimsel nitelik: Bu proje, geleneksel yontemlerle iiretilen yogurt kiiltiirlerinde antibiyotik maruziyeti
sonras1 mikrobiyal kompozisyondaki degisimi deneysel olarak inceleyen nadir ¢alismalardan biridir. Laktik
asit bakterilerinin antibiyotiklere verdigi yanitin laboratuvar kosullarinda izlenmesi hem gida
mikrobiyotasinin dayanikliligina hem de probiyotiklerin diren¢ kazanma potansiyeline 151k tutacaktir. Elde
edilecek veriler, gida kaynakli bakterilerde antibiyotik direncinin olusumuna dair yerel ve giincel bir bakis
acis1 saglayacaktir.

2) Yontem: Projenin ilk asamasinda, ¢ig siitten geleneksel yontemlerle yogurt iretimi yapilacak ve bu
yogurttan drnekler almarak M17 ve MRS agar besiyerlerine ekilecektir. izole edilen kolonilerin morfolojik
ozellikleri, Gram boyasi ve katalaz testi ile karakterize edilecektir. Ikinci asamada, elde edilen yogurt
ornekleri penisilin, ampisilin, eritromisin ve tetrasiklin antibiyotikleriyle belirli konsantrasyonlarda (2-50
pg/mL) muamele edilecektir. Antibiyotik uygulamasinin ardindan ayni yontemle yeniden yogurttan izolasyon
yapilacak, boylece antibiyotik etkisiyle mikrobiyal kompozisyonda meydana gelen degisimler incelenecektir.
Direng gosterdigi diisiiniilen LAB, antibiyotik disk difiizyon yontemiyle odlgiilen inhibisyon zonlarindaki
degisim iizerinden degerlendirilecektir.

3) Yénetimi: Bu proje, Erzurum Teknik Universitesi Yiiksek Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi
(YUTAM) Molekiiler Mikrobiyoloji laboratuvarinda, Dr. Ogr. Uyesi Ebru OZTAS GULMUS’in
danismanliginda, yiiriitiicii Huzeyfe Harun KANDAZ tarafindan is giivenligi, laboratuvar kurallar1 gozetilerek
emniyetli bir sekilde gerceklestirilecektir.

4) Yaygin etki: Bu calisma, gida kaynakli mikrobiyal topluluklarin antibiyotiklere kars1 adaptasyon
potansiyelini degerlendirmeyi ve geleneksel yogurt mikroflorasinin direngli tiirler barindirip barindirmadigimi
ortaya koymay1 hedeflemektedir. Ayrica proje, lisans diizeyindeki 6grenciler i¢in mikrobiyolojik izolasyon,
tanimlama ve antibiyotik duyarlig1 konularinda uygulamali bir 6grenme deneyimi saglayarak bulgulari;
konferans, yaym ve kamuya yonelik bilgilendirme faaliyetleriyle yayginlastirmay1 hedeflemektedir.
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Proje Bilgileri
Patates Kabugu Ekstrakti ile Biyolojik Sentezi Gergeklestirilen
Proie Bashs: Magnezyum Nanopartikiillerinin SHSY-5Y Noroblastoma Beyin Kanseri
J shg Uzerine Antikanser ve Antioksidan Ozelliklerinin Arastiriimasi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Kiibra Tilfarligil

Danisman
Ad1 Soyadi | Ozge Caglar Yildirim

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, tarimsal atik olan patates kabuklarinin biyolojik kaynak olarak degerlendirilmesi ve
patates kabugu ekstrakti araciligiyla ¢evre dostu yesil sentez yoOntemiyle magnezyum
nanopartikiillerinin elde edilmesini hedeflemektedir. Literatiirde Mg nanopartikiillerinin gesitli
biyomedikal uygulamalar1 rapor edilmekle birlikte, patates kabugu ekstrakti kullanilarak
sentezlenmis bu magnezyun nanopartikiillerinin SH-SYS5Y beyin kanseri hiicreleri lizerindeki
antikanser ve antioksidan etkilerinin birlikte degerlendirildigi bir calismaya rastlanmamistir. Bu
nedenle bu proje hem siirdiiriilebilir atik yonetimine bilimsel katki saglamakta hem de biyouyumlu,
toksik olmayan ve ekonomik agidan avantajli yeni nesil bir kanser tedavi ajani gelistirilmesine
yonelik ilk verileri sunarak yiiksek 6zgiin deger tasimaktadir. Proje kapsaminda patates kabuklari
kurutulacak ardindan sulu ekstraktlar1 hazirlanacaktir. Hazirlanan ekstrakt araciligiyla yesil sentez
yaklagimina uygun olarak magnezyum nanopartikiilleri iiretilecektir. Elde edilen nanopartikiillerin
detayli karakterizasyon caligsmalarinda UV-Vis spektroskopisi, Zeta potansiyel analizi ve SEM
goriintiileme kullanilacaktir. Daha sonra saglikli insan fibroblast (HDF) ve SH-SYS5Y noroblastoma
hiicre hatlar1 tizerinde MTT, LDH ve toplam antioksidan kapasitesi (TAK) ve toplam oksidan
durumu (TOS) testleri gerceklestirilecek ve bdylece biyosentezlenen magnezyum
nanopartikiillerinin antikanser ve antioksidan aktivitesi detayl olarak aragtirilacaktir.
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Proje Bilgileri
Sitarabin ve L-malik asitin kombinasyon tedavisinin U87-MG
Proje Bashg glioblastoma beyin kanseri iizerinde antikanser ve genotoksik
Ozelliklerinin degerlendirilmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B | [
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Melisa Ozpeker
Danisman
Adi Soyadi | Ozge Caglar Yildirim
Arastirmaci-1
Adi Soyadi \ Edanur Aydin

Projenin Kisa Ozeti

En agresif ve oliimciil beyin tiimdrleri arasinda yer alan glioblastoma her yil milyonlarca insanin
oliimiine neden olmaktadir. Bu hastaligin tedavisinde halihazirdaki klasik yontemler kemoterapi,
radyoterapi ve cerrahi yaklagimlari kapsar. Ozellikle kemoterdpatik etkinlik saglayan klasik ajanlar
yalnizca kanserli hiicreleri degil saglikli dokular ve hiicreler lizerinde de istenmeyen yikict etkilere
sahiptir Dahas1 kullanilan bu ajanlar bunlar kesin ve etkin tedavi saglayamaz. Bilim insanlar
ozellikle dogal kaynaklardan elde edilebilecek yeni tedavi arayiglarina devam etmektedir. Sitarabin
ozellikle 16semi ve lenfomanin tedavisinde tercih edilen antimetabolik bir ilagtir. Glioblastomanin
tedavisi tlizerindeki potansiyel etkisi ne yazik ki bilinmemektedir. Yapilan literatiir taramalarinda L-
malik asitin beyin kanserinde etkisi ortaya konmus olsa da sitarabin ile kombinasyon tedavisinin
U87-MG glioblastoma beyin kanserindeki anti kanser ve genotoksik etkisini arastiran bir calisma
mevcut degildir. Bu calismada ilk kez tarafimizca sitarabin ve L- malik asitin U87-MG
glioblastoma in vitro beyin kanser modelinde etkinligi degerlendirilecektir. Calismada U87-MG ve
saglikli dermal fibroblast (HDF) hiicre kiiltiirleri hazirlanacaktir. Sitarabin ve L-malik asitin 0-400
pg/mL araligindaki degisen konsantrasyonlarinin kiiltiirler iizerindeki sitotoksisitesi MTT testi ile
arastirilarak %50 inhibisyon konsantrasyonu (ICso) belirlenecektir. Sitarabin ve L-malik asitin
IC50’si ile 25 saat siire ile tedavi edilen U87-MG ve HDF hiicrelerindeki proliferasyon oranlari
kontrol gruplan ile kiyaslanacaktir. Ayrica bu tedavi stratejisinin hiicreler lizerindeki muhtemel
genotoksik ozellikleri Hoescht 33258 florasan boyama yontemi ile degerlendirilecektir. Tim
uygulama ve kontrol gruplari igin ortalama niiklear anomali indeksleri hesaplanacaktir. Boylece
sitarabin ve L-malik asitin kombinasyon tedavisinin in vitro glioblastoma beyin kanseri iizerinde
antikanser ve genotoksik etkileri ilk kez degerlendirilecektir.
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Proje Bilgileri

Gozli-1 Yonca (Medicago sativa) Cesidinde in vivo Melanin polimeri

Proje Bashg uygulamasi sonrasinda PAL, PPO ve CAT enzim aktiviteleri ve H>O,
seviyelerinin belirlenmesi

Program Kodu 2209-A | ‘ 2209-B | [J

Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi

Boliim

Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi

Mustafa Barig Salman

Damisman

Adi Soyadi

\ Biisra Albayrak Turgut

Projenin Kisa Ozeti

Bu calisma, Tiirkiye’ye 6zgii Gozli-1 yonca (Medicago sativa) gesidinde melanin nanopartikiil
uygulamasinin bitki savunma sistemine etkisini aragtirmaktadir. Yonca, yliksek protein icerigi ve
azot fiksasyonu sayesinde hem hayvansal iiretimde hem de siirdiiriilebilir tarimda stratejik 6neme
sahiptir. Literatiirde melanin nanopartikiillerinin fenolik bilesik iiretimini uyararak ve savunma
enzimlerini (PAL, PPO, CAT, H:0:) aktive ederek oksidatif stresi kontrol altina alabildigi
bildirilmektedir. Bu proje, melanin nanopartikiiliin Gozli-1 yoncasinda bagisiklik sistemini nasil
etkiledigini biyokimyasal diizeyde inceleyip, ¢evre dostu ve siirdiiriilebilir bir hastalik yonetimi
yaklagimi gelistirmeyi amaglamaktadir. Elde edilecek bulgular, Tiirkiye’de yerli yem bitkilerinde

nanopartikiil temelli biyoteknolojik uygulamalar i¢in yeni bir bilimsel referans olusturacaktir.
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Proje Bilgileri
Zophobas morio (Coleoptera: Tenebrionidae) Miicadelesinde
Proje Bashg Densoviriis ve Bacillus thuringiensis Kombinasyonu ile Biyoinsektisit
Gelistirilmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B ‘ U
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi \ Nidanur Sahin

Damisman

Adi Soyadi \ Gozde Biisra Eroglu

Projenin Kisa Ozeti

Zophobas morio, diinya ¢apinda depolama alanlarinda énemli ekonomik kayiplara neden olan bir
depo zararlisidir. Bu tiirlin hem larvalart hem de yetiskinleri beslendikleri iriinlerin tizerlerine
diskisin1 yaparak kontaminasyona sebep olur. Boylelikle bu gidalari tiiketen bireylerin sagliginm
tehlikeye atar. Kimyasal bocek ilaglari; toprak, su ve hava kirliligine yol agarak ekosistemi olumsuz
etkiler. Boylelikle ¢evresel etkileri ve direng gelistirme sorunlari, biyolojik miicadele yontemlerinin
gelistirilmesini zorunlu hale getirmistir. Biyolojik miicadele, dogadan elde edilen ¢evre dostu bir
yontem olup, zararlilarla miicadelede etkili, giivenli ve siirdiiriilebilir bir alternatif ¢6ziim sunar.
Kimyasal ilaglara kiyasla hedefe spesifik olduklar1 i¢in faydali bdceklere, insan sagligina ve
ckosisteme zarar vermezler. Ayrica, zararlilarin direng gelistirme olasiligi daha diisiiktiir ve toprak,
su ve hava kirliligine yol agmazlar, boylece tarimsal siirdiiriilebilirligi desteklerler. Hem ekolojik
hem ekonomik agidan avantaj saglayarak, saglikli ve verimli iiretimi miimkiin kilmaktadir.

Bu c¢alismada, Z morio’nun miicadelesinde Densoviriis ve Bacillus thuringiensis’in (Bt)
kombinasyonunun kullanilmasi hedeflenmektedir. Simdiye kadar yapilan calismalarda kombine
kullanimina dair literatiirde herhangi bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu proje ile Densoviriis ve

Bt’nin birlikte nasil etkilesim gosterdigi, konak bocek iizerindeki dldiiriicli etkisinin nasil degistigi
ve hangi oranlarda daha etkili oldugu detayl olarak incelenecektir.
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Proje Bilgileri
Proie Bash1 Pemetrekset ve Niasinamid Kombinasyonunun Glioblastoma Hiicrelerinde
J S8 Antikanser Sinerjistik Etki Mekanizmalarinin Aydinlatilmasi
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahsan Bilgileri
Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Omer Can Akdogan
Damisman
Adi Soyadi | Mehmet Enes Arslan
Projenin Kisa Ozeti
a) Bilimsel Nitelik: Onerilen galisma etken maddesi Pemetrekset Disodyum olan antifolat ajan’in DNA

b)

d)

sentezi ve hiicre bolinnmesini baskilayan etkisini, NAD* biyosentezinde kilit 6neme sahip
Niasinamid (Vitamin Bs) ile kombine ederek glioblastoma hiicrelerinde (U87MG) potansiyel bir
sinerjistik antikanser etki olusturma potansiyelinin incelenmesine dayanmaktadir. Yeni kombinasyon
stratejisi, antifolat kemoterapotiklerin NAD* yolagi ile birlikte hedeflenmesi, glioblastoma kanser
tedavisinde alternatif veya destekleyici bir yontem olarak degerlendirilebilir ve bu alandaki mevcut
bilgi birikimine 6nemli katkilarda bulunabilecegi diistiniilmektedir.

Yontem: Insan glioblastoma hiicre hatti (US7MG), antifolat kemoterapdtik ajan Pemetrekset ve
NAD* biyosentezinde goérevli Niasinamid (Vitamin Bs) maddelerine tek basina ve kombinasyon
halinde maruz birakilacaktir. Caligmanin temel amaci, bu iki ajanin birlikte uygulandiginda
olusturabilecegi sinerjistik antikanser etkinin biyolojik diizeyde aydinlatilmasidir. U§7MG hiicreleri
standart kosullarda kiiltiire edilerek farkli konsantrasyonlarda Pemetrekset, Niasinamid ve bunlarin
kombinasyonlarina maruz birakilacaktir. Hiicre canliligt MTT testi ile, apoptoz oran1 Annexin V-
FITC/PI  flow  sitometri ve  Hoechst 33258  floresan  boyama  yontemleriyle
degerlendirilecektir.Uygulamalarin oksidatif stres (TAS/TOS) iizerindeki etkileri kantitatif olarak
belirlenecektir. Ayn1 zamanda kombinasyonun saglikli insan fibroblast hiicre (HDFa) hattinda olas1
toksik etkileri ayn1 yontemlerle analiz edilerek bir biyogiivenlik raporu da olusturulacaktir.

Proje Yonetimi: Calisma, Erzurum Teknik Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii
lisans dgrencisi (Omer Can AKDOGAN) tarafindan yiiriitiilecektir. Projenin ilerleyisi ve sonuglarin
analizi konusunda ise Erzurum Teknik Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii 6gretim
iyesi (Dog. Dr. Mehmet Enes ARSLAN) danigmanlik yapacaktir.

Yaygin Etki: Bu proje, glioblastoma gibi tedavisi gii¢ ve agresif seyirli beyin tiimorlerinde
kemoterapotik etkinligi artirabilecek yeni kombinasyon stratejilerine 151k tutmay1 hedeflemektedir.
Pemetrekset ve Niasinamid kombinasyonunun hiicresel diizeyde sinerjistik antikanser etki
gostermesi, mevcut kemoterapi rejimlerine daha diisiik dozlarda, daha az toksisiteyle tamamlayici bir
yaklagim gelistirilmesine olanak saglayabilir. Ayrica, proje bir lisans 6grencisinin hiicre kiiltiirii
kanser calismalarinda tecriibe sahibi olmasii saglayacak ve proje sonucunda elde edilecek
bulgularin bir bilimsel makale ve ulusal bir kongrede sunulmasi planlanmaktadir.




2025 YILI TUBITAK 2209 A/B PROJELERI BASVURU BIiLGI FORMU

Proje Bilgileri
Proic Bashs: MPP* Kaynakli Hiicresel Hasara Kars1 Modifiye Kuantum Noktalarinin
1 S8 Mikroglial Hiicrelerde Koruyucu Rolii
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Ozge Sabuncu

Damisman
Adi Soyadi | Mehmet Enes Arslan

Projenin Kisa Ozeti

(a) Ozgiin Degeri

Parkinson hastaligt (PH), noéroinflamasyon ve oksidatif stresin etkilesimi sonucu ilerleyen kompleks bir
norodejeneratif hastaliktir. Hastaligin patofizyolojisinde mikroglial hiicrelerin asir1 aktivasyonu sonucu reaktif
oksijen tiirlerinin (ROS) iiretiminde artis gézlenmekte, bu da néronal hasar ve hiicre 6liimiinii tetiklemektedir.
Bu proje, s6z konusu mekanizmalarin daha iyi anlagilmasina ve tedaviye yonelik yenilik¢i yaklagimlarin
gelistirilmesine katki sunmayi hedeflemektedir. Literatiirde smirli sayida g¢alisma, mikroglial hiicrelerin
korunmasinda modifiye kuantum noktalarinin (QD) roliinii incelemistir. Bu baglamda, c¢alismanin 6zgiin
yonii; NaCl, KCl ve NH4«Cl ile modifiye edilmis kuantum noktalarmin ilk kez mikroglia temelli bir PH
modelinde test edilecek olmasidir. Bu yaklagim, hem hastalik mekanizmalarmna 1tk tutacak hem de
noroprotektif stratejilerin gelistirilmesine yeni bir perspektif kazandiracaktir.

(b) Yontemi

Calismada, HMC3 mikroglial hiicre hattt kullanilarak MPP" ile indiiklenen in vitro Parkinson modeli
olugturulacaktir. Olugturulan bu modelde, NaCl, KCl ve NH4Cl ile modifiye edilen kuantum noktalarinin
toksisiteyi azaltic1 etkileri arastirilacaktir. Oncelikle, HMC3 hiicreleri belirlenen dozda MPP* ile muamele
edilerek toksik kosullar olusturulacaktir. Ardindan, farkli iyonlarla modifiye edilmis kuantum noktalari
hiicrelere uygulanacak ve hiicre canlilik oranlart MTT testi ile degerlendirilecektir. Kuantum noktalarinin
MPP* kaynakli toksisiteye karsi hiicresel dayanikliligi ne dlglide artirdigi, uzun siireli kiiltiir deneyleriyle
izlenecektir. Hiicrelerin canlilik siiresi ve morfolojik biitiinliigii belirli zaman araliklarinda takip edilerek,
modifiye kuantum noktalariimn néroprotektif potansiyeli kapsaml bigimde analiz edilecektir.

(¢) Yonetimi

Proje, Erzurum Teknik Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii lisans dgrencisi Rabianur
Sabuncu tarafindan yiiriitiilecek; danismanlik gérevini Dog. Dr. Mehmet Enes Arslan iistlenecektir. Deneysel
calismalar, Erzurum Teknik Universitesi Yiiksek Teknoloji Arastirma ve Uygulama Merkezi (YUTAM)
laboratuvarlarinda gerceklestirilecektir. Proje siiresince elde edilen veriler bilimsel standartlara uygun sekilde
analiz edilip raporlanacaktir.

(d) Yaygin Etkisi

Bu proje, Parkinson hastaliginda mikroglial hiicrelerin korunmasina ydnelik yeni nesil nanomalzemelerin
potansiyelini ortaya koyarak, hastaligin ilerleyisini yavaslatabilecek destekleyici tedavi yaklagimlarina
onciiliik edecektir. Elde edilecek bulgular, modifiye kuantum noktalarinin hiicre canlilig izerindeki etkilerine
dair literatiire yeni bilgiler kazandiracaktir. Ayrica, proje bir lisans dgrencisinin ndrobiyoteknoloji ve hiicre
kiiltiirti alaninda deneyim kazanmasini saglayacak; sonug¢larin uluslararasi bir kongrede sunulmasi ve bilimsel
bir dergide yayimlanmasi hedeflenecektir.
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Proje Bilgileri
. o Nicotiana benthamiana’da kobalt stresi lizerine astaksantin uygulamasinin
Proje Bashg .. - .
fizyolojik ve biyokimyasal etkisinin aragtirilmasi
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi \ Rabia Dénmez

Damisman
Adi Soyadi \ Ayse Giil Kasapoglu

Projenin Kisa Ozeti

Bitkiler yasamlar1 boyunca biyotik ve abiyotik stres faktorlerine maruz kalmakta, bunlardan biri de
agir metal kirliligidir. Bakir (Cu), ¢inko (Zn), kobalt (Co), mangan (Mn), molibden (Mo) ve nikel
(Ni) gibi metaller diisiik diizeylerde bitkiler icin gerekli mikro elementlerken, yiiksek
konsantrasyonlarda birikimleri oksidatif stres ve metabolik bozulmalara neden olmaktadir.
Astaksantin, antioksidan, anti-inflamatuar ve anti-apoptotik ozellikler sergiler ve kimyasal redoks
reaksiyonlar1 sonucunda olusan reaktif oksijen tiirlerini etkili sekilde ndtralize etmesini saglar ve bu,
onun antioksidan mekanizmasinin temelini olusturur Nicotiana benthamiana model bir organizma
olup stresin olusturdugu etkilerin incelenmesine uygun bir bitkidir. Literatiirde N. Benthamiana’da
Co stresi ve bu strese karsi astaksantin uygulamasi ile ilgili bilgi yok denecek kadar azdir. Bu
arastirma, Nicotiana benthamiana bitkisinin agir metal streslerden 6zellikle kobalt (Co) stresine ve
bu strese karsi iyilestirici potansaiyeli gostermesi beklenen astaksantinin etkisinin fizyolojik,
morfolojik ve biyokimyasal tepkileri incelemeyi amaglamaktadir. Agir metallerin bitkilerde reaktif
oksijen tiirleri (ROT) firetimini artirarak oksidatif strese neden oldugu, cesitli enzimatik ve
enzimatik olmayan savunma mekanizmalarim1 harekete gecirdigi bilinmektedir. Bunun
biyokimyasal analiz olarak tiim uygulamalarda prolin, SOD, POD, APX, CAT, MDA ve H202
parametreleri incelenecektir. Ayrica bu c¢alismada stresin ve astaksantinin etki fizyolojik ve
morfolojik analizler ile incelenecektir. Bu calisma, model bitki N. benthamiana {iizerinden Co
stresinin bu parametreler tzerindeki etkilerini ortaya koyarak bitkilerdeki stres tolerans
mekanizmalarinin anlagilmasina katki saglayacaktir. Aragtirmadan elde edilecek bulgular, bitkilerde
agir metal stresine karsi antioksidan savunma sistemlerinin daha iyi anlasilmasim saglayacak,
cevresel kobalt kirliliginin etkilerinin degerlendirilmesine alt yap1 olusturacaktir.
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Proje Bilgileri
Siiper Coziiniirliik Uygulamalarinda Tak ve Calstir (PnP) Yinelemeli
Proje Bashg Cercevelerinin  Performans Analizi ve Klasik Optimizasyon
Algoritmalariyla Karsilastirilmasi
Program Kodu 2209-A | 2209-B ‘ U
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Matematik

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi \ Rabia Karatag

Damisman

Ad1 Soyadi | ibrahim Karahan

Projenin Kisa Ozeti

Bu aragtirma projesi, goriintii islemede 6nemli bir problem olan siiper ¢oziiniirliikk uygulamalarinda
kullanilan Tak ve Calistir (Plug-and-Play, PnP) yinelemeli ger¢evelerinin performansini klasik
optimizasyon algoritmalari ile kargilastirmay1 amaglamaktadir.
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Proje Bilgileri
Yerel Laktik Asit Bakteri Koleksiyonunda GABA Uretici Suslarin
Proje Bashg Belirlenmesi: gadB/C Gen Taramasi ve Basit Fenotipik Dogrulama
Yaklasimlari
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi \ Remziye Kemal

Damisman

Ad1 Soyadi | Ebru Oztas Giilmiis

Arastirmaci-1

Adi Soyadi | Asli Beyza Temizer

Projenin Kisa Ozeti

GABA (gama aminobiitirik asit), merkezi sinir sisteminde inhibitdr ndrotransmitter olarak gdrev yapan ve
insan saglig1 agisindan dnemli fizyolojik fonksiyonlara sahip biyoaktif bir amino asittir. Bu projede, dogal
fermente gidalar ve anne siitiinden izole edilen yerel laktik asit bakterilerinin (LAB) GABA iiretme
kapasiteleri arastirilacaktir. LAB, genellikle gida endiistrisinde giivenli ve yaygm olarak kullanilan
mikroorganizmalar olup, glutamat dekarboksilaz (GAD) enzim sistemi sayesinde L-glutamattan GABA
sentezleyebilirler. Proje kapsaminda GABA iiretimini saglayan genlerin varligt koloni PCR ve Real Time
PCR kullanilarak incelenecektir. Gen tespiti yapilan bakteriler kullanilarak saglik faydalan tizerine etkileri
aragtirtlacaktir. Sonuglar, saglikli yasami destekleyen fonksiyonel gidalarin gelistirilmesine katki saglayacak
ve sirdiiriilebilir, ekonomik GABA iiretim yontemlerinin gelistirilmesine 11k tutacaktirBu kapsamda
projenin;a) Ozgiin Degeri: Bu caligmayla laboratuvarimizda mevcut bulunan tamilanmis ve heniiz tanilamast
yapilmamis 70 tane laktik asit bakterilerisinin GABA iiretimiyle ilgili genler1 arastirilacak, GABA sentezinde
yiiksek potansiyele sahip suslar belirlenecektir ve bu sayede hem fonksiyonel gida iiretimi bakimindan yeni
bakter1 kaynaklar1 kaynaklar1 hem de norofizyolojik etkiler ortaya ¢ikarilacaktir

b) Yontemi: 70 izolat MRS besiyerinde gelistirilecek ve gadB/C gen bdlgesine 6zgiin primerler kullanilarak
koloni-PCR yapilacaktir. Pozitif suslar secilerek DNA izolasyonu yapilacak ve suslarin genlere sahip oldugu
real-time PCR (qPCR) ile dogrulanacaktir. GABA iiretimi ortam pH’sinda yiikselmeye neden olur. qPCR ile
de pozitif sonug veren suslar diisiik pH’l1 (4, 4.5, 5) yalniz L-glutamat iceren, yalniz domates kabugu igeren
ve yalniz biber sap1 ve ¢ekirdeklerini iceren MRS besiyerlerinde gelistirilecek, inkiibasyonlar1 sonrasi pH
Olclimil yapilarak degisim incelenecektir. Ayrica pozitif suslarin kiiltiir siipernatantlar1 kullanilarak TLC plaka
ile GABA’nin varlig1 tayin edilecektir.

¢) Yonetimi: Bu proje , Erzurum Teknik Universitesi Yiiksek Teknoloji ve Arastirma Merkezi (YUTAM)
Molekiiler Mikrobiyoloji labaratuvarinda Dr Ogretim Uyesi Ebru Oztas Giilmiis‘iin danismanhginda yiiriitiicii
Remziye Kemal ve Arastirmaci Asli Beyza Temizer tarafindan is giivenligi, labaratuvar kurallar1 gozetilerek
emniyetli bir sekilde yapilmaya 6zen gosterilecektir.

d) Yaygin Etkisi: Bu proje, yerel laktik asit bakterilerinin GABA iiretim potansiyelini ortaya cikararak,
fonksiyonel gida gelistirme, probiyotik arastirmalart ve yerel biyoteknolojik kaynaklarin siirdiiriilebilir
kullanimma katki saglayacaktir. Ayrica, koloni-PCR, qPCR ve basit fenotipik testler gibi hizli tarama
yontemlerinin uygulanmasi, gelecekteki aragtirmalarda ve endiistriyel uygulamalarda kullanilabilecek
metodolojik bir altyapr olusturacaktir. Aynm1 zamanda bu proje ile lisans diizeyinde iki &grencinin
mikrobiyolojik alt yap1 kazanmas1 saglanacak, proje kabul alirsa lisans bitirme tezi olarak degerlendirilecektir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashi Aru.rn'Ml'lle.tyl?anumun (Mllleyha Tirsigi) Eksraktlarinin Antimikrobiyal
Aktivitesinin incelenmesi
Program Kodu 2209-A ‘ 2209-B ‘ U
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Sefa Dolekli

Danisman
Adi Soyadi \ Ayse Giil Kasapoglu

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, yeni kesfedilen endemik Arum milleyhanum bitkisinin biyoaktif bilesenlerinden
yararlanarak dogal ve ¢evre dostu antimikrobiyel-antioksidan ajan gelistirilmesini amaglamaktadir.
Arum tiirleri yiiksek diizeyde fenolik, flavonoid ve alkaloid bilesikler icerir. Bu bilesiklerin
mikrobiyal biiylimeyi baskiladigi ve oksidatif stresin neden oldugu hiicre hasarini 6nledigi 6nceki
caligmalarda kanitlanmistir. Fakat Arum milleyhanum tiiriine ait yapilan herhangi bir biyokimyasal
ve farmakolojik arastirma yoktur. Bu proje ile bu eksikligin giderilmesi hedeflenmektedir.
Calisgmada Arum milleyhanum’un rizom ve yapraklarindan metanol ve etanol ekstralar1 hazirlanarak
fenolik igerikler belirlenecektir; ardindan bu ekstraktlarin antimikrobiyel etkinligi Escherichia coli,
Staphylococcus aureus ve Candida albicans gibi model mikroorganizmalar lizerinde test edilecektir.
Elde edilen veriler, Arum milleyhanum’un fenolik bilesenler bakimindan zengin oldugunu ve bu
bilesiklerin gii¢lii antimikrobiyal 6zellikler sergiledigini gosterecektir. Projenin sonucunda, bu tiiriin
dogal koruyucu madde veya biyolojik ilag hammaddesi olarak degerlendirilme potansiyeli ortaya
konulacaktir. Calisma ayn1 zamanda Tiirkiye florasinda yeni kesfedilen bir tiiriin bilimsel, ekonomik
ve ekolojik agidan degerlendirilmesine katki saglayacak; toksik kimyasallara alternatif biyolojik
ajanlarin gelistirilmesine yonelik siirdiiriilebilir bir yaklagim sunacaktir.
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Proje Bilgileri
. o Konform Doniisiimlerin Mathematica Programu ile Etkilesimli
Proje Bashg N .. .
Gorsellestirilmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B | [J
Fakiilte/Y. Okul Fen Fakiiltesi
Boliim Matematik
Proje Cahsan Bilgileri
Yiiriitiicii
Adi Soyadi \ Yagmur Turan
Damisman
Adi Soyadi \ Murat Caglar
Arastirmaci-1
Adi Soyadi | Dilsah Carav

Projenin Kisa Ozeti

Kompleks Analiz, matematik ve miihendislik egitiminin temel taslarindan biri olmasina ragmen,
icerdigi konularin soyut dogasi nedeniyle 6grenciler tarafindan kavranmasi zor bir alan olarak 6ne
cikmaktadir. Ozellikle, agilar1 ve yerel sekilleri koruma 6zelligi ile bilinen konform déniisiimler,
karmagik diizlemdeki geometrik yapilarin nasil degistigini anlamay1 gerektirir. Geleneksel ders
materyallerindeki statik c¢izimler, bu doniigiimlerin dinamik dogasin1 yansitmakta yetersiz
kalmaktadir.

Bu TUBITAK 2209 projesinin temel amaci, lisans seviyesindeki Kompleks Analiz derslerinde
islenen temel konform doniisiimleri, Mathematica yazilimimin giiglii hesaplama ve gorsellestirme
yeteneklerini kullanarak etkilesimli (interaktif) bir platformda sunmaktir.

Proje kapsaminda, 6ncelikle w = z2, w = e?, w = - gibi temel elementer fonksiyonlar ve w =
az+b

z+d
Manipulate komutu ve diger dinamik arayiiz fonksiyonlar1 kullanilarak, kullanicilarin (6grencilerin)

bu doniisiimlerin parametrelerini (6rnegin katsayilart veya doniisiime giren bolgenin sinirlarini)
gercek zamanli olarak degistirebilmesi saglanacaktir.

Bu interaktif modiiller sayesinde, d6grenciler bir z-diizlemindeki basit geometrik sekillerin (6rnegin
dik kesisen 1zgara c¢izgileri, ¢cemberler veya yar1 diizlemler) w-diizlemine nasil haritalandigini
"deneyerek ve gorerek" Ogrenme firsati bulacaktir. Doniisiimiin a¢1 koruma o6zelligi ve yerel
Olceklendirme etkisi bu gorsellestirmelerle somut hale getirilecektir.

Projenin beklenen ¢iktisi, Kompleks Analiz egitiminde kullanilabilecek, pedagojik degeri yiiksek,
yenilik¢i bir dijital ders materyali setidir. Bu caligmanin, soyut matematiksel kavramlarin
anlagilabilirligini artirarak lisans Ogrencilerinin 6grenme motivasyonuna ve basarisina dogrudan
katki saglamasi hedeflenmektedir.

formundaki Mobius (gift dogrusal) doniisiimler incelenecektir. Mathematica programinin
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Proje Bilgileri
Proie Basho E-Ticaret Platformlarinda Marka Giiveninin Biligsel Kilitlenme ve Marka
roje Basligl Sadakati Uzerindeki Etkisi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Boliim Isletme
Proje Cahsan Bilgileri
Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Gokdeniz Kumru
i} Damigsman
Adi1 Soyadi | Sefa Ozdemir
Arastirmaci-1
Adi Soyadi ‘ Serife Bagtuhan
Ad1 Soyadi | Ruken Kara

Projenin Kisa Ozeti

Bu arastirma onerisi, e-ticaret platformlarinda marka giiveninin, tiiketicilerin biligsel kilitlenme diizeyleri ve
marka sadakati {izerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Tiiketici sadakati, bir markanin
stirdiirtilebilirligi ve uzun vadeli biiylimesi agisindan kritik bir unsur olup, literatiirde ¢ogunlukla giiven ve
baglilik gibi iliskisel Onciiller lizerinden agiklanmistir. Ancak mevcut arastirmalar, tiiketicilerin markaya
yonelik psikolojik ve biligsel mekanizmalarini, 6zellikle de bilissel kilitlenme etkisini yeterince ele almamuistir.
Bu ¢alisma, s6z konusu kavramsal boglugu doldurarak, marka giiveninin biligsel kilitlenme araciligryla marka
sadakatini nasil giiclendirdigini aciklamay1 hedeflemektedir.
Arastirmanin temel amaci, e-ticaret kullanicilarinda marka giiveninin, markaya yonelik biligsel baglilig1 nasil
sekillendirdigini ve bunun sadakat tizerindeki dogrudan ve dolayli etkilerini belirlemektir. Statiiko 6nyargisi ve
iligki pazarlamasi literatiirlerinden yararlanilarak gelistirilen arastirma modeli, giivenin bilissel kilitlenme
yoluyla sadakat davranisina doniisme siirecini  biitiinciil bigimde agiklamayr amaglamaktadir.
Arastirmada nicel arastirma yontemleri kullanilacak ve iligkisel bir desen benimsenecektir. Veriler,
Erzurum’da aktif olarak e-ticaret platformlarini kullanan en az 350 katilimcidan ¢evrim ici anket araciligiyla
toplanacaktir. Olgekler, literatiirde gegerliligi kanitlanmus ifadelerden uyarlanarak besli Likert tipi olgiimle
uygulanacaktir. Elde edilen veriler, SPSS, AMOS ve Process Macro programlariyla analiz edilecektir.
Olgeklerin giivenilirligi Cronbach’s Alpha katsayisi iletest edilecektir. Ardindan korelasyon ve regresyon
analizleri yapilacak; marka giiveninin bilissel kilitlenme araciligiyla sadakat iizerindeki dolayli etkisi aracilik
analizi ile degerlendirilecektir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg: Davranissal Iktisat Baglaminda Kasa Arkasi Uriin Satin Alma Davramisinin Analizi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Béliim Iktisat
Proje Cahisan Bilgileri

) Yiiriitiicii

Adi Soyadi \ Rukiye KOK
Danisman

Ad1 Soyadi | Fatmanur ORAL

Projenin Kisa Ozeti

Bu arastirma, tiiketicilerin market aligverisi sirasinda kasa noktasinda karsilastiklar1 indirimli riin tekliflerine verdikleri
tepkileri, davranigsal iktisat perspektifinden analiz etmeyi amaglamaktadir. Geleneksel iktisat modellerinde tam rasyonel
kabul edilen tiiketicilerin, gercekte psikolojik ve biligsel kisitlar altinda karar verdikleri varsayimindan hareketle, bu
calismada s6z konusu siirliliklarin tiiketici davranisi tizerindeki etkileri incelenecektir.

Aragtirmanin odak noktasi, Tirkiye’de zincir marketlerde yaygin bi¢cimde uygulanan "kasa arkasi indirimli {rtin"
kampanyalarinin, tiiketici refah1 agisindan nasil sonuglar dogurdugunu anlamaktir. Bu tiir kampanyalar, tiiketiciye indirimli
iriin firsati sundugu i¢in ilk bakista avantajli gériinse de plan dis1 ve disiiniilmeden yapilan harcamalart tesvik etme
potansiyeline sahiptir. Caligmada, tiiketicilerin bu kampanyalara nasil tepki verdigi; 6zellikle aligverigin sonunda zihinsel
yorgunluk yasama (karar yorgunlugu), 6deme aninda hissedilen zaman baskisi, indirim tekliflerinin ne derece cazip
algilandig1 ve bireyin genel diirtiisel satin alma egilimi gibi davranigsal faktorler ¢ergevesinde ele alinacaktir. Ayrica, yas,
cinsiyet, gelir ve egitim diizeyi gibi sosyo-demografik degiskenlerin bu davranisi nasil sekillendirdigi istatistiksel olarak
analiz edilecektir.

Arastirma sonucunda, kasa arkasi iiriin satin alma davranisini etkileyen baslica psikolojik, bilissel ve demografik faktorler
belirlenecektir. Elde edilecek bulgular, tiiketici karar siireclerinin davranigsal temellerini ortaya koyarak literatiire katki
saglamay1 ve tiiketici refah1 perspektifinden politika ve strateji gelistirilmesine zemin olugturmay1 hedeflemektedir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashgi Davranigsal Iktisat Perspektifinden Dijital Platformlarda Cerceveleme Etkisi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Béliim Iktisat
Proje Cahisan Bilgileri

) Yiiriitiicii

Adi1 Soyadi | Yahya Ustiindag
Damisman

Adi1 Soyadi | Meryem Aysin

Projenin Kisa Ozeti

Gunumuzde tlketici davraniglarinin dnemli bir bolimu dijital ortamlarda gergeklesmektedir. Bu ortamlar bilgiye
erisimi kolaylastirsa da bireyleri bilgi fazlahi, hiz ve siirekli uyaricilarla kargi karsiya birakmaktadir. Bu kosullar
altinda karar vericilerin her bilgiyi dikkatle dederlendirmesi mimkuin degildir; bireyler cogu zaman sezgisel ve
kolay yollarla karar verirler. Bu durum, rasyonel birey varsayiminin sinirlarini géstermekte ve davranigsal
iktisadin temelini olugturan sistematik karar sapmalarini anlamayi gerekli kilmaktadir.

Bu arastirma, cerceveleme etkisinin dijital platformlarda bireylerin satin alma davranisini nasil etkiledigini
incelemektedir. Ayni bilginin farkli bicimlerde sunulmasi bireylerin kararlarini degistirebilmektedir. Ozellikle
“kazang vurgusu” ve “kayip vurgusu”’ iceren mesajlarin ayni ekonomik teklifi farkli algilatmasi, cevrimigi
ortamlarin hiz ve gorsellik temelinde galisan yapisiyla birlesince daha da belirgin hale gelmektedir. Arastirmada
ayrica bireylerin psikolojik egilimlerinin bu slreci nasil sekillendirdigi analiz edilecektir. Kayiptan kaginma,
bireylerin kazangtan ¢ok kayiplara duyarli olma egilimini; gabadan kaginma, bilgi islemeye yonelik zihinsel eforu
azaltma egilimini; zaman baskisi hizli ve yuzeysel kararlari; bilgi yogunlugu ise asiri bilgi nedeniyle zihinsel yukin
artmasini ifade etmektedir.

Bu kapsamda arastirma, Erzurum ilinde yasayan 18 yas ve uzeri en az 400 bireyle anket ydntemiyle
yurutilecektir. Anket formu, cergeveleme senaryolari ve yukarida belirtilen biligsel egilimleri délgen kisa
ifadelerden olusacaktir. Veriler ikili ve ¢oklu lojistik regresyon analizleriyle dederlendirilecektir. Analiz sonucunda
dijital ortamlarda bireylerin satin alma kararlarinin yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda bilissel ve psikolojik
faktorlerle nasil sekillendigi ortaya konulacaktir.

Arastirmadan elde edilecek bulgularin, dijital tiketici davraniglarini agiklamada davranigsal iktisat literattrine
katki saglamasi ve cgevrimici platformlarda bilgi sunumuna iliskin etik, sade ve glven artirici stratejiler
gelistirimesine yardimci olmasi beklenmektedir. Bu ¢alisma, davranissal iktisat literatirinin dijital tlketici
davraniglar baglaminda genislemesine ve ampirik dogrulamasina katki saglayacaktir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg Endiistriyel Atik Isidan Elektrik Uretimi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Makine Miihendisligi

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Muhammet Aslan
Danmisman
Ad1 Soyadi | Ali Celik
Arastirmaci-1
Adi Soyadi \ Dilan Narin
Arastirmaci-2
Adi Soyadi Asude Kog
Arastirmaci-3
Ad1 Soyadi Sevval Saglam
Arastirmaci-4
Adi Soyadi Mira¢ Ege Yilmaz

Proje Ozeti

Bu proje, diisiik sicaklikli atik 1s1 kaynaklarindan hem elektrik iiretimi hem de sistem ¢ikisinda
sogutma saglayabilen yenilik¢i bir Organik Rankine Cevrimi (ORC) sistemi gelistirmeyi
hedeflemektedir. Literatiirde ORC’nin diisiik sicakliklardan gii¢ iiretimi i¢in en etkili yontemlerden
biri oldugu ve kullanilan organik akiskanin ¢evrim performansini dogrudan etkiledigi belirtilmektedir
[1,2]. Bu kapsamda, diisiik kaynama noktasi, ¢evresel uyumluluk ve kuru tip akiskan ozellikleri
nedeniyle caligma akigkani olarak R601 (izopentan) tercih edilmistir. Pompadan ¢ikan akiskan,
paralel boru yapisinda yer alan ikinci akigkanla 1s1 transferi yaparak sogutulacak ve buharlastiriciya
daha diisiik sicaklikta girisi saglanacaktir. Boylece, buharlasma i¢in daha yiliksek 1s1 aktarimi
gercekleserek tiirbinden elde edilen net giic artirilacaktir. Tiirbin ¢ikis borusu elektrikli 1sitict
kablolarla sarilip tas yiinli ile yalitilacak; diger boru hatlarinda ise poliliretan kopiik yalitimi
kullanilarak 1s1 kayiplari en aza indirilecektir. Pompa enerjisi giines panellerinden saglanarak sistem
yenilenebilir enerji destekli hale getirilecektir. Boru hatt1 boyunca yerlestirilecek sicaklik ve basing
sensorlerinden alinan veriler ile sistem performans1 analiz edilip literatiirdeki orneklerle
karsilastirilacaktir. Bu ¢aligma, tilkemizde atik 1s1 geri kazanimi ve enerji verimliligi agisindan 6nemli
katkilar sunacaktir.




2025 YILI TUBITAK 2209 A/B PROJELERI BASVURU BiLGI FORMU

Proje Bilgileri
Proje Bashg ECOPANEL
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Makine Miihendisligi

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Abdullah Kondal
Danmisman
Ad1 Soyadi | Ali Celik
Arastirmaci-1
Ad1 Soyadi \ Emirhan Sahin
Arastirmaci-2
Adi Soyadi Habibe Sarikaya
Arastirmaci-3
Ad1 Soyadi Merve Nur Akbulut

Proje Ozeti

Proje kapsaminda, yap1 sektoriinde enerji verimliligini ve i¢c mekan akustik konforunu artirmak
amaciyla dogal ve geri donistiiriilmiis malzemelerden yalitim paneli gelistirilmesi hedeflenmektedir.
Onerilen panel sistemi, dis yiizeyi kenevir liflerinden preslenmis biyokompozit tabaka, i¢ ¢ekirdegi
ise geri doniistliriilmiis rPET malzemeden iiretilmis altigen petek yapilardan olusmaktadir. Bu iki
tabakanin birlesimi sayesinde hem 1s1 yalitimi1 hem de ses emilimi ayni anda saglanacaktir. Panelin i¢
kisminda, altigen hava kanallarinin koselerinden merkeze uzanan destek kollar1 yer almakta, bu
sayede malzeme yiik tasima kapasitesini artirmakta ve titresim iletimini azaltmaktadir. Proje
kapsaminda, farkl hiicre geometrileriyle prototip iiretimleri gerceklestirilecek; elde edilen numuneler
iizerinde 1s1 iletkenlik katsayisi, ses sogurma katsayisi, basma dayanimi ve nem emme orani test
edilecektir. Elde edilecek veriler hem ¢evre dostu hem de yiiksek performansli yapit malzemesi
tasarimi i¢in bilimsel temel olusturacaktir. Bu proje, atik rPET lerin geri kazanimiyla gevre kirliligini
azaltmayi, yerli dogal kaynaklardan ekonomik deger yaratmay1 ve 1si—ses yalitimim tek bir yapida
birlestirerek mevcut Uriinlerden daha siirdiiriilebilir bir ¢6ziim sunmay1 amaglamaktadir. Sonug
olarak, gelistirilecek panelin hem enerji verimliligi yiiksek hem de dogaya uyumlu olmasi
hedeflenmektedir. Proje ¢iktilarinin ilerleyen siirecte yerli yalitim malzemesi {iretimine ve yesil bina
uygulamalarina katki saglamasi beklenmektedir.
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Proje Bilgileri
Proje Bash Glines Enerjisiyle Calisan Poﬁgtlf Meyve ve Sebze Kurutma Sistemi
Tasarimi ve Performans Analizi
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Makine Miihendisligi
Proje Cahsan Bilgileri

) ) Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi Omer Kaan Ozler
Damisman

Adi1 Soyadi Emre Mandev

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje kapsaminda, giines enerjisini birincil 1s1 kaynagi olarak kullanan portatif bir meyve
ve sebze kurutma sistemi tasarlanarak prototip diizeyinde uygulanmasi hedeflenmektedir.
Tasarlanacak sistemin temel amaci, elektrik tiiketimini ortadan kaldirarak siirdiiriilebilir,
cevre dostu ve diisilk maliyetli bir ¢6ziim liretmektir. Giines enerjisiyle 1sitilan hava, fan
yardimiyla kurutma odasina aktarilacak ve bu fanin enerjisi de fotovoltaik (PV) panel
tarafindan saglanacaktir. Boylece sistem tamamen kendi enerjisini iiretebilen, yenilenebilir
kaynak temelli bir yapiya kavusacaktir. Bu yaklasim hem enerji verimliligini artiracak hem
de enerjiye erisimin sinirlt oldugu bolgelerde gida tiriinlerinin etkin bicimde kurutulmasini
miimkiin kilacaktir.
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Proje Bilgileri
Proie Bashs: Model Ugaklar i¢in Hibrit Gii¢ Sistemli (Batarya + Mini Giines Paneli)
J S8 Tasarimi1 ve MEMS Sensorleri Kullanilarak Ugus Verimliliginin Analizi
Program Kodu 2209-A | [2209-B [ O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Havacilik ve Uzay Miihendisligi
Proje Cahsan Bilgileri
_. Yiiriitiicii
Adi Soyadi Omer Faruk Erdag
Danisman
Adi Soyadi Emre Mandev

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, model ugaklarda enerji verimliligini artirmak amaciyla batarya ve mini giines panelinden
olusan hibrit bir gii¢ sistemi gelistirmeyi ve MEMS sensorler araciligiyla performans analizi yapmay1
amaglamaktadir. Sistem, ugus sirasinda ivmedlger, jiroskop ve akim/gerilim sensorleri kullanilarak
izlenecek; elde edilen verilerle enerji iiretim-tiiketim dengesi optimize edilecektir. Caligmanin temel
hedefi, kiigiik 6l¢ekli hava araglarinda hibrit sistemlerin uygulanabilirligini deneysel olarak ortaya
koymaktir.

Literatiirde hibrit giic mimarileri ve MEMS tabanli ugus kontrolii lizerine ayr ¢alismalar bulunsa da
bu proje, basit hibrit yapilarin performansini ugus dinamigi verileriyle dogrudan iligkilendirerek
mevcut boslugu doldurmay1 hedeflemektedir. Hipotez, hibrit yapimin ugus siiresini anlamli ol¢lide
artiracagl ve sensoOr verilerinin enerji yonetimini iyilestirecegi yoniindedir. 12. Kalkinma Plani
hedefleriyle uyumlu olan proje, yenilenebilir enerji ve mikroelektronik teknolojilerinin havacilikta
kullanimina katki sunacaktir.
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Proje Bilgileri
. o Hurda Malzeme Kullanimiyla Giines Enerjili Baharat Kurutma Makinesi
Proje Bashgi . .
Yapimi ve Test Edilmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Makine Miihendisligi
Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi1 Soyadi Muhammed Emin Pakih

Damisman
Ad1 Soyadi Emre Mandev

Projenin Kisa Ozeti

Giiniimiizde tiiketilen neredeyse tiim gidalarin liretiminde kullanilan baharatlar, genellikle
zor sartlar altinda iiretilmektedir. Bu iiretim siirecleri olduk¢a verimsiz ilerlemekte ve
zahmetli bir isleyis sonucunda tamamlanmaktadir. Proje kapsaminda giines enerjisiyle
calisan bir baharat kurutma makinesi gelistirilmesi hedeflenmektedir. Bu makinenin biiytlik
bir kism1 hurda malzemelerden, geri kalan kismi ise geri doniistiiriilmiis malzemelerden
retilecektir. Giines enerjisinden faydalanilmasiyla elektrik maliyetlerinin azaltilmasi,
cevreye duyarl ve siirdiiriilebilir bir sistemin olusturulmasi amaglanmaktadir. Giinlimiiz
kosullarinda kullanilan baharat kurutma yontemleri, geleneksel ve endiistriyel olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir. Ureticiler, endiistriyel yontemlerin yiiksek maliyetleri nedeniyle
dezavantaj yasamaktadir. Geleneksel yontemin dezavantajlari ise is¢i ¢alistirma zorunlulugu,
1s kazas1 riski, tozlu ortamda calisan iscilerin maruz kaldig: saglik sorunlari, uzun kurutma
stiresi boyunca baharatlarin a¢ik havada kalmasi nedeniyle kirlenme, bocek olusumu, hayvan
atiklar ve rlizgar etkisiyle malzeme kaybi gibi bircok problemi icermektedir. Gelistirilecek
projede, disaridan yalnizca temiz hava ¢eken ve icinde filtreleme 6zelligi bulunan bir sistem
tasarlanmasi ongoriilmektedir. Ayrica insanlarin artik kullanilmayan esyalarini ¢6pe atmalari
yerine, bu esyalarin ise yarar pargalarinin geri doniisiim malzemesi olarak degerlendirilmesi
planlanmaktadir. Boylece sadece riske atilamayacak pargalar sifir alinarak dretim
maliyetlerinin diisiiriilmesi hedeflenmektedir. Hedeflenen sistemin giines enerjili olmasi ise
daha gevreci, karbon salinim1 olmayan bir gelecek sunuyor.
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Proje Bilgileri

Proie Bashs: Diisiik Maliyetli Kat1 Yakitli Mikro Roketlerde itki Performansinin

J Sg Artirilmasina Yonelik Hibrit Malzeme Liile Tasarimi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Havacilik ve Uzay Miihendisligi

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Enes ince
Damisman
Adi Soyadi \ Dog. Dr. Murat Aydemir

Projenin Kisa Ozeti

Bu proje, egitim ve deneysel mikro roket uygulamalarinda kullanilan kati yakithh mikro roket
motorlarinda liille malzemesinin termal performansini ve dmriinii ve termal performansi iyilestirmek
artirmaya yonelik yenilik¢i bir hibrit tasarim gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda, amaciyla
diisiitk maliyetli, 3D-bask1 yontemiyle ile iiretilmis {iretilebilen polimer/kompozit tabanli liilelerin
tizerine zirkonya/bor katkili ince seramik kaplamalar ile uygulanarak duvar 1s1 yiiklerinin
azaltilmas1 ve ablasyon direncinin arttirilmasi hedeflenmektedir.hibrit hale getirilmesini Onerir.
Tasarim dogrulamasi i¢in analitik Proje analitik isentropik itki hesaplari, ve sikistirilabilir akis
rejimine uygun CFD simiilasyonlar1 birlikte kullamlacaktir,. Uretilen prototipler iizerinde temel
termal karakterizasyon, kiitle kaybi1 Ol¢iimleri ve laboratuvar Ol¢ekliginde soguk akis testleri
(glivenli  gaz-jeneratorii  sistemi  kullanilarak) gerceklestirilecektir. malzeme ve termal
karakterizasyon ile soguk-akis / giivenli gaz-jeneratorii dogrulamasini birlestirir. Proje, hot-fire testi
icermediginden giivenlik ve yasal gerekliliklere tamamen uygundur. Bu ¢alisma ile diisiik maliyetli
ve kolay iiretilebilir mikro roket liileleri i¢in seramik kaplama optimizasyonu yapilacak; bdyle
mikro roket sistemlerinde daha yiiksek verimlilik, daha kararli yabma bdlgeleri ve daha uzun
bilesen 6mrii saglanmasi hedeflenmektedir.

Amag, tiretim maliyetini diigiik tutarken kaplama- kombinasyonlarinin duvar isitmasini azaltma,
termal sok dayanimini artirma ve nozzle verimini iyilestirme yoniindeki etkilerini nicel olarak
ortaya koymaktir. Proje, iiniversite altyapist (3D printer, temel Ol¢lim cihazlari) kullanilarak
yiriitiilecek ve hot-fire testleri icermez; boylece giivenlik ve yasal gereklilikler saglanir. Bu ¢alisma
sonucunda, seramik kaplama kalinligi—-malzeme kombinasyonu—termal performans iligkisi nicel
olarak ortaya konacak ve CFD ile dogrulanmis diisiik maliyetli bir prototip liile tasarimi gelistirilmis
olacaktir. Boylece, mikro roket uygulamalarinda %10’un {izerinde potansiyel 1s1 izolasyonu ve
ablasyon dayanimi artis1 saglayan, {iniversite diizeyinde kolayca iiretilebilir bir hibrit lille konsepti
sunulmasi hedeflenmektedir.
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Proje Bilgileri
Proic Bashé Siilfatlasmis Kursun-Asit Akiimiilatorlerin Rejenerasyonu Igin
J shgt Mikrodenetleyici Tabanli Akilli Onarim-Sarj Cihazi1 Gelistirilmesi
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Elektrik Elektronik Miihendisligi
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi1 Soyadi Yunus Emre Ural

Damisman
Adi1 Soyadi Giirkan Kalinay

Projenin Kisa Ozeti

Kursun-asit akiimiilatdrlerde zamanla meydana gelen siilfatlagsma, akii performansim ciddi sekilde
diisiiren temel problemlerden biridir. Bu projede, siilfatlasmis akiilerin plaka ylizeylerinde biriken
kursun siilfat kristallerini ¢ozerek akiilerin kapasitesini geri kazandirmayr hedefleyen
mikrodenetleyici tabanli bir akilli onarim sarj cihazi gelistirilecektir. Cihaz, kontrollii frekansta
titresimli akim darbeleri ve degisken voltajli sarj algoritmasi kullanarak iyon hareketlerini uyarip
kristal yapinin ¢oziilmesini saglayacaktir. Gelistirilecek sistem, enerji tasarrufu saglarken akiilerin
omriinii %30’a kadar uzatmayi amaclamaktadir. Proje sonucunda olusturulacak prototip,
stirdiiriilebilir enerji sistemlerinde geri doniisiimii destekleyen ekonomik bir ¢6ziim sunacaktir.
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Proje Bilgileri
Proie Bashé Elektroliz Kosullar1 Sonras1 PLA/ABS/ASA Numunelerde Mekanik ve
J€ basigt Gorsel Bozulma ile Elektroliz Yoluyla Metal Kaplanma
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Elektrik Elektronik Miihendisligi
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi Berke Doskaya

Danisman
Adi1 Soyadi Girkan Kalmay

Projenin Kisa Ozeti

Bu aragtirma, katmanli imalatla (FDM) tiretilen PLA, ABS ve ASA polimerlerinin kontrollii elektroliz
kosullarina maruziyet sonrasinda ortaya ¢ikan mekanik ve gorsel bozulmayi nicel olarak agiklamay1
ve bu bozulmanin elektrolitik metal kaplama uygulanarak ne Olgiide tersine cevrilebilecegini
belirlemeyi amaclamaktadir.
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Proje Bilgileri
Dovme Yontemiyle Uretilen Turbosarj Motoru Kompresor Carki Eklemeli
Proje Bashg Imalata Uygun Yeniden Tasarim, Uretilebilirliginin incelenmesi ve
Mekanik Performans Analizi
Program Kodu 2209-A | 2200-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Havacilik ve Uzay Miihendisligi

Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi Melih Kiirsat Ozdemir

Damisman

Ad1 Soyadi Mehmet Masat

Arastirmaci-1

Adi1 Soyadi Ibrahim Yildirim

Arastirmaci-2

Adi Soyadi Enes Mezararkali

Projenin Kisa Ozeti

Turbosarj, motora daha fazla hava sevk ederek hava—yakit karigiminin yaniciligini artiran bir “hava pompas1” gibi ¢alisir
ve bdylece motorun giic ile tork tiretimini yiikseltir. Motordan ¢ikan sicak egzoz gazlari dogrudan tiirbin ¢arkini dondiiriir;
tipik bir dizel turbosarj 100.000-250.000 d/dk araliginda hizlara ulasabilir. Ayni mil iizerindeki kompresor ¢arki, ortam
havasini iceri ¢eker, sikistirtr ve motorun yanma odalarina basar. Sikistirma ve siirtinme nedeniyle kompresor
gbvdesinden ¢ikan hava 1sinir (Yamagata, 2005); bu nedenle kompresor ¢arkinin geometrisi, malzemesi ve iiretim yontemi
performans ve dayanim acisindan kritik oneme sahiptir.
Turbosarj motoru kompresor ¢arki; algt kaliplar kullanilarak yapilan hassas (diisiik) basingli dokiim anlamma gelen PPC
yontemi  (Sotome, T., & Sakoda, S. ,2007), yekpare (billet) malzemeden 5-cksen CNC ile isleme
(Danh, T. H., Ky, L. H., Anh, P. H., Tam, D. T., & Hiep, N. H. ,2024) veya dovme kaliplarinda preslenmis ve belirli bir
form kazandirlmis kiitiiklerin S-eksen CNC ile islenmesi gibi farkli metotlar kullamlarak iiretilmektedir. Ulkemizde
BAYKAR, TEI, TAI gibi onde gelen kuruluslarin yiiriittiigi projelerde kullanilan turbosarj/turbo- makine ¢dziimleri,
havacilik ve wuzay wuygulamalari igin stratejik bir alt sistem niteligindedir. Proje ekibi olarak
“Ddévme yOntemiyle iiretilen bir kompresor carki, metal eklemeli imalat kisitlariyla yeniden tasarlandiginda iiretilebilirlik
(yogunluk, tolerans, ylizey) ve temel mekanik performans (akma/gekme/sertlik) agisindan dovme referansini hangi
kosullarda karsilayabilir ya da yaklagabilir?” sorusuna yanit aramak i¢in bu arastirma onerisini yazmaya karar verdik. Bu
aragtirma Onerisi, s6z konusu carkin eklemeli imalata (L-PBF) uygun bi¢imde yeniden tasarlanmasina, iiretilebilirlik
penceresinin nicel olarak belirlenmesine ve {iretilen numunelerin mekanik performansinin dévme ydntemiyle
karsilagtirmali analizine odaklanmaktadir. Yapisal tasarimlarin ilerlemesinde eklemeli imalatin oynayabilecegi rolii kisaca
tartismis olsalar da Metal Eklemeli Imalat siiregleri iizerine detayli bir tartisma yapilmamistir. Bu calismalarin énemli ve
ortak sonucu Topolojik optimizasyonun havacilik yapilarinin tasarimi i¢in yaygin olarak kabul edildigi ancak iretilebilirlik
noktasinda endiseler barmdirdigini gostermektedir (Zhu, J., Zhang, W., & Xia, L. 2016). Yontem olarak topoloji
optimizasyonu (TO) sonuglarindan hareketle iiretilebilir geometri elde edilmesini igerir. Hizli uygunluk i¢in topolojik
optimizasyonu yapilmig
tasarima ait polimer prototipler iiretilecektir. Metal numuneler ise lazer toz yatag: fiizyonu (Laser Powder Bed Fusion)
diger adiyla secici lazer ergitme (Selective Laser Melting) ile Ti-6Al-4V alasiminda imal edilecektir. Daha sonrasinda
Cekme, darbe ve sertlik testleri ile metalografi testleri yapilacak ve bu testlerden elde edilen veriler kaydedilecektir. Bu
calisma, dovme referansa kiyasla kiitlede yaklagtk %20 azalma saglamak
akma/cekme ve tokluk degerlerinin +%10 bandinda korunabildigini arastirip bu testleri ddvme prosesiyle iiretilmis bir
carkla kiyaslanmasimi hedeflemektedir. Erzurum Teknik Universitesi YOK tarafindan Tiirk iiniversiteleri arasinda ilk
*‘Eklemeli Imalatta Uzmanlasan Universite’” iinvanini kazanmistir. Bu yiizden, tiim siirecin Erzurum Teknik Universitesi
laboratuvar ekosisteminde &grenciler tarafindan yiiriitiilerek yerel iretilebilirlik penceresinin kurumsal diizeyde
kanitlanmas1 ya da Erzurum Teknik Universitesi’nde iiretilebilirliginin arastirilmast bu projenin en énemli hedefidir.
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2025 YILI TUBITAK 2209 A/B PROJELERI BASVURU BIiLGi FORMU

Proje Bilgileri
Proie Bashs: Otomotiv Sektdriinde PLA Malzemesi ile Katmanli Uretim Siireglerinde
1 shg Malzeme Verimliligi ve Tedarik Zincirinde Kirbag Etkisinin Nicel Analizi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Elektrik-Elektronik Miihendisligi
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi | Sefa Keskin

Danisman
Adi Soyadi Meltem Gor Bolen

Projenin Kisa Ozeti

Bu arastirma, otomotiv sektdriinde kullanilan PLA (Polilaktik Asit) malzemesinin katmanli iiretim
stireclerindeki verimliligini ve bu verimliligin tedarik zincirindeki kirbag etkisi {izerindeki roliinii
incelemeyi amaclamaktadir. Proje, liretim miihendisligi ile endistri miihendisligini birlestiren
disiplinler aras1 bir yaklagimla, literatiirdeki malzeme verimliligi ve arz-talep dengesi arasindaki
iligki boglugunu doldurmay1 hedeflemektedir.

Yontem olarak, FDM tipi {i¢ boyutlu yazicilarda baski sicakligi, katman kalinlig1 ve doluluk
orani gibi parametreler sistematik olarak degistirilerek deneysel {iretimler
gerceklestirilecektir. Uretim siiresi, malzeme tiiketimi ve enerji kullanimi gibi veriler
toplanarak ANOVA ve regresyon analizleri ile degerlendirilecektir.

Projenin yaygin etkisi, stirdiiriilebilir iiretim i¢in optimize edilmis parametrelerin belirlenmesi ve
sanayiye yonelik uygulama onerilerinin gelistirilmesidir. Elde edilen sonuglar, 12. Kalkinma Plan1
hedefleriyle uyumlu olarak hem akademik yaymlara hem de TUBITAK 1002/1505 gibi ileri
projelere temel olusturacaktir. Bu ¢aligma, katmanl {iretimin sadece teknik performansini degil,
tedarik zinciri istikrarina katkisini da sayisal verilerle ortaya koyacaktir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg: Otonom Ulagim Teknolojileri Igin IoT Tabanli Arag Iklimlendirme Prototipi
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fak.
Boliim Elektrik Elektronik Miih.

Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii

Adi Soyadi Mahmut Giindogan

Damisman

Adi Soyadi Meltem Gor Bolen

Arastirmaci-1

Ad1 Soyadi Ayse Altun

Arastirmaci-2

Ad1 Soyadi Alperen Akarpinar

Projenin Kisa Ozeti

Bu arastirma onerisi, yaz aylarinda kapali ara¢ i¢ mekaninda olusan asir1 sicaklik artisini yonetmek iizere,
otonom klima sistemi prototipinin gelistirilmesini hedeflemektedir. Proje, temel termodinamik verimlilik ile
operasyonel kolaylig1 birlestirmeyi amaglar.

Sistemin bilimsel niteligi, sensorlerle siirekli izlenen sicaklik ve nem verilerinin, bir PID tabanli kontrol
algoritmasi ile islenmesine dayanmaktadir. Bu algoritma, kullanicinin mobil arayiiz iizerinden belirledigi
hedef sicaklik degerine gore sogutma cevrimini dinamik olarak yonetecektir. Kullanicilar, sistemi mobil
uygulama iizerinden aktif/deaktif edebilecek ve hedef sicaklig1 ayarlayabilecektir.

Proje, ESP32 mikrodenetleyici kullanilarak veri toplama, MQTT protokolii ile Wi-Fi {izerinden iletisim
altyapisinin kurulmasi ve mobil uygulama entegrasyonu asamalarindan olusmaktadir. Gelistirilen prototiple,
testler sonucunda hedef sicaklik degerinin £1.0 °C hassasiyetle kontrol edilmesi planlanmaktadir.

Bu calisma, disiik maliyetli, IoT temelli ara¢ iklimlendirme sistemleri i¢in bir altyapi olusturarak enerji
verimliligini artirmayi, siiriici ve yolcu konforunu yiikseltmeyi hedeflemektedir. Proje ¢iktisi, yerli otomotiv
sanayii basta olmak tizere, akilli ulagim teknolojileri alanindaki akademik ve endiistriyel ¢aligmalara somut
katki sunmay1 amaglamaktadir.
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Proje Bilgileri
Segici Lazer Ergitme (SLE) Yontemiyle Uretilen 316L Paslanmaz Celigin Farkl
Proje Bashg: Proses Parametrelerine Gore Enerji Tiiketimi, Uretim Siiresi ve Maliyet Analizinin
Yapilmasi
Program Kodu 2209-A | 2209-B | [
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Endiistri Miihendisligi

Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi Zehranur Giilliice

Damisman
Adi Soyadi Merve Gizem Ozden

Projenin Kisa Ozeti

Bu arastirma, paslanmaz celigin secici lazer ergitme (SLE) ile tiretiminde farkli proses parametreleri kullanmanin enerji
tilketimi ve tiretim siiresine bagli maliyet analizinin yapilmasina odaklanmaktadir.

Projenin 6zgiin degeri, 316L paslanmaz ¢elik i¢in SLE siire¢lerinde hem optimum parametrelerin sistematik belirlenmesi
hem de enerji tiikketimi, zaman ve maliyet arasindaki iliskinin sayisal bir modelle agiklanmasi agisindan literatiire katki
saglayacaktir.

Arastirmanin temel sorusu, “Segici Lazer Eritme (SLE) yontemi ile 316L paslanmaz celik iiretiminde, belirlenen siireg
parametrelerinin optimizasyonu sonucunda iiretim maliyetinde azalma saglanabilir mi?” seklinde belirlenmistir.

Aragtirmanin 6zgiin katkisi, SLE yontemiyle {iretilen 316L paslanmaz gelik parcalarin iiretim parametrelerini (lazer giici,
lazer tarama hizi, katman kalinli1 ve tarama arali1) optimizasyon ile sistematik olarak belirleyerek literatiire dzgiin bir
yaklagim sunmaktir. Siire¢ parametreleri sayisal ve deneysel olarak modellenip dogrulanacak boylece endiistriyel iiretimde
yiiksek yogunluklu ve mekanik olarak giivenilir pargalarin elde edilmesi saglanacaktir.

Arastirmanin yontemi, SLE yontemi ile iiretilen 316L paslanmaz ¢elik numunelerin iiretiminde lazer giicii, tarama hizi,
tarama aralig1 ve katman kalinlif1 parametrelerinin enerji tiikketimi ve iiretim siiresinin maliyete etkisi incelenecektir. Her
parametre icin degerler degistirilirken kalan parametreler sabit tutulacak ve toplam 20 numune iretilecektir. Enerji
yogunlugu parametrelere bagl olarak hesaplanacak ve maliyet analizi faaliyet tabanli maliyet yontemi ile hesaplanacaktir.
Bu sayede maliyetler ayr1 ayri degerlendirilecek, yiiksek maliyetli parametre degerleri ig¢in optimizasyon onerileri
sunulacaktir.

Proje yonetimi, proje yiiriitiiciisii tarafindan Erzurum Teknik Universitesi YUTAM (Yiiksek Teknoloji ve Arastirma
Merkezi)’ da gerceklestirilecektir. Akademik danisman destegiyle proje tasarimi, numune {iretimi, veri analizi ve
raporlama siiregleri koordineli sekilde yiiriitiilecektir. Malzeme ve cihaz altyapist mevcut olup, planlama 12 aylik siirece
uygun olarak yapilandirilmustir.

Projenin yaygin etkisi, SLE yontemiyle iiretilen 316L paslanmaz gelik pargalarin kritik parametreleri optimize edecektir.
Proje sonuglari, 316L paslanmaz ¢eligin daha diisiik maliyetle ve yiiksek kaliteli iiretilmesine yonelik akademik bir makale
olarak yayimlanacak ve eklemeli imalat alaninda bilimsel literatiire katki saglayacaktir.
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Proje Bilgileri
. . Insaat Yikint1 Atig1 Olan Tuglalarin Dogal Hidrolik Kireg Harclarinda Puzolan Olarak
Proje Bashg1 Kullaniminin Deneysel Olarak Arastirilmast
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi
Boliim Mimarlik
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi Fatma Sena Dirican

Damisman
Adi Soyadi Nazife Ozer

Projenin Kisa Ozeti

Surdurdlebilirlik ve dénglsel ekonomi ilkeleri, ginimuzde yapi sektdérinde énemli bir arastirma alani héaline
gelmistir. Bu baglamda, insaat ve yikim atiklarinin yeniden degerlendiriimesi hem ¢evresel etkilerin azaltiimasi
hem de kaynak verimliliginin artiriimasi agisindan buytk 6énem tagimaktadir. Yapi atiklari icerisinde yuksek
oranda bulunan atik tuglalar, igerdigi amorf silika ve alimina nedeniyle puzolanik 6zellik gdstermekte ve bu
yonulyle baglayici malzemelerde alternatif katki olarak degerlendirilebilmektedir. Literatlirde atik tugla tozunun
Ozellikle cimento esaslh sistemlerde kullanimi izerine pek ¢ok ¢calisma yapilmistir. Yapilan ¢alismalarda ingaat
ve yikinti atiklar harglarda agrega veya puzolan olarak; geopolimer Uretiminde 6nciul ham madde olarak
kullanilmigtir. Puzolan olarak kullanildigi ¢alismalarda da genelde ¢imento ile birlikte kullaniimistir. Bununla
birlikte, hem suyla sertlesme (hidrolik reaksiyon) hem de hava ile karbonatlasma Ozelliklerini bir arada
bulunduran Dogal Hidrolik Kireg (NHL) sistemlerinde atik tugla tozunun puzolanik katki olarak kullanimina y&nelik
arastirmalar oldukca sinirlidir. Bu nedenle énerilen ¢alisma, literatlirde eksik kalan bu noktaya odaklanmaktadir.
Cimento ile yapilan ikame ¢alismalari basarili olsa da tarihi yapilarda uygun degildir. Buna karsin, hidrolik kire¢
ve atik tugla tozu ile Uretilecek harglar, yiksek dayanimlari sayesinde hem tarihi hem de ¢addas yapilarda
kullanilma potansiyeline sahiptir. Bu sayede; hem sirdurilebilir malzeme kullanimina yonelik ¢evresel bir katki
saglayacak, hem de restorasyon uygulamalarinda 6zgiin malzemeyle uyumlu, performansi gelistiriimis yeni bir
harg tasarimi olugturulmasina imkan taniyacaktir.
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Proje Bilgileri
Proje Bash Erzgrum .Ih Ozelinde Giines Enerji Santrali I¢in En Uygun Yerin
Secilmesi
Program Kodu 2209-A 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Miihendislik ve Mimarlik
Boliim Endiistri Miihendisligi
Proje Cahisan Bilgileri
Yiiriitiicii
Adi Soyadi Doga Nur Bektas
Danisman
Ad1 Soyadi Seyma Emecg
Arastirmaci-1
Adi Soyadi Merve Ozdemir
Arastirmaci-2
Adi Soyadi Ebrar Betiil Oztiirk
Arastirmaci-3
Adi1 Soyadi Safiye Akbasg

Projenin Kisa Ozeti

Fosil yakitlara dayali enerji tiretimi, sinirh kaynaklar ve artan sera gazi emisyonlar1 nedeniyle gevresel
sirdiiriilebilirlik agisindan ciddi tehditler olusturmaktadir. Bu durum, yenilenebilir ve ¢evre dostu
enerji kaynaklarina yonelimi zorunlu kilmaktadir. Diigiik karbon salimi ve yiiksek potansiyeli
sayesinde glines enerjisi, stirdiirtilebilir enerji doniisiimiinde 6ne ¢ikan kaynaklardan biridir.

Bu proje, Erzurum ili 6zelinde gilines enerjisi santrali (GES) kurulumu i¢in en uygun alanlarin
belirlenmesine yonelik yenilik¢i bir karar destek modeli gelistirmeyi amaglamaktadir. Calismada
cevresel, ekonomik ve teknik kriterler biitiinciil bir yaklasimla ele alinarak siirdiiriilebilir enerji
planlamasina bilimsel bir ¢er¢eve sunulacaktir.

Yontem olarak, Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) ile Cok Kriterli Karar Verme (CKKV) yontemlerinin
biitiinlestirildigi hibrit bir yap1 kullanilacaktir. Kriter agirliklart WENSLO yontemiyle belirlenecek,
| alternatif alanlar ise ARTASI yontemiyle siralanacaktir. Giineslenme siiresi, egim, arazi kullanimi, |
altyaprya yakinlik ve cevresel hassasiyet gibi cok boyutlu kriterler degerlendirilecek; tarim alanlari
ve dogal yasam bolgeleri dislanarak ¢evresel koruma gozetilecektir. Ayrica, TOPSIS ve MOORA gibi
yontemlerle karsilagtirmali analizler yapilarak elde edilen sonuglarin tutarlilig test edilecektir.

Proje, veri toplama ve haritalama, modelleme ve siralama ile dogrulama ve politika Onerileri
gelistirme olmak iizere {i¢ asamada yiiriitiilecektir. Elde edilen bulgularin akademik yayinlar ve
bilimsel toplantilar aracilifiyla paylasilmasi ve proje ciktilarinin Erzurum basta olmak iizere
Tiirkiye’nin diger bolgeleri i¢in 6rnek bir karar destek modeli sunmasi1 hedeflenmektedir.
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Proje Bilgileri
Proie Bashs: Riskli Gebeliklerde H;msirelik Bakimindan Algilanan Sefkat ile Prenatal
1 shg Baglanma Arasindaki Iliski
Program Kodu 2209-A | 2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Hemgsirelik
Proje Cahisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Ayse Nur Kaptan

Damisman
Ad1 Soyadi | Ayse Metin

Projenin Kisa Ozeti

Ozet

Baglanma, insanlarin kendileri icin 6nemli gordiikleri bireylere karsi gelistirdikleri giiglii duygusal bag olarak
tanimlanmaktadir. Prenatal baglanma ise anne ile heniiz dogmamis bebegi arasinda gelisen duygusal bagi ifade etmektedir.
Annenin bebegiyle baglanmasi annelik duygusunun gelisiminde olduk¢a 6nemlidir. Prenatal baglanma annenin ruh
sagligint olumlu etkilemekle beraber g¢ocugun saglikli ruhsal gelisimi igin en 6nemli faktorlerden biridir. Bu durum
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclar1 (SKA) 3. Hedef ile ele alinarak; “Saghk ve Kaliteli Yasam” seklinde ifade
edilmistir. Bu baglamda ozellikle anne, yenidogan bebek ve bes yasin altindaki ¢ocuk Oliimlerini azaltilmasi, salgin
hastaliklar1 yok edilmesi, herkesin saglik hizmetlerine erisiminin saglanmasi gibi hedefler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
baglamda annenin bebegine baglanmasinin bebegin bakim sorumlulugunu istlenmesinde bir 6n kosul oldugu
diisliniildiigiinde prenatal baglanma bu hedefin gergeklesmesinde katki saglayan bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Riskli gebelik annenin bir yandan gebelige adaptasyonunu, diger yandan riskli gebelige bagli sorunlar1 yonetmeye ¢alistigi
karmagik bir siirectir. Bu siirecte Prenatal baglanma olumsuz etkilenebilmektedir. Ozellikle hastane yatislar1 gebenin rutin
yasam durumunu degistirerek yakinlarindan hissettigi sefkat algisinin yerini en ¢ok zaman gegirdigi hemsirelerden
beklemesine yol agabilmektedir. Bakimin en 6nemli bilesenlerinden birisi sefkattir. Sefkat annenin bebegine bakiminda ne
kadar 6nemliyse riskli bir gebelik durumunda krizle miicadele eden gebenin de hemsireden sefkat hissetmesi 6nem arz
etmektedir. Sefkat barindirmayan bir iliski bireyler lizerinde ciddi olumsuz psikolojik etkiler yaratabilmektedir. Annenin
sefkat algilamasi bebegine sefkatle yaklasarak prenatal baglanmayi destekleyebilir. Dolayisiyla gebenin hemsireden
algiladig1 sefkatin prenatal baglanmay: destekleyecegi varsayimindan yola ¢ikarak planlanan bu ¢alismada riskli gebelerde
hemgirelerden algilanan sefkat ile prenatal baglanma arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Arastirma,
Erzurum Sehir Hastanesi’nde riskli gebelik nedeniyle yatarak tedavi goren kadinlarla, tanimlayici ve iliski arayici bir
arasgtirma olarak planlanmistir. Arastirmaya gerekli izinler alindiktan sonra baslanacaktir. Aragtirmanin drneklem sayisinin
belirlenmesi i¢in G-Power 3.1.9.4 programi kullanilarak priori gii¢ analizi yapilmig, Cohen’in etki bilyiikliigii tablosundaki
¢oklu regresyon testine gore etki biiyiikligii 0.15 (f2 = 0.15) olarak dikkate alindiginda, giiven araligi %95, anlamlilik
diizeyi 0.05 ve giicii 0.95 oldugunda arasgtirmaya alinmast gereken minimum riskli gebe sayisinin 107 oldugu
belirlenmistir. Belirlenen saynin iki kat1 olan 214 riskli gebeye ulasilmasi hedeflenmistir. Verilerin toplanmasinda “Gebe
bilgi formu, Hemsirelik Bakiminda Algilanan Sefkat (HBASO) ve Prenatal Baglanma Olgegi kullanilacaktir. Arastirmada
elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilecektir. Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu analitik
yontemler (Kolmogorov-Smirnov/Shapiro-Wilk testleri) kullanilarak incelenecektir. Normal dagilima uymayan veriler igin
Mann Whitney U testi ve Kruskal Wallis testi kullanilacaktir. Degiskenler arasindaki iligki i¢in Spearman korelasyon
analizi kullanilacaktir. Calisma proje yiiriitiiciisii ve danigmani taragindan toplam bir yillik siire icinde tamamlanacaktir.
Calismanin sonuglari riskli gebelerin hemsirelik bakimindan algilanan sefkat ile prenatal baglanma arasindaki iliskinin
anlasilmasinda yol gosterici olacaktir. Bu iki durum arasinda iligki bulunmasi ileri bilimsel caligmalara zemin
hazirlayacaktir. Ote yandan hemsirelere sefkat kavramina iliskin duyarlilk gelistirmeleri {izere her iki fenomeni

baglantilariyla ele alan egitimler hazirlanabilecektir.




Proje Bilgileri
Proie Bashs Tiirkiye'de Servikal Kanser Farkindaligina Engel: Kadmlarda HPV Bilgi
roje Basligt Diizeyi ile Kansere Yonelik Efsanevi Inanislar Arasindaki Iliski
Program Kodu 2209-A | X 2209-B Ul
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Hemsirelik
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi Besragﬁl Catma

Danisman
Adi Soyadi Bedriye Cansu Demirkiran

Projenin Kisa Ozeti

Bilimsel nitelik: Tirkiye’de ki servikal kanser tarama programlarina katilimin diigiikk olmasindaki
engellerden bazilarmin HPV bilgi diizeyi eksikligi ile efsanevi inanislar olabilecegi diistiniilmektedir.
Kadinlarin dogru HPV ve kanser bilgisiyle beraber bireyler arasinda var olan efsanevi inanislar
arasinda iliski olup olmadigin1 saptamak ve gerekli egitimler diizenlenerek tarama davranislar
tizerindeki kisitlayict etkilerini belirlemektir.

Gere¢ ve Yontemler: Arastirma betimleyici ve kesitsel tipte bir ¢alismadir. Aragtirmanin evrenini
arastirma siiresince Erzurum Sehir Hastanesine gelen kadinlar olusturacaktir. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak Human Papilloma Viriisii (HPV) Bilgisi Olcegi ve Kanser Farkindalik Ol¢iimii Efsanevi
Nedenler Olgegi kullanilacaktir. Verilerin degerlendirilmesinde sayi, yiizdelik, ortalama testleri
kullanilacaktir. Bu 6zellikler ile 6lgek toplam puani ve dlgek alt boyut puanlarinin karsilagtirilmasi i¢in
t testi/Mann Withney U testi, ANOVA/Kruskall Wallis testi ve korelasyon testleri kullanilacaktir.

Proje Yonetimi: Proje 9 aylik bir zaman ¢izelgesi dahilinde, izinler, veri toplama ve analiz asamalarini
kapsayacak sekilde planlanmistir. Proje, bir yiiriitiicii, bir yardimci arastirmaci ve bir danismandan
olusacaktir. Proje belirlenen biitce dahilinde etkin bir kaynak yonetimi ile yiiriitiilecektir. Proje iginde
olusabilecek riskler olmasinin yaninda her birine B plani olusturulmustur.

Yaygin Etki: Bulgularimiz ile halk sagligi egitim ve iletisiminin degerlendirilip uygun sekilde yon
verilmesine olanak saglayacaktir. Efsanelere inanma diizeyi ile HPV bilgisi arasinda giicli bir iliski
oldugu tespit edilmesi halinde, uygun sekilde planlanmig egitim programlari diizenlenmelidir.
Kanserden korunma ve erken taniya yonelik egitimlerde sadece bilimsel gerceklerin degil, bireylerin
zihnindeki yanhs inaniglar1 yok etmeye calisan, tatmin edici bir siire¢ olusturulmalidir. Boylece
kadinlarin serviks kanseri tarama ve agilama programlarina katilimini engelleyen bireysel nedenler yok
edilebilir; bu da erken teshis oranlarin1 ve sagkalimi artirarak Tiirkiye’deki serviks kanseri vakalarini
azaltacagi, dolayisiyla toplumsal sagligi ve saglik sistemi verimliligini artirma gibi 6nemli bir fayda
saglayacaktir. Ayrica proje sonuglarmi uluslararast SSCI ve/veya SCI etki degeri yiliksek olan
dergilerde bilimsel makaleler olarak yayinlamasi, ulusal ve uluslararasi konferans, sempozyum ve
seminerlerde sunulmasi sonucunda literatiire katki saglayacaktir.




Proje Bilgileri
Proie Bash# IAktif ve Pasif Ekran Kullaniminin Farkli Yas Gruplar1 Arasindaki
roje Basligt Reaksiyon Zamanina Etkisi: Kesitsel Bir Analiz
Program Kodu 2209-A | X 2209-B Ul
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi Derya Girgin

Damisman
Adi Soyad1 \Kardelen Kog

Projenin Kisa Ozeti

Gilinlimiizde dijital teknolojiler gilinliik yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmis, is, egitim ve eglence
etkinliklerinin 6nemli bir boliimii ekranlar araciligiyla yiiriitiilmeye baslanmistir. Buna paralel olarak
bireylerin televizyon, bilgisayar, akilli telefon ve tablet gibi cihazlar karsisinda gecirdikleri toplam siire
belirgin bigimde artmis; bu durum, uzun siireli ekran maruziyetinin biligsel siirecler iizerindeki olasi
etkilerine yonelik bilimsel ilgiyi giiclendirmistir. Literatiirde pasif ekran kullanimi olarak tanimlanan
televizyon ve ¢evrim dig1 video izleme gibi etkinliklerin dikkat, islem hiz1 ve reaksiyon siiresi lizerinde
olumsuz sonuglar dogurabilecegi bildirilirken; oyun oynama, ¢evrimici etkilesim, sosyal iletisim ve
egitim amacl dijital uygulamalar gibi aktif ekran kullaniminin biligsel uyarimi artirarak belirli
alanlarda performansi destekleyebilecegi one siiriilmektedir. Yaslanma siireciyle birlikte biligsel islem
hizinda dogal bir yavaglama ve buna bagl olarak reaksiyon siiresi performansinda diistis beklenen bir
durumdur. Ancak yasin, aktif ve pasif ekran kullanim bigimleriyle etkilesiminin biligsel tepki
siireglerine nasil yansidigina dair bulgular smmirli ve ¢ogu zaman tutarsizdir. Mevcut c¢aligmalar
genellikle tek bir yas grubuna odaklanmakta, yalnizca toplam ekran siiresini sorgulamakta veya ekran
iceriginin niteligini ayirt etmemektedir. Bu nedenle, yas gruplarina gore ekran kullanim tiirlerinin tepki
siiresi performansina etkisini ayrintili ve karsilastirmali bi¢imde ele alan arastirmalar literatiirde dnemli
bir bosluk olusturmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, farkli yas gruplarinda aktif ve pasif ekran kullaniminin gorsel ve isitsel reaksiyon
zamani performansi tlizerindeki etkilerini incelemektir. Arastirma kesitsel karsilastirmali bir tasarim ile
yiriitiilecek; 18-30 yas arasi geng yetigkinler (n=30), 45—60 yas arasi orta yash bireyler (n=30) ve 65
yas lizeri yaslt bireyler (n=30) olmak {izere toplam 90 goniillii caligmaya dahil edilecektir. Reaksiyon
siireleri, standartlastirilmis gorsel ve isitsel uyaranlara dayali 1s1kl1 reaksiyon sistemi araciligiyla basit
ve secici reaksiyon gorevleri iizerinden degerlendirilecektir. Ekran siiresi, ekran bagimliligi diizeyi,
uyku kalitesi (PSQI) ve fiziksel aktivite (IPAQ) gibi potansiyel karistirict degiskenler olgiilerek
analizlerde kontrol edilecektir. Elde edilecek bulgularin, dijital yasam bigiminin yaga bagl bilissel
performans tizerindeki etkilerini agikliga kavusturarak yasa 6zgii dijital davranis rehberleri ve biligsel
koruma stratejilerinin gelistirilmesine bilimsel zemin saglamasi beklenmektedir. Ayrica, farkli ekran
kullanim profillerine sahip bireyler arasinda tepki siiresi paternlerinin karsilastirilmasiyla, 6zellikle ileri
yasta giivenli dijital kullanim sinirlarinin belirlenmesine yonelik pratik oneriler gelistirilmesi ve ileride
planlanacak boylamsal ¢aligmalar i¢in On verilerin sunulmasi hedeflenmektedir.




Proje Bilgileri
. g Afet ve Acil Durum Y®énetimi Kapsaminda Ogrenci Katilimina Dayali Risk Analizi
Proje Bashg ve Onceliklendirme Modeli
Program Kodu 2209-A | X 2209-B Ul
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi Elif Keskin

Damisman
Adi Soyad1 \Meliksah Turan

Projenin Kisa Ozeti

Afetlerde ortaya ¢ikan kaybin en 6nemli nedeni tehlikelerin olumsuz etkilerini azaltmak i¢in gerekli
onlem ve hazirlik tedbirlerinin alinmamasi ve afetlere karsi savunmasiz durumda kalimmasidir. Afet ve
acil durumlara kars1 hazirlikli ve bilingli toplumlarin gelisebilmesi ancak yerel yonetimlerin ve halkin
birlikte rol aldigi, afet zararlariin en aza indirildigi siirdiiriilebilir kurumlar ile saglanabilecektir. Bu
kapsamda tniversitelerde, 6grencileri kamptste, kiitiiphanede, yemekhanede ve fakiiltede afet ve acil
durumlarla iligkili tehlike ve riskleri kapsayan yonetim siirecleri icin aktif katilima tesvik eden
programlar uygulanmasi 6nem arz etmekte ve beklenmektedir. Bu dogrultuda projenin amaci afetlere
direngli tiniversite kapsaminda afet risklerin azaltilmasi icin {iniversite 0grencilerinin risk yonetimi
becerilerini giiglendirmek ve Ogrencileri risk azaltma siirecine dahil etmektir. Proje Onerisinde
ogrencilerin kirilganliklarin1 azaltmak ve kapasitelerini artirmak i¢in afet risklerinin tanimlanmasi,
analizi, Onlenmesi, izlenmesi ve degerlendirilmesine aktif olarak katildiklar1 bir afet risk yonetimi
siireci izlenecektir. Ogrencilerin kampiis icerisindeki yasam alanlarinda tehlike ve risk
degerlendirilmesi kapsaminda proaktif bir rol {istlenmesini saglanacaktir. Bu projede Tanimlayici
Gelisimsel Arastirma Tasarimi (Penus vd., 2022) ve nicel arastirma yontemlerinin kullanilmasi
planlanmaktadir. Tanimlayici Gelisimsel Arastirma Tasariminda; Risk arastirmasi, Egitim, izleme,
Analiz, Erken Uyan Sistemi ve Acil Miidahale ve iyilestirme adimlarinin izlenmesi planlanmaktadir.
Proje kapsaminda risk arastirmasi, egitim ve izleme adimlarini desteklemek adia bir web sitesi
olusturulacaktir. Akabinde tehlike ve risklerle alakali farkindaligi, becerileri ve yetenekleri artirmaya
yardimcr olacak sunumlar ve sistem kullanim talimatlarinin  web sitesine yerlestirilmesi
planlanmaktadir. Proje hedef kitlesinin ¢evrelerinde gozlemledikleri tehlike ve risklerle ilgili bilgileri
metin, fotograf, ses kaydi, video gibi gesitli paylasim formatlarini kullanarak olusturulacak web tabanl
platform ve veri tabani iizerinden proje ekibi ile paylasilmasi saglanacaktir. Ardindan paylasilan veriler
veri tiiriine gore SPSS 24.0 paket programi ve/veya NVivo 11 programu ile istatistiksel analizlere tabi
tutulacaktir. Risk degerlendirmesi sonucu paylasilan verilerin risk skoru hesaplanacak onlemler
degerlendirilecek ve eylem adimlari olusturulacaktir. Eylem adimi olarak tehlikeyi/riski ortadan
kaldirma, tehlikeyi/riski olusturan etmeni, miimkiinse daha az tehlikeli/riskli olanla degistirme,
tehlikeyi/riski azaltan teknik tedbirleri alma, tehlikeden/riskten sakinma yaklasimlarindan uygun olan
bir veya birkagi benimsenecektir. Karsilikli etkilesimi temel alan proje ile hedef kitlenin ilettigi
tehlike/risklere yonelik alinan onlemler ve yapilan eylemler web sitesi aracilifiyla hedef kitle ile
paylasilacaktir. Projenin yaygin etkisinin saglanmasi adina proje sonuglarimin bilimsel makale olarak
yayimlanmasi, proje kapsaminda olusturulacak platforma iliskin hazirlik ve kullanim kilavuzlarmin
yliksekdgrenim kurumlari, Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi ve yerel afet otoriteleri ile
paylasilmasi planlanmaktadir.




Proje Bilgileri

. . Dijital HikAye Anlatiminin Ortaokul Ogrencilerinin Engellilik Tutumlart
Proje Bashg Uzerindeki Etkisi: Kontrol Gruplu Bir Calisma
Program Kodu 2209-A | X 2209-B Ul
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Hemsirelik

Proje Calisan Bilgileri
Yiiriitiici

Ad1 Soyadi ‘Esin Ceren Sebil

Damisman

Adi Soyadi ‘Birgﬁl Tuncay

Projenin Kisa Ozeti

Giris: Engellilik, bireyin yetersizlikleri ile sosyal c¢evre arasindaki etkilesimden dogan, toplumsal
yasama katilimi etkileyen ¢ok boyutlu bir olgudur. Cocuk ve ergenlerde engelli bireylere yonelik
Onyargilar ve olumsuz tutumlarin yaygin oldugu, bu tutumlarin yetiskinlikte de devam edebildigi
literatiirde belirtilmektedir. Tiirkiye’de engellilik tutumlarini olumlu yonde degistirmeyi hedefleyen,
Ozellikle empatiyi giiglendiren egitim miidahalelerinin sinirh oldugu goriilmektedir. Dijital hikaye
anlatimi, Ogrencilerin duygusal farkindaligini artirmasi, empatiyi gelistirmesi ve sosyal konular
anlamlandirmalarina destek olmasi nedeniyle etkili bir yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu nedenle
aragtirma, dijital hikdye anlatimimin ortaokul 6grencilerinin engellilige yonelik tutumlan iizerindeki
etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Amac: Bu ¢alismanin amaci, dijital hikdye anlatimia dayalir dort
haftalik bir miidahale programinin, ortaokul &grencilerinin engelli bireylere yonelik tutumlari
iizerindeki etkililigini, kontrol gruplu yar1 deneysel bir desen kullanarak degerlendirmektir. Gereg¢ ve
Yontemler: Arastirma, Erzurum il merkezindeki bir devlet ortaokulunda yiiriitiilecek on-test son-test
kontrol gruplu yar1 deneysel bir ¢aligmadir. Uygun 6rnekleme ile segilecek iki 6. sinif subesi kura ile
deney ve kontrol grubu olarak belirlenecektir. Veri toplama araglar1 Kisisel Bilgi Formu ve Ozel
Egitim Gerektiren Bireylere Yonelik Tutum Olgegi’dir. Deney grubuna dért hafta boyunca engellilik
temal1 dijital hikayeler ve tartisma sorularindan olusan miidahale programi uygulanacaktir. Her iki
gruptan On-test ve son-test verileri toplanacak; gruplar arasi ve grup i¢i degisimler uygun istatistiksel
analizlerle degerlendirilecektir.

Sonug: Aragtirmanin, dijital hikdye anlatimimin Ogrencilerde empatiyi artirarak engelli bireylere
yonelik tutumlar1 olumlu yonde degistirebilecegine dair kanit saglamasi beklenmektedir. Elde edilecek
bulgular, okullarda degerler egitimi ve sosyal farkindalik caligmalarinda kullanilabilecek, diisiik
maliyetli ve kolay uygulanabilir bir miidahale modeli sunarak kapsayici egitime katki saglayabilir.




2025 YILI TUBITAK 2209 A/B PROJELERI BASVURU BiLGi FORMU

Proje Bilgileri
Proie Bashs Afete Direncli Universite (ADU) Kapsaminda Universite Ogrencilerinin
J shgt Afet Gonilliiligii ve Miidahale Kapasitesinin Giiglendirilmesi
Program Kodu 2209-A [2209-B | O
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri
Boliim Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii
Adi Soyadi | Kiibra Zeynep Ozen

Damisman
Ad1 Soyadi | Vildan Oral

Projenin Kisa Ozeti

Afetler toplumda ciddi can kayiplarina, yaralanmalara ve ekonomik Istikrarsizliga neden olan olaylar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada yakin ge¢miste ortaya konulan miidahale operasyonlarinin zorlugunu Ve
afetzedeyi kurtarmak i¢in harcanan c¢abalari nesnel olarak anlamak, ekiplerin kritik durumlar1 yonetme
becerilerini artirmak ve mevcut ihtiyaclara yonelik etkili prosediirler ve operasyonel standartlar ortaya
koymak i¢in kapsayici stratejiler gelistirmenin hayati 6nem tagidig: agiktir.

Temelde biiyiik depremler, seller, kasirgalar vb. afetlere miidahale etmedeki ana amag, hayat kurtarmak ve
afet kaynakli 6liimleri ciddi oranda azaltmaktir. Bu noktada kayiplarin 6nlenmesi ve zararlarin azaltilmasi
adma bolgede faaliyet gdsteren egitim kurumlarinin ¢ok yonlii destegine ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozellikle afet
miidahalesi i¢in toplum sorunlarina duyarli, goniillii olmalarin1 engelleyen is veya aile sorumluluklar
olmayan, diisiinme ve muhakeme becerisine sahip, zorlu durumlara uyum saglayabilen {iniversite 6grencileri
bu proje onerisinin ana yararlanicilaridir. Bu dogrultuda mevcut proje onerisi ile afet direngli tiniversiteler
olusturulmasina katki saglayacak ciddi insan kaynagi olusturan tiniversite 6grencilerine teorik ve uygulamali
egitimler sunularak arama-kurtarma becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir. Proje katilimcilarinin
ogrenci kuliipleri iizerinden amacli Ornekleme metodu ile segilecek goniillii bireylerden olusturulmasi
planlanmaktadir. Proje kapsaminda karma arastirma yontemi kullanilacaktir. Projenin yonetim siire¢lerinde
gerceklestirilecek kapsamli literatiir degerlendirmesinin akabinde yikilmig/¢okmiis veya kismen ¢Okmiis
yapilarda, arazide, yanginda, ¢igda ve selde mahsur kalan afetzedelerin kurtarilmasinda kullanilan yontem ve
teknikleri igeren egitim igeriklerinin hazirlanmasi, teorik ve uygulamali egitimlerin planlanmasi, egitimlerin
gerceklestirilmesi ve egitim etkinliklerinin degerlendirilmesi i¢in 6l¢timlerin yapilmasi planlanmaktadir. Proje
sonuglart mezuniyetlerinden sonra toplumun bir pargasi olacak olan {iniversite 6grencilerine temel arama-
kurtarma becerilerinin kazandirilmasi, bolgedeki arama-kurtarma ekiplerine afet durumlarinda destek
saglayabilecek nitelikli goniillii bireyler yetistirilmesi ve diger yiiksekégrenim kuruluslar igin 6rnek teskil
etmesi agisindan Snem arz etmektedir. Proje sonuglarinin, egitim igeriklerinin ve gorsellerinin yerel afet
otoriteleri, yiiksekdgrenim kuruluslar1 ve Ogrenci kuliipleri ile paylagilarak yayginliginin saglanmasi
planlanmaktadir.
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Proje Bilgileri
Proje Bashg Yapay Zeka Destekli Oyun ve Animasyon ile Afet Farkindaligi
Program Kodu 2209-A 2209-B | [
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri
Boliim Acil Yardim ve Afet Yonetimi Pr.

Proje Cahsan Bilgileri

Yiiriitiicii

Ad1 Soyadi | Rojin Toprak

Damisman

Ad1 Soyadi | Vildan Oral

Projenin Kisa Ozeti

Afet egitimlerinin 6zellikle ¢ocukluk doneminde oyun temelli 6grenme, gorsel materyaller ve deneyimsel
o0grenme yontemleriyle desteklenmesi, toplumda afet hazirlik kiiltiiriiniin erken yasta insast agisindan biiyiik
onem tagimaktadir. Bu kapsamda Onerilen proje yapay zekd destekli etkilesimli animasyon ve oyun
gelistirerek, ilkokul ve ortaokul 6grencilerine yonelik kisisellestirilmis afet egitimi sunmay1 amaglamaktadir.
Yaparak-yasayarak 6grenme prensibiyle tasarlanan igerikler, cocuklarin deprem, sel ve yangin gibi afetlere
kars1 dogru davranis kaliplar1 gelistirmesini hedeflemektedir. Arastirmanin, nicel arastirma tiirlerinden tasarim
ve gelistirme arastirmasi yontemiyle yiiriitiilmesi planlanmaktadir. Caligmanin ilk agamasinda hedef yas
grubunun egitsel ihtiyaglari, 6grenme stilleri, bolgesel afet tiirleri ve mevcut uygulamalarin incelenmesi;
literatiir taramasi ve uzman goriislerinin alinmasi planlanmaktadir. Ayrica, oyunun tiirii (strateji, bilgi, beceri,
macera vb.), gereksinimleri ve gii¢lii-zayif yonleri belirlenecektir. Elde edilen veriler dogrultusunda ikinci
asamada senaryolar, karakterler ve gorev yapilar1 olusturulacaktir. Ikinci asama SOLIDWORKS CAD ve
tiretken yapay zeka araglart (DALL-E, Adobe Firefly) ile karakter, mekan ve senaryo tasarimi; pedagojik
hedeflerle uyumlu UI/UX yapilandirmasini igermektedir. Gelistirme adiminda ise Maya yazilimi ile 3D
modelleme, rigging, animasyon; oyun gelistirme, tehlike avi, risk haritalama gibi gérevlerin entegrasyonu ve
yapay zeka adaptif icerik motoru kodlama kullanilacaktir. Bir sonraki adimlar ise pilot uygulamanin
gerceklestirilmesi, anket ve geri bildirim formlartyla gergeklestirilecek on-test/son-testler ve SPSS 24.0 ile
istatistiksel analizleri icermektedir. Hazirlanacak animasyonlar ve oyunlar; deprem, sel, yangin gibi farkli afet
tirlerine odaklanacak, ¢ocuklarin bu konulardaki bilgi diizeyini artiracak ve afet anlarinda dogru davranig
bigimlerini deneyimleyerek ogrenmelerine olanak saglayacaktir. Yapay zekd teknolojileri sayesinde,
Ogrencilerin yas, cinsiyet, 6grenme stilleri ve bireysel 6zelliklerine gore kisisellestirilmis igerikler sunularak
O0grenme siireci daha etkili ve kalici hale getirilecektir. Proje sonunda, materyallerin uygulanabilirligi ve
etkililigi pilot uygulamalar ve geri bildirimlerle degerlendirilecek; basarili igeriklerin 6zellikle afet riski
yiiksek bolgelerde yayginlastirilmasiyla, lilke genelinde afet bilincinin artirilmasi ve siirdiiriilebilir bir afet
hazirlik kiltiiriiniin olusturulmasi amaglanmaktadir.




Proje Bilgileri
. . Tip 2 Diyabet Hastalarinda Oz Yénetim, Sosyal Destek ve E-Saghk
Proje Bashg Okuryazarlig arasindaki iliski
Program Kodu 2209-A | X 2209-B Ul
Fakiilte/Y. Okul Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Hemsirelik
Proje Calisan Bilgileri

Yiiriitiicii
Ad1 Soyadi ‘Samet Yulu

Danisman
Adi Soyadi FBedriye Cansu Demirkiran

Projenin Kisa Ozeti

Bilimsel nitelik: Diyabet prevalansinin Tiirkiye’de yiiksek seyretmesi ve giderek artmasi, hastalik
yOnetim siirecinin etkinligini artirma gereksinimini ortaya ¢ikarmigtir. Hastalarin tedaviye uyum ve 6z
yonetim basarilarini etkileyen degiskenlerin derinlemesine incelenmesi gerekmektedir. Bu ¢aligmanin
amaci, diyabet 6z yonetimini etkileme potansiyeline sahip olan algilanan sosyal destek ve e-saglik
okuryazarlig1 diizeylerini tespit etmek ve bu faktorler arasindaki iliskiyi belirlemektir. Elde edilen
bilimsel veriler, diyabetli popiilasyon i¢in sosyal destek aglarmni optimize etmeye ve dijital saglik
okuryazarligini artirmaya odaklanan, uygulamaya yonelik, bireysellestirilmis egitim stratejileri
gelistirilmesine bilimsel zemin hazirlayacaktir. Gere¢ ve Yontemler: Arastirma betimleyici ve kesitsel
tipte bir ¢alismadir. Aragtirmanin evrenini arastirma siiresince Erzurum Sehir Hastanesine gelen
Dahiliye poliklinigine/klinigine bagvuran Tip 2 diyabet hastalari olusturacaktir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Hasta Tanitict Form, Tip 2 Diyabet Oz-yonetim Olgegi, Cok Boyutlu Algilanan
Sosyal Destek Olgegi ve E-Saglik Okuryazarligi Olgegi kullanilacaktir. Verilerin degerlendirilmesinde
say1, ylizdelik, ortalama testleri kullanilacaktir. Bu 6zellikler ile dl¢ek toplam puani ve 6lgek alt boyut
puanlarinin karsilastirilmasi i¢in t testi/Mann Withney U testi, ANOVA/Kruskall Wallis testi ve
korelasyon testleri kullanilacaktir. Proje Yonetimi: Proje 9 aylik bir zaman ¢izelgesi dahilinde, izinler,
veri toplama ve analiz asamalarini kapsayacak sekilde planlanmistir. Proje, bir yiiriitiicii, bir yardimci
arastirmaci ve bir danismandan olusacaktir. Proje belirlenen biit¢e dahilinde etkin bir kaynak yonetimi
ile yiritilecektir. Proje iginde olusabilecek riskler olmasinin yaninda her birine B plam
olusturulmustur. Yaygi Etki: Calismamiz Tip 2 Diyabet 6z y6netimini etkileyen algilanan sosyal
destek ve e-saglik okuryazarhigi arasindaki iliskiyi belirleyerek, klinik uygulamalar ve halk saghgi
politikalar1 igin Onemli sonuglar sunacaktir. Sonuglarimz, diyabet hemsireleri ve egitimcileri
tarafindan kullanilacak, hastalarin sosyal destek eksikliklerine ve e-saglik okuryazarligi diizeylerine
gore kisisellestirilmis egitim ve destek programlarinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir. E-Saglik
okuryazarlig1 diizeylerinin tespit edilmesi, saglik kurumlarinin teletip ve mobil saglik uygulamalar1 gibi
dijital hizmetlerinin erisilebilirligini artiracak herkesin daha esit sekilde kullanilmasina olanak
saglayacaktir. Diyabetik bireylerin tedaviye ve hastalifa uyumunu artiracak, hastane yatiglari ve
maliyet lizerine olumlu etkileri olacaktir. Ayrica proje sonuglarim uluslararas1 SSCI ve/veya SCI etki
degeri yiiksek olan dergilerde bilimsel makaleler olarak yayinlamasi, ulusal ve uluslararasi konferans,
sempozyum ve seminerlerde sunulmasi sonucunda literatiire katki saglayacaktir.
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Fiziksel aktivite, cocukluktan yetiskinlige kadar bireylerin fiziksel uygunlugunu, motor becerilerini
ve psikososyal gelisimini destekleyen temel bir davranis olarak kabul edilmektedir. Erken yasta
edinilen fiziksel aktivite aligkanliklari, bireylerin yasam boyu saglik davranislarinin sekillenmesinde
onemli rol oynamaktadir. Hareketsiz yasam tarzi ise obezite, kas-iskelet sistemi sorunlar1 ve
psikososyal risklerle iliskilendirilmektedir. Bu nedenle, fiziksel aktiviteye diizenli katilimin
stirdiiriilebilirligini artiran psikolojik faktorlerin belirlenmesi gerekmektedir. Bu arastirmada,
bireylerin fiziksel aktiviteyi siirdiirmelerine katki saglayan motivasyon boyutlarini 6l¢gmek amaciyla
Cok Boyutlu Davramssal Siirdiiriilebilir Fiziksel Aktivite Motivasyon Olgeginin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Olgek; i¢sel motivasyon, digsal motivasyon, doga odakli motivasyon, sosyal
motivasyon, saglikli yasam motivasyonu ve dijital destek motivasyonu boyutlarini igerecektir. Olcek
maddeleri literatiir taramasi ve uzman goriisleri dogrultusunda olusturulacak, faktor yapisi Agimlayici
Faktor Analizi ile belirlenecek ve Dogrulayici Faktor Analizi ile test edilecektir. Giivenirlik, Cronbach
Alfa ve McDonald’s Omega katsayilar1 ile degerlendirilecektir. Bu calisma, fiziksel aktivite
stirdiiriilebilirligine yonelik kapsamli ve ¢ok boyutlu ilk 6lgme araclarindan birini sunmayi
amaclamaktadir. Gelistirilecek 0Olgek, spor ve egitim alanlarinda uygulanabilir pratik bir
degerlendirme araci saglayacaktir. Ayrica, farkli yas gruplarinda kullanilabilecek yapisi sayesinde
genis kitlelere ulasarak karsilastirilabilir veriler sunacaktir. Olgek, fiziksel aktiviteyi etkileyen
motivasyonel siireclerin daha ayrintili incelenmesine olanak taniyacak ve fiziksel aktiviteye katilimi
artirmaya yonelik programlara bilimsel bir temel olusturacaktir.







