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Sayr :E-39633678-051-527434 25.11.2024
Konu :VII. Zonguldak Endokrin Giinleri
Etkinlikleri
DAGITIM YERLERINE

Universitemiz Obezite ve Diyabet Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan VII. Zonguldak
Endokrin Giinleri kapsaminda, 25 Kasim 2024 tarihinde "III. Obezite Okulu Etkinligi", 26 Kasim 2024
tarthinde "III. Diabetes Mellitus Okulu Etkinligi", 27 Kasim 2024 tarihinde "II. Podoloji/Ayak Saglig
Degerlendirme Kursu Etkinligi", 28 Kasim 2024 tarihinde "Hipertansiyon ve Hiperlipidemi Kursu
Etkinligi" gergeklestirilecek olup program akislari Ek'te sunulmustur.

Bilgilerinizi ve ilgililere duyurulmasi hususunda geregini arz ederim.

Prof. Dr. Bekir Hakan BAKKAL

Rektor a.
Rektor Yardimcist

Ek:Program Akisi (4 adet)

Dagitim:
Universitelere

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
Belge Dogrulama Kodu : BSD69YM3UF Pin Kodu : 93082 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/bulent-ecevit-universitesi-ebys
Adres : Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Rektorliigii, 67100 Zonguldak Bilgi i¢in : Zeynep Alpat
Telefon : (0372) 291 14 96 Faks:(0372) 257 21 40 Unvani : Sube Miidiirii

e-Posta : gensek@beun.edu.tr Web : http://w3.beun.edu.tr/
Kep Adresi : beun@hs03.kep.tr



25 KASIM 2024 PAZARTESI
IILOBEZITE OKULU

Oturum Baskanlari: Taner BAYRAKTAROGLU, Selda SARIKAYA
13:00-13:30 Taner BAYRAKTAROGLU: Obezite Tanisi, Sikhgt,
Nedenleri ve Klinigi

13:30-14:00 Funda KASAPOGLU, Ahu DARICI: Obezitede Besin
Gruplari, Popiler Diyetler ve Tibbi Beslenme Tedauvisi

14:00-14:10 Ara: Saz Dinletisi - Omer CICEKDAG

14:10-14:40 Tugce KOKSAL: Obezitede Egzersiz ve Fiziksel Aktivite
Tedavisi

14:40-15:10 Sakin TEKIN, Ilhan TASDOVEN: Obezitede Medikal ve
Cerrahi Tedavi (Teknikler) ve Uzun D6nem Sonugclari

15:10-15:30 Soru-Cevap ve Bitis

QZBEU Obezite ve Diyabet Uygulama ve Arastirma Merkezi 2.Kat Toplanti Salonu
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‘ 15 Kasim 2024
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26 KASIM 2024 SALI
lll. DIABETES MELLITUS OKULU

Oturum Baskani: Taner BAYRAKTAROGLU

13:00-13:30 Taner BAYRAKTAROGLU: Diabetes Mellitus Tanisi, Siklig,
Tipleri ve Nedenleri

Omercan TOPALOGLU: Diabetes Mellitus Klinigi

Sakin TEKIN: Takip ve Tedavisi

13:30-14:00 Gizem TATAROGLU: Diyabette Besinlerin Glisemik Indeksi,
Karbonhidrat Sayimi ve Tibbi Beslenme Tedavisi

14:00-14:10 Ara

14:10-14:40 Safiye CATALCAM, Ebru Boz UZALDI: Diyabetle Yasam ve
Bilinmesi Gerekenler

14:40-15:10 Omer CICEKDAG, Seval SARUHAN: Diyabette Ayak
Degerlendirmesi ve Bakimi

15:10-15:30 Soru-Cevap ve Bitis

QZBEU Obezite ve Diyabet Uygulama ve Arastirma Merkezi 2.Kat Toplanti Salonu

- ZONGULDAK BULENT

ECEVIT UNIVERSITESI

Bildiri
¥ Son Goénderim Tarihi

‘ 15 Kasim 2024

ZONGULDAK
-END KRIN
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27 KASIM 2024 (;ARsAMBA

ILPODOLOJI /| AYAK SAGLIGI DEGERLENDIRME KURSU

13:00-14:00

Oturum Baskanlari: Taner BAYRAKTAROGLU, Tugce KOKSAL

Tuba ESER: Diyabetik Ayak Fizyopatolojisi, Diyabetik Ayagi Engellemek,
Riski Azaltma Yontemleri

Banu KURBAN: Diyabetik Hastada Ayak Degerlendirmesi

Omer CICEKDAG, Seval SARUHAN ALDOGAN: Podoloji Poliklinigi Vaka
Ornekleri (Batik Tirnak, Tirnak Teli, Nasir, Hipertrofik Tirnak, Tabanlik)

QZBEU Obezite ve Diyabet Uygulama ve Arastirma Merkezi 2.Kat Toplanti Salonu

9 - 30 Kasim
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‘ 15 Kasim 2024
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28 KASIM 2024 PERSEMBE
HIPERTANSIYON VE HIPERLIPIDEMI KURSU

Oturum Baskanlari: Taner BAYRAKTAROGLU, Ahmet AVCI

13:00-13:30 Elif YIVLI - Hipertansiyon Tanisi ve Klinigi

13:30-14:00 Mustafa Ozan CAKIR, Sakin TEKIN - Olgularla Hipertansiyon Tedavisi
ve Takibi

14:00-14:10 Ara

14:10-14:40 Taner BAYRAKTAROGLU - Hiperlipidemi Tanisi ve Klinik Yaklasim
14:40-15:10 Naile Eris GUDUL, Kiibra KOCATEPE - Hipertansiyon Hastasina
Endokrinolojik ve Kardiyolojik Yaklasim, Tedavi ve Takip

15:10-15:30 Soru-Cevap ve Bitis

QZBEU Obezite ve Diyabet Uygulama ve Arastirma Merkezi 2.Kat Toplanti Salonu

9 - 30 Kasim

ZONGULDAK BULENT
ECEVIT UNIVERSITESI

ZONGULDAK
-END KRIN

¥ Son Gonderim Tarihi

‘ 15 Kasim 2024
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