60 + Tazelenme Universitesi Koordinatorliigii
""Ag1z ve Dis Saghg1"
(17.03.2025 Pazartesi saat: 15.00 Saglik Bilimleri Fakiiltesi Konferans Salonu)

Erzurum Teknik Universitesi 60+ Tazelenme Universitesi Koordinatorliigii tarafindan, 17 Mart
2025 Pazartesi giinii saat 15.00’te Saghik Bilimleri Fakiiltesi Konferans Salonu’nda “Agiz ve

Dis Sagligi1” konulu bir seminer diizenlenmistir.

Seminer, 60 yas ve iizeri bireylerin agiz-dis sagligi konusunda bilinglenmesini saglamak,
koruyucu dis hekimligi uygulamalarina yonelik farkindaligi artirmak ve saglikli yaslanma
stirecine katki sunmak amaciyla gergeklestirilmistir. Etkinlikte konusmaci olarak Dis Hekimi
Siimeyye DEMIR yer almis; katilimcilara yaslilik déneminde sik karsilasilan dis ve dis eti
hastaliklari, agiz hijyeninin korunmasi, diizenli dis kontrollerinin 6nemi ve beslenmenin agiz

sagligina etkisi gibi konu basliklarinda kapsamli bilgiler sunulmustur.

Seminere, 60+ Tazelenme Universitesi dgrencileri yogun katilim gostermis olup etkinlige
yaklagik 70 kisi istirak etmistir. Katilimcilar, seminerin sonunda yonelttikleri sorularla bireysel

saglik deneyimlerine iliskin bilgi edinme firsati bulmuslardir.

Bu etkinlik, yaslh bireylerin agiz ve dis sagligi konusundaki bilgi diizeylerini artirmis; saglikl
yasam bilincinin yayginlastirilmasina ve toplumsal saglik okuryazarliginin gelisimine katki

saglamistir.
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Erzurum Teknik Universitesi 60 + Tazelenme Universitesi Koordinatorligii olarak, 17.03.2025

Pazartesi saat: 15.00'da Dis Doktoru Siimeyye DEMIR'in "Ag1z ve Dis Saglig1" konularinda bir seminer
vermesi planlanmaktadir.

Geregini bilgilerinize arz ederim
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