
Kadın ve Aile Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkezi 

Kadın Sağlığı Farkındalık Eğitimi 

(20.08.2025, ETÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Konferans Salonu) 

  

Erzurum Teknik Üniversitesi Kadın ve Aile 

Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkezi 

(EKAUM) tarafından 28 Ağustos 2025 tarihinde saat 

14.00’da kadın kursiyerlere yönelik önemli bir eğitim 

programı düzenlendi. 

Palandöken Kaymakamlığı’na bağlı Aile Destek 

Merkezi kursiyerlerinin katılımıyla gerçekleştirilen 

etkinlik, ETÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Konferans 

Salonu’nda yapıldı. Eğitimde, Sağlık Bilimleri 

Fakültesi öğretim üyesi Dr. Ayşe Metin, kadın sağlığı 

konusunda farkındalık oluşturmayı amaçlayan bir 

sunum gerçekleştirdi. 

Dr. Metin konuşmasında, kadınların yaşam boyu karşılaşabileceği sağlık sorunlarına dikkat 

çekerek, düzenli kontrollerin ve sağlıklı yaşam alışkanlıklarının önemine değindi. Ayrıca 

kursiyerlere, erken tanının ve bilinçli yaklaşımın hem bireysel hem de toplumsal sağlık 

açısından taşıdığı değeri vurguladı. 

Katılımcı kadın kursiyerler, program sayesinde kadın sağlığına ilişkin birçok konuda bilgi 

sahibi olduklarını ifade ederken, bu tür eğitimlerin kendilerini daha bilinçli hale getirdiğini 

belirttiler. 

ETÜ EKAUM yetkilileri, kadınlara yönelik farkındalık çalışmalarının ilerleyen dönemde de 

sürdürüleceğini açıkladı.  

 


