Edebiyat Fakiiltesi
Psikoloji Boliimii
Psikodrama, Sosyoatri ve Toplumsal Iyilesme Egitimi Raporu
(6-10 Kasim 2025, Samsun Universitesi)

Erzurum Teknik Universitesi Psikoloji Kuliibii iiyeleri, 6-10 Kasim tarihlerinde Samsun
Universitesi’nin davetiyle diizenlenen Psikodrama, Sosyoatri ve Toplumsal Iyilesme Egitimine
katilim gostermistir. S6z konusu egitim, katilimcr 6grencilerin hem mesleki hem de kisisel
gelisimlerine anlamli katkilar sunan nitelikli bir deneyim olmustur.

Egitim siirecinde psikodramanin temel kavramlari, grup dinamikleri, rol kurami ve yaratici
eylem siirecleri iizerine bilgilendirici sunumlar gergeklestirilmistir. Katilimcilar, teorik cerceve
icinde psikodramanin psikolojik miidahalelerdeki yeri, birey ve grup iizerindeki etkileri ile
profesyonel alanda kullanim amaclar1 hakkinda kapsamli bilgiler edinmistir.




Egitim siirecinin ardindan, program kapsaminda Samsun’da kiiltiirel bir gezi
gerceklestirilmistir. Gezi sirasinda sehrin tarihi, kiiltiirel ve sosyal a¢idan 6ne ¢ikan noktalari
ziyaret edilmistir. Katilimeilar; Samsun’un tarihi dokusunu, Kurtulus Savasi siirecindeki
onemini ve yerel kiiltiiriinii yerinde gozlemleme firsati bulmustur. Ziyaret edilen alanlarda
yapilan bilgilendirmeler, katilimcilarin tarihsel farkindaligini artirmis; gezi ayni zamanda ekip
ici iletisimin giiclendigi, egitici ve keyifli bir ortam olugturmustur.




Bu egitim ve kiiltiirel gezi siireci;

. Ogrencilerin mesleki gelisimine katk1 saglayan teorik bilgiler edinmesini,
. Grup caligmalarina ve psikodrama siirecine dair farkindalik kazanmasini,
. Toplumsal siiregleri daha genis bir perspektiften degerlendirmesini,

. Sosyal ve tarihsel baglamda yeni deneyimler elde etmesini,

. Kuliip tiyelerinin iletisim ve ekip dayanismasini giiglendirmesini saglamistir.




