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1. GIRIS
Bu kilavuzun amaci, Erzurum Teknik Universitesi (ETU) Saghk Bilimleri
Enstitiisii’ne bagli Anabilim Dallarinda yiiriitiilen Yiiksek Lisans ve Doktora tezlerinin
ayni kalite ve standartlarda hazirlanmasini saglamaktir. Enstitimiizde yiirtitiilen
seminer ve tez calismalarinin hazirlanmasinda uyulacak kurallar belirtilmistir.
Kilavuzda yer alan kurallar, tez hazirlayan 6grenci ve danismanlar1 yonlendirici
nitelikte olup ETU Saglik Bilimleri Enstitiisii dgrencileri ve danismanlari bu kilavuzda

verilen kurallara uymak zorundadir.



2. BICIM VE YAZIM PLANI

Bu bdliimde tez yaziminda kullanilacak kagidin niteligi, sayfa diizeni, paragraf
diizeni ve satir araliklari, sayfa numaralandirilmasi ve altboliim bagliklari, deginmeler
(metin i¢inde kaynak gdsterimi), alintilar, ara ve dipnotlar, kisaltmalar ve simgelerle

ilgili ilkeler 6rneklerle agiklanmigtir.
2.1. Kullanilacak Kéagit Niteligi

Tezler de A4 (210 mm x 297 mm) standardina uygun en az 80, en ¢ok 100 g/m?
birinci hamur beyaz kagitlar kullanilmalidir. Tez kitapgi1gi, bilgisayar kullanarak, lazer
ya da lazer kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile kagidin yalmizcea bir yiiziine basilmahdir.
Tezin 140 sayfayr asmasi durumunda kagidin her iki yiizii de kullanilabilir. Tezler

ozellikleri bozulmadan ¢ogaltilmali, kopyalar net ve okunakli olmalidir.
2.2. Sayfa Diizeni (Kenar Bosluklarr)

Tezin kenar bosluklari; tiim sayfalarda, ilgili sayfanin sol (cilt) kenarindan 3
cm, diger kenarlarindan (iist, alt, sag) 2,5 cm bosluk birakilmalidir. Dipnotlar, tablolar,

sekiller, grafikler vb. 6geler bu sinirlar i¢inde kalmalidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Kenar bosluklar1 ve sayfa diizeni 6rnegi

2.3. Paragraf Diizeni ve Satir Araliklar

e Paragraflara 1 TAB (1.25 cm) igeriden baglamali ve satirlar arasinda "Times

New Roman" yazi karakterinde 1,5 satir araligi olmalidir. Paragraf araliklari ise

paragraf dncesi Onk, paragraf sonrasi 6nk olarak ayarlanmalidir.

e Sekil ve tablo baslik yazilar1 ve dipnot yazilarinda tek (1) satir araligi

kullanilmalidir.

e Ogzet, Igindekiler, Giris, Ana Boliimler, Kaynaklar ve Ekler yeni bir sayfa ile

baglamalidir. EKle-Kesmeler meniisiinden ana boliim basliklar1 Boliim sonu

(sonraki sayfa) olarak isaretlenerek yeni bir sayfaya aktarilmalidir.




2.4. Sayfalarin Numaralanmasi

"Kiinye Sayfas1", "I¢ kapak", "Tez Onay Sayfas1" ve "Tez Etik Bildirim
Sayfas1" disinda tezin tiim sayfalar1 numaralandirilir. Numaralandirma yapilirken

"[¢indekiler"den "Giris" boliimiine kadar biiyiik Romen rakamlar1 (I, I, I11...),

"Giris" boliimiinden tezin sonuna kadar standart rakamlar (1, 2, 3...) kullanilmalidir.

Tim numaralar, sayfanin alt orta kismmma 12 punto ile yazilmalidir. Sayfa

numaralar1 yaninda parantez veya ¢izgi gibi isaretler kullanilmaz.
2.5. Bashk Numaralandirma

Basliklarda numaralandirma, tez metni boliimiindeki ana boliim ve alt boliim
basliklar1 sablonda gosterildigi bicimde yapilir (Ornek sablon icin Tiklaymiz).
“GIRIS” boliimiinde alt basliklar ve ona ait bir numaralandirma olusturulmamalidir.
Diger boliimlerde ise Tgiincii dereceden daha ileri alt boliim basliklar
numaralandirilmamalidir.  Ayrica “KAYNAKLAR” ve “EKLER” ana bdlim

basliklarina numara verilmemelidir.
2.6. Sekil ve Tablo Numaralandirma

Sekil ve tablolar numaralandirilirken once sekil/tablonun yer aldigi ana
boliimiin numarasi1 yazilir sonra metin igerisindeki gecis sirasina gore 1’den itibaren

numara verilir (Ornek: Sekil 2.1. veya Sekil 3.1. gibi).
2.7. Yazi1 Karakteri ve Boyutu

Tezler bilgisayarla Times New Roman yazi karakteriyle iki yana yasli olarak

yazilmalidir. Kullanilacak karakterler sdyle secilir;

I¢ kapakta tez ad1 12 punto, koyu, timii BUYUK
harfle

Bo6liim basliklarinda 12 punto, koyu, sayfa ortasinda,
tiimii BUYUK harfle

Tez metninde 12 punto

Cizelgelerde En az 10 en fazla 12 punto

Alitilarda ve dipnotlarda 10 punto

Sekil ve tablo adlar1 / basliklar 12 punto

Tablo, grafik ve sekillerin iginde En az 10 en fazla 12 punto



Sekil ve resim alt1 dipnotlarinda 10 punto

Tezin tamaminda kullanilacak yazi rengi siyah olmalidir. Virgiil, noktali
virgiil, nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra bir karakter bosluk birakilmali,

noktalama isaretlerinden once bosluk birakilmamalidir.

Tezin i¢inde Ozellikle belirtilmesi gereken kisimlarda, istenirse alti ¢izili
ve/veya kalm yazi bi¢imi kullanilabilir. Bu yazim tipleri yalnizca bilim alaniin

gerektirdigi durumlarla sinirli kalmalidir. Bunun disindaki karakterler kabul edilmez.
2.8. Sayilarin Yazim

Sayilar yazilirken ondalik kismin ayriminda virgiil kullanilmah (6rnegin;
5,5745), nokta kullamlmamahdir. Basamak sayisi ligten biiyiik olan sayilar
yazilirken sayinin son rakamindan itibaren iigerli gruplandirma yapilarak gruplar

arasinda nokta kullanilmalidir (6rnegin; 1.000.000).
2.9. Anlatim

Yazimda olabildigince agik ve yalin bir anlatim yolu izlenmeli, ciimleler

edilgen yapida olmalhidir (‘yaptim’, ‘yaptik’ seklinde degil ‘yapilmustir’ gibi).

Tez yazzminda “imla ve Yazim Kurallar” ile noktalama isaretlerine

uyulmalidir.
2.10. Ana Boliim ve Alt Boliimler

Ana boliim altinda yer alan altboliimlerin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya
girilmemeli, aralarinda mantiksal bag iyi kurulmali, siralamada oncelige dikkat

edilmelidir.

Ana boliimler daima yeni bir sayfa ile baglamalidir. Ana boliim ve altbolim
baslik uzunluklar1 bir satir1 gectigi durumlarda ilk satirdaki harf hizasinda olacak
sekilde ikinci satir baglamalidir. BIRINCI derece béliim (ana béliim) basliklarmin
biiyiikliigii 12 punto tamami BUYUK harfle, ikinci derece boliim basliklarinda ise

12 punto ve her sozciigiin ilk harfi biiyiik, digerleri kiiciik yazilmalidir.

Ikinci derece basliklarda “ve/veya/ile” ve bunlar gibi baglaclarin olmasi
durumunda bunlar kiigiik harflerle yazilmalidir. Ugiincii derece béliim basliklarinda,

bashgin ve ozel isimlerin ilk harfleri biiyiik, diger tiim sozciikler kiiciik harfle



yazilmahdir. Daha ileri derecede alt boliim basligi kullanilmamalidir. Biitiin bolim

basliklari numaralandirilmig bir sekilde ortalanms olarak yazilmalidir.
2.11. Anlatim

Yazimda miimkiin oldugu kadar agik bir ifade kullanilmasina 6zen gosterilmeli
ve pasif ciimlelerle anlatim (iiglincli sahis agzi) tercih edilmelidir. Yabanct kokenli
olup Tiirk Dil Kurumu So6zligii’'nde karsilig1 olan kelimeler, sozliikte yer aldig gibi
yazilmalidir. Ornek; acetone / aseton, gymnastic / jimnastik gibi. Tiirk Dil Kurumu
sozliigiinde yer almayan yabanci kelimelerin orijinal hali kullanilmalidir. Ornek;

UNICEF. Tezin tiimiinde kelimelerin kullanimi1 ayn1 sekilde siirdiiriilmelidir.
2.12. Metin I¢erisinde Kaynak Gosterme ve Alintilar

Tez igerisinde verilen her kaynak, tezin Kaynaklar bolimiinde mutlaka yer
almalidir. Tezlerde metin ici atif yontemi ve KAYNAKLAR boliimiinde APA 7
(2020) siiriim kullanilmalidir (Bakiniz https://apastyle.apa.org/style-grammar-
guidelines/references/examples).

2.13. Dipnotlar

Metin igerisinde verilmesi durumunda konuyu dagitan ve akiciligi bozan,
ancak konuya aciklik getirecek olan her tiirlii tanimlar, yorumlar, ek bilgiler, karsit
gorlisler aynm1 sayfanin altina dipnot olarak sayfa diizenini bozmadan verilebilir.

Ancak, 6nemli bilgiler dipnotunda degil, metinde sunulmalidir.

Metin dipnotlari, normal olarak, bir isim, kavram veya konu sozciiglinden
hemen sonra, ya da ciimle ve paragraf sonlarina konulan numaralarla belirtilir. Bu
numaralar ya ilgili kelimenin iizerine yazilir ya da parantez icerisinde gosterilir.
Dipnotlar sayfa i¢indeki ana metinin bitiminden sonra iki aralik birakilarak soldan saga

sayfanin ortasina kadar ¢izilen siirekli bir ¢izgi ile ayrilmalidir.

Dipnot ¢izgisi ile dipnot numarasi arasinda bir aralik bosluk birakilmalidir.
Dipnot numarasi ile dipnota ait ilk satir arasinda bir karakter bosluk bulunmalidir.
Dipnotun agiklamasi, bir satir araligi 10 punto ile yazilmalidir. Dipnot “1” den
baglayarak 1, 2, 3, vb. sekilde numaralandirilmali, agiklama mutlaka deginmenin

gectigi sayfada yer almalidir.



2.14. Formiillerin Yazilmasi/Denklemler

Formiillerin numaralandirilmast ve yazi1 biyiikligli 12 punto olmalidir.
Bununla birlikte ¢ok uzun formiillerde 10 puntoya kadar da kiiciltiilebilir. Formiil ya
da denklemler yazilirken, satirbasindan kelime islemci programinin denklem
diizenleyici 0Ozelliginden yararlanarak yazilmali, sekil veya resim halinde
yapistirllmamalidir. Formiillerin numaralandirmast; her béliim icinde sirah olacak
sekilde saga dayal olarak yapilmalidir. Numaralandirilirken 6nce formiiliin yer aldig:
ana boliimiin numaras1 yazilir sonra metin igerisindeki gecis sirasina gore 1’den
itibaren numara verilir. Bu numaralar; alt bolum numaralar1 dikkate alinmadan kalin
olarak birinci boliimde (1.1), (1.2), ikinci boliimde (2.1), (2.2), gerekiyorsa ayni
denklemin alt ifadeleri (1.1a) ve (1.1b) seklinde denklemin bulundugu satirda sag

tarafa dayali olarak yazilir.

Ornek:

E=—-mv (2.1)

Metin icinde gecen simgeler formiille uyumlu olmalidir (Formiilde italik
yazilan her bir simge, metin icerisinde gectigi yerde de italik verilmelidir).
Denklemler, 1,5 satir araligiyla ve denklemlerden dnce ve sonra 6 nk aralik birakilirak
yazilir. Denklemlerden dnce ve sonra bos satir birakilmaz. Tek satira sigmayan ya da
birden fazla satir gerektiren denklemler uygun yerlerden boliinerek tek satir araliginda
yazilir, bu durumda ilgili denkleme numara verilecekse, numara denklemin son

satirinda yine saga dayali1 olarak verilir.
Ornek:
6x+4=7

9x—5y=2 (2.3)



3. TEZ KAPAGI VE OZEL SAYFALARIN DUZENLENMESI
3.1. Kapaklar ve Ciltleme
3.1.1. Dis (karton) kapak

Tez dis kapak oOrnegi Saglik Bilimleri Enstiti Midirligi’nden temin
edilmelidir. Dis kapakta yer alan pencerenin arkasina denk gelecek kiinye sayfasi,
sayfanin iist kenarindan 20,5 cm, altindan 3 cm, sagindan 5,5 cm, solundan 5,5 cm

olacak sekilde hazirlanmalidir (Ornek sablon i¢in Tiklayiniz).
3.1.2. i¢ kapak

Kapagin igerigi ve sayfa diizeni tez sablonuna uygun olarak hazirlanmalidir
3.1.3. Tez onay sayfasi

Sayfa ve yazim diizeni tez sablonuna uygun olarak hazirlanmalidir (Ornek
sablon i¢in Tiklayiniz). Tez savunmasinda basarili olan 6grenci, tezin igine konmak
tizere Enstitii ana sayfasindaki "Formlar" meniisiinden 6grenim tiiriine gore "Yiiksek
Lisans/Doktora Tez Onay Sayfasi"n1 elektronik ortamda doldurup ¢iktisin1 aldiktan
sonra jliri liyelerine imzalatmalidir. Tezin onay sayfasindaki tez jiirileri ve enstitii
miidiirii onay kisimlar1 kesinlikle mavi kalem ile imzalanmahdir. YOK Tez
merkezine yiliklenecek tezin elektronik kopyasi igerisinde bu sayfa, KVK kanunu

cercevesinde imzasiz olarak eklenmelidir.
3.1.4. Beyanname

Sayfa ve yazim diizeni tez sablonuna uygun olarak hazirlanmalidir (Ornek
sablon i¢in Tiklayiniz). Tez etik bildirim sayfasi, hazirlanan tezin orijinalligi ve etik
degerlere bagh kalinarak hazirlandig: ile ilgili beyani icermektedir. Calisma bir proje
kapsaminda gergeklestirilmigse projenin ve ilgili kurulusun da adi bu bélimde
belirtilMelidir. Tez savunmasinda basarili olan &grenci, Enstitii ana sayfasindaki
"Formlar" meniisiinden 0grenim tiiriine gore “Tez Yazim Sablonu”nda yer alan
“Yiiksek Lisans/Doktora Tez Etik Bildirim Sayfasi”’ni elektronik ortamda doldurup
ciktisini aldiktan sonra tezin icine koymak iizere imzalamalidir. YOK Tez merkezine
yiiklenecek tezin elektronik kopyasi icerisinde bu sayfa, KVK kanunu ¢ercevesinde

imzasiz olarak eklenmelidir.



4. TEZIN YAZIMI VE KISIMLARIN iCERIiGI iLE ILGIiLi KURALLAR
4.1. Genel Yazim Kurallan

Tez, kolay anlasilir bir Tiirkce ve yazim kurallarina uygun bir dille
yazilmalidir. Tezin yaziminda bilimsel bir Gislup kullanilmalidir. Noktalama ve imla
icin Tiirk Dil Kurumunun imla Kilavuzu ve Tiirk¢e Sozliigii kullanilmalidir. Tezlerde
kullanilan terimlerde birlik saglanmalidir. Ornegin, tez metninde “kanun” / “yasa”;
“doga” / “tabiat”; “5000” / “bes bin”; “metot” / “yontem” gibi es anlamli terimlerin

sadece birisi tercih edilmeli ve tezin tamaminda s6z konusu terim kullanilmalidir.
4.2. On Sayfalar

"I¢ kapak", "Tez Onay Sayfas1", "Beyanname"den sonra gelen ve Tezin 6n
kism1 olarak ifade edilen kisimdir. Sirasiyla: Icindekiler, Tesekkiir, Ozet, Abstract,
Tablolar/Sekiller/Simge ve Kisaltmalar Dizini’nden olusan boliim bagliklari, sayfanin
ortasina gelecek sekilde Times New Roman yaz stili ile 12 punto, tamami BUYUK

harflerle ve kalin olarak yazilmalidir.
4.2.1. icindekiler

I¢indekiler Dizini, tez sablonuna uygun olarak hazirlanmalidir (Ornek sablon
icin Tiklaymiz). Tez metninde yer alan biitiin boliim ve alt boliim basliklari, kaynaklar

(ve varsa Ekler) ICINDEKILER dizininde eksiksiz olarak verilmelidir.
4.2.2. Tesekkiir

Tesekkiir sayfasi tez sablonuna uygun olarak hazirlanmalidir (Ornek sablon
i¢cin Tiklayiniz). Bu sayfada tez caligmasinda ve tezin hazirlanmasinda gorevi disinda
katkida bulunmus kisi ve kuruluslara tesekkiir edilir. Tesekkiirler, kisa ve 6z olmali ve

bir sayfa iki paragrafi gegmemelidir.
4.2.3. Ozet

Ozet kisminin ilk basinda Tez ad1 Tiirkge olarak sayfaya ortali, her kelimenin
ilk harfi biiyiik olacak sekilde kalin verilmelidir. Ozette, tez calismasinin amaci,
kullanilan yontem(ler), bulgular ve varilan sonug(lar) agik ve 6z olarak
belirtilmeli; bunlar yapilirken edilgen kip kullanilmalidir (‘yaptim’, ‘yaptik’
seklinde degil ‘yapilmuistir’ gibi). Ozet yaziminda “Amag”, “Yontem”,
“Bulgular”, “Sonu¢” gibi alt basliklar kullanilmali, bagka ¢aligsmalara

deginilmemeli ve kaynak verilmemelidir. Tiim bu unsurlara gére hazirlanacak



ozet bir sayfay1 ve 250 kelimeyi gegmemelidir. Abstract ve Ozet bdliimlerinin

bir sayfayr agmamasi igin istenirse 10 punto kullanilabilir.
4.2.4. Abstract

Abstract kismimin ilk basinda tezin Ingilizce adi sayfaya ortal1 ve her kelimenin
ilk harfi biiyiik olacak sekilde kalin verilmelidir. Sonrasinda tez ¢aligmasinda yazilan

Tiirkge 6zetin Ingilizceye terciimesinden ibarettir.
Anahtar Kelimeler/Keywords

Ozet/Abstract yazilirken “Anahtar kelimeler” karsiligi olarak “Keywords”
ifadesi kullanilmalidir Anahtar kelimeler/Keywords, 6zetin ve abstract’in ayri ayri
hemen altinda yer almalidir. En az ii¢ en fazla alti1 alaniyla direkt ilgisi olan anahtar
kelimeler kullanilmalidir. Anahtar kelimeler 6zet igin Tiirke, Abstract icin Ingilizce
olarak verilmelidir. Anahtar kelimeler, alfabetik sirayla, kiigiik harfle (ilk anahtar
kelimenin ilk harfi biiyiik) yazilmali ve aralarina virgiil konmalidir. Tiirk¢e anahtar

kelimeler Tiirkiye Bilim Terimleri (TBT)’ne (www.bilimterimleri.com), Ingilizce

anahtar kelimeler “Medical Subject Headings (MESH)”’e uygun olarak verilmelidir

(www.nlm.nih.gov).
4.2.5. Tablolar

Tablo disindaki fotograf, grafik, histogram, ¢izelge, denklem ve formiiller sekil
olarak ifade edilmelidir ve sekiller dizininde yer almalidir. Tablolarda 12 punto yazi
karakteri kullanilmalidir. Igerigin tabloya yerlestirilememesi durumunda yazi boyutu
10 puntoya kadar diisiiriilebilir. Tablo i¢erigindeki yazilar Tiirk¢e olmalidir. Tablo ici
satir arali@1 genellikle 1 satir arahi@ tercih edilmeli ve dikey c¢izgiler

kullanilmamahdir, yatay cizgiler kullanilmalidir. Tablolar, “sayfaya sigdir” sekilde

konumlandirilmali ve tablonun tiim kenarlar1 ayn1 koyuluk ve kalinlikta ¢izilmelidir.

Tezde kullanilan tiim tablolar numaralandirilir ve tablolara bu numara ile metin
icinde atif yapilir. Her boliimde verilecek Tablolar kendi i¢inde bir diger bdliimden
bagimsiz olarak numaralandirilmalidir. Numaralandirma bastan sona Tablo 2.1, Tablo
2.2, Tablo 3.1, Tablo 4.1... seklinde sira ile yapilir ve tablonun iizerine iki yana yaslh

olacak sekilde yazilir. Tablo basliklarin ilk harfleri biiyiik ve kalin olmalidir.

Tablolarin bir sayfaya sigmamasi hélinde ikinci sayfadan devam edilebilir. Bu

sayfada tablo baslig1 yazilmaz, onun yerine tablo numarasi yanina parantez iginde
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(Devami) ifadesi yazilir. Bununla birlikte, tek sayfaya sigmayan tablolarin ikinci ve

sonraki sayfaya aktarilan boliimlerinde siitun adlar1 yeniden yazilmalidir.

Tablolar sayfaya sinirlar1 igerisinde kalmak kosulu ile dikey veya yatay olarak
yerlestirilebilir. Bu simnirlar i¢ine siamayacak kadar biiyiik olan tablolar “EKLER”

boliiminde verilmelidir.

Tezde yazarin kendisinin yapmis oldugu arastirmalarin sonucunu gostermek
i¢cin kullanilan tablolar ile ilgili dipnotlar (kaynak, a¢iklayici dipnotlar), tablonun
hemen altina tablonun sol kdsesi ile ayni hizada olmak kosuluyla sirasiyla kaynak,
daha sonra da agiklayict dipnotlar yazilir. Agiklama dipnotlart yildiz (*) isareti
kullanilarak yazilir. Kaynak ve Agiklama dipnotlari, 10 punto, tek satir araligi ve

paragraf Oncesi ve sonrasi1 Onk paragraf araligi ile yazilir.
4.2.6. Sekil ve Cizelgeler

Tez icinde anlatima yardimci olacak bicimde sekiller ve g¢izelgeler
kullanilabilir. Ancak gereksiz sekillerden kaginilmalidir. Sekiller tizerinde yer alacak
her tiirlii ¢izgi, isaret, sembol, rakam ve yazilar bilgisayar ortaminda hazirlanmali ve
kolayca goriilebilir ve/veya okunabilir biiyiikliikte ve netlikte olmalidir (Ornek sablon
i¢in Tiklaymiz). Tez igerisinde sekiller fotograf seklinde yapistirilmamali, sekil olarak
ifade edilen tiim takdimler bilgisayar ortaminda hazirlanip tez metni igerisine
yerlestirilmelidir. Calisma kapsamindaki bireylere ait fotograflar etik ilkelere ve kisi
haklarina uygun olarak kullanilmalidir. Resim, ¢izelge, formiil, sekil vb. 6geler igin
kaynak gosteriminde patent ve telif hakki s6z konusu olabilecegi i¢in gerekli izinlerin
alinmasina dikkat edilmelidir. Tablo disindaki grafikler, haritalar, diyagramlar,

planlar, fotograf gibi tiim ¢izim veya resimler bu baglik altinda degerlendirilir.
Sekil ve Cizelgelerin Kullanima

. Sekil ve Cizelgelerde yer alacak biitiin isaret, simge, say1 ve yazilar tez
igerisinde kolaylikla secilebilir ve okunabilir biiyiikliikte olmalidir (en az 10 en fazla

12 punto araliginda).

1. Sekil ve sekil igerisinde kullanilan yazi tipi, yazi boyutu ve simgeler,

metin icerigi ile uyumlu olmalidir.

I11.  Sekil ve Cizelgelere metin igerisinde atifta bulunulurken ilk harfleri

bliylik yazilmalidir.
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IV.  Her boliimde verilecek Sekil ve Cizelgeler kendi iginde bir diger

boliimden bagimsiz olarak numaralandirilmalidir.
Ornek:
(D) birinci boliimde (Sekil 1.1, Sekil 1.2, ...Cizelge 1.1, Cizelge 1.2,.),
(IT) ikinci bolimde (Sekil 2.1, Sekil 2.2, ...Cizelge 2.1, Cizelge 2.2,.) gibi.

V. Cizelge ismi iki yana yasl olacak sekilde ¢izelgenin iistiinde ve bir tam
aralik ile yazilmalidir. Sekil ismi iki yana yash olacak sekilde seklin altina ve bir tam

aralik ile yazilmalidir.
VI.  Sekil ve Cizelgelerin isimleri olabildigince kisa ve 6z olmalidir.

VII.  Sekil ve Cizelge isimlerinde ikinci ve tiglincii satir olacaksa birinci satir
bas1 hizasindan baslanmali, hepsinin arasinda bir tam aralik kullanilmali ve

aciklamanin sonuna noktalama isareti konulmalidir.

VIII. Sekil ve Cizelgeler metin i¢inde verilirken ortalanmali ve 6zellikle

deginildikleri sayfa ya da izleyen sayfada yer almalidir.

IX.  Sekil ve Cizelgeler metin igerisine yerlestirilirken sayfa kenarlarindaki
birakilmas: gereken bosluklar kesinlikle asilmamalidir ve gereksiz biiyiikliikte

sekillerin konulmamasina 6zen gosterilmelidir.

X. Sayfa diizenine uymayacak sekilde biiyiik olan Sekil ve Cizelgeler

kiiciiltiilmeli ya da “EK” olarak tezin sonunda sunulmalidir.

XI.  Bir sayfadan uzun ¢izelge, bilgisayar girdi ve c¢iktilar1 tez metni
icerisine konulmasi gerekiyorsa, gosterim birden fazla sayfada yapilabilir.
Cizelgelerin devami bir sonraki sayfada ayni ¢izelge numarasi ve parantez igerisinde

“devam” yazisi ile belirtilerek verilmelidir.

XIl.  Katlanmis sekil veya cizelgeler ekte verilmelidir. Tezin ekinde cilde
giremeyecek nitelikte belgeler varsa bunlar igin arka kapak igine bir cep

dizenlenmelidir.

XIII. Birbiriyle ilgili i veya daha fazla c¢izelge ve seklin aym sayfada
bulunmasi gerekiyorsa, her birine sirasiyla (a), (b), (c), ... harfleri konulmali, hepsine
birden tek bir ¢izelge veya sekil numarasi verilmeli ve Sekil ve Cizelge alti

aciklamasinda (a), (b), (¢), ... seklinde ayr1 ayr1 agiklanmalidir.
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XIV. Tez igerisinde gereksiz sekil ve cizelgelerden kaginilmalidir.
4.2.7. Simgeler ve Kisaltmalar

Simgelerin kullanimi1 ve yaziminda uluslararasi standartlara uyulmalidir. Tezde
yapilan simgeler ve kisaltmalar, “Simgeler ve Kisaltmalar Dizini” baslig1 altinda
alfabetik siraya gore alt alta olacak sekilde verilmelidir (Ornek sablon igin Tiklaymiz).
Birden fazla sdzcilikten olusan ve sik kullanilan terimler bas harfleri kullanilarak
kisaltilmalidir. Tez i¢inde ¢ok tekrar1 olmayan kelimelerin kisaltmasindan
kagimilmalidir. Simgelerin ve Kisaltmalarin tanimlar1 veya agiklamalar1 simgeden
veya kisaltmadan sonra uygun bosluk birakilarak yazilmalidir. Kelimenin ilk gectigi
yerde parantez iginde kisaltma verilmeli ve tiim metin boyunca o kisaltma
kullanilmalidir. Uluslararasi kullanilan kisaltmalar i¢in “Bilimsel Yazim Kurallar1”

kaynagina bagvurulabilir.

Standart kisaltmalar, terimlerin Tiirkcelerine gore yapilmalidir (Ornegin,
Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 icin KOAH; Diinya Saglik Orgiitii igin DSO gibi).
Ancak yerlesik yabanci dilden kisaltmalar olduklar1 gibi almabilirler (Ornegin, AIDS,
UNICEF gibi).

Standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar gerekmedikge kullanilmamali, ancak
zorunlu durumlarda metin i¢inde sik gegen, birden fazla sozclikten olusan terimler i¢in
araya nokta konulmadan bas harfler kullanilarak kisaltma yapilmalidir (Giinliik Yagsam

Aktiviteleri igin GY A gibi).
4.3. Metin Kism

Metin kismi giris, ana ve alt boliimlerden olusur ve sayfa sinirlamasi olmadan
yazilir. Metin igerisinde maddeler halinde yazilacak olan kisimlar, satirda ortalanmal
ve madde isareti [1., 2., 3., a., b., c¢.] ile metin aras1 bir bosluk birakilmalidir. Madde

isaretleri el ile yazilmamali, otomatik olarak olusturulmalidir.
4.3.1. Giris

Giris boliimii, "GIRIS" baslig1 altinda yazilmali ve bu béliimde, tez konusu
hakkinda bilgiler verildikten sonra tezin amaci ve kapsami agikca belirtilmelidir.
Ayrica, tez konusu ile dogrudan iligkili bulunan 6nceki caligmalar, Girig boliimii
igerisinde verilebilir. “Girig” boliimii, tezin ana boliimlerine hazirlik agsamasi ve metin

kisminin ilk 6gesidir. “Giris” boliimiinde, 6zette yazilanlar tekrar edilmemek {izere,
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calismada ¢oziimlenmesi amaglanan bilimsel sorun/sorunsal etraflica tanimlanmali,
gerekee belirtilmeli, kullanilan kavramsal ¢ergeve, yontem, teknik vb. agiklanmali ve
konunun arka plani vs. 6zetlenmelidir. Bu béliimde, tez konusunu agiklayici bilgiler
yer almalidir. Arastirilan problemin niteligi ve kapsami agik bir sekilde sunulmali,
konunun giincel durumu ilgili yayinlara atif yapilarak calismanin 6nemi kisa bir
sekilde vurgulanmali, tez calismasinin bilime saglayacagi katki ve/veya yontem
acisindan hedefledigi yenilikler ifade edilmelidir. Giris boliimii materyal-metot,

bulgular ya da tartismaya ait bilgileri icermemelidir.

Bu bolimiin son paragrafinda tezin amaci ve ¢alismanin hipotezi/arastirma

sorular1 net bir sekilde ortaya konulmalidir.
4.3.2. Genel bilgiler

Bu boéliimde, yapilan aragtirmaya 1sik tutabilecek ve incelenen konunun
anlasilmasini kolaylastiracak bilgiler kisa ve 6z bir sekilde verilmeli ve daha 6nce
yapilmis olan arastirmalar tanitilmalidir. Konuyu degisik yontem ve gereglerle
inceleyen aragtirmalar hakkinda da bilgi verilmelidir. Ayrica, arastirma sonuglarini
karsilastirabilmek amaciyla konu ile ilgili 6nceden yapilmis olan calismalarin
sonuglart hakkinda kisa bilgiler verilmelidir. Bu boliimdeki bilgiler genellikle tarihsel
bir sira igerisinde verilmeli ve okuyucu, o giine kadar yapilmis olan ¢alismalarin
gelisimini, agikliga kavusan konular1 ve ortaya ¢ikan yeni problemleri tanima imkani

bulmalidir.
4.3.3. Yontem

Yontem, arastirmanin amacina ulagsmasinda kullanilan teknik ya da
tekniklerdir. Ac¢ik ve anlasilir bir sekilde verilmelidir. Eger kullanilan yontem,
uluslararas1 diizeyde standartlasmis bir yontem ise yontemin yalnizca kaynak
gosterilerek adinin verilmesi yeterlidir. Ancak standart bir yontemde herhangi bir

degisiklik yapilmissa ayrintili olarak verilmelidir.

Arastirmanin tiiri (tanimlayici, deneysel, prospektif vb.), kullanilan bireyler,
evren (popiilasyon) ve Orneklem biiyiikliigii, 6rneklemin nasil ve hangi yontemle
secildigi belirtilmelidir. Verilerin toplanma tarihi, veri toplama araglar1 (deney
araclar, anketler, gecerlik ve giivenirligi yapilmis olcekler vb.) ve veri toplama
araclarinin kim tarafindan hazirlandigr gerekli durumlarda kaynak gosterilerek

yazilmalidir. Kullanilan formlar (anket, dlgek vb.) ek olarak sunulmalidir. Kullanilan
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ticari Urtinler, kimyasallar ve cihazlara ait bilgiler (marka, model, {iretici firma, sehir,
tilke vb.) bu boliimde verilmelidir. Uygulanan yontemin anlagilmasini kolaylastirmak
amaci ile yontem semasi kullanilabilir. Arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri,
verilerin degerlendirilmesinin nasil yapildigi, uygulanan istatistiksel testler bu

boliimde agiklanmalidir.

Calismanin yapilmasi i¢in alinan izinler ve etik kurul onayr bu bolimde

belirtilmeli ve ilgili belgeler “EKLER” boltimiinde sunulmalidir.
4.3.4. Bulgular

Bu bdliimde istatistiksel analizlere gore “ne elde ettiniz” sorusuna yanit verilir.
Bulgular arastirmanin hipotezine uygun ya da uygun olmayan yonde olabilir.
Aragtirmact bulgulart oldugu gibi sunmali, bu bdliimde tartisma ve yorum

yapilmamalidir. Bulgulara ait tablolar, grafikler, fotograflar vb. bu boliimde yer alir.
4.3.5. Tartisma

Bu béliimde tezin bulgular giris, genel bilgiler ve yontem boliimlerinde verilen
cergeve kapsaminda tartisilmalidir. Kullanilan yontemin se¢ilme nedenleri, iistiin ya
da zayif yonleri belirtilmelidir. Bulgular literatiir ile karsilastirilmali, benzerlikler ya
da farkliliklar belirtilmeli, farkliliklar varsa nedenleri agiklanmali, elde edilen
bulgularimn ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Tartigmada arastirmacinin
diisiincelerine yer verilmeli, ancak gercekle uyumlu olmayan yorumlardan uzak
durulmalidir. Tartisma boliimiinde alt basliklar olusturulmamalidir. Tartismada tezin
hipotezlerinin dogrulanip dogrulanmadigi ve arastirmanin bilime sagladigi katkilar

belirtilmelidir.
4.3.6. Sonuc ve Oneriler

Boliimde, calisma sonucunda ulasilan c¢ok Onemli bulgular 6zet olarak
verilmeli ve varsa bu bulgulara dayali 6neriler belirtilmelidir. Bu bdliimde, tezin giris
boliimiinde belirtilen amacina ne 6lgiide ulasildigi genel ve agik ifadelerle belirtilmeli

ancak istatistiksel ifadeler kullanilmamalidir. Sonu¢ kisminda, giriste agiklanan tezin

amact ve/veya hipotezinden baslayarak tezin yontemi, teknigi ve smirliliklar
cergevesinde tezde ulasilan ¢6ziim ve sonuglar agiklanir. Bu agiklamalar, gerek
duyulmas1 halinde, daha sonraki ¢aligsmalara 151k tutacak cesitli 6nerilerle desteklenir.
Elde edilen bulgular daha onceki arastiricilarin bulgular ile karsilagtirilarak

yorumlanmalidir. Aragtirmacinin tez ¢aligmasindan elde ettigi bulgulara gore iletmek

15



istedigi oOneriler bu bolimde yer almalidir. Oneriler arastirma bulgularma
dayandirilmali, arastirma bulgularinda yer almayan durumlar igin Onerilerde
bulunulmamalidir. Ayrica, yapilan arastirmada g¢dziimlenemeyen sorunlar varsa,
bunlarin gelecekte hangi tiir veya konudaki arastirmalarla ¢6ziimlenebilecegine iliskin

aciklamalara da yer verilebilir. Sonuglar ve dneriler maddeler halinde yazilabilir.
4.3.7. Kaynaklar

Tezde, yararlanilan kaynaklarin listelendigi “Kaynaklar” boliimii bulunmalidir.
Metin i¢inde gonderme yapilan her kaynak “Kaynaklar” boliimiinde yer almali,
“Kaynaklar” boliimiinde yer verilen her kaynaga da metin iginde gonderme
yapilmalidir. “Kaynaklar” bdliimiine alinacak yapitlar, yazarin bizzat okuyup
yararlandig1 yapitlar olmalidir. Makalede APA 7 (2020) kurallarina gére metin i¢i atif
yontemi kullanilmalidir. Buna goére kullanilan metin i¢ci ve metin sonu kaynakca

ornekleri asagida yer almaktadir.
Kitap

Kitap ismi italik ve kii¢iik harflerle verilmelidir. Kitap isminin basinda ve
sonunda nokta olmali ardindan yaymevi diiz ve biiyiikk harfle baslayacak sekilde

verilmelidir.

Potter, J., & Wetherell, M. (1987). Discourse and social psychology: beyond
attitudes and behaviour. Sage. (Sadece yaymnevi verilmeli ancak yayin yeri

verilmemelidir.)

Metin i¢inde kitaplar (Potter & Wetherell, 1987) seklinde verilmelidir. &

isareti and veya ve kelimeleri yerine kullanilmalidir.
Makale

Makalelerde makale ismi kii¢lik harflerle diiz ancak dergi ismi biiylik harfle
baslayacak ve italik sekilde yazilmalidir. Dergi cilt sayist italik ancak say1 no parantez

icinde diiz olmalidur.

Guadalupe, M., Li, H., & Wulf, J. (2014). Who lives in the C-suite?
Organizational structure and the division of labor in top management. Management
Science, 60(4), 824-844.

Metin i¢inde ise (Guadalupe, Li & Wulf, 2014) olarak verilmelidir.
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Daha detayli bilgi almak igin; https://apastyle.apa.org/style-grammar-

guidelines/references/examples/ adresini detayli inceleyebilirsiniz.
4.3.8. Ekler

Metin igerisinde verildigi takdirde konuyu dagitacagi diisiiniilen ve dipnot
olarak da verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar, 6rnek hesaplamalari, ¢izim,
plan, harita, sekil ve c¢izelge vb. bu boliimde verilmeli ve sayfalarin katlanmasi

durumunda tezin boyutlari ile uyum saglamalidir.

Bu boliimde yer alacak her bir aciklama sunus sirasina gére "EK 1, EK 2, EK
3, EK 4, ..." seklinde her biri ayr1 bir sayfadan baglayacak sekilde verilmelidir.

Eger tezden tiiretilmis yayin(lar) var ise tezden tiretilen yayinin ilk sayfasi ekler

kisminda tezden iiretilmis yayinlar basligi altinda verilmelidir.

Tez metninin “Ekler” boliimiinde, metinle ilgili tablolar, formlar, anket
sorular1, kolay bulunamayacak belgelerin kopyalari, fotograf, harita, etik kurul onay1
vb. gibi belgeler bulunur. Her ek, ayr1 bir sayfada verilmeli ve eklerin her biri tablo ve
sekillerdeki gibi numaralandirilmali ve isimlendirilmelidir. EKler, gerekli durumlarda

tez icin belirlenen sayfa yapisinin disina ¢ikabilir.
5. TEZIN SEKIiL ACISINDAN KONTROLU VE CILTLEME

Doktora ve yiiksek lisans tezinin ciltleme islemleri, ilgili tezin yazim
kilavuzuna uygun hazirlandigina dair “Danisman Tez On Kontrol Formu’nun
enstitiiye teslim edilmesini takiben Enstitii Miidiirliigii onay1 alindiktan sonra

yapilmalidir.
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