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Bu doküman, Erzurum Teknik Üniversitesi’nde 2025–2026 Güz Dönemi için bölümler
tarafından belirlenen derslerde Yapay Zekâ teknolojilerinin eğitim-öğretim süreçlerine
entegrasyonunu desteklemek üzere hazırlanmıştır. Öğrencilerin yapay zekâ
okuryazarlığını geliştirmeyi ve YZ araçlarını ders öncesi çalışma, ders içi uygulama, ödev
ve projelerde doğruluk, gizlilik ve etik ilkeleriyle kullanabilmeleri için gerekli temel bilgi
ve pratikleri içermektedir.

Doküman içeriği

▪ Ezbere kaçmadan YZ nasıl kullanabilirim?

▪ DerseHazırlık Aşamasında Kullanım (Flipped Learning)

▪ Sınavlara Hazırlık için Kullanım
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Bölüm IV-I: Ezbere kaçmadan YZ nasıl kullanabilirim?
Çalış ve Öğren Modülü
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▪ YZ’nın kullanımı Öğrenme Çıktıları ile uyumlu
olmalıdır.

▪ YZ derslerde ortaya konulması gereken
eleştirel düşüncenin yerine geçmemelidir. Ders
değerlendirmelerinde YORUMLAR mutlaka
öğrenci tarafından yapılmalıdır. Yoruma giden
yolların taşlarını YZ döşeyebilir.

▪ Öğrenciler YZ nasıl etkin kullanacakları, YZ’dan
aldıkları cevapları nasıl değerlendirecekleri
mutlaka öğretilmelidir.

▪ YZ kullanımında şeffaf olunmalıdır, derslerde
nasıl kullanılacağı faydaları için olumlu
yaklaşılmalıdır.

▪ Etik kurallar sınıfta tartışılmalı, dönem içinde
karşılaşılan kötü örnekler sınıfta açıkça
tartışılmalıdır.

YZ'nın derslerde kullanımı için genel prensipler …

https://www.up.ac.za/media/shared/391/pdfs/up-guide-for-chatgtp-for-teaching-and-learning.zp233629.pdf
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▪ Karmaşık mühendislik problemlerini çözmek için bilgiyi tutarlı ve mantıklı bir şekilde
analiz etme, değerlendirme ve sentezleme yeteneğini ifade eder.

▪ Varsayımları sorgulamayı, temel ilkeleri analiz etmeyi, eylemlerin sonuçlarını tahmin
etmeyi ve sonuçları yansıtmayı içerir.

▪ Beceriler özellikle önemlidir, çünkü mühendisler genellikle yanlış tanımlanmış veya
birden fazla olası çözümü olan problemlerle karşı karşıya kalırlar.

▪ Bu nedenle, eleştirel düşünme sadece formülleri ve hesaplamaları anlamakla ilgili
değil, aynı zamanda bunların ne zaman ve nasıl uygulanacağını ve sınırlamalarının ne
olduğunu bilmekle de ilgilidir.

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

Çözmemiz gereken sorun:
Yapay Zekanın derslerde kullanılmasındaki en büyük tehlike olan öğrencileri ezbere 

yönlendirmesini nasıl önleyebiliriz?

Derslerde ezber yerine eleştirel düşünmeyi geliştirilecek 
bir eğitim metodunu kullanmak

Mühendislik eğitiminde eleştirel düşünme
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ
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Yapay Zekada Sokratik Öğrenme Yaklaşımı

▪ ChatGPT’deki “Çalış ve Öğren” modu, ChatGPT’nin Sokratik bir eğitmen gibi
davranmasını sağlar: YZ, önce kullanıcının hedefini ve seviyesini alır; konuyu küçük
adımlara ayırır; her adımda soru ve ipuçlarıyla yönlendirir; nihai yanıtı geciktirerek
önce kullanıcının cevap vermesini teşvik eder.

▪ Sürecin sonunda kısa geri bildirim ve gerekirse model çözümü sunulur.

▪ Böylece odak, “hazır cevap”tan ziyade düşünme ve öğrenme süreci olur.

▪ Sokratik YZ, yapay zekâyı “hazır cevap veren bir kutu” gibi değil, soru sorarak
düşündüren bir eğitmen gibi kullanma yaklaşımıdır.

▪ Amaç, doğru sonuca hızlıca atlamak değil; kendi akıl yürütmemizi adım adım kurup,
modelden ipucu, karşı-soru ve kısa geri bildirim alarak öğrenmeyi derinleştirmektir.

▪ Bu sayede öğrenci üretir, YZ ise süreçte yol gösterir ve hataları görünür kılar, akademik
dürüstlük ve kalıcı öğrenme desteklenir.
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Sokratik Öğrenme: Örnek 1 

GELENEKSEL YAKLAŞIM
Basit, eleştirel olmayan bir
düşünme yaklaşımında, soruyu
doğrudan Yapa Zeka araçlarına
sorup cevap alınır.

PROBLEM TANIMI
Bir futbolcu, antrenman sırasında topu yerden 20 m/s
hızla ve 45° açıyla kaleye doğru şutluyor. Hava direncini
ihmal edelim. Yer düzeyi atış ve hedef için aynı kabul
ediliyor.
• Topun gittiği yatay mesafe (menzil-R) ne olur?
• Topun havadayken ulaştığı en yüksek nokta (H) kaç

metredir?

H

Rg
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SORUDAKİ PROBLEM TANIMI:
Bir futbolcu, antrenman sırasında topu yerden 20 m/s
hızla ve 45° açıyla kaleye doğru şutluyor.
• Topun gittiği yatay mesafe (menzil-R) ne olur?
• Topun havadayken ulaştığı en yüksek nokta (H) kaç

metredir?

H

R

Sokratik Öğrenme: Örnek 1 
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Sokratik Öğrenme: Örnek 1 
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

Problem çözümü için gerekli hesaplamalara başlamadan önce, problem ifadesinde
yapılan varsayımları eleştirel olarak değerlendirilmelidir:
▪ Sayısal değerler gerçekçi mi?
▪ Parametreler uygun mu?
▪ Dikkate alınması gereken başka bir husus var mı? (Topun ağırlığı, rüzgar vs.)
▪ İstenen çözümler uygun mu?

Benzer sorular YZ’a sorularak değerlendirme yapılabilir
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

YZ nin maddeler halinde verdiği cevap öğrencinin bir
cevap oluştururken dikkate alması/değerlendirmesi
gereken hususları içermektedir.

Mühendislik fakültesinde eğitim alan bir öğrenciyim. Fizik(Mekanik) dersinde eğik atış
problemini çözmem gerekiyor. Nesneye 20 m/s ve 45° açıyla bir kuvvet uygulanmıştır.
Hava direnci ihmal edilmiş, yer çekimi ivmesi 9.81 m/S2verilmiştir. Yer düzeyi atış ve
hedef için aynı kabul edilmiştir. Bu problem tanımında verilen değerler, pratikteki
değerlerle kıyaslandığında uygun ve doğru mudur?
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

Hava direnci ihmal edilmiş, yer çekimi ivmesi 9,18 m/S2 verilmiştir.

Sorguyu farklı YZ araçlarında değerlendirmek 
önemli avantajlar sağlayabilir.

chatgpt

gemini

copilot



Erzurum Teknik Üniversitesi

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

▪ YZ gerçek dünya deneyimi sağlayamasa da, farklı senaryoları simüle edebilir veya
öğrencilerin düşünmemiş olabileceği hususları gündeme getirebilecek şekilde yanıt
alınabilir.

▪ Örneğin, "Bu problem için başka hangi bilgileri göz önünde bulundurmalısınız?" gibi bir
sorgu, yalnızca maksimum yükseklik veya menzilden ziyade, problemin gerçek hayattaki
faktörleri olan konum veya koordinat, düz olmayan yüzeylerdeki durumu, hava direnci,
zaman faktörü gibi bilgileri de öğrenmesini sağlar.



Erzurum Teknik Üniversitesi

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

ÖRNEK:
Bu problem için başka hangi bilgileri
göz önünde bulundurmalısınız?
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

▪ YZ bir problemi çözmek için mevcut farklı metodolojiler hakkında bilgi verebilir.

Bu kapsamda öğrenciler problem çözümünde kullanılan metodu daha iyi anlamak için
aşağıdaki sorgulamalar yapılabilir:

▪ Bu problem için kullanılan analitik yaklaşımlar yerine sayısal bir simülasyon kullanmanın
artıları ve eksileri nelerdir?

▪ Topun havada parabolik hareket etmesi sonuçları nasıl etkiler?
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‘’Problemi çözmek için mevcut farklı metodolojiler hakkında bilgi verebilir.’’

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ
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‘’Problemi çözmek için mevcut farklı metodolojiler hakkında bilgi verebilir.’’

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

▪ Hesaplamalar yapıldıktan sonra, sonuçların makul olup olmadığını kontrol etmek için YZ
kullanılabilir.

▪ Öğrenciler, çözümlerinin doğruluğu ve güvenilirliği hakkında eleştirel düşünmek için

▪ "Hangi faktörleri göz önünde bulundurmalıyım?"

▪ "Bu sonuçları nasıl doğrulayabilirim?" gibi sorular sorabilirler.



Erzurum Teknik Üniversitesi

Genel bir bilgiden sonra öneri yapması, doğrudan 
sayısal değer vermemiş olması öğrencilerin 
konuyu pekiştirmesinde yardımcı olabilir.

Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

Nesnenin yatay doğrultuda ilerleyebilmesi için uygun bir hava direnci aralığı belirler misin?
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

Bir çözüme ulaşıldıktan sonra, YZ yansıtıcı bir tartışmaya rehberlik edebilir.
öğrencilerin sorunu farklı açılardan görmelerine yardımcı olabilecek sorular:
▪ "Bu soruna farklı şekilde yaklaşılabilir mi?"
▪ "Başlangıç koşullarından herhangi biri farklı olsaydı çözüm nasıl değişirdi?"
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

"Bu soruna farklı şekilde yaklaşılabilir mi?"
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

"Başlangıç koşullarından herhangi biri farklı olsaydı çözüm nasıl değişirdi?
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Ezberci yaklaşıma karşı eleştirel düşünmede YZ

▪ İnsanın yaptığı geri bildiriminin yerine henüz geçmese de, YZ karmaşık problemlerin
açıklanmasında bir yardımcı asistan olabilir.

▪ Öğrenciler çözümlerini YZ’ya basitleştirerek sorabilir ve aldıkları cevaba göre
cevaplarının tam ve açıklayıcı olup olmadığını belirleyebilirler.

▪ Böylece, cevaplarının doğruluğunu da YZ’ya test ettirebilirler.

▪ Hesaplama sonucu elde edilen değerler anlamlı mı? Sonucu … şeklinde vermek uygun
mudur? Sonucu emniyet açısından detaylandırabilir misin?
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Bölüm IV-II: Derse Hazırlık Aşamasında YZ 
Kullanımı (Flipped Learning)
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı

▪ Flipped Learning (Ters-Yüz Öğrenme), konu anlatımını ders öncesine taşır.

▪ Sınıf içi zamanı ise uygulama, tartışma ve problem çözmeye ayırır.

▪ Bu modelde öğretim üyesi o haftanın materyallerini (makale, bölüm, slayt, yönerge)
önceden paylaşır; öğrenciler metinleri okuyup anlama sorumluluğunu üstlenerek
derse gelir.

▪ Yapay zekâ araçları (örneğin ChatGPT (özellikle Çalış ve Öğren modu) ve
NotebookLM) bu hazırlığı kaynağa bağlı, adım adım desteklemek için kullanılır.

▪ Böylece öğrenciler metnin iskeletini kurar, ana fikirleri yakalar ve sınıfa hazır sorular
ile gelir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

▪ Makine Mühendisliği Bölümü üçüncü sınıf dersi olan Makine Elemanları-II
dersinde dişli çarklar konusuna giriş konularını içeren ders notu, ders öncesinde
öğrencilerle paylaşılmıştır.

▪ Öğrencilerden ders notunu okuyarak derse hazırlıklı gelmeleri istenmektedir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

Ders materyalinin önemli
noktaları özet maddeler halinde
verilerek öğrencinin konuyla ilgili
olarak ilk bilgileri daha kısa bir
metin aracılığıyla elde etmesi
sağlanmış olur.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

Önemli hususları içeren
bilgiler/formüller derlenebilir.

Ders öncesi hazırlık soruları
oluşturulabilir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

Önemli hususları içeren
bilgiler/formüller derlenebilir.

Ders öncesi hazırlık soruları
oluşturulabilir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

NotebookLM’e ile özet bilgiler elde edilebilir.

Birden fazla ders notu/
doküman yüklenerek özet bir
değerlendirme istenebilir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

NotebookLM’e ile ders materyalinin/dokümanın Zihin Haritası çıkartılarak görsel
olarak o haftaki dersin hangi konuları içerdiği daha kolay anlaşılabilir.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

NotebookLM’e ile ders materyalinin/dokümanın Sesli/Videolu Özeti elde edilebilir.

▪ Karşılıklı diyalog ve soru/cevap ile ders
notları ile ilgili bir sesli medya/Podcast
üretilmiş olur.

▪ Dolayısıyla, o haftanın ders notunu ders
öncesinde istenilen ortamda ve
zamanda dinleme fırsatına kavuşmuş
olunur.
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Derse Hazırlık Aşamasında YZ Kullanımı: Örnek

NotebookLM’e ile ders materyalinin/dokümandan soru ve cevapları içeren Çalışma
Kılavuzu hazırlanabilir.

Çalışma Rehberi sayesinde Soru-Cevap Yöntemi ile ders materyallerindeki konular
pekiştirilebilir.
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Bölüm IV-III: Sınavlara hazırlık
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Yapay Zekanın Sınavlara Hazırlık Aşamasında Kullanımı

▪ Yapay zekâ, sınav hazırlığında kişiselleştirilmiş bir çalışma desteği sunar. 

▪ Uzun metinleri özetleyebilir, hedefe göre soru üretebilir, açıklama düzeyini ayarlayabilir 
ve çalışma planı çıkarabilir.
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Yapay Zekanın Sınavlara Hazırlık Aşamasında Kullanımı: Örnek
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Yapay Zekanın Sınavlara Hazırlık Aşamasında Kullanımı: Örnek
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Ders Özeti

▪ YZ’nin “hazır cevap” üretmekten çok eleştirel düşünmeyi destekleyecek şekilde
kullanılması esastır; Sokratik yaklaşım ve ChatGPT’nin Çalış ve Öğren modu,
hedef/Seviye alıp adım adım soru–ipucu–geri bildirim döngüsüyle ezber yerine
düşünmeyi teşvik eder.

▪ Flipped Learning çerçevesinde ders öncesi materyaller YZ ile kaynağa bağlı özetlenir;
terim sözlüğü ve tartışma soruları çıkarılır. NotebookLM ile özet, zihin haritası,
sesli/video özet ve çalışma kılavuzu üretimi hazırlığı hızlandırır.

▪ Problem çözmede YZ, varsayımların sorgulanması, parametrelerin gerçekçiliği, yöntem
seçimi (analitik sayısal), çoklu araç/method karşılaştırması ve sonuçların makullük
kontrolü gibi adımlarda yol gösterici bir asistan olarak konumlanır.

▪ Sınav hazırlığında YZ, kişiselleştirilmiş çalışma koçu işlevi görür: konu özeti, hedefe göre
soru üretimi, ipucu temelli geri bildirim, “soru çöz–geri dön” ve aralıklı tekrar ile kalıcı
öğrenmeye katkı sağlar.

▪ Farklı YZ araçlarının (ör. ChatGPT, Gemini, Copilot) birlikte kullanımı, yaklaşım çeşitliliği
ve karşılaştırmalı değerlendirme üzerinden daha dengeli ve hatayı azaltan bir öğrenme
pratiği sunar.
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