
ERZURUM TEKNİK ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK

BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ

2025 YILI MEZUNLARIMIZ



BilimUzmanı İsmail GÜZELOĞLU

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenlerinin 

Görev ve Bağlamsal Performansları ile 

Örgütsel Destek Düzeylerinin İncelenmesi’’

Danışmanı Doç. Dr. Murat Turan

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı İbrahim AYDIN

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Özel Sektörde Çalışan Antrenörlerin İş 

Tatmini ve Motivasyonları Arasındaki 

İlişkinin İncelenmesi”

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Buket Sevindik AKTAŞ

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Memet BÖLÜKBAŞI

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“12-15 Yaş Güreşçilerin Sportif 

Performansında Üst ve Alt Ekstremite

Kuvveti ile Dinamik Denge Becerisinin 

Rolü”

Danışmanı Doç. Dr. Selim ASAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Ömer Faruk YAVUZ

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin 

Siber Mağduriyet ve Siber Zorbalık 

Düzeylerinin İncelenmesi”

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Esengül Karaman ÖZYURT

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin 

Sportif Etkinliklerde Müziğin Etkisinin 

Çeşitli Değişkenlere göre İncelenmesi”

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Burak ÖZHANCI

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Preadölesan Dönemdeki Çocukların 

Sağlıkla İlgili Fiziksel Uygunluk 

Karnesindeki Parametrelerin Seçili 

Biyomotor Beceriler ile İlişkisinin 

İncelenmesi”

Danışmanı
Doç. Dr. Öğr.  Selim ASAN-Dr. Öğr. Üyesi 

Cebrail GENÇOĞLU
ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Burcu AKBULUT

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Beden Eğitimi Öğretmenlerinin Mesleki 

Tükenmişlikleri ile İş Tatminleri Arasındaki 

İlişkinin İncelenmesi” 

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Bülent ARI

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
''Beden Eğitim ve Spor Öğretmenlerinin 

Sessiz İstifa Tutumlarının İncelenmesi 

(Erzurum İli Örneği)"

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Samet YAZICI

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
’’Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin 

Olimpik Değer ve Paralimpik Oyunları 

Farkındalıklarının Spor ve Farklı 

Değişkenlere göre İncelenmesi’’

Danışmanı Doç. Dr. Murat Turan

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Velat BOZYEL

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Kor ve Askıda Direnç Egzersizleri ile 

Desteklenen Yüzme Antrenmanlarının 

Solunum Fonksiyonları, Vücut 

Kompozisyonu ve Kuvvet Performansına 

Etkisi”

Danışmanı
Doç. Dr. Serhat ÖZBAY-Dr. Öğr. Üyesi 

Cebrail GENÇOĞLU
ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Muhammet Raşit İNAÇ

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
"My Jump Lab Uygulamasının Sıçrama, 

Sprint, Dorsifleksiyon ve Yön Değiştirme 

Performanslarında Referans Sistemlerle 

Karşılaştırmalı Geçerlilik ve Güvenirlik 

Değerlendirmesi"

Danışmanı
Doç. Dr. Serhat ÖZBAY

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Aybuke BÜYÜKPOLAT

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
"Egzersiz Bağımlılığı, Sosyal Görünüş 

Kaygısı ve Öz Güven Arasındaki İlişkilerin 

Fitness Salonuna Düzenli Katılım Açısından 

İncelenmesi"

Danışmanı
Doç. Dr. Sevinç NAMLI

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Ferhat CANYURT

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Motor Beceri Kazanım Düzeyine Göre 

Ayna Nöron Aktivitesinin EEG 

Sinyallerindeki Mu Ritmi Açısından 

Değerlendirilmesi” 

Danışmanı
Doç. Dr. Deniz BEDİR

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Aziz Enes ŞAHİN

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Voleybol Altyapı Sporcularının Omuz 

Eklem Hareket Açıklığının Servis İsabet 

Oranına Etkisinin İncelenmesi” 

Danışmanı
Doç. Dr. Selim ASAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Sıla KARA

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
"Kayak alp disiplini branşı sporcularında alt 

ekstremite kas kuvveti, aerobik/anaerobik 

kapasite, sıçrama, denge parametreleri ile 

yarış performansları arasındaki ilişkinin 

incelenmesi"

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Buket SEVİNDİK AKTAŞ

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Ömer DORMAN

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin 

Kariyer Geleceği Algılarının İncelenmesi”

Danışmanı
Doç. Dr. Murat TURAN-Arş. Gör. Dr. Ünsal 

ALTINIŞIK

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Samiye OKUR

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“2024 Paris Olimpiyat Oyunlarında 

Voleybolda Görüntülü Değerlendirme 

Sistemlerinin Kullanımının Analizi”

Danışmanı
Doç. Dr. Öğr.  Selim ASAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Volkan ERİM

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Spor Lisesi Öğrencilerinin Fiziksel 

Aktiviteye Yönelik Tutumları ile Egzersiz 

Bağımlılık Düzeylerinin İncelenmesi”

Danışmanı
Doç. Dr. Muhammet MAVİBAŞ

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Ahmet Şamil TOHUMCU

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Genç Güreşçilerin Mental

Dayanıklılıklarında Sosyal Desteğin ve 

Sporda Başarı Yöneliminin Etkisi”

Danışmanı
Doç. Dr. Muhammet MAVİBAŞ

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Erkan  EMEÇ

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

TezAdı
“Futbolcularda Farklı Aktivasyon Sonrası 

Potansiyasyon Protokollerinin Fiziksel 

Performans Üzerindeki Etkilerinin 

Karşılaştırılması”

Danışmanı
Doç. Dr. Selim ASAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Merve ZEYREK

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Yaşlılarda Tat Duyusunun Beslenme 

Durumu. Yaşam Kalitesi ve Besin Seçimi 

Üzerine Etkisi"

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi İzzet ÜLKER

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Sümeyye BİÇER

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Üniversiteli Erkek Öğrencilerin Meme 

Kanseri Farkındalığı ve Meme Kanseri 

Endişesi Arasındaki İlişki”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Yasemin ERDEN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Muhammet HELLAÇ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Uzun Yol Şoförlerinde Kardiyovasküler

Hastalık Risk Farkındalığı. Sağlıklı Yaşam 

Biçimi Davranışları ve Yaşam Kalitelerinin 

Değerlendirilmesi"

Danışmanı
Doç. Dr. Nihal Gördes AYDOĞDU

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Rasim AKBAŞ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Yoksul ve Yoksul Olmayan Ebeveynlerin 

Çocuklarda Ateş Yönetimi ve Akılcı İlaç 

Kullanımına Yönelik Tutumları"

Danışmanı
Doç. Dr. Nihal Gördes AYDOĞDU

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Veysel Karani YAVUZ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“İnşaat Sektörü Çalışanlarında İş Sağlığı 

Okuryazarlık Düzeyi ve İlişkili Faktörlerin 

Belirlenmesi”

Danışmanı
Doç. Dr. Nilüfer YILDIRIM

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Ebru Güner AYDIN

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Adölesanlarda Sosyal Jetlag ve İnternet 

Bağımlılığının Yaşam Kalitesine Etkisi: 

Makine Öğrenmesi Yaklaşımıyla Analiz” 

Danışmanı
Doç. Dr. Nihal Gördes AYDOĞDU

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Büşra Merve BİNİCİ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Spinal Müsküler Atrofili Çocuğa Sahip 

Ebeveynlerin Deneyimleri ve İhtiyaçları: 

Kalitatif Bir Çalışma”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Selda BEBEK

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Ortopedik Engelli Bireylerde Algılanan 

Sosyal Destek, Yalnızlık ve Spiritüel İyi Oluş 

Arasındaki İlişkinin İncelenmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer Yıldırım

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Emine SAYIM

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Yaşlı Bireylerde Kendini İhmal, Öz Şefkat 

ve Psikolojik İyi Oluş Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep Öztürk

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı İbrahim Halil ÖZTÜRK

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Kronik Hastalığı Olan Bireylerin Deprem 

Sonrası Beslenme Alışkanlıklarının Hastalık 

Yönetimine Etkisinde Psikolojik İyi Oluşun 

Aracı Rolü” 

Danışmanı
Doç. Dr. Nihal Gördes AYDOĞDU

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Elanur MUTİ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Hematolojik Kanser Hastalarında Sağlık 

Okuryazarlığının Hastalık Algısı Üzerindeki 

Etkisi"

Danışmanı
Prof. Dr. Ayşe GÜROL

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Dilan ERTAŞ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Hemşirelerde Malpraktise Yönelik 

Algıların Meslekle İlgili Kaygılar ve Kültür 

ile İlişkisinin İncelenmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Elanur ULUDAĞ

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Elif ÇİFTÇİ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Madencilik Sektöründe Meslek Hastalıkları 

ve İş Kazaları"

Danışmanı
Prof. Dr. Ayşe GÜROL

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Tezcan FİDAN

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Lise Öğrencilerinde Problemli İnternet 

Kullanımı, Dijital Oyun Bağımlılığı ve Dijital 

Obezitenin Belirlenmesi”

Danışmanı
Prof. Dr. Ayşe GÜROL

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Hakan DOĞAN

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Depremi Yaşamış Bireylerin Deprem Stresi 

ile Başetme Stratejileri ve Kişilik Özellikleri 

Arasındaki İlişki”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Nurgül KARAKURT

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Hasret EKİN

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Özel Gereksinimli Çocuğa Sahip Ailelerde 

Sağlık Kaderciliği ve Psikolojik Sağlamlılık

Arasındaki İlişki”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Nurgül KARAKURT

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Rukiye Elif YACAN

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“2-4 Yaş Çocuklarda Ağız Sağlığının Yaşam 

Kalitesine Etkisi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi İzzet ÜLKER

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı İlknur ALKUŞ

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Yetişkin bireylerde besin etiketi okuma, 

sürdürülebilir beslenme tutumu ve yaşam 

kalitesi arasındaki ilişkinin 

değerlendirilmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi İzzet ÜLKER

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Adem KAT

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Üniversite Öğrencilerinde Kadercilik 

Algısının Afet Hazırlık İnancına Etkisi”

Danışmanı
Doç. Dr. Nihal Gördes AYDOĞDU-Dr. Öğr. 

Üyesi Melikşah TURAN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Abdulmuttalip ÖNER

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Yatağa Bağımlı Hastaya Bakım Veren 

Bireylerde Bakım Yükü, Merhamet 

Yorgunluğu ve Spirtüel İyi Oluş Arasındaki 

İlişkinin İncelenmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Mehmet TEMEL

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
"Evde Bakım Hizmeti Alan Hastaların 

Bakım Verenlerinde Bakım Yükü ve İlişkili 

Faktörlerin İncelenmesi”

Danışmanı
Prof. Dr. Ayşe GÜROL

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…



BilimUzmanı Elanur POLAT

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı ve Hemşireliği

TezAdı
“Lohusalarda Öz Şefkatin Maternal

Bağlanmaya Etkisi ve Etkileyen Faktörlerin 

İncelenmesi”

Danışmanı
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe METİN

ErzurumTeknikÜniversitesi SağlıkBilimleriEnstitüsüOlarak

TebrikEderBaşarılarınızınDevamınıDileriz…


