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BİREYLER VE AİLELER İÇİN AFET BİLİNCİ EĞİTİMİ ETKİNLİĞİ
✓ Etkinlik adı: Bireyler ve Aileler için Afet Bilinci Eğitimi Etkinliği
✓ Etkinlik türü: Seminer
✓ Etkinlik yeri: ETÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Konferans Salonu
✓ Etkinlik içeriği: Afet türleri hakkında temel bilgilendirme yapılmış; afet öncesi hazırlık, afet anında doğru davranış ve afet sonrası yapılması gerekenler ele alınmıştır. Ayrıca afet çantası hazırlama ve aile içi afet planı oluşturma konularına değinilmiştir.
✓ Düzenleyenler: 60 + TAZELENME ÜNİVERSİTESİ KOORDİNATÖRLÜĞÜ

“Bireyler ve Aileler için Afet Bilinci” konulu eğitim etkinliği, toplumda afetlere karşı farkındalık oluşturmak, bireylerin ve ailelerin olası afet durumlarında doğru ve etkili müdahale becerilerini geliştirmek amacıyla Uzm. Nazım Baltakesen tarafından gerçekleştirildi. Eğitim kapsamında; afet öncesinde alınması gereken önlemler, afet anında doğru davranış biçimleri ve afet sonrasında yapılması gerekenler detaylı bir şekilde ele alındı. Katılımcılara, deprem başta olmak üzere ülkemizde sık karşılaşılan afet türlerine yönelik korunma yöntemleri ve güvenli yaşam alışkanlıkları hakkında kapsamlı bilgiler sunuldu.
Gerçekleştirilen programda, afet çantası hazırlamanın önemi, aile içi afet planı oluşturma süreçleri ve kriz anında iletişim yönetimi gibi konular uygulamalı örneklerle desteklenerek anlatıldı. Eğitime katılan bireyler, interaktif sunumlar ve soru-cevap bölümleri sayesinde konuya aktif olarak dahil oldu. Program, katılımcıların afetlere karşı bilinç düzeylerinin artırılması ve toplumsal dayanıklılığın güçlendirilmesi açısından verimli bir şekilde tamamlandı.
Etkinlik sonunda katılımcıların afetlere karşı daha hazırlıklı bireyler haline gelmelerine katkı sağlandığı gözlemlendi ve eğitim, genel olarak olumlu geri bildirimlerle sona erdi.
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