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Psikoloji Boliimii UNIDES
Projesi ile Genglerin Psikolojik
Iyi Olusunu Destekliyor

Erzurum Teknik Universitesi
Psikoloji  Kuliibii tarafindan
yiriitilen ve Genglik ve Spor

Bakanlig1 tarafindan
desteklenen  “Akramimla lyi
Olusumu Giiglendiriyorum:

Pozitif Geng Gelisimi Temelli
Bir Iyi Uygulama Ornegi”
(UNIDES)  baslikli  proje,

basarlyla tamamlanmuistir.
Universite Ogrencilerinin
psikolojik 1yl olusunu
desteklemeyi amaclayan bu
proje, bilimsel temellere

dayanan yenilik¢i bir girisim
olarak dikkat ¢ekmektedir.

Pozitif geng gelisimi
yaklasimina  dayali  olarak
tasarlanan proje, Ars. Gor.
Adem Kantar yiiriitiiciiliigiinde,
WA Prof. Dr. Oguzhan Ekinci, Dr.
\%%‘ Ogr. Uyesi Burcak Sénmez, Ars.
5 ‘ 4 S W R ,’\ Gor. Samet Baytar ve Ars. Gor.
Ali Parlak’m akademlk katkllarlyla hayata gecirilmistir. Proje kapsaminda, ETU Psikoloji
Kuliibii bilinyesindeki akran mentorlari, {iniversite dgrencilerinin kariyer uyumu siireglerini
desteklemek ve psikolojik 1iyi oluslarin1 giiclendirmek amaciyla cesitli uygulamalar
gerceklestirmistir.

UNIDES projesi, akran mentorlugu aracihigiyla iiniversite &grencilerine sosyal destek
saglarken, ayni zamanda onlarin psikolojik dayamikliliklarii artirmayr hedeflemistir.
Akademik ve kariyer gelisimini destekleyici bu model, 6grencilerin uyum siireclerini
kolaylagtirarak daha saglikli bir {iniversite yasamu siirdlirmelerine katkida bulunmustur.

Erzurum Teknik Universitesi Psikoloji Boliimii, bilimsel temellere dayanan bu tiir projelerle
iiniversite O0grencilerinin akademik, psikolojik ve sosyal gelisimlerini desteklemeye devam
edecektir.
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