
60 + Tazelenme Üniversitesi Koordinatörlüğü 

"Siber Farkındalık ve Dijital Bağımlılık" 

(24.02.2025 Pazartesi saat:15.00, Sağlık Bilimleri Fakültesi Konferans Salonu)  

 

Erzurum Teknik Üniversitesi 60+ Tazelenme Üniversitesi Koordinatörlüğü tarafından, 24 

Şubat 2025 Pazartesi günü saat 15.00’te “Siber Farkındalık ve Dijital Bağımlılık” konulu bir 

etkinlik gerçekleştirildi. Bu etkinlik ile, günümüzün dijital dünyasında yaşlı bireylerin 

karşılaştığı siber tehditler ve dijital bağımlılık risklerine dikkat çekilmesi amaçlandı. 

Etkinlik kapsamında, 60 yaş ve üzeri bireylerin dijital dünyadaki güvenlik farkındalıklarının 

artırılması, teknolojiyi bilinçli ve güvenli bir şekilde kullanmalarının teşvik edilmesi, ayrıca 

dijital bağımlılık konusunda toplumsal farkındalık oluşturulması hedeflendi. Katılımcılara; 

dijital ortamlarda karşılaşılabilecek dolandırıcılık, kimlik hırsızlığı ve sahte haberler gibi 

tehditler hakkında bilgi verildi; sosyal medya, çevrimiçi alışveriş ve mobil uygulamaların 

güvenli kullanımı konusunda pratik öneriler sunuldu. 

Etkinliğe, 60+ Tazelenme Üniversitesi öğrencileri katılım sağladı ve toplamda yaklaşık 70 kişi 

yer aldı. Konuşmacı olarak, Erzurum Emniyet Müdürlüğü Siber Suçlarla Mücadele Şube 

Müdürlüğü'nden bir uzman görevli davet edildi. Katılımcılar, doğrudan sahadan aktarılan 

örnekler aracılığıyla bilgilendirildi ve etkinlik süresince gerçekleştirilen soru-cevap 

oturumlarıyla dijital güvenlik konularındaki farkındalıklarını derinleştirme imkânı buldular. 

Bu etkinlik, hem bireysel hem toplumsal düzeyde dijital okuryazarlığın gelişmesine katkı sundu 

ve ileri yaş bireylerin teknolojiyle daha güvenli bir ilişki kurmalarına zemin hazırladı. 

 

 

  
 

  
 



 

 

 

 


