Erzurum Teknik Universitesi Kariyer Planlama Uygulama ve Arastirma

Merkezi
Seminer
(16 May1s 2025, Erzurum Teknik Universitesi Fen Fakiiltesi Konferans Salonu)

2025 Avrupa Havali Silahlar Sampiyonas1 Kadinlar 10 m Havali Tiifek Solo kategorisinde
Avrupa ikincisi ve yarigma rekoru sahibi milli sporcumuz Damla Kose’nin katilimiyla
ogrencilerimize yonelik motivasyon temali bir seminer gerceklestirilmistir. Seminerde
sporcumuzun bagari hikayesi, hedef belirleme siire¢leri ve motivasyon teknikleri iizerinde
durulmus katilimcilarin kisisel gelisimlerine katki saglanmistir.
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RADYO KULOBU

Tetikte Bir Hayat

Disiplin, Azim ve Basar
Aticilik sporunu tarihi, Dinyada aticilik, Aticilikta
motivasyonun ve odaklanmanin énemi, Sporda
disiplin ve azim

DAMLA KOSE

Tiirkiye Aticilik Federasyonu,
Havali ve Atesli Silahlar
2025 Avrupa Havali Silahlar Sampiyonasi Kadinlar 10
Metre Havali Tiifek Solo Kategorisi Avrupa ikincisi,
Giimlis Madalya Sahibi

16 Mayis, Cuma
Saat: 11.00
Fen Fakiltesi
Konferans Salonu




