Uzmanhk Dali Antrenérliik Uygulamasi - Genel Bilgilendirme

GENEL BIiLGILER

Siire: 7. ve 8. yariyilda, 2 donem

Haftahk Uygulama: En az 4 saat (haftada 1 veya 2 giin)
Haftalik Teorik: 2 saat zorunlu

Toplam Katilim: En az %80 (minimum 45 saat)

Yer: Sadece Erzurum ili sinirlari i¢inde

ADIM ADIM i$ AKISI

1. ADIM: HAZIRLIK (Dénem Basinda)

Ne yapacaksimz:
e Uygulama yapabileceginiz kurumlar1 6grenin
e Kendi uzmanlik alaniniza uygun bransi se¢in
e Tercih ettiginiz kurumla iletisime gecin

Hangi kurumlarda yapabilirsiniz:

Genglik ve Spor il/Ilge Miidiirliikleri

Tescilli spor kuliipleri

MEB'e bagl okullar
Onaylanmis 6zel/kamu spor merkezleri

Brans ve Sorumlu Ogretim Uyeleri Listesi

e Prof. Dr. Serhat O0ZBAY: BOKS, BUZ HOKEYI

¢ Dog¢. Dr. Bugra Cagatay SAVAS: BASKETBOL

e Dog. Dr. Dilek OKUYUCU: JUDO

e Dog¢. Dr. Murat TURAN: CURLING

e Dog. Dr. Selim ASAN: HENTBOL, VOLEYBOL

e Doc. Dr. Siilleyman ULUPINAR: GURES, MASA TENISI
e Dog. Dr. Yusuf BUZDAGLI: ATICILIK, FUTBOL

e Dr. Ogr. Uyesi Buket S. AKTAS: ALP DiSIPLINI, KAYAKLI KOSU, SNOWBOARD,
KAYAKLA ATLAMA

e Dr. Ogr. Uyesi Burak KARABABA: ATLETIZM
e Dr. Ogr. Uyesi Cebrail GENCOGLU: KICK BOKS, TAEKWONDO

2. ADIM: BASVURU



Gerekli belgeler:
1. Imzali dilekge (tercih edilen kurum bilgileriyle)
2. Kurumdan alinmis kabul yazisi

3. Vesikalik fotograf (1 adet)

Teslim yeri: Uygulama Komisyonu Bagkanligi Teslim sekli: Sahsen bagvuru

/\ DIKKAT: Belgeler eksik veya geg teslim edilirse uygulamaya katilamazsiniz!

3. ADIM: UYGULAMA DONEMI
Yapmaniz gerekenler:
Haftahk Gorevler:

e En az 4 saat sahada uygulama
e 2 saat teorik derslere katilim
e Devam ¢izelgelerini diizenli tutun

Aylik Gorevler:

e Antrenman planlar1 hazirlayin
e Miisabaka gozlem formlart doldurun
e  Sorumlu antrendr ile diizenli goriismeler

Donem Boyunca:

e En az 2 kez denetime tabi tutulacaksiniz
e Uygulama dosyanizi giincel tutun

4. ADIM: UYGULAMA DOSYASI HAZIRLAMA
Dosyada bulunmasi gerekenler:

Resmi Yaz1 (Boliim Baskanlig: tarafindan)

Kimlik Bilgileri (fotograf + genel bilgiler)
Degerlendirme Formu (antrendr tarafindan doldurulacak)
Uygulama Esaslar1 (Ana dokiimanin ¢iktis1)

Devam Cizelgeleri (hem uygulama hem teorik)
Antrenman Planlan (giinliik + yillik, kurum onayl1)
Miisabaka Analiz Formlari (kendi takim + rakip takim)

NookrwdE

5. ADIM: TESLIiM VE DEGERLENDIRME

Teslim tarihi: Final sinav haftasindan dnceki Cuma, saat 17:00'ye kadar Teslim yeri: Antrenérliik
Egitimi Bolim Sekreterligi



/\ UYARI: Geg teslim edilen dosyalar gecersiz sayilir!

BASARI KOSULLARI
Mutlaka Saglamaniz Gerekenler:

%80 Devam - En az 45 saat uygulama + teorik derslere katilim

Tam Dosya - Tiim belgeler eksiksiz ve zamaninda teslim

Yeterli Not - Antrendr + 6gretim elemani degerlendirmesi

Kurallara Uyum - Hem kurum hem bdliim kurallarina uygun davranis

el NS =

/\ DIKKAT EDIiLECEKLER

Kurum ig¢ diizenlemelerine uyun
Arag-geregleri 6zenli kullanin

Mesleki etik kurallara uygun davranin
Zarar durumunda sorumlulugu kabul edin

& YARDIM VE iLETIiSiM
Sorun yasadiginizda:

Once sorumlu antrendriiniizle konusun
Danigman dgretim elemaniniza bagvurun
Uygulama Komisyonu ile iletisime ge¢in
Boliim Bagkanligi'na bagvurun

el A



