
Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması - Genel Bilgilendirme 

        GENEL BİLGİLER 

• Süre: 7. ve 8. yarıyılda, 2 dönem 

• Haftalık Uygulama: En az 4 saat (haftada 1 veya 2 gün) 

• Haftalık Teorik: 2 saat zorunlu 

• Toplam Katılım: En az %80 (minimum 45 saat) 

• Yer: Sadece Erzurum ili sınırları içinde 

 

     ADIM ADIM İŞ AKIŞI 

1. ADIM: HAZIRLIK (Dönem Başında) 

Ne yapacaksınız: 

• Uygulama yapabileceğiniz kurumları öğrenin 

• Kendi uzmanlık alanınıza uygun branşı seçin 

• Tercih ettiğiniz kurumla iletişime geçin 

Hangi kurumlarda yapabilirsiniz: 

• Gençlik ve Spor İl/İlçe Müdürlükleri 

• Tescilli spor kulüpleri 

• MEB'e bağlı okullar 

• Onaylanmış özel/kamu spor merkezleri 

 

Branş ve Sorumlu Öğretim Üyeleri Listesi 

• Prof. Dr. Serhat ÖZBAY: BOKS, BUZ HOKEYİ 

• Doç. Dr. Buğra Çağatay SAVAŞ: BASKETBOL 

• Doç. Dr. Dilek OKUYUCU: JUDO 

• Doç. Dr. Murat TURAN: CURLING 

• Doç. Dr. Selim ASAN: HENTBOL, VOLEYBOL 

• Doç. Dr. Süleyman ULUPINAR: GÜREŞ, MASA TENİSİ 

• Doç. Dr. Yusuf BUZDAĞLI: ATICILIK, FUTBOL 

• Dr. Öğr. Üyesi Buket S. AKTAŞ: ALP DİSİPLİNİ, KAYAKLI KOŞU, SNOWBOARD, 

KAYAKLA ATLAMA 

• Dr. Öğr. Üyesi Burak KARABABA: ATLETİZM 

• Dr. Öğr. Üyesi Cebrail GENÇOĞLU: KICK BOKS, TAEKWONDO 

 

2. ADIM: BAŞVURU 



Gerekli belgeler: 

1. İmzalı dilekçe (tercih edilen kurum bilgileriyle) 

2. Kurumdan alınmış kabul yazısı 

3. Vesikalık fotoğraf (1 adet) 

Teslim yeri: Uygulama Komisyonu Başkanlığı Teslim şekli: Şahsen başvuru 

     DİKKAT: Belgeler eksik veya geç teslim edilirse uygulamaya katılamazsınız! 

 

3. ADIM: UYGULAMA DÖNEMİ 

Yapmanız gerekenler: 

Haftalık Görevler: 

• En az 4 saat sahada uygulama 

• 2 saat teorik derslere katılım 

• Devam çizelgelerini düzenli tutun 

Aylık Görevler: 

• Antrenman planları hazırlayın 

• Müsabaka gözlem formları doldurun 

• Sorumlu antrenör ile düzenli görüşmeler 

Dönem Boyunca: 

• En az 2 kez denetime tabi tutulacaksınız 

• Uygulama dosyanızı güncel tutun 

 

4. ADIM: UYGULAMA DOSYASI HAZIRLAMA 

Dosyada bulunması gerekenler: 

1. Resmî Yazı (Bölüm Başkanlığı tarafından) 

2. Kimlik Bilgileri (fotoğraf + genel bilgiler) 

3. Değerlendirme Formu (antrenör tarafından doldurulacak) 

4. Uygulama Esasları (Ana dokümanın çıktısı) 

5. Devam Çizelgeleri (hem uygulama hem teorik) 

6. Antrenman Planları (günlük + yıllık, kurum onaylı) 

7. Müsabaka Analiz Formları (kendi takım + rakip takım) 

 

5. ADIM: TESLİM VE DEĞERLENDİRME 

Teslim tarihi: Final sınav haftasından önceki Cuma, saat 17:00'ye kadar Teslim yeri: Antrenörlük 

Eğitimi Bölüm Sekreterliği  



     UYARI: Geç teslim edilen dosyalar geçersiz sayılır! 

 

✅ BAŞARI KOŞULLARI 

Mutlaka Sağlamanız Gerekenler: 

1. %80 Devam - En az 45 saat uygulama + teorik derslere katılım 

2. Tam Dosya - Tüm belgeler eksiksiz ve zamanında teslim 

3. Yeterli Not - Antrenör + öğretim elemanı değerlendirmesi 

4. Kurallara Uyum - Hem kurum hem bölüm kurallarına uygun davranış 

 

     DİKKAT EDİLECEKLER 

• Kurum iç düzenlemelerine uyun 

• Araç-gereçleri özenli kullanın 

• Mesleki etik kurallara uygun davranın 

• Zarar durumunda sorumluluğu kabul edin 

 

     YARDIM VE İLETİŞİM 

Sorun yaşadığınızda: 

1. Önce sorumlu antrenörünüzle konuşun 

2. Danışman öğretim elemanınıza başvurun 

3. Uygulama Komisyonu ile iletişime geçin 

4. Bölüm Başkanlığı'na başvurun 


