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Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Harun ÇETİN 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Okul Yöneticilerinin Okul Sporlarına  Yönelik 
Görüşlerinin Çeşitli  Değişkenler Açısından 

İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Serhat ÖZBAY



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Rıdvan KARA

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı

Sağlıkla İlgili Fiziksel Uygunluk Karnesinin 
Eurofıt, Asso Project ve Connectıcut Test 

Bataryaları İle Karşılaştırılması

Danışmanı Doç. Dr. Süleyman ULUPINAR

Eş Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Buket Sevindik AKTAŞ



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Mehmet Salih ÖZLÜK

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Tekrarlı Sprint ve Pliometrik

Antrenmanların Aerobik ve Anaerobik 
Performansa Etkilerinin Karşılaştırılması

Danışmanı Doç. Dr. Serhat ÖZBAY



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Ali Kemal HELLAÇ

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Spora 

Katılım Güdülerinin İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Feride ŞAHİN 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Çocuk İzleme Merkezi Çalışanlarının Çocuk 

İstismarı ve İhmal  Konusundaki 
Deneyimleri: Bir Kalitatif Çalışma

Danışmanı Prof. Dr. Ayşe GÜROL



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Uğur ARI 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı

Kas Kütlesi Kazanımı ve Yağ Yakımı Hedefleri 
için İki Farklı Antrenman Protokolünün 

Kuvvet Gelişimi ve Vücut Kompozisyonu 
Üzerine Etkilerinin Karşılaştırmalı Analizi

Danışmanı Doç. Dr. Süleyman ULUPINAR



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Nedim ERSOY 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği 

Tez Adı
Aile  Sağlığı Merkezi  Çalışanlarının Sağlıkta 
Şiddete Maruz Kalma Durumları ve İletişim 

Becerilerinin Belirlenmesi

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Demet AKÇAYIR 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Üniversite Öğrencilerinin Flört Şiddeti ve 

Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yönelik  
Tutumlarının Değerlendirilmesi

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Arzu AKAY 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Üniversite Öğrencilerinde Siberkondri ve 

Sağlık Anksiyetesi Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nurgül KARAKURT



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Muhammet Bedirhan KAÇAR

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Mevkilerine göre Amatör Futbolcuların 
Psikolojik Sağlamlık Düzeyleri ile Sportif 

Kendine Güven Durumlarının İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Zeynep BAL 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı

İntertrokanterik Kırığı Ameliyatı Olan 
Hastalara Verilen Taburculuk Eğitiminin 
Taburculuğa Hazır Oluşluk ve  Cerrahi 

İyileşmeye Etkisi

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Yasemin ERDEN



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Tuba BUDAK 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Tip 2 Diyabeti Olan Bireylerin Hastalık 

Uyumu ve Öz Yönetiminin Değerlendirilmesi

Danışmanı Prof. Dr. Elanur YILMAZ KARABULUTLU



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Nadide Kardelen KARTİ 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Kickboks Sporuna Yönelmede Akran 
Zorbalığı ve Şiddet Eğilimi Etkilerinin 

İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Sevinç NAMLI



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Rahman Murat TURKMEN 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı

Sportif Faaliyetlerde Görev Alan Afet 
Profesyonellerin İş Stresi, İletişim Becerisi ve 
Empati Düzeylerinin Çeşitli Değişkenlere göre 

İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Buğra Çağatay SAVAŞ



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Fadime MEYDAN AKKURT 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Yoksul Kadınlarda Sağlık Algısı, Kadercilik ve 
Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları Arasındaki 

İlişki

Danışmanı Doç. Dr. Nihal GÖRDES AYDOĞDU 



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Cahit YILMAZ 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı

Hemşirelik Girişimlerinin Lise Öğrencilerinin 
Testis Kanserine

Yönelik Sağlık İnançları ve Erken Tanı 
Davranışlarına Etkisi

Danışmanı Doç. Dr. Nihal GÖRDES AYDOĞDU 



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Ömer YAŞA 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Sağlıkla İlgili Fiziksel Uygunluk Karnesinin 

Fitnessgram, ALPHA ve AAHPERD Test 
Bataryaları ile Karşılaştırılması

Danışmanı Doç. Dr. Serhat ÖZBAY



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Şirivan BURAK AYDEMİR 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Yoksul ve Yoksul Olmayan Bireylerin Besin 

Tercihleri ve Sağlık Üzerine Etkisi

Danışmanı Doç. Dr. Nihal GÖRDES AYDOĞDU 



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Gamze AYBÜKE YALÇIN 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Üniversite Çalışanlarında Kardiyovasküler 

Hastalık Risk Faktörleri Bilgi Düzeyinin 
Belirlenmesi

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Şamil TEL 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Beden Eğitimi Öğretmenlerinin İş 

Doyumları ile  Örgütsel Bağlılık   
Düzeylerinin Çeşitli

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Songül ÖZKAYA 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı
Meme Kanseri Tanısı Almış Kadınların Eş 

Şiddeti Durumları ve Etkileyen  Faktörlerin  
Belirlenmesi 

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Esra KANAR İNCE 

Ana Bilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği

Tez Adı

Üniversite Öğrencilerinin Human 
Papillomavirüs (HPV) Enfeksiyonu ve 

Aşılarına İlişkin Bilgi  Düzeyleri ve Sağlık 
İnançları

Danışmanı Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer YILDIRIM



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı Fatma İRŞAT YILMAZ 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Artistik Buz Pateni 1. Seviye Beceri 

Değerlendirme Envanteri

Danışmanı Doç. Dr. Buğra Çağatay SAVAŞ 



Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Olarak 

Tebrik Eder Başarılarınızın Devamını Dileriz…

Bilim Uzmanı İbrahim AKKAN 

Ana Bilim Dalı Beden Eğitimi ve Spor

Tez Adı
Beden Eğitimi Öğretmenlerinin Mesleki 

İnançları ile Öz Yeterliklerinin Çeşitli 
Değişkenlere göre İncelenmesi

Danışmanı Doç. Dr. Murat TURAN


